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PRZEMIANY RELIGIJNOSCI W POLSCE W PERSPEKTYWIE
BADAN SPOLECZNYCH

TRANSFORMATIONS OF RELIGIOSITY IN POLAND IN THE
PERSPECTIVE OF SOCIAL RESEARCH

Streszczenie

Artykut prezentuje wybrane dane socjologiczne ukazujace przemiany religijnosci
polskiego spoleczenstwa. Analiza danych jednoznacznie wskazuje na dokonujace si¢
przeobrazenia zycia religijnego w Polsce. Szczeg6élny zwrot jest zauwazalny wsrod
mtodziezy, ktéra zasadniczo dystansuje si¢ wobec form religijnosci koscielnej i na
swoj sposob pragnie realizowaé do§wiadczenia duchowe. Spadek poziomu religijnosci,
a zwlaszcza praktykowania, przebiega niejednolicie. Najszybciej dokonuje si¢ wsrod
0s6b najmtodszych (w wieku 18-24 lata), stosunkowo szybko — w wielkich miastach

i wsérdd osdb wyksztatconych.

Summary

The article presents selected sociological data showing the transformation of reli-
giosity in Polish society. The analysis of the data unequivocally indicates the ongoing
transformation of religious life in Poland. A particular turn is noticeable among young
people, who generally distance themselves from forms of church religiosity and wish
to pursue spiritual experiences in their own way. The decline in the level of religiosity,
and especially in practising it, is taking place unevenly. It is occurring most rapidly
among the youngest people (aged 18-24), relatively more rapidly in large cities and
among educated people.
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Wstep

Poczatek XXI wieku charakteryzuje si¢ postrzeganiem przez cztonkow
wielu zbiorowosci glebokimi zmianami w funkcjonowaniu religii. Religia zin-
stytucjonalizowana przechodzi kryzys, ktory zaznacza si¢ nieprzestrzeganiem
przez wiernych wzorow zachowan kreowanych przez historyczne Koscioty.
Mozna odnie$¢ wrazenie, ze religijnos¢ wspolczesnego cztowieka opiera si¢
na indywidualnym wyborze jednostkowo sformatowanej przestrzeni religijnej
poprzez poszukiwanie adekwatnego sacrum. Daje si¢ zauwazy¢ zanik uni-
wersalistycznych funkcji, jakie przez wieki petnita religia koscielna na rzecz
formulowania subiektywnych pdl religijnych. Dlatego w rzeczywistosci spo-
tecznej pojawiaja si¢ nowe formy religijnosci w postaci kultoéw czy réznego
rodzaju ruchéw religijnych, ktére w znacznym stopniu modyfikuja dotychcza-
sowe kultury religijne.

Dla wspotczesnosci, charakterystyczne jest to ze ,,spoteczenstwa niszcza
pewne formy zycia religijnego (na przyktad regularne uczestniczenie we mszy
badz bezwarunkowa akceptacje nauk chrzescijanskich), lecz réwnie oczywiste
jest, Zze stwarzajg one swoje wlasne zapotrzebowanie na religi¢. Zyjace w XX
wieku jednostki sa zachecane do poszukiwania odpowiedzi, znajdowania
rozwigzan, czynienia postgpow i rozwoju, a w miare, jak nowoczesne spote-
czenstwa ewaluuja, takie aspiracje stajg si¢ coraz bardziej normalng czgscig
ludzkiego doswiadczenia. Jednak ich realizacja jest i musi pozosta¢ problema-
tyczna, gdyz cel, do ktorego si¢ dazy, zawsze bedzie znajdowat si¢ dalej. Istnieje
odwieczna przepas¢ miedzy doswiadczeniami codziennego zycia a oczekiwa-
niami, ktore znajduja si¢ na horyzoncie lub za nim” (Davie 2010: s. 97-98).
Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie kierunku zmian postaw czton-
koéw wspotczesnego spoleczenstwa polskiego wobec religii w zakresie naste-
pujacych kwestii: Jakie miejsce w tym spoteczenstwie wciaz zajmuje Kosciot
jako ten, ktory jest gtosicielem Ewangelii? Jak zmienialy si¢ postawy Polakow
w czasie od 1989 r do chwili obecnej? Jakie sg przyczyny przemian religijnosci
wsrod mlodziezy?

W poszukiwaniu odpowiedzi na powyzsze pytania odwolamy si¢
zarowno do dostgpnej literatury specjalistycznej z zakresu socjologii religii
oraz do badan empirycznych prowadzonych w Polsce.
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Religijnos¢ — koncepcje operacjonalizacji terminu

Zjawisko religijnosci jest $ci§le zwigzane ze sposobem definiowania
religii. Przyjecie okreslonego stanowiska definiujacego religie w sposob bez-
posredni rzutuje na rozumienie terminu religijno$¢ i sposobu jej operacjonali-
zacji. W socjologii przez religijno$¢ rozumie si¢ najogolniej funkcjonowanie
religii w postgpowaniu jednostki lub zyciu spotecznym. Innymi stowy, reli-
gijno$¢ ujmowana jest jako zjawisko spoleczno-kulturowe, fakt spoteczny,
przejawiajacy si¢ w swiadomosci oraz zyciu jednostek i zbiorowos$ci ludzkich
1 najczesciej jest powigzana z instytucjami religijnymi.

Jako zjawisko spoteczno-kulturowe wystepuje zmiennie i podlega proce-
som rozwoju spoteczenstw, zmianom cywilizacyjnym czy kulturowym. Uwa-
runkowana rowniez jest wieloma zmiennymi np. wiekiem, wyksztatceniem,
zawodem, plcig, miejscem zamieszkania. Faktycznie funkcjonujgca religijnosé
— wedhug J. Marianskiego — jest wewnetrznie zroznicowana i spluralizowana,
az po formy niejasnej, niezobowigzujacej, luznej, chaotycznej, niezadomo-
wionej, ruchomej, nieokreslonej, ,,mozaikowe;j”, niezinstytucjonalizowanej
religijnosci (np. ezoteryzm, New Age). To, co chrzescijanskie, nie utozsamia
si¢ z religijno$cia zinstytucjonalizowang, czy religijnoscig uksztalttowang przez
Koscioly. Nosne spolecznie stajg si¢ pozakoscielne normy zycia religijnego.
W warunkach wzrastajgcego pluralizmu spoleczno-kulturowego mowi si¢ nie
tylko o sekularyzacji, ale i o zroznicowaniu religijnosci oraz o jej zindywi-
dualizowanych formach, zar6wno w Kosciotach, jak i poza nimi. Rzeczywi-
sto$¢ zroznicowania religijnego nie jest czarno-biata, lecz sktada si¢ z roz-
legtego spektrum zlewajacych si¢ kolorow i ksztattow (Marianski, 2022).
»Mowienie o religijnosci ma sens tylko wowczas, gdy mozemy wskazaé jakas
osobe lub grupe oséb, do ktorej mozemy odnies¢ religijnosé. Religijnosc¢ jest
zawsze czyjas religijnoscia, jest subiektywnym wymiarem funkcjonowania
religii w jednostce Iub zbiorowosci” (Borowik, Doktor, 2001, s. 50).

Pierwsze empiryczne ujecia religijnosci wigzaty si¢ z przypisywaniem
pierwszoplanowej roli praktykom religijnym i zwigzkom z religijnymi insty-
tucjami oraz rowniez polegaly — jak w przypadku G. Le Brasa — na obserwacji
samych praktyk religijnych. Stad slusznym wydaje si¢ nazywaé¢ G. Le. Brasa
ojcem badan nad religijnoscia, ktory w sposob znaczacy zainspirowat pozniej-
szych badaczy do systematycznych badan o charakterze socjoreligijnym. Bez-
posrednim motywem jego badan, byt zaobserwowany na przetomie lat 40. i 50.
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XX w. fakt coraz rzadszego uczestnictwa wiernych w nabozenstwach, korzy-
stania z sakramentow i rozluznienie wigzi z instytucja Kosciota. Podstawowym
zabiegiem metodologicznym jakim si¢ woéwczas postuzyt byto przenoszenie
swoich ustalen na poziom parafii i analiza zywotnosci wiary w kontekscie pici,
wieku i powotan kaptlanskich. Na poczatku lat szes¢dziesiatych ,,powstaty
pierwsze operacjonalizacje religijnosci, ktore uwzgledniaty wiecej parametréw
np. wiedzy religijnej, przynaleznos$ci religijnej, aktywnosci pozakoscielnej”
(Borowik, Doktoér, 2001, s. 50-52).

Interesujaca koncepcje badania religijnosci przedstawili R. Stark i Ch.
Glock, ktorzy z uwagi na wielos$¢ religii wyszczegdlnili pie¢ wymiardow reli-
gijnosci. W socjologii religii ujgcie tych autoréw funkcjonuje pod nazwa wie-
lowymiarowej koncepcji religijnosci. Idea byto stworzenie na tyle pojemnego
terminu (koncepcji), ktory mogltby obja¢ zwolennikow wszystkich religii jak
réwniez osoby traktujace religie w sposob pozakoscielny. Stad religia wedlug
nich obejmowata zinstytucjonalizowany system symboli, wierzen, wartosci
i praktyk ogniskujacych si¢ na problemach ostatecznego znaczenia. Takie uje-
cie okazalo si¢ stuszne z uwagi na kontekst wielokulturowy i wieloreligijny
spoteczenstwa amerykanskiego oraz moglo sta¢ si¢ inspiracja do doprecy-
zowania koncepcji w innych srodowiskach. Autorzy wilaczyli pig¢ obszarow
(wymiarow) w ktorych najpelniej moze manifestowac si¢ religijnose.

Wymiar ideologiczny zaktada wystepowanie u osoby religijnej $wia-
topogladu religijnego, czyli uznawania zasad dogmatycznych swojej reli-
gii. ,,Zawarto$¢ i zakres wierzen - wedlug 1. Borowik - rézni si¢ nie tylko
w poszczegdlnych religiach, ale czesto roéwniez w ramach tej samej tradycji
religijnej. Mimo to, kazda religia uwydatnia jaki$ ksztatt wierzen podzielanych
przez jej wyznawcow” (Borowik, Doktor, 2001, s. 54).

Wymiar rytualny zawiera akty kultu i poboznosci, ktdre czynig wyznawcy
w ramach swojego do$wiadczenia religijnego. Sg to m. in. posty, modlitwy,
udziat w sakramentach itp.

Wymiar doswiadczeniowy obejmuje uczucia, przezycia i emocje, ktore
doswiadcza jednostka lub jakas$ zbiorowos¢ w kontakcie z Bogiem, rzeczywi-
stoscig ostateczna czy transcendencja.

Wymiar intelektualny dotyczy znajomosci przynajmniej minimum wie-
dzy o tradycji, dogmatach czy obrzgdach wiasnej religii. Wiedza i1 wierzenia
jako wymiary religijno$ci sg ze sobg $cisle powigzane, poniewaz wiedza o wie-
rzeniach jest koniecznym warunkiem wstepnym ich zaakceptowania.
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Wymiar konsekwencyjny zawiera skutki przekonan, praktyk, doswiad-
czen i wiedzy w zyciu codziennym. Ten wymiar znacznie r6zni si¢ od pozosta-
tych, poniewaz dotyczy powinno$ci 0s6b wierzacych, a nie samych sktadnikow
wiary 1 stad ogromne trudno$ci w badaniach nad konsekwencja wiary w zyciu
codziennym.

W Polsce najbardziej znane koncepcje religijnosci sa autorstwa trzech
badaczy tj. E. Ciupaka, H. Kubiaka i W. Piwowarskiego. Pierwszy z nich reli-
gijnos$¢ utozsamia z pogladami i przekonaniami odnoszacymi si¢ do religii
w szerokim stowa tego znaczeniu oraz zwigzanymi z tym postawami jednostek
W rzeczywistosci spotecznej.

Takie ujecie w warstwie problematycznej jest interesujace i logiczne,
jednak autor z uwagi na swoja koncepcje religijnosci jasno nie sprecyzowat
konkretnych wskaznikow umozliwiajacych prowadzenie badan socjoreligij-
nych. Natomiast wyszczeg6élnione dwa wymiary religijno$ci dotycza raczej
zjawisk religijnych ujmowanych w kontekscie psychiki ludzkiej i nie uwzgled-
niajg aspektow transcendentalnych.

Najpopularniejsza definicj¢ religijnosci skonstruowat W. Piwowarski.
Doskonale znajac specyfike religijng spoteczenstwa polskiego, jego uwarun-
kowania spoteczno-kulturowe przez religijno$¢ uznat ,,podzielany i spelniany
przez grupe ludzi zbiodr zinstytucjonalizowanych wierzen, wartosci i symboli
oraz zwigzanych z nimi zachowan, ktére wynikajg z rozrdznienia rzeczywisto-
$ci empirycznej i pozaempirycznej oraz z przyporzadkowania znaczenia spraw
rzeczywistosci empirycznej sprawom rzeczywistosci pozaempirycznej” (Piwo-
warski, 1996, s. 49). Waznym aspektem tej definicji jest to, ze rzeczywistos¢
empiryczna jest sprawdzalna, a rzeczywisto$¢ pozaemiryczna roéwniez realnie
istnieje, lecz tylko w $wiadomosci wierzacych poprzez symbole, wartosci, wie-
rzenia i wynikajacych z nich zachowan. Trzeba zaznaczy¢, ze autor ujmowat
religijno§¢ w formie instytucjonalnej tj. formutowanej wytacznie pod wply-
wem instytucji kosSciota.

Istota operacjonalizacji religijnosci wg. Piwowarskiego byto wyznacze-
nie parametrow, ktore okreslaly znaczace aspekty religijnosci, a w obszarze
parametrow przyjecie wskaznikdw, ktore okreslatyby szczegdlowe przejawy
religijno$ci. Podobnie jak w przypadku wielowymiarowej koncepcji religij-
nosci Piwowarski wstepnie wyszczegolnit nastepujace parametry (dymens;je):
doswiadczeniowy, wspdlnotowy, ideologiczny, intelektualny, rytualistyczny
oraz dodal jeszcze jeden — globalny stosunek do wiary. Sugerowat, ze powyzsze
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parametry nalezy analizowac¢ stosujac poszczegolne wskazniki w formie pytan
(itemow). Na tej bazie skonstruowat kwestionariusz badan, ktory skutecznie byt
i nadal jest stosowany przy badaniu religijnosci w Polsce. W ostatecznej wersji
kwestionariusza wyodrebnit siedem parametrow, ktére mozna zoperacjonali-
zowac za pomocg 73 wskaznikéw. Jak dalej sam autor podaje, ze wskazniki
wykorzystane w kwestionariuszu pozwalajg na uchwycenie zarowno religij-
nosci oficjalnej, jaki religijno$ci nieformalnej, ksztattujacej si¢ pod wptywem
Kosciota (Piwowarski, 1996, s. 66-67).

Wiasnie ten aspekt instytucjonalnego ujecia religijno$ci w kontekscie
postmodernistycznej zmiany w funkcjonowaniu religii jest uznawany za pewna
ograniczono$¢. W przedstawionej powyzej operacjonalizacji religijnosci nie
mieszcza si¢ jej nowe formy, ktore znacznie odbiegaja od modeli koscielnych.
Cechg wspolczesnoscei jest zmiennos$¢ i tworcze formowanie wiasnej, zindywi-
dualizowanej religijnosci, co w wielu wypadkach znacznie si¢ r6zni od trady-
cyjnych koncepcji. Stad stusznie twierdzi R. Boguszewski, ze ,.kwestia wiary
i religijnosci nie stanowig tatwego pola do badan empirycznych, zwlaszcza
o charakterze ilo§ciowym. Wiary religijnej nie mozna sprowadzi¢ do wiedzy,
$wiatopogladu czy tez pozostajacych w zgodzie z wlasnymi przekonaniami
zachowan w okreslonych sytuacjach zyciowych. Wiara i zwigzana z nig reli-
gijnos$¢ zaktadaja pewien specyficzny rodzaj do$wiadczenia transcendencji,
ktore to doswiadczenie nierzadko wymyka si¢ spod kontroli stosownych narzg-
dzi badawczych. Nie znaczy to jednak, ze ze wzgledu na pewne ograniczenia
w tym wzgledzie kwestig religii nie nalezy si¢ zajmowac¢. Pomimo pewnej nie-
doskonatosci wskaznikow wiary i religijnosci stosowanych w badaniach empi-
rycznych stanowig one niekwestionowane zrodto wiedzy o spoteczenstwie oraz
zachodzacych w nim przemianach” (Boguszewski, 2007, s. 240).

Wedlug 1. Borowik badacze czgsto uzywajac pojecia religijno$¢ nie
zadajg sobie trudu, by odpowiedzie¢ na pytanie, czym jest sama religijnos¢ i od
razu mowig o poszczegolnych jej parametrach, niejako milczac zaktadaja, ze
pojecie religijnosci jest powszechne i uzgodnione. Dotyczy to nie tylko arty-
kutéow w periodykach, ale takze opracowan ksigzkowych. Pojecie to jest zatem
uzywane dos¢ dowolnie, w zaleznos$ci od celu jaki przy§wieca uzywajacemu.
Moze by¢ wigc mowa o religijno$ci w $redniowieczu, o religijnosci grup,
uzywa si¢ tego pojecia rowniez w takich kontekstach jak: religijno$¢ codzienna
1 $wiagteczna, selektywna, dojrzala i niedojrzata, zewnetrzna i wewnetrzna,
kobiet i m¢zczyzn, religijnos¢ chorych, religijnos¢ ludzi starych, itp.
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W zwigzku z tym wspomniana autorka proponuje, aby ,.religijno$¢
rozumie¢ jako réznorodne tresci i formy manifestowania si¢ podstawowego,
subiektywnego przekonania, ze sens ludzkiego zycia nie wyczerpuje si¢ w jego
biologicznym istnieniu. Przez tre$¢ rozumie si¢ zardéwno kulturowo dziedzi-
czone, jak i nabyte na drodze indywidualnych poszukiwan, dajace si¢ zwerba-
lizowac¢ przekonania na temat natury cztowieka i §wiata, celu i przeznaczenia,
zasad moralnych, zwykle okreslane mianem doktryny, §wiatopogladu lub ide-
ologii. Przez formy rozumie si¢ praktyczne dzialania wynikajace z przyjetych
przekonan, wyrazajace si¢ w posiadaniu i manifestowaniu przywigzania do
symboli, w sprawowaniu kultu i przynalezeniu do wspolnoty” (Borowik, Dok-
tor, 2000, s. 57-61). W tradycji badan empirycznych religijno$¢ rozumie si¢
jako postawe, ale moze by¢ ona definiowana weziej lub szerzej, jako postawa
wielopoziomowa i wieloaspektowa®. W praktyce badan sondazowych zadaje
si¢ respondentom par¢ lub nawet kilkadziesiat pytan. Religijno$¢ spoteczen-
stwa polskiego opisywana jest i1 analizowana przede wszystkim — cho¢ nie-
wylacznie — w oparciu o deklaracje wiary i praktyk religijnych, traktowane
jako swoisty ,,kosciec” religijnosci. Warto jednak pamietac, ze jest to tylko
czes¢ wiekszej catosci o przebogatym i zroznicowanym zapleczu teoretycznym
1 empirycznym.

Szczegotowe zestawienia wskaznikow deklaracji wiary 1 przynaleznos$ci
do Kosciota, regularne uczestnictwo w praktykach religijnych oraz silny zwig-
zek religii z rytuatami przejscia powoduje, ze w Polsce religia nie znika z prze-
strzeni publicznej, a dla wielu obywateli jest statym elementem samoidentyfi-
kacji narodowej. Nie znaczy to jednak, ze religijno$¢ spoteczenstwa polskiego
nie ulega zmianom czy modyfikacjom. Zauwazalne sa procesy rozluznie-
nia zwigzkow z Kosciolem instytucjonalnym oraz procesy indywidualizacji

2 Koncepcje religijnosci jako wielowymiarowej postawy pierwszy formutowal Charles Y.

Glock, wyrdzniajac pie¢ jej wymiarow: wiarg religijng, wiedze, doswiadczenie religijne,
praktyki (prywatne i publiczne) oraz wymiar konsekwencyjny, czyli ,,skutki”, jakie dla danej
osoby ma jej wiara. Zob.: On the Study of Religious Commitment, ,,Religious Education”, Vol.
57, 1962, Supplement 4, s. 98—110. Wielokrotnie ja potem powtarzat (w réznych wersjach).
Z kolei Mervin F. Verbit zaproponowat 24-elementowy model religijnosci, jej sze$ciu sktado-
wych (rytuat — doktryna — emocje — wiedza — etyka — wspdlnota), mierzonych pod czterema
wzgledami (tresci — czgstosci — intensywnosci — centralno$ci). Zob.: The components and
dimensions of religious behavior: Toward a reconceptualization of religiosity, w: P. E. Ham-
mond, B. Johnson (red.), American Mosaic. Social patterns of religion in the United States,
NY, Random House 1970, s. 24-39.
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i subiektywizacji, ktore doprowadzaja do postaw cechujacych si¢ selektywno-
Scig. W praktyce jest to szczegdlnie widoczne w dystansowaniu si¢ mtodziezy
wobec niektérych norm moralnych — szczegdlnie w przestrzeni seksualno$ci
i zycia rodzinnego - czy omijania pewnych dogmatow.

Status spoteczny Kos$ciota rzymskokatolickiego jako tego, ktory domi-
nuje w pejzazu religijnym Polski uksztattowal si¢ na przestrzeni wielu dzie-
sigtkow lat 1 jest przez czes$¢ spoteczenstwa oraz duchowienstwa ciagle legi-
tymizowany jako zwigzek z narodem. Takie ujecie uksztattowato si¢ wyniku
rozbiorow jako bezrefleksyjny splot poczucia przynaleznosci do narodu i kato-
licyzmu. W tym kontek$cie wrogo$¢ narodowa do zaborcow przektada sie do
wrogosci religijnej np. Niemcy to protestanci, a Rosjanie, Ukraincy, Biatoru-
sini (Ruscy) jako prawostawni.

Takie uwarunkowania spowodowaty umacnianie si¢ roli obroncy pol-
skosci 1 oredownika narodu przez Kosciot katolicki w okresie migdzywojen-
nym, a takze w okresie komunizmu. Splot katolicyzmu, patriotyzmu, Kosciola,
naktadanie si¢ $wiat religijnych i narodowych, symboliczne poréwnania Polski
do Chrystusa cierpigcego na krzyzu, mesjanizmie, szczegolnej roli do spetnie-
nia w historii Europy spowodowal, ze efektem tych okolicznosci byta sakrali-
zacja pojecia narodu i zwigzanych z tym warto$ci.

Z kolei wlaczanie religii w obszar politycznych dziatan w okresie Soli-
darnosci i przytaczanie do Kosciota nawet ludzi niewierzacych, gdzie udziat
we mszy traktowano jako forme protestu przeciwko wladzom tylko wzmacniat
ten zwigzek. Nalezy doda¢ rowniez role Kosciota w stanie wojennym, gdzie
wspieral opozycje i byl symbolem wolnosci i niezalezno$ci polityczne;.

Obecnie sytuacja Kosciota ulegta znacznej polaryzacji zwigzanej m.in.
z wlaczeniem si¢ Kosciola w biezaca dzialalnos$¢ polityczng. Opowiedzenie
sig za konkretng partig z zatozenia w sposob symboliczny eliminuje konkret-
nych wiernych, przez co Koscioét nie ukazuje si¢ jak instytucja scalajgca spote-
czenstwo, a wrecz odwrotnie staje si¢ 0sig spotecznej niezgody i zaktadnikiem
swoich upodoban, w kontekscie uzyskania wigkszych wpltywow i korzysci
materialnych.

Powyzszg uwage doskonale ilustruje zamieszczone ponizej zestawienie,
ktore ukazuje tendencje zmian ocen Kosciota rzymskokatolickiego jako insty-
tucji spotecznej. Respondentom na przestrzeni wielu lat zadawano nastepujace
pytanie: Czy Pana/i zdaniem dziatalnos¢ Kosciola dobrze stuzy spoteczenstwu
i jest zgodna z jego interesami?
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Tabela 1. Spoteczna ocena Kosciota rzymskokatolickiego (w %)

Rok 1989 2000 2010 2020 X 2024
Aprobata 87,8 62 54 41 48
(dobra ocena)
Dezaprobata 5,7 28 35 47 41
(zta ocena)
Trudno 6,5 10 11 12 11
powiedzie¢

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie badan CBOS z lat 1989-2024. Wybrano w poszcze-
gblnych latach (o ile byty dostepne) warto$¢ najnizsza i najwyzsza. Do 1998 r. w badaniach uzy-
wano kategorii ,,aprobata/dezaprobata” dla dziatalnosci Kosciota, nast¢pnie zastapiono ja oceng

,,dobra/ztg”.

Powyzsze zestawienie dobitnie prezentuje zmian¢ stosunku spoteczen-
stwa polskiego wobec dziatalnosci Kosciota traktowanego jako instytucja spo-
teczna. Na przestrzeni trzech ostatnich dekad poziom aprobaty dla dziatalnosci
Kosciota spadt z prawie 90% na nieco powyzej 40%, a w analogicznym okre-
sie prawie 8-krotnie wzrdst poziom dezaprobaty. Jednocze$nie trzeba dodac,
ze w badaniu z pazdziernika 2024 r. wskaznik aprobaty nieznacznie wzrdst
7% 1 zmniejszyl si¢ negatywny odbidr instytucji Kosciota 6%, przy zacho-
waniu praktycznie jednolitego odsetka osob niezdecydowanych. Tendencje
zmian postaw polskiego spoleczenstwa jednoznacznie negatywnie oceniaja
spoteczng dziatalnos¢ Kosciota rzymskokatolickiego, nalezy odnotowac gwat-
towne zmiany ilosciowe, ktore sugeruja diametralng zmiane postaw badanych.
Na podstawie powyzszego zestawienia jeszcze trudno stwierdzi¢ jak gleboko
one si¢gaja i jak trwale sg osadzone w §wiadomosci spotecznej, jednak zakres
zmian sugeruje znaczace przemiany w ocenie aktywno$ci Kosciola w prze-
strzeni spotecznej. Nalezy w tym miejscu jednoznacznie podkresli¢, iz wzrost
tak negatywnej oceny dotyczy przede wszystkim dziatalno$ci wspomnianej
instytucji religijnej w wymiarze spotecznym, poniewaz dzialalno$¢ w wymia-
rze czysto religijnym jest lepiej oceniana. W tym wymiarze poziom zaufania do
Kosciota na przestrzeni trzech dekad spadt o ok 12% i w podobnym zakresie
wzrost poziom nieufnosci.

Znacznemu oslabieniu ulega tzw. katolicyzm kulturowy, na rzecz wiary
z osobistego wyboru, ktorej warunkiem sa wiasne, glebsze do§wiadczenia
religijne. Spadaja praktyki religijne — w ostatnim dwudziestoleciu liczba os6b
deklarujacych si¢ jako regularnie praktykujgce zmniejszyta si¢ o ponad jedna

80



SPOLECZENSTWO POLSKIE WOBEC WYZWAN [ ZAGROZEN XXI WIEKU

trzecig. Z opracowania Anety Wasilewskiej na podstawie oficjalnych wynikow
Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 r. wynika, Ze coraz mniej katolikow
w Polsce jest wierzacych, a wigcej niewierzacych, natomiast 71,3 % Polakoéw
zadeklarowato przynaleznos$¢ do Kosciota katolickiego. Najnowsze dane poka-
Zuja, ze liczby wyznawcoéw na przestrzeni lat spadajg — w 2011 r. byto to 87,6
%. Blisko trzykrotnie wigcej 0sob niz przed dekada odmowito odpowiedzi na
pytanie o przynalezno$¢ wyznaniowa. (Wasilewska, 2023). Odmodwienie odpo-
wiedzi przez respondentdéw moze czesciowo wynikaé ze sposobu zbierania
informacji i tzw. ,,efektu ankietera” poniewaz ostatni spis powszechny prze-
prowadzono droga elektroniczng co zwigkszyto anonimowos¢ badanych. To
sytuacja, w ktorej najtatwiej jest odmowi¢ odpowiedzi na pytanie. Nie bez zna-
czenia jest zapewne fakt, Ze to jedna osoba w ramach gospodarstwa domowego
wskazywata na przynalezno$¢ wyznaniowg niepetnoletnich os6b zamieszkuja-
cych to gospodarstwo.

Badacze podkreslili, ze niemal 8 mln 0sob, ktére odméwito odpowiedzi
na pytanie o wyznanie (ok. 20 % ogoétu ludnosci) — to wiele. Z jakiej przyczyny
ci badani odmoéwili odpowiedzi i co to oznacza? Prof. K. Kosela przedstawit
trzy hipotezy, ktére moga to wyjasniac. Pierwsza zaktada, ze osoby odmawia-
jace odpowiedzi po prostu nie znaly tej odpowiedzi, czyli nie wiedziaty, jakiego
sg wyznania — nie nalezy jej zdaniem traktowac¢ zbyt powaznie. By¢ moze jest
ona prawdziwa w przypadku bardzo niewielkiej grupy respondentow.

Druga hipoteza mowi, ze osoby te skorzystaly z mozliwosci ukrycia
pewnej cechy osobistej, wrazliwej. Odmowa odpowiedzi mogta by¢ forma
ochrony prywatnosci. Jak jednak w tym konteks$cie wytlumaczy¢, ze znacznie
mniej 0osob odmawiato odpowiedzi na pytania zdawaloby si¢ rownie a moze
nawet bardziej osobiste, jak stan cywilny (ok. 0,5 % odmow) czy tez stan zdro-
wia (ok. 5 % odmow)?

Socjologowie najbardziej sktaniali si¢ do hipotezy trzeciej, mowigcej
o tym, ze odmowa byta wyrazem dystansowania si¢ do kwestii wyznaniowych,
oznaka poirytowania lub wrecz zamaskowanej wrogosci. Zwracali uwagg, ze
odmowy zdarzaty si¢ najczesciej w grupach osob mtodszych, lepiej wyksztal-
conych 1 mieszkancow duzych miast, czyli grupach w ktorych wickszy jest tez
procent osob deklarujacych dystans do religii.

Mowili rowniez o tym, ze przed spisem mialy miejsce wydarzenia
mogace mie¢ wptyw na zjawisko odmow odpowiedzi — to publikacja filmu
»1ylko nie méw nikomu” na temat pedofilii w Kosciele, a takze wyrok TK
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w sprawie aborcji oraz zwigzane z nim masowe uliczne protesty. Jak podkre-
slita prof. Grabowska, konieczne musiatyby by¢ tu glebsze badania, niewyklu-
czone jednak, ze na te fakty mogta mie¢ wplyw chec ukrycia tozsamosci kato-
lickiej. Dr hab. Marcin Jewdokimow, dyrektor Instytutu Statystyki Kosciota
Katolickiego (ISKK), zwrocit uwage, ze odmowa odpowiedzi to jednak nie
deklaracja bezwyznaniowos$ci. Moze by¢ ona wyrazem pewnego wahania, nie-
pewnosci 1 dystansu, ktory moze si¢ odwrocic. W toku dyskusji pojawita sig
jeszcze propozycja czwartej hipotezy wyjasniajacej istnienie tak licznej grupy
0sOb odmawiajacych odpowiedzi o wyznanie — to rosngca grupa ,,antysyste-
mowcow”’, 0sob, ktore nie chca by informacje na temat wyznania byty czyms$
co jest sprawozdawane panstwu (Cygan, 2024).

Powolujac sie na raport KAl Kosciot w Polsce 2023 mozna stwierdzic,
ze na poczatku wieku w niedzielnych mszach uczestniczyto 47 % Polakow, to
w 2021 r. — 28 %. Do komunii §w. w niedzielg przystepowato 19 %, a obecnie 13
%. W $wietle badan CBOS z 2022 r. 69 %. mlodych uwaza si¢ za wierzacych,
z czego 4 % za gleboko wierzacych, natomiast 14,7 % za raczej niewierzg-
cych a 12,3 % za catkowicie niewierzacych. Mozna moéwi¢ wrecz o zaburzeniu
migdzypokoleniowego przekazu wiary, ktory dotad byt jedng z charaktery-
stycznych cech polskiej tozsamosci. Jednym ze skutkow ostabienia religijnosci
mtodych, jak i nacisku nurtow nieprzychylnych Kosciotowi, jest spadek powo-
tan kaptanskich i zakonnych — w ostatnim dwudziestoleciu liczba alumnow
w seminariach duchownych zmalata az trzykrotnie. W 2000 r. w seminariach
duchownych (diecezjalnych i zakonnych) formowato si¢ 6,8 tys. alumnéw, a na
poczatku 2023 r. — 1,9 tys. (Operacz, Przeciszewski, 2023).

Zmiany w postawach religijnych mtodziezy analizuje Tadeusz Szawiel,
ktory przedstawia nastepujace strategie wyjasniania odchodzenia od Kosciota
mtodych ludzi w Polsce:

1. Wyjasnienia w kategoriach teorii funkcjonalnego zréznicowania: do
1989 — z r6znych wzgledow (specyficzny polski komunizm) okres nieczynne;j
funkcjonalnej dyferencjacji ( zwiazek religii z tozsamoscia narodowa, kultura,
obyczajem i artykulacjg aspiracji godno$ciowych, odnoszacych si¢ do prawdy
i wolnosci). Po 1989 — stopniowe uczynnianie si¢ funkcjonalnego zréznico-
wania wraz z procesami ekonomicznymi (wzrost gospodarczy), spotecznymi
i kulturowymi.
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2. Wyksztatcenie jako czynnik ostabiajacy religijnosé: obecnie
(2015=2022) ok. potowa kazdej kohorty wiekowej (18/19 lat) uczestniczy
w procesach ksztalcenia w instytucjach szkolnictwa wyzszego.

3. Kalkulacja zyciowych wyborow: planowanie kariery, racjonalne
poszukiwanie zadowalajacej pracy, intensywnos¢ pracy, myslenie o sobie
w kategoriach jednostkowych zasobow i szans, ktore podlegaja racjonalnej
kontroli 1 realizacji. To zaweza pole oddziatywania motywacji religijnych jako
irracjonalnych i niepolegajacych racjonalnej kalkulacji.

4. Kultura, media spolecznos$ciowe, blokady psychologiczne: szeroka
oferta sposobow spedzania czasu wolnego, wicksze mozliwosci uczestnictwa
w kulturze; nastawienie konsumenta — na jakos¢ dobr i profesjonalizm. Wirtu-
alna rzeczywisto$¢: nowe sposoby komunikowana si¢, media spotecznos$ciowe,
zindywidualizowany bezosobowy kontakt. Blokady psychologiczne: ok. 30%
mtodych ludzi w Polsce ma problemy psychologiczne (uzaleznienia, depre-
sje, blokady emocjonalne i poznawcze w kontaktach z innymi, itp.). Religijne
instytucje nie chronig i nie oferuja remedium, poniewaz sa wypierane przez
systemy ustug psychoterapeutycznych i farmakologie.

5. Czynniki wplywajace na dystansowanie si¢ wobec Kosciota jako
instytucji: sztywna, hierarchiczna instytucja wtadzy, kontrola ze strony spo-
tecznosci religijnej, polityczne zwigzki Kosciota z wtadza, problemy Kosciota
z radzeniem sobie z wewngetrznymi problemami (Szawiel, 2022).

W kontekscie przedstawionych powyzej wybranych zestawien warto
zaprezentowac¢ wynik badan religijnosci IPSOS przeprowadzony w 26 krajach
w 2023 1. A w co wierzysz?

Z badan wynika, ze 40% wszystkich respondentow deklaruje wiare
w Boga opisanego w $wigtych tekstach. W Polsce odsetek ten przekracza
potowe respondentoéw (52%). Srednia wierzacych w inng forme sily wyzszej
wynosi 20%, rownoczesnie w Polsce jedynie 12% badanych podziela t¢ wiare.
Trzech na czterech Polakow (76%) uwaza, ze wiara w Boga lub site wyzsza
pomaga im przezwyci¢za¢ zyciowe kryzysy. 72% deklaruje, ze wiara nadaje
ich zyciu sens, a zdaniem 63% czyni ich zycie szcz¢§liwszym. 21% badanych
na $wiecie i 14% w Polsce w ogdle nie wierzy w Boga ani $wigta moc innego
rodzaju.

Ciekawie prezentujg si¢ wyniki wiary w szczegotowych twierdzeniach
zwigzanych z religijnoscig. Podczas gdy wiare w istnienie nieba deklaruje
nieco ponad polowa wszystkich badanych (52%), to w piekto wierzy juz tylko
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41% respondentow. Podobng zalezno$¢ mozna obserwowaé w Polsce: 54%
wierzacych w niebo i1 44% wierzacych w piekto. W istnienie ponadnaturalnych
istot (np. aniotdow, demondw) wierzy 47% Polakow, a o istnieniu samego diabta
jest przekonanych 43% z nas. Wedtlug J. Skarzynskiej badanie IPSOS wska-
zuje, ze religia odgrywa pozytywng role w zyciu wickszosci Polakow. Nadaje
sens i pomaga przezwycieza¢ problemy, takie jak choroby czy nieprzewidziane
wypadki. Pozytywna strona religii objawia si¢ rowniez w fakcie, ze Polacy
chetniej wierza w niebo niz w pieklo. Jednoczes$nie maleje spoteczna waga
religii, o czym $wiadczy m.in. spadek liczby respondentow uwazajacych ludzi
wierzacych za lepszych obywateli. Dla 45% Polakow religia jest czynnikiem
definiujgcym osobowos¢. Wynik ten jest jednak o 9 punktoéw procentowych
mniejszy niz w badaniu z 2017 r.

Podobnie znaczacy spadek mozna obserwowaé przy twierdzeniu, ze
ludzie wierzacy sg lepszymi obywatelami (36% zgadzajacych si¢ w 2017 roku
126% obecnie), a az o 15 punktéw procentowych (do 48%) zmalato prze§wiad-
czenie, ze praktyki religijne sg waznym czynnikiem moralnego zycia Pola-
kéw. Z drugiej strony warto odnotowaé 6 punktow procentowych wzrostu dla
postawy tolerancyjnej. 80% Polakéw czuje si¢ catkowicie swobodnie w oto-
czeniu ludzi z odmiennymi przekonaniami religijnymi. Wiek jest istotnym
czynnikiem réznicujagcym wiar¢ w Boga, inng site wyzsza i istnienia nieba czy
piekta. Jesli chodzi o wiar¢ w Boga opisanego w $wietych tekstach, w kra-
jach ze znaczng liczba wierzacych przedstawiciele generacji Z sktaniaja si¢
raczej ku brakowi wiary. Przyktadowo w Polsce odsetek wierzacych w gene-
racji Z jest o 10 punktow procentowych mniejszy niz w starszym pokoleniu
tzw. boomerow. Zupehie inaczej przedstawia si¢ sytuacja w krajach z niskim
ogblnym odsetkiem wierzacych, gdzie najmtodsi badani naleza do najbardziej
wierzagcych. Ponadto na catym $wiecie badani z generacji Z w poréwnaniu
do starszego pokolenia sg zdecydowanie bardziej sktonni do wiary w niebo,
ponadnaturalne duchy, piekto i diabla. Najczesciej wskazywang religig respon-
dentow byto chrzescijanstwo, ktdére wyznaje nieco mniej niz potowa wszyst-
kich badanych, czyli 46%. Najwigksza czg¢$¢ tej grupy stanowig katolicy 29%,
a na drugim miejscu znajdujg si¢ protestanci i ewangelicy 11%. 7% responden-
tow deklaruje bycie buddysta, a 6% - muzulmaninem. Duza grupa badanych
nie okreslila si¢ w kategoriach zadnej religii 29%. W Polsce trzech na czterech
respondentow 75% uwaza si¢ za chrze$cijan, podczas gdy przynalezno$¢ do
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jakiejkolwiek innej religii deklaruje tylko 2% z nas. Co piaty Polak 19% nie
wyznaje zadnej religii (por. Skrzynska, 2023).

Podsumowanie

W podsumowaniu nalezy zgodzi¢ si¢ z twierdzeniami wielu badaczy,
ktorzy suponujg iz potrzeby duchowe sg obecnie coraz czgsciej realizowane
przez wierzacych poza Kosciotem. Spoteczenstwo zorientowane jest bardziej
na jednostke, niz na instytucje religijng czy wspolnote. Bog poszukiwany jest
poza strukturami, czesto samotnie, na wlasng reke, na swoj wlasny sposob,
bez calosciowego odniesienia do oficjalnego systemu normatywnego Kosciota.
Moze to dotyczy¢ nawet osob gleboko wierzacych, jednak nieodnajdujacych
si¢ wewnatrz KosSciota. Dzieje si¢ tak najprawdopodobniej ze wzgledu na to, ze
wiara nalezy z reguly do wartosci centralnych w zyciu czlowieka, stad zmiana
jej poziomu przebiega wolniej niz elementy postaw i zachowan osob wierza-
cych, z ktorych latwiej jest zrezygnowac niz z osobistego odniesienia do Boga
(por. Ochman, 2023, s. 176).

Zakres 1 intensywno$¢ przemian religijnych w Polsce jest wyraznie
zauwazalny wsrod mlodziezy, ktorej postawy wobec religii sa zasadniczo
odmienne od pokolenia rodzicow czy dziadkow. Nalezy jednak podkresli¢, iz
owe zmiany nie maja wyraznie charakteru antyreligijnego, a przede wszystkim
antykos$cielnego, co w pewien sposob zaktoca dotychczasowy przekaz mieg-
dzypokoleniowy. Z uwagi na zakres przemian religijnych w mtodym poko-
leniu mozna domniemywac, iz przemiany religijne w Polsce mogg przybrac
zroznicowang postac, wiele bedzie zalezalo od postaw instytucji Kosciota
1 samych ksi¢ezy, bowiem unikanie trudnych tematow czy kontrowersji nie
bedzie sprzyjato budowaniu wzajemnego zaufania. Mtodziez jest wyczulona
na hipokryzje czgsci duchowienstwa i oczekuje dyskusji oraz zmian w proce-
sie upodmiotowienia $wieckich. Takie stanowisko wspdczesnej mtodziezy jest
uwarunkowane jej mobilnoscig, wyksztatceniem oraz mozliwoscia bezposred-
niej 1 natychmiastowej weryfikacji gloszonych tez religijnych. Dlatego mozna
zalozy¢, iz przemiany religijnosci w Polskim spoteczenstwie beda trwaty nie-
ustannie i najprawdopodobniej na stale zmienig dotychczasowa rzeczywisto$¢
religijna.
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