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WPROWADZENIE

Polscy uczniowie I klasy szkoty podstawowej rozpoczynajg nauke czytania
jednoczesnie w dwdch jezykach: polskim i obcym, najczesciej angielskim. Pomimo
faktu, iz rozw6j umiejetnosci czytania w jezykach alfabetycznych na poczatko-
wym etapie moze wydawac sie podobny, to jednak w przypadku jezykéw polskiego
i angielskiego zauwazalne sg istotne réznice, ktére wptywajg znaczaco na dobor
skutecznych metod nauczania czytania. Podstawowa réznica pomiedzy jezykami
polskim i angielskim polega na tym, iz w jezyku polskim literze lub dwuznakowi
odpowiada zazwyczaj jedna gtoska, stad tez dzieci rozpoczynajace nauke czyta-
nia kieruja sie jedynie Swiadomoscia fonologiczng i umiejetnoscig syntezy gtosek.
W jezyku angielskim natomiast, czesto mamy do czynienia z wyrazami, ktérych
nie mozna odczytac za pomoca syntezy, gdyz literze lub dwuznakowi odpowiada
wiecej niz jedna gtoska, innymi stowy zwigzek pomiedzy grafemami a fonemami
jest nieprzewidywalny. Z tego powodu nauczyciele jezyka angielskiego w edu-
kacji wczesnoszkolnej powinni proponowac uczniom szerszy wachlarz strategii
pomocnych w odczytywania nowych wyrazéw, a wiec zaréwno synteze gtosek,
automatyczne rozpoznawanie wiekszych czes$ci wyrazow, jak i strategie czytania
globalnego. W $wietle powyzszych réznic, znajomos$¢ metod i technik nauczania
czytania w odniesieniu do omawianych jezykéw wydaje sie niezwykle istotna.

Nauczanie czytania w jezyku polskim i angielskim w edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej to opracowanie o charakterze metodycznym, ktoérego celem jest
wskazanie efektywnych sposobéw nauczania czytania poprzez analize modeli,
metod i umiejetnosci warunkujacych nauke czytania. Celem opracowania czyni
sie rowniez dostarczenie wiedzy na temat podej$¢ dydaktycznych w nauczaniu
czytania w obu jezykach, polskim i angielskim. Struktura opracowania obejmu-
je cztery rozdziaty dotyczace: 1) wartos$ci czytania oraz sposobdw motywowania
uczniéw do czytania dla przyjemnosci, 2) gtéwnych modeli czytania, 3) metod na-
uczania czytania w jezyku polskim jako rodzimym w edukacji wczesnoszkolnej
oraz 4) metod i technik nauczania czytania poczatkowego w jezyku angielskim
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jako obcym w edukacji wczesnoszkolnej. Dodatkowo, czytelnik bedzie miat okazje
zapoznac sie z podstawowymi podobienstwami i ré6znicami pomiedzy jezykiem
polskim i angielskim, ktére s istotne dla nauczania i uczenia sie czytania w jezy-
ku angielskim. Kazda sekcja niniejszego opracowania konczy sie zestawem pytan
dla czytelnika, majacym na celu sprawdzenie stopnia zrozumienia poje¢ i umiejet-
nosci zastosowania oméwionych rozwigzan w praktyce.



ROZDZIAL 1

KORZYSCI Z CZYTANIA.
JAK PO NIE SIEGNAC?

1.1. Wielka wartos$¢ czytania

Regularne czytanie w jezyku ojczystym i obcym bez watpienia wywiera zna-
czacy wplyw narozwdj intelektualny, jezykowy i emocjonalny dziecka: ¢wiczy pa-
mieé, rozwija mowe i mys$lenie, pozwala zrozumie¢ motywy postepowania i emo-
cje innych ludzi, uczy wtasciwych zachowan. Dodatkowo, umiejetno$¢ czytania
w jezyku obcym zapewnia czytelnikowi dostep do obcojezycznych materialéw
czytelniczych i umozliwia skuteczniejsza nauke jezyka obcego, jak réwniez pel-
niejsze zrozumienie wtasnej kultury i kultur innych regionéw $wiata.

Niewatpliwie jedng z najbardziej znaczacych korzysci ptynacych z czytania
ksigzek stanowi mozliwos¢ poszerzania wiedzy. Pogtebione analizy ksigzkowe
sg niezbedne do zdobywania sprawdzonych, rzetelnych i profesjonalnie ujetych
informacji na interesujace uczniéw tematy, poniewaz ksigzka jest zazwyczaj
gwarancjg wysokiej jakosci informacji. Umiejetnos¢ czytania prowadzi réwniez
do nabywania kompetencji jezykowych, a komunikacja to podstawa zycia w spo-
teczenstwie. Czytanie wzbogaca jezyk, poszerza zasob stownictwa i sprawia, ze
dzieci nabieraja swobody w formutowaniu wypowiedzi w mowie i w pi$mie. Poza
tym, tatwo$¢ w wyrazaniu swoich my$li bezposrednio wptywa na pewno$¢ siebie
dziecka w rozmowie i umozliwia skuteczng argumentacje, dzieki czemu dziecko
moze ksztattowaé opinie innych ludzi i przekonywac ich do swoich racji.

Wsréd innych istotnych korzysci ptynacych z umiejetnosci czytania nalezy
wymieni¢ réwniez ksztattowanie uczué¢ wyzszych dziecka, gdyz ksigzki budu-
ja inteligencje emocjonalng i sprawiaja, ze dziecko staje sie coraz bardziej Swia-
domym czlowiekiem. Podstawowa umiejetnoscia w tym zakresie, ksztaltowang
przez lekture ksigzek, jest empatia, czyli zdolnos¢ do wczuwania sie w sytuacje
drugiego cztowieka. Sledzenie historii innych ludzi, ktérzy przezywaja mitosé,
$mier¢, rado$¢ czy rozpacz, powoduje poszerzanie wiedzy na temat mechanizméw
rzadzacych ludzka psychika. Dzieki temu tatwiej jest zrozumie¢ i zaakceptowac te
emocje jesli pojawia sie w zyciu dziecka.
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Na koniec warto pamietac, ze literatura pobudza dzieciecg wyobraznie. Dzie-
ki niej mtody cztowiek rozwija innowacyjny i kreatywny sposéb myslenia, uczy
sie tez niestandardowego i nieschematycznego rozwigzywania probleméw. Tak
wiec, dzieki regularnej lekturze mtody czytelnik ma szanse posiag$¢ wiedze, cechy
i umiejetnosci, ktdre sg niezwykle cenne i pozadane we wspodtczesnym Swiecie.

1.2. Motywacja do czytania dla przyjemnosci

Powszechnie wiadomo Ze sukces czytelniczy, poznawczy i edukacyjny dziecka
w duzej mierze zalezy od motywacjii checi do czytania, dlatego tez widok dziecka
czytajacego ksigzke z zainteresowaniem cieszy oko zaréwno rodzica jak i nauczy-
ciela. Widok ten mozna zinterpretowa¢ w nastepujacy sposéb: oto mtody czytel-
nik odkryt bogactwo $wiata literackiego i znalazt w nim elementy warte uwagi.
Najprawdopodobniej doznat on przyjemnosci z obcowania z ksigzka, gdyz np. za-
angazowat sie emocjonalnie w losy bohatera. Umozliwia to, miedzy innymi, do-
Swiadczenie emocji gtdéwnego bohatera poprzez utozsamienie sie z nim lub nig, jak
tez odniesienie wtasnych doswiadczen do do$wiadczen bohatera. Zaangazowanie
w trakcie czytania potrafi by¢ na tyle znaczace, ze czytelnikowi zdarza sie, w trak-
cie lektury, wybucha¢ nieskrepowanym $miechem, ignorowa¢ swoje obowigzki
lub potrzeby, nie zauwaza¢ $wiata dookota siebie, a nawet nie stysze¢ zwracaja-
cych sie do niego 0sdb z otoczenia.

Jak stwierdzita Sloan (1984, s. 13, cytowana przez Struk, 2013), ,zaintereso-
wanie literaturg zaczyna sie w sercu a nie w gtowie”. Prawda ta sktania do wy-
ciggniecia szeregu wnioskdw zaréwno dla rodzicéw jak i nauczycieli mtodych
czytelnikow. Przede wszystkim, nalezy zwro6ci¢ uwage na potrzebe wczesnego
obcowania dziecka z odpowiednia do wieku literatura, co moze zapewnic rodzina
od pierwszych miesiecy zycia dziecka oraz nauczyciele w przedszkolu. Kontak-
ty z proza lub poezja dla dzieci powinny mie¢ charakter regularny i odbywac sie
w atmosferze ciepta i bliskos$ci z rodzicem lub opiekunem, gdzie dziecko ma cze-
sto prawo wyboru tekstu. Dorosli, w trakcie czytania dzieciom, czesto intuicyj-
nie moduluja gtos i przybierajg zabawne miny w celu zobrazowania tresci i emocji
wywotanych tekstem. Sprawia to, ze dzieci chetnie uczestnicza we wspdlnym czy-
taniu, a samo czytanie odbieraja jako zrédto przyjemnosci. Zadaniem nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej jest podtrzymanie zainteresowania dziecka literatura
i przeprowadzenie go przez stosunkowo kroétki lecz nietatwy okres technicznej
nauki czytania. Niezwykle wazne jest, by uczen nie stracit checi do obcowania z li-
teratura i by czas nauki czytania odbierat jako niezbedny krok do uzyskania nie-
zaleznoSci i wolnoSci czytelniczej, a wiec etapu, na ktérym czyta samodzielnie
i samodzielnie decyduje co chce czytac¢, w jakim celu, kiedy i gdzie.

Waznym Srodkiem do osiaggniecia tego celu jest podtrzymanie motywacji do
czytania. W literaturze poswieconej motywacji, wiele uwagi poswieca sie dwém
jej typom: wewnetrznej (ang. intrinsic) oraz zewnetrznej (ang. extrinsic). Aby wy-
obrazi¢ sobie mtodego czytelnika kierowanego motywacja wewnetrzna wr6¢my
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na chwile do widoku dziecka opisanego w poczatkowych zdaniach niniejszej sek-
cji, a wiec dziecka zywo zainteresowanego trescia, zaangazowanego emocjonalnie
w losy bohatera i postrzegajacego obcowanie z ciekawym tekstem jako wartos¢
sama w sobie. Motywacja wewnetrzna do czytania jest wiec wygenerowana po-
przez osobiste zainteresowanie osoby czytajacej trescig tekstu. Dziatania Srodo-
wiska, w tym nauczyciela, powinny wiec mie¢ na celu wywotanie lub podtrzyma-
nie i wzmocnienie motywacji wewnetrznej. Z kolei mtody czytelnik kierowany
motywacja zewnetrzna siega po ksigzke poniewaz nie pozostawiono mu wyboru
lub zostat zachecony nagroda. Uczen bedzie czut sie zmuszony do czytania gdy
np. znajomo$¢ tresci bedzie testowana i oceniana. Z kolei typowg forma nagrody
moze by¢ dobra ocena za przeczytanie ksigzki, wysoka lokata w konkursie na ilo$¢
przeczytanych lub wypozyczonych ze szkolnej biblioteki pozycji, lub tez np. kupon
na pizze. Jak wskazuja badania, motywacja wewnetrzna ma pozytywny wptyw na
osiagniecie sukcesu w czytaniu, podczas gdy motywacja zewnetrzna ma neutral-
ny lub jednoznacznie negatywny wptyw (Schiefele, Schaffner, Moller, i Wigfield,
2012). Tak wiec, od przyjetego przez rodzicéw lub nauczycieli sposobu motywo-
wania uczniéw do czytania zalezy bardzo wiele.

Jak wobec tego zmotywowaé uczniéw polskich szkét do regularnego siegania
po ksiazke? Dziatania dorostych powinny mie¢ na celu pokazanie poczatkujacym
czytelnikom, Ze punktem wyjSciowym w doborze ksigzki powinno by¢ osobiste
zainteresowanie poruszanym w niej tematem, a punktem docelowym odczuwanie
przyjemnosci z czytania. Warto rowniez u§wiadomi¢ dziecku, ze lektura ubogaca
kontakty miedzy ludzmi i umozliwia petniejsze rozumienia §wiata, innych ludzi
i samego siebie. Nauczyciele powinni wiec dazy¢ do rozwijania w swoich uczniach
motywacji wewnetrznej i unikania przymusu czytania na rzecz zainteresowania
lekturg. Ponizsze propozycje dziatan, zainspirowane przez Ellis i Brewster (1991),
Sloan (1984), i Gambrell (1996), moga okazac¢ sie pomocne we wzmacnianiu mo-
tywacji wewnetrznej do czytania zaréwno na etapie poczatkowej nauki czytania
jakina dalszych etapach edukacyjnych, zaré6wno w jezyku ojczystym jak i obcym:

m stworzenie warunkéw do czytania w sali lekcyjnej - zapewnienie uczniom
tatwego dostepu do bogatego zbioru ksigzek i zapewnienie wygodnego miej-
sca do czytania; mozna réwniez zorganizowac klasowa biblioteczke na wzér
szkolnej i wyznaczy¢ ,dyzurnego bibliotekarza”, ktéry bedzie rejestrowat
wypozyczanie ksigzek i doradzat w kwestiach wyboru;

m postuzenie za model czytelnika - w trakcie przerw lub podczas lekcji poswie-
conej czytaniu nauczyciel siega po wtasng ksigzke, oddaje sie lekturze, po
czym dzieli sie opinig o ksigzce, opowiada o emocjach wywotanych lekturg;

® uszanowanie prawa ucznia do wyboru tekstu, ktéry chce przeczytac bez
obawy, ze wybdr ten zostanie zakwestionowany, a znajomo$¢ tresci spraw-
dzonai oceniona;

m zachecanie uczniéw do dzielenia sie wrazeniami po przeczytaniu danej pozycji
Z zachowaniem prawa do wtasnej opinii, jednak nie powinno to by¢ obowiaz-
kowe - ksigzka moze wywota¢ emocje, ktérymi uczen nie zechce sie podzieli¢;
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m zadawanie uczniom pytan majacych na celu zwrécenie uwagi na gtebszy
przekaz tekstu, czesto ukryty miedzy wierszami - pozwoli to na dotarcie do
waznych i uniwersalnych prawd i nauczy samodzielnego myslenia;

m wiaczenie najblizszego Srodowiska, a wiec rodzicéw i lokalnej spotecznosci
do zbiorowego czytania i dziatania na rzecz promowania czytelnictwa oraz
literatury dla dzieci;

®m podejmowanie interwencji wobec uczniéw majacych trudnosci w uczeniu sie
czytania;

m dobdr literatury pod wzgledem mozliwosci jej twérczego wykorzystania
zgodnie z zainteresowaniami i zdolno$ciami uczniéw, np. do wystawienia
przedstawienia teatralnego opartego na lekturze, nakrecenia krotkiego fil-
mu lub audiobooka, skomponowania piosenki o przygodach gtéwnego boha-
tera, lub tez do przygotowania w parach lub grupach ilustracji lub ksigzki
multisensorycznej.

Nie bez znaczenia pozostaje tez dostepnos¢ bibliotek szkolnych i przyjazne
nastawienie ich pracownikéw do poczatkujacych czytelnikéw. Doskonale zazna-
jomieni z literaturg dla dzieci bibliotekarze powinni wykazywac sie postawg
otwartos$ci na rézne zainteresowania uczniéw, z wyrozumiato$cia i szacunkiem
wspomédc ucznia w procesie wyboru kolejng ksigzke oraz skutecznie zacheca¢
uczniow do czestego odwiedzania biblioteki. Pomieszczenia biblioteki powinny
by¢ przestronne, jasne, zwygodnymi miejscami do czytania, a ksigzki nie powinny
by¢ obtozone w szary papier. Biblioteka szkolna, poza oferowaniem réznorodnych
zbioréw, powinna podejmowac¢ wszelkie dziatania wzmacniajace motywacje we-
wnetrzng do czytania ksiazek, np. zapraszac uczniéw na spotkania z ciekawymi
ludZmi, autorami prozy i poezji, podréznikami, ale tez proponowac uczniom wyj-
Scia do teatru, kina lub ksiegarni, dyskusje o ksigzkach z pracownikami szkoty,
znanymi osobami z wtadz miasta, czy tez z rodzicami.

Twoja kole;j:

1. Wyja$nij r6znice pomiedzy motywacja wewnetrzng i zewnetrzna. Rozwdj
ktorego typu motywacji wydaje sie bardziej skuteczny w promowaniu czy-
telnictwa w$réd uczniéw? Uzasadnij swéj wybér.

2. Wymien kilka przyktadéw dziatan podejmowanych w srodowisku szkol-
nym, majgcych na celu pobudzenie lub podtrzymanie motywacji wewnetrz-
nej do czytania tekstow literackich i wyjasnij ich zasadnos¢.

3. Czy konkursy szkolne na np. najwiekszg ilo§¢ wypozyczonych ksigzek po-
winny mie¢ miejsce w szkole? Uzasadnij swojg odpowiedz.

4. Wymien formy tworczego wykorzystania lektur, ktére zaproponujesz
uczniom po przeczytaniu nastepujacych ksiazek:

m Przygody Tomka Sawyera Marka Twaina,
m Lokomotywa Juliana Tuwima,

m Dzieci z Bullerbyn Astrid Lindgren,

m Kaiko i Kokosz Janusza Christy.

10



Barbara Struk, Joanna Waszczuk

Lektura dodatkowa:

Sloan, G. (1984). The child as critic. Nowy Jork: Teachers’ College Press.

Struk, B. (2013). Literatura dziecieca w rozwoju umiejetnosci czytania w jezyku obcym
- wazki temat w ksztatceniu neofilologa. W: H. Chodkiewicz i R. Lewicki (Red): Roz-
wijanie wiedzy, postaw w ksztatceniu neofilologicznym - nowe wyzwania, (s. 84-100).
Biata Podlaska: Wydawnictwo PSW JPII.

Zasadzka, Z. (2014). Czytelnictwo dzieci i mtodziezy. Warszawa: Instytut Badan Edukacyj-
nych.

11






ROZDZIAL 11

GLOWNE MODELE CZYTANIA

Rozwazania nad istota umiejetnos$ci czytania trwajg od dziesiecioleci i na ba-
zie tych rozwazan proponowano kolejne modele czytania. Wsréd najbardziej ogol-
nych i popularnych modeli czytania w jezyku ojczystym nalezy wyrdzni¢ model
oddolny (ang. bottom-up), model odgérny (ang. top-down) oraz model interak-
tywny (ang. interactive). Dwa pierwsze z wymienionych modeli czytania wydaja
sie by¢ przeciwstawne sobie, gdyz kazdy z nich zaktada diametralnie r6zny punkt
wyjécia dla czynno$ci czytania, natomiast trzeci model wydaje sie taczy¢ zatoze-
nia obu poprzednich.

2.1. Model oddolny (ang. bottom-up)

Zwolennicy oddolnego modelu czytania uwazajg, ze w zetknieciu z nowym
tekstem, czytelnik pozyskuje informacje gtéwnie z grafeméw i odpowiadajacych
im fonemdw a w dalszej kolejnosci z wyrazoéw i zdan w tekscie, oraz Ze rozpozna-
wanie indywidualnych wyrazoéw jest warunkiem zrozumienia tekstu. Uogélniajac,
proces czytania rozpoczyna sie od elementow tekstu, ktére czytelnik odbiera za
pomoca percepcji wzrokowej, a dalsze czytanie polega na liniowym, stopniowym
odwzorowywaniu znaczenia tekstu w umysle osoby czytajacej. Aby w petni zrozu-
mie¢ tekst, czytelnik zwraca uwage na kazda litere i wyraz w tek$cie, wazne jest
wiec by rozpoznawanie liter i wyrazéw odbywato sie automatycznie, z minimal-
nym obcigzeniem dla pamieci roboczej. W konsekwencji, tempo dochodzenia do
petnego zrozumienia zalezy od tempa rozpoznawania kolejnych wyrazoéw i zdan.
Jednoczesnie podejscie to zaktada, ze znane jest czytajgcemu stownictwo wyste-
pujace w tekscie, co naturalnie ma miejsce w przypadku jezyka ojczystego, ale nie
jest zagwarantowane w przypadku tych uczniéw, dla ktérych jezyk tekstu jest je-
zykiem drugim lub obcym. Propozycja ilustracji procesu czytania wedtug modelu
oddolnego zaprezentowana jest ponizej.
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Tabela 2.1. Oddolny model czytania wedtug Cambourne’a, 1979 (w: Nunan, 1998, s. 64).

druk — kazda rozpoznana litera z fonemami — laczenie grafeméw — synteza —
wymowa — znaczenie

Zwolennicy tego podejscia wskazywali na wszystkie elementy druku jako Zré-
dto informacji niezbedne do zrozumienia tekstu, a wiec ktadli szczegdlny nacisk
na procesy nizszego rzedu, do ktérych naleza: dostep leksykalny (ang. lexical ac-
cess), analiza sktadniowa (ang. syntactic parsing), tworzenie propozycji seman-
tycznych (ang. semantic proposition formation) oraz aktywacja krotkotrwatej
pamieci operacyjnej (ang. working memory activation) (Grabe i Stoller, 2002, s.
38). Dostep leksykalny polega na automatycznym zrozumieniu znaczenia danego
wyrazu, podczas gdy analiza sktadniowa pozwala na automatyczne ustalenie jego
cech gramatycznych, np. cze$¢ mowy, jak réwniez na rozpoznanie odpowiednie-
go znaczenia w przypadku wyrazéw wieloznacznych oraz zrozumienie do czego
odnosza sie uzyte w tekscie np. zaimki lub przyimki. Tworzenie propozycji se-
mantycznych w trakcie czytania natomiast opiera sie na zintegrowaniu zdobytych
informac;ji leksykalnych i gramatycznych w celu utworzenia znaczenia przeczy-
tanego zdania tak, by tworzyto ono sens w potaczeniu z poprzednimi zdaniami.
Miejscem tej integracji jest pamie¢ robocza, ktdra, niestety, charakteryzuje sie
ograniczong pojemnoscia (Grabe i Stoller, 2002, s. 20-25).

Krytycy tego modelu czytania podkreslajg, iz jego staba strong jest zatozenie,
Ze ani znajomo$¢ tematyki poruszanej w tekscie, ani znajomo$¢ sktadni i semanty-
ki jezyka nie wspomagajg procesu czytania od pierwszego kontaktu z tekstem, ale
sg aktywowane w drugiej kolejnosci. Zaktadajg oni, ze znajomos$¢ tematykiijezyka
odgrywa wazna role od chwili zetkniecia sie czytelnika z tekstem, i moga stano-
wi¢ ogromne wsparcie dla tych poczatkujgcych czytelnikéw, ktérzy dopiero ucza
sie dekodowania stéw i ich rozpoznawania. Wedtug modelu oddolnego, czytelni-
cy charakteryzujacy sie dobra znajomoscig tematu i jezyka, lecz majacy trudnosci
Z rozpoznawaniem stow, nie korzystajg z cennych umiejetnos$ci, ktére posiadaja,
a ktore mogtyby stanowi¢ znaczace wsparcie w dazeniu do petnego rozumienia
tekstu. W podejs$ciu oddolnym zaktada sie, iZ punktem wyjSciowym w nauczaniu
czytania jest bezposrednie nauczanie takich podsprawnosci jak:

m $wiadomo$¢ fonologiczna (ang. phonological awareness);

® znajomo$¢ alfabetu: nazwy liter i gtoski przypisane literom, (ang. alpha-

betics);

® rozpoznawanie wyrazéw metodg cato$ciowa (ang. sight word reading);

® odczytywanie nieznanych wyrazéw w oparciu o analogie do wyrazéw zna-

nych (ang. reading by analogy) (Westwood, 2001).

Dwie z pierwszych wymienionych podsprawnos$ci uznawane sg za niezbedne
do zidentyfikowania liter i wiekszych grafemdéw, w nastepnej kolejnosci do przypi-
sania charakterystycznych dla nich gtosek (foneméw), syntezy tych gltosek w wy-
razy, i ostatecznie do rozpoznania wyrazu. Rozpoznawanie wyrazéw metoda ca-
toSciowa stuzy do odczytania tych wyrazow, w ktérych synteza gtosek nie jest
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mozliwa ze wzgledu na nieregularnos¢ ortograficzng. Odczytywanie wyrazow za
pomoca analogii pozwala na szybkie rozpoznanie wyrazéw nieznanych czytelni-
kowi w formie graficznej, ale ktorych znaczaca cze$¢ lub czesci sg czytelnikowi
znane. Najpopularniejszymi podejSciami metodycznymi w nauczaniu czytania
opartymi na podejsciu oddolnym s3: podej$cie phonics i czytanie wyrazéw za po-
mocga analogii. Podej$cia te beda blizej wyjasnione w sekcjach 4.3.1.14.3.2.

2.2. Model odgorny (ang. top-down)

Na przestrzeni lat pojawil sie rowniez model odgérny czytania. W zgodzie
z tym modelem uwaza sie, ze w zetknieciu z nowym tekstem czytelnik polega
tylko minimalnie na objetych wzrokiem grafemach i wyrazach, a gtéwne zZrédto
rozumienia tekstu stanowi znajomo$¢ nastepujacych dwdéch aspektéw tj. jezyka
(w szczegdlnosci sktadni i semantyki) oraz tematyki poruszanej w tekscie. Punk-
tem wyjSciowym w procesie czytania jest wiec sformutowanie pewnych przewi-
dywan wobec tresci tekstu, ktére nastepnie sa potwierdzone badz wykluczone
w trakcie lektury. Czytanie nie nastepuje w sposéb liniowy, a rola grafeméw i for-
my graficznej wyrazoéw zredukowana jest do roli pomocniczej, drugorzednej, gdyz
w oparciu o nie czytelnik jedynie potwierdza lub wyklucza swoje przewidywania
co do tresci zwracajac uwage gtéwnie na te grafemy i wyrazy, ktére zawieraja nie-
zbedne podpowiedzi (ang. cues). Rozpoznawanie stéw zatem nie jest postrzega-
ne jako kluczowe w procesie czytania i ustepuje miejsca umiejetnosci weryfikacji
przewidywan czytelnika co do tresci przy uzyciu jak najmniejszej ilosci podpo-
wiedzi z tekstu. Przewidywania czytelnika co do tresci kolejnych partii tekstu
oparte s3 na znajomosci jezyka i znajomos$ci poruszanej w tekscie problematyki,
gdyz czytelnik znajacy dobrze jezyk jest w stanie przewidzie¢ kolejne wyrazy na
podstawie kontekstu. Propozycja ilustracji procesu czytania wedtug modelu od-
gdérnego zaprezentowana jest ponizej.

Tabela 2.2. 0dgérny model czytania wedtug Cambourne’a, 1979 (w: Nunan, 1998, s. 65).

znajomosS¢ tematu i jezyka — wybrane elementy tekstu — znaczenie wyrazu —
wymowa (w razie potrzeby)

Zwolennicy modelu odgérnego na pierwszym miejscu podkreslajg znaczenie
wiedzy i doswiadczen czytelnika, a wiec dla nich istote czytania stanowig proce-
sy wyzszego rzedu: formutowanie modelu rozumienia tekstu (ang. text model
of comprehension), modelu sytuacyjnego (ang. situation model of reader interpre-
tation), wykorzystanie aparatu pojeciowego i doSwiadczenia (ang. backgrund
knowledge), wyciaganie wnioskéw (ang. inferencing) oraz proces kontroli wy-
konawczej (ang. executive control processsing).
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W miare jak czytelnik zapoznaje sie z tekstem, kolejne kluczowe informacije,
zintegrowane w zdania, tworza sie¢ znaczen sktadajacg sie na model rozumienia
tekstu, oparty na jego tresci. W trakcie formowania modelu rozumienia tekstu,
czytelnik buduje jednak kolejny, tym razem indywidualny model sytuacyjny tek-
stu. Jest on oparty na wtasnej interpretacji tekstu przez czytelnika, jego oczeki-
waniach wobec tekstu, zalozonym celom czytania jak i emocjom, ktore lektura
tekstu wywotuje. W trakcie formowania tego modelu aktywowana jest réwniez
wiedza czytelnika (ang. background knowledge) na poruszany temat. Jezeli temat
jest czytelnikowi znany tylko pobieznie, bedzie on zmuszony do zwolnienia tempa
czytaniaiby¢ moze do cofniecia sie w tek$cie, natomiast czytelnik biegty w danym
temacie tatwo zintegruje przeczytang tres¢ z informacjami, ktdre juz posiada. Nie
bez znaczenia jest r6wniez proces wyciggania wnioskéw (ang. inferencing) z prze-
czytanego fragmentu tekstu tak, by zrozumie¢ informacje w nim pominiete, np.
taczac wydarzenia chronologicznie w logiczng cato$¢, zauwazajgc zwiazek przy-
czynowo-skutkowy lub przewidujac kolejne wydarzenia (Grabe i Stoller, 2002, s.
25-30; Hudson, 2007, s. 80). Proces kontroli wykonawczej (ang. executive control
processsing) z kolei petni role monitorujaca i ewaluujgca rozumienie tekstu, tak,
by w razie zaktécen dobra¢ odpowiednie strategie i/lub dostosowaé cel czytania.

Wedtug przeciwnikéw odgérnego modelu czytania jego staba strong jest fakt,
Ze umiejetnosci dekodowania tekstu i rozpoznawania wyrazéw odchodza na dru-
gi plan i oddaja miejsce znajomos$ci tematu poruszanego w tek$cie i znajomosci je-
zyka. Tymczasem koncentracja na budowie ortograficznej wyrazu mogtaby stuzy¢
wsparciem dla osoby uczacej sie czytania, a uczniowie wykazujacy ograniczong
znajomo$¢ tematu lub/i jezyka, lecz posiadajgcy lekko$¢ rozpoznawania wyrazéw
nie Korzystaja z tej umiejetnosci w trakcie czytania. Tabela ponizej przedstawia
wyodrebnione cztery etapy dochodzenia do zrozumienia czytanego tekstu.

Tabela 2.3. Etapy dochodzenia do rozumienia tekstu wedtug modelu odgérnego (Hudson,
2007, s.34-54).

przewidywanie — sondowanie — potwierdzenie przewidywan — weryfikacja

Wedtug propagatoréw odgoérnego modelu czytania poczatkujgcy czytelnik
powinien by¢ zachecany do korzystania z nastepujacych strategii rozumienia
czytanego tekstu: (1) przewidywania tresci tekstu na podstawie poprzednich
doswiadczen i znajomosci jezyka (np. kolokacji lub struktur gramatycznych), (2)
monitorowanie trafnosci poczatkowych przewidywan: upewnianie sie czytelni-
ka czy rozumie poprawnie i ewentualnie dopasowuje przewidywania na nowo, (3)
tworzenie w wyobrazni ilustracji na podstawie tekstu, co pomaga w lepszym
zrozumieniu szczeg6lnie tekstéw narracyjnych, lub tez (4) wnioskowanie na pod-
stawie tekstu, np. jakie cechy charakteru mozna przypisa¢ danej postaci z tekstu
na podstawie jej zachowania (Duffy, 2009).
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Jedna z metod nauczania czytania opartg na modelu odgérnym jest metoda
globalna (ang. the global method), ktdra zaktada, ze uczacy sie czyta¢ powinni
czesto obcowac z jezykiem i czesto siega¢ po ciekawe, autentyczne teksty, co po-
zwoli szybko dotrze¢ do petnego rozumienia tre$ci w czytaniu. Regularne czyta-
nie pozwoli czytajagcemu na zdobycie do§wiadczenia, a im wiecej do$wiadczenia,
tym tatwiejsze i ptynniejsze czytanie. Proces ten moze by¢ poréwnany do procesu
opanowania jazdy rowerem: powszechnie wiadomo, Ze aby nauczy¢ sie jezdzi¢,
nalezy usig$¢ na rower i préobowac jecha¢, a koncentracja na poszczegélnych cze-
$ciach pojazdu nie wptynie znaczgco na sama nauke jazdy badz tez na rados¢, jaka
rowerzysta czerpie w trakcie jazdy.
Wsréd typowych dla metody globalnej rozwigzan dydaktycznych w czytaniu
poczatkowym nalezy wymienic:
® regularny kontakt uczniéw z jezykiem bogatym w stownictwo, najlepiej
w postaci tekstow autentycznych i wzbudzajacych szczere zainteresowanie;

® poszerzanie wiedzy uczacego sie czyta¢ na tematy poruszane w tekstach
tak, aby utatwi¢ poczatkujgcemu czytelnikowi zrozumienie znaczenia tek-
stu i wyobrazenie poruszanych zagadnien;

®m wylapywanie znaczenia nieznanych wyrazéw z kontekstu, zaréwno z tek-

stu jak i z dotaczonych ilustracji;

m ¢wiczenie w odczytywaniu wyrazéw o nieregularnej ortografii metoda ca-

tosciowa (tzw. sight words i Look and say), wyjasnione blizej w sekcji 4.3.3.

Powyzsze ¢wiczenia pozwolg poczatkujgcemu czytelnikowi na szybkie uzyska-
nie dostepu do znaczenia tekstu, co moze wptywaé pozytywnie na motywacje do
czytaniaidalszej nauki tej wymagajgcej umiejetnosci, innymi stowy, poczatkujacy
czytelnik juz na wczesnym etapie nauki bedzie mégt poczu¢ sie jak do§wiadczony
czytelnik i od poczatku bedzie mégt odczuwac przyjemnos¢ z czytania. Rozwig-
zania dydaktyczne kojarzone z odgérnym modelem czytania to m.in. sight words
i Look and say. Podejscia te beda blizej wyjasnione w sekgcji 4.3.3.

2.3. Model interaktywny (ang. interactive)

Trzeci model czytania oméwiony w niniejszym opracowaniu, tzw. interak-
tywny model czytania (ang. interactive) wytonit sie na bazie obu modeli opisa-
nych powyzej. Wedtug modelu interaktywnego czytanie rozumiane jest jako pro-
ces ukierunkowany w obie strony jednocze$nie, a wiec zaréwno od strony gra-
femdéw w kierunku bardziej zaawansowanych proceséw, i odwrotnie, od wiedzy
czytelnika w kierunku elementéw druku. Interaktywnos$¢ procesu czytania tak
rozumianego polega¢ ma, w opinii ré6znych badaczy, zaréwno na interakcji czy-
telnika z tekstem jak i na jednoczesnym oddzialywaniu zaangazowanych proce-
s6w wyzszego i nizszego rzedu. Automatyczne i ptynne rozpoznawanie wyrazow
jest niezbedne do tego, by w oparciu o tekst ulegta aktywacji wiedza czytelnika
na opisywany w tekscie temat - z kolei wiedza ta, wesp6t ze znajomoscia jezyka,
jest rownie cennym Zrédtem informacji i wsparciem dla osoby uczacej sie czytac.

17



Nauczanie czytania w jezyku polskim i angielskim w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej

W trakcie symultanicznej interakcji r6znych proceséw nizszego i wyzszego rzedu,
braki w jednej umiejetnosci rekompensowane s3 przez inng umiejetno$¢ i wspo-
magaja czytajacego w pelniejszym rozumieniu tekstu. Dla przyktadu, gdy czytaja-
cy ma trudno$ci z poprawnym odczytaniem wyrazu, znajomo$¢ jezyka, a konkret-
nie kolokacji, moze przyj$¢ z pomoca. Podobnie, gdy czytajacy natrafi na nowy wy-
razinie jest w stanie go rozpoznaé z powodu braku dostatecznej wiedzy na temat
poruszany w tek$cie, z pomoca moze przyj$¢ umiejetno$¢ dekodowania i syntezy
gtosek. Model interaktywny czytania cieszy sie obecnie najwiekszym uznaniem
wsréd teoretykow i dydaktykéw, co przejawia sie w stosowanych rozwigzaniach
dydaktycznych, taczacych jednoczesne zwrdcenie uwagi uczniéw na rozpoznawa-
nie indywidualnych wyrazéw jak i na znaczenie przewidywan czytajacego co do
tresci i znajomosci poruszanego w tekscie tematu.

Rozwigzania dydaktyczne oparte na bazie modelu interaktywnego beda miaty
na celu wzmocnienie tych umiejetnosci, ktére pozwola dziecku korzysta¢ w trak-
cie czytania z obu zZrodet, a wiec zaréwno z elementéw druku, jak i z kontekstu, tj.
z wlasnej wiedzy na temat tresci i ze znajomosci jezyka, w ktdrym napisany jest
tekst. Techniki nauczania czytania oparte na modelu interaktywnym beda miaty
na celu jednoczesne zwrocenie uwagi na elementy tekstu jak i na rozwdj jezyka,
gtéwnie znajomo$¢ stownictwa oraz rozwdj wiedzy czytelnika na opisane w tek-
$cie tematy.

Twoja kolej:

1. Poréwnaj trzy gtéwne modele czytania: oddolny (ang. bottom-up), odgér-
ny (ang. top-down) i interaktywny (ang. interactive) analizujac zaréwno ich
zatozenia jak i mocne i stabe strony.

2. Wyjas$nij role jaka w procesie czytania odgrywa kazdy z proceséw nizszego
i wyzszego rzedu.

3. Wymien techniki i rodzaje ¢wiczen oparte na kazdym z powyzszych modeli
czytania i wyjasnij ich zasadnos¢.

Lektura dodatkowa:

Ediger, A. (2001). Teaching children literacy skills in a Second Language. W: M. Celce-Murcia
(Red). Boston: Heinle & Heinle.

Grabe, W. i Stoller, F. L. (2013). Teaching and researching reading. Harlow: Pearson Educa-
tion.
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ROZDZIAL 111

METODY NAUCZANIA CZYTANIA
W JEZYKU POLSKIM

W Polsce na przestrzeni lat pojawito sie wiele nowych koncepcji nauki czyta-
nia, umownie nazywanych ,metodami”. Do najbardziej znanych zaliczy¢ mozna:
Metode Dobrego Startu M. Bogdanowicz, symultaniczno-sekwencyjng metode
nauki czytania ]. Cieszynskiej, metode fonetyczno-literowo-barwng B. Roctaw-
skiego, czy sojusz metod E. Arciszewskiej. Alternatywne metody nauki czytania
daja sposobnos$¢ prowadzenia nauki w sposéb, rzec mozna, ,niezauwazalny” przez
dziecko, w sposéb, ktory jest dla niego zabawa, poszukiwaniem, a w Zadnym przy-
padku nie jest obcigzeniem. Wdrozenie wyzej wymienionych koncepcji edukacji
czytelniczej na etapie edukacji przedszkolnej oraz wczesnoszkolnej ma na celu
przygotowanie dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej oraz jej efek-
tywnej kontynuacji w szkole. Za to wazne zadanie odpowiedzialni bedg przyszli
nauczyciele, przygotowujacy sie obecnie do wykonywania zawodu, i do ktdrych
skierowany jest niniejszy skrypt.

3.1. Metoda alfabetyczna

Metoda alfabetyczna byla znana juz w starozytnos$ci. Na obszarze Europy
rozpowszechnita sie w Sredniowieczu i przetrwata az do poczatkéow XIX wieku.
Wedtug tej metody nauczyciel uczyt dzieci poszczegdlnych liter alfabetu na pa-
mie¢ (stad pochodzi jej nazwa). Byta to bardzo zmudna i trwajaca kilka lat edu-
kacja. Gdy dzieci zapoznaty sie juz z ksztattem matych i wielkich liter oraz ich
nazwami, przystepowaty do czynnosci sktadania liter w sylaby. Nastepnie z utwo-
rzonych sylab sktadaty wyrazy, aby na koncu, w toku sylabizowania, rozpocza¢ na-
uke czytania catego tekstu. Czytanie sprawiato dzieciom znaczne trudnosci, gdyz
inne jest brzmienie gtoski niz nazwa litery, np. wyraz dom dziecko odczytywato
jako de+o+em, a szkota jako es+zet+ka+o+et+a. Jednostka podstawowg czytania
w tej metodzie sg nazwy liter zestawione w porzadku alfabetycznym. Podreczniki
do nauki czytania wedtug tej metody nazywano abecadlnikami. Sktadaty sie one
z abecadta, przyktadéw sktadania sylab oraz modlitw. Pierwszg stronice tych ele-
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mentarzy wypetniaty modlitwy, zaczynajace sie od stéw: ,R6zdzka Duch Swiety
dziateczki bi¢ radzi”, ktére uczniowie wygtaszali przed rozpoczeciem lekcji. Gtow-
nym bodZcem do nauki byt kij, stosowany czesto przez nauczycieli. W Polsce na tej
metodzie oparto abecadlnik Jakuba Parkosza z XV wieku dla szkoty parafialnej na
Skatce pod Krakowem (Czelakowska, 2012).

3.1.1. Metoda fonetyczna

Metoda fonetyczna powstata w wieku XVI w wyniku kolejnej modyfikacji me-
tody alfabetycznej, a zostata upowszechniona w catej Europie w XIX wieku. Nauka
czytania wiodta od poznania, w toku wymawiania samogtosek, pdzniej spéigto-
sek, a nastepnie ich odpowiednikéw literowych, az do umiejetnosci czytania po-
przez tworzenie sylab, a z nich wyrazéw. Droga opanowania umiejetnosci czyta-
nia prowadzita, podobnie jak w metodzie alfabetycznej, od elementu do catosci.
Metoda miata dwie odmiany:

m syntetyczna - nauke czytania rozpoczyna sie od zapoznania dzieci z samo-
gltoskami wymawianymi fonetycznie. Po zapoznaniu z ksztattem i wymo-
wa wszystkich literek i gtosek przechodzi sie do sktadania poszczegdlnych
dzwiekéw w wyrazy;

® analityczng - przyjmowata za punkt wyjscia mowe, konkretnie ¢wiczenia
zwigzane z rozkladaniem wyrazéw na dzwieki. Nabywanie umiejetnosci
roztozenia wyrazu na sktadniki fonetyczne, utatwia wymawianie poszcze-
gblnych gtosek oraz przejscie od litery do odpowiadajgcego jej dZzwieku. Me-
toda ta utatwia sktadanie pojedynczych dzwiekéw w catosci wyrazow, dzie-
ki analizie stuchowej. Pozwala tez na ponowne scalenie elementéw wyrazu,
a p6zniej na zestawienie z poznanych liter nowych wyrazéw. Jako przyktad
mozemy podac dziatalnos¢ nauczyciela, ktory pisat na tablicy drukowany-
mi literami krétkie zdania, np.: Ja czytam ksigzke. Nauczyciel odczytywat
je gtosno a uczniowie powtarzali. Nastepnie nauczyciel pisat kazdy wyraz
oddzielnie, jeden pod drugim, kolejno wskazujac je, a dzieci je powtarzaty.
W dalszej kolejnosci nauczyciel rozktadat wyraz na sylaby, pisat je takze
jedna pod drugg, wreszcie rozbijat sylaby na gtoski i pisat oddzielnie w stup-
ku. Dzieci powtarzaty od poczatku kolejne etapy analizy. Po opracowaniu
w podobny sposéb ok. 4 zdan zawierajacych wszystkie litery alfabetu, dzieci
otrzymywaty elementarz zawierajacy wszystkie zdania, sylaby, litery a p6z-
niej same zdania i probowaty czytac.

3.1.2. Metoda sylabowa
Proces poczatkowej nauki czytania przy wykorzystaniu metod sylabowych,

w ogdle nie uwzgledniat gltosek, gdyz zaczynat sie od sylab samogtoskowych, a na-
stepnie przechodzit do zgtosek ztozonych. Tok metodyczny zawierat nastepujace

etapy.
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Tabela 3.1. Tok metodyczny metody sylabowej.

ETAP TOK METODYCZNY
1. Dzieci poznaja najprostsze samogtoski: a, e, 0, u, i.
2 Dzieci kolejno poznaja sylaby zloZone z dwéch dzwiekéw: spéigtoskowego

i samogtoskowego, np. ma, me, mo, mu, mi, ta, te, to, tu, ti.

Dzieci poznaja zgtoski, w ktérych samogtoska poprzedza spéigtoske, np. ap,
ep, op, up, ip.

Uczacy sie poznaja sylaby, w ktérych oprdécz samogtoski wystepuje zbieg
dwéch lub wiecej spotgtosek, np. sna, kra, spa, tra.

Uczniowie samorzutnie wyodrebniajg z sylab pojedyncze litery przez
5. powtarzanie danej litery wyré6znionej kolorem w szeregu zglosek, np. bra,
bro, bru - litera b.

3.1.3. Metody analityczne

Metody analityczne charakteryzuja sie tym, iz od poczatku przedstawia sie
dziecku jednostki jezykowe posiadajgce okreslone znaczenie. Sg to wyrazy, czesci
zdania oraz cate zdania. S3 one oparte na rozumieniu czytanych tekstéw zawar-
tych w elementarzu, ¢wiczeniach lub w innych podrecznikach. W zaleznosci od
tego co stanowi punkt wyjs$cia do nauki czytania, wyréznia sie metody wyrazowe
i zdaniowe. W metodzie wyrazowej dziecko zapamietuje cate wyrazy, kojarzy je
z eksponowanymi obrazami. Ptynne czytanie odbywa sie w zakresie stéw odpo-
wiednio opracowanych na lekcji. W metodzie zdaniowej podstawg nauki czytania
jest zdanie lub kilka zdan, stanowigcych pewnga catos$¢ znaczeniows i treSciowa.
Charakterystyczng cechg metod zdaniowych jest ujmowanie poszczegoélnych wy-
razow w pewna catos$¢ strukturalng. Istote metod analitycznych w procesie nauki
czytania stanowi przede wszystkim analiza stuchowa, ktéra jest integralnie potg-
czona z analizg wzrokowg. Okreslona cato$¢ znaczeniowa, np. zdanie dzieli sie na
coraz mniejsze jednostki jezykowe: czesci zdania, wyrazy, sylaby i litery (gtoski).

Koncepcje metod analitycznych urzeczywistnit w swoich zatozeniach pedago-
gicznych Jan Amos Komeniski, ktéry zalecat stosowanie wyrazowej metody anali-
tycznej. Uwazal, ze dziecko szybko zapamietuje wyrazy skojarzone z obrazkami,
dlatego potaczyt nauke czytania z systemem ilustracji. Dobrat on odpowiedni ze-
staw obrazkéw, ktdére uczniowie analizowali, nastepnie poznawali zapis graficzny
w postaci nazwy danego przedmiotu przedstawionego na obrazku. Oparcie nauki
czytania na metodzie wyrazéw podstawowych podpisanych pod obrazkami sta-
nowito bardziej naturalng droge ksztatcenia, zgodna z wtasciwosciami psychicz-
nymi i rozwojem poznawczym dziecka.

3.1.4. Metody analityczno-syntetyczne
Metody analityczno-syntetyczne s3 uznawane za najbardziej skuteczne,
gdyz zapewniaja z jednej strony poznanie znakéw graficznych jezyka pisanego,

z drugiej - réwnoczesne rozumienie czytanego tekstu. Punktem wyjscia metod
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analityczno-syntetycznych jest wyraz lub zdanie. Za pomoca analizy stuchowej
lub wzrokowej nastepuje przejscie od zdania do wyrazu lub od wyrazu do elemen-
tu, jakim moze by¢ zgtoska, gloska, litera. Z wyrazow lub zdan najpierw stuchowo
wyodrebnia sie odpowiednie gtoski, poczatkowo samogtoski, a pdzniej spotgtoski.
Wzrokowo wydziela sie odpowiednie zapisy graficzne gtosek - litery. W ten spo-
s6b w wyrazach obok liter juz znanych, pojawiaja sie litery nowe, nie znane wcze-
$niej. Pozwala to na tworzenie nowych wyrazéw. Z chwilg opanowania umiejetno-
$ci analizy stuchowej i wzorkowej dokonuje sie identyfikacja relacji gtoska-litera,
czyli poprawne dekodowanie znaku, pézniej nastepuje powrot do syntezy, ktéra
utatwia zrozumienie tresci poprzez rozszyfrowanie znaczenia wyrazéw, a potem
zdan.

Wyrézniamy trzy odmiany metod analityczno-syntetycznych: metody anali-
tyczno-syntetyczne o charakterze wzrokowym, metody analityczno-synte-
tycznej o charakterze fonetycznym, metody analityczno-syntetycznej o cha-
rakterze funkcjonalnym, ktérych charakterystyke zawiera ponizsza tabela.

Tabela 3.2. Metody analityczno-syntetyczne.

METODA
ANALITYCZNO- CECHY CHARAKTERYSTYCZNE
SYNTETYCZNA
Metoda Podstawa analizy jest wyraz spostrzegany wzrokowo. }\Iastqpnie
analityczno- z zapisu graficznego wyrazu zostaje wyodrebniony okreslony znak
syntetyczna graficzny w postaci litery. Z kolei danej literze przyporzadkowu-
o charakterze je sie odpowiadajacy jej obraz dZwiekowy - gtoske. Wéwczas po-
warokowym przez taczenie wyodrebnionej litery z innymi literami dochodzi do
odczytania wyrazu;
Podstawg analizy jest budowa dZwiekowa (fonetyczna) wyrazu.
W poczatkowej fazie nastepuje rozpoznanie stuchowe wyrazu,
Metoda a dopiero potem wyodrebnienie w nim kolejnych gtosek. Kazdej
analityczno- glosce zostaje przyporzadkowany kolorowy kartonik. Analiza
syntetyczna i synteza jest dokonywana na coraz to innych wyrazach i towarzy-
o charakterze szy jej budowanie schematu dzwiekowego poszczegélnych wyra-
fonetycznym z6w za pomocga kolorowych kartonikéw. Dopiero po pewnym cza-
sie kolorowy schemat wyrazu jest stopniowo zastepowany symbo-
lami literowymi;
Nauke czytania opiera sie na tzw. relacji funkcjonalnej, czyli stoso-
Metoda waniu réznych metod adekwatnych, ale réwnocze$nie wspieraja-
analityczno- cych poziom rozwoju réznych funkcji psychicznych. Wykorzystuje
syntetyczna sie wiec metody analityczno-syntetyczne o charakterze wzroko-
o charakterze wym oraz metody analityczno-syntetyczne o charakterze fone-
funkcjonalnym tycznym. Tok metodyczny takiego postepowania zapewnia réw-
ne szanse dzieciom z dominacjg funkcji analizatora wzrokowego
itym z przewaga analizatora stuchowego.

22




Barbara Struk, Joanna Waszczuk

3.2. Metody globalne

Metody globalne sa szeroko rozpowszechnione w krajach anglosaskich, tj.
w Anglii i Stanach Zjednoczonych oraz we Francji i Belgii. Wynika to z wtasciwosci
jezyka angielskiego i francuskiego, a konkretnie z duzej rozbieznos$ci pomiedzy
wymowa wyrazéw i ich forma graficzng. Punktem wyjscia przy stosowaniu me-
tod globalnych w poczatkowej nauce czytania i pisania jest zdanie, cze$¢ zdania
albo wyraz. Dzieci poznaja wyrazy jako cato$ciowy obraz graficzny. Pomija sie
poznawanie poszczeg6lnych elementéw i ich sktadanie na rzecz rozpoznawania
wyrazow na podstawie wygladu ogélnego. Podczas globalnej nauki czytania ana-
liza wyrazow jest odsunieta na dalszy plan i wprowadza sie ja dopiero po pozna-
niu okres$lonej liczby stéw. Wyrazy s3a rozpoznawane po ogélnym wygladzie, jako
cato$¢ lub obraz graficzny. Na rzecz rozpoznawania wygladu ogélnego pomija sie
zupetnie ich poszczegdlne elementy. Dzieci rozktadajg wyrazy na mniejsze czesci
dopiero wtedy, kiedy zauwaza miedzy nimi podobienstwa. Zaleta metod global-
nych jest to, ze uczniowie nie sktadajg mniejszych czastek w wieksze czesci, lecz
od poczatku czytajg calymi wyrazami i zdaniami.

3.3. Alternatywne metody nauczania czytania

Ogromne znaczenie ma wielokierunkowe przygotowanie dziecka do podjecia
nauki czytania. Réwnolegle jednak wielu nauczycieli, szczeg6lnie wychowania
przedszkolnego, poszukuje innowacyjnych, efektywnych rozwigzan metodycz-
no-programowych poprzez realizacje alternatywnych modeli nauki czytania
(Jurek, 2012). Zainteresowanie tymi modelami wynika, zdaniem E. Arciszewskiej,
prawdopodobnie z dostepno$ci materiatéw, z nieskomplikowanych sposobéw re-
alizacji innowacyjnych propozycji metodycznych oraz przypuszczalnie z mody
na odchodzenie od stereotypowego myslenia o charakterze zobowigzan eduka-
cyjnych wobec matego dziecka. Ksztatcenie nowego typu metod nauki czytania
opiera sie bowiem, wedtug autorki, na teoriach konstruktywistycznych, ktére wy-
znaczaja role nauczyciela przedszkola jako inspirujgcego i tworzacego warunki do
budowania i przeksztatcania wiedzy w kontakcie z otoczeniem, a takze okre$laja
miejsce dziecka w procesie edukacyjnym jako aktywnego tworcy wtasnej wiedzy
(Arciszewska, 2002). Obecnie nauczyciel moze wpltywa¢ na ksztatt programu,
ktory realizuje w praktyce, moze tworzy¢ plan autorski, réwniez w zakresie na-
uczania czytania. Podstawowym kryterium wyboru odpowiedniej metody nauki
czytania s potrzeby i mozliwos$ci dziecka w wieku przedszkolnym i mtodszym
wieku szkolnym.

Do alternatywnych metod nauki czytania nalezy:

® metoda Czytania Globalnego Glenna Domana (,Zabawa w czytanie”)

(Doman, 2013);
® metoda fonetyczno-literowo-barwna Bronistawa Roclawskiego
(Roctawski, 1993);
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= metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz (Bogdanowicz, 2006);
® nazywanie §wiata - Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak
(Majchrzak, 2004);
= metoda krakowska Jagody Cieszynskiej (Cieszynska-Rozek, 2013).
Kolejne sekcje poswiecone sg oméwieniu kazdej z powyzszych metod, w szcze-
gblnosci ich zatozeniom, zastosowaniu i procedurom dydaktycznym.

3.3.1. Metoda czytania globalnego Glenna Domana (,,Zabawa w czyta-
nie”

Zalozenia metody:

Celem metody czytania globalnego Glenna Domana jest rozwiniecie drogi
wzrokowej, nauczenie mézgu odrézniania poszczeg6lnych symboli graficznych
oraz opanowanie umiejetno$ci czytania wyrazéw. Sam Glenn Doman nazywat ja
bardziej zabawa w czytanie, niz nauka. Jakie sg zatem podstawowe zatozenia pre-
zentowanej metody?

® podstawowa zasada zaktada radosne podejscie do nauki czytania jako do

wspaniatej zabawy. Glenn Doman jest zwolennikiem domowej nauki czyta-
nia. Cztonkowie rodziny, zwtaszcza matka, tworzac wokét czytania swoisty
klimat i aure zabawy, ucza dziecko czyta¢ w zgodzie z jego rozwojem i moz-
liwo$ciami. Tak wiec przyspieszenie lub spowolnienie tempa zdobywania
umiejetnos$ci czytania jest uzaleznione od samopoczucia dzieckaijego checi
do zabawy. Rodzic powinien by¢ wesoty w czasie zabawy i uczy¢ dziecko tyl-
ko wtedy, gdy oboje majg dobry humor. Glenn Doman méwi, iz nalezy prze-
rwac sesje zanim dziecko zechce samo skonczy¢ oraz wtedy, kiedy dziecko
nie bawi sie dobrze. Cwiczenia nalezy zacza¢ w porze, kiedy dziecko jest wy-
poczete, otwarte na nauke i w dobrym humorze. Zabawa w czytanie powin-
na odbywac sie regularnie;

m zasada jak najwcze$niejszego rozpoczynania nauki czytania, to znaczy gdy

dziecko ma rok lub mniej;

® trzecia i najwazniejsza zasada méwi, Ze w czasie nauki nie sprawdzamy

osiggnie¢ dziecka. Dzieci bardzo lubig sie uczy¢, ale mogg Zle znosic stres
bycia testowanym. Im rodzic rzadziej sprawdza dziecko, tym szybciej bedzie
sie ono uczy¢. Zamiast testowania rodzic powinien zapewni¢ dziecku okazje
do rozwigzywania probleméw (Doman, 2013, s. 99).

Zastosowanie:

Metoda pierwotnie zostata stworzona dla potrzeb intensywnego stymulowa-
nia poznawczego os6b z uszkodzeniami mdzgu, w tym dzieci z porazeniem mo-
zgowym. Jednak z biegiem czasu Glenn Doman dostosowat jej zatoZzenia do pracy
z dzie¢mi rozwijajgcymi sie prawidtowo, celem optymalnej stymulacji wrodzone-
go potencjatu mézgu juz od najmtodszych lat. Autor metody proponuje podjecie
nauki czytania w wieku od 3 do 36 miesiecy oraz pézniej (granica jest wiek 6 lat,
kiedy dziecko gotowe jest do nauki opartej na analizie i syntezie liter i gtosek).
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Wedtug autora, jest to okres zycia, w ktdrym moézg dziecka jest catkowicie otwarty
na wszelkie informacje, i dzieki temu moze ono nauczy¢ sie czytac tatwo i w spo-
s6b naturalny. Glenn Doman sugeruje wprowadzenie swoistej stymulacji wieloz-
mystowej, ktéra moze przyczynic sie do petniejszego rozwoju dziecka. Radosna
i pozbawiona oceny zabawa w czytanie nie tylko umozliwia dziecku nabycie umie-
jetnosci czytania, ale rozwija réwnoczes$nie jego kompetencje jezykowe.

Przebieg:

»Zabawa w czytanie” to wykorzystanie globalnej nauki czytania z uzyciem bia-
tych, prostokatnych kart, na ktoérych duza czerwong czcionka napisano wyrazy.
Litery powinny by¢ drukowane, mate, chyba ze podana jest nazwa wtasna, ktéra
zawsze pisze sie od wielkiej litery. Litery rowniez powinny by¢ pogrubione: kazda
kreska powinna mie¢ co najmniej centymetr lub wiecej grubosci. Jest to wazne,
poniewaz dziecku tatwiej bedzie dostrzec wyraz. Kartoniki powinny mie¢ wymia-
ry okoto 15x55 cm., a wysokos¢ liter 7,5 cm. Do nauki czytania wykorzystuje sie
odpowiednio dobrane wyrazy z zachowaniem pewnej chronologii ich prezentacji.
Zapamietywanie wyrazow, a raczej ich zapisu graficznego, nie sprawia dzieciom
wiekszych trudnosci, jezeli rozumiejq one sens przeczytanego przez siebie tekstu.
Metoda nauki czytania Glenna Domana odbywa sie wedtug pieciu krokéw:

m krok pierwszy - pojedyncze stowa
krok drugi - pary stéw
krok trzeci - krétkie zdania
krok czwarty - zdania
krok piaty - ksigzki

Krok pierwszy - pojedyncze stowa rozpoczyna sie wprowadzeniem zaled-
wie 15 stéw z najblizszego otoczenia dziecka, np. mama, tata, Ola, st6t, butelka,
itd., tworzacych w sumie 3 zestawy po 5 kart. Pokazujemy dziecku karte z wyra-
zem np. ,mama”, trzymajgc jg poza zasiegiem dziecka, i wyraznie méwiac: ,Tu jest
napisane mama”. Nie mowimy nic wiecej. Pozwalamy dziecku patrzec¢ na karte nie
dtuzej niz sekunde. Nastepnie bierzemy kolejng karte z zestawu z wyrazem ,tata”
i ponownie, z wielkim entuzjazmem, méwimy: ,Tu jest napisane tata”. Nastepnie
odczytujemy kolejne trzy wyrazy. Pierwszego dnia powtarzamy to samo doktad-
nie trzy razy. Pomiedzy sesjami robimy co najmniej 15-minutowe przerwy. Nale-
7y pamieta¢, aby karty za kazdym razem byty utozone w innej kolejnosci. W ten
spos6b pokazujemy wszystkie karty z danego zestawu. W trakcie nauki dziecko
nie powtarza wyrazow. Ten sam zestaw powtarza sie doktadnie w ten sam spo-
so6b trzy razy w ciggu pierwszego dnia. Drugiego dnia powtarza sie poczatkowa
sesje trzy razy, nastepnie dodaje sie drugi zestaw pieciu wyrazéw. Réwniez drugi
zestaw dziecko oglada trzy razy w ciggu dnia. Trzeciego dnia dodajemy trzeci ze-
staw nowych stéw np. nazwy sprzetéw domowych, zwierzat, pokarméw. Efektyw-
no$¢ nauki czytania mozna wzmocnic¢ poprzez czestsza ekspozycje wyrazéw (np.
5 x dziennie), lub zmniejszy¢ czestotliwos¢ - gdy brak nam czasu - do 1-2 ekspo-
zycji dziennie. Po uptywie tygodnia wymieniamy znane wyrazy na nowe. Po dal-
szych pieciu dniach, odktadamy po jednym znanym juz dziecku wyrazie z dwéch
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zestawow. Poczawszy od tego momentu codziennie dodaje sie po jednym nowym
wyrazie do kazdego zestawu i odktada jeden znany.

Pierwsze 15 stow, ktorych nauczy sie dziecko czyta¢ powinno oznaczac rze-
czy najbardziej znane i przyjemne dla dziecka. Oczywistym wyborem wydaja sie
imiona cztonkdw najblizszej rodziny, krewnych, nazwy zwierzat domowych, ulu-
bionych potraw, przedmiotéw w domu lub nazwy ulubionych zajeé. Nie mozna tu
podac listy doktadnych stéw ze wzgledu na réznice w indywidualnej sytuacji ro-
dzinnej dziecka.

Krok drugi - pary stéw wprowadzamy, gdy dziecko opanowato juz zbiér pod-
stawowych pojedynczych wyrazoéw i jest gotowe by taczy¢ je w pary. Wyrazenia
dwuwyrazowe s3a pomostem pomiedzy czytaniem pojedynczych wyrazéw a od-
czytywaniem zdan. Wyrazenia tworzymy ze stéw dziecku znanych, zestawiajac
w pary rzeczowniki z przymiotnikami. Kazdy zestaw prezentujemy trzy razy
dziennie przez pie¢ dni. Po pieciu dniach wycofuje sie po jednej parze z kazdego
zestawu i wprowadza na jej miejsce jedng nowa. Przyktadowa grupa stéw, przy-
datngitatwa do nauczenia, moga by¢ podstawowe kolory, a przyktady powstatych
par wyrazoéw to np. ,sok pomarariczowy”, albo ,zétty banan”.

Krok trzeci - krétkie zdania pozwala przejs$¢ od par wyrazéw do zdan i pole-
ga na wprowadzeniu do poznanych wcze$niej par czasownika. W taki sposéb two-
rzy sie krotkie zdania. Jezeli dziecko dysponuje zasobem 50 -70 wyrazéw, to liczba
mozliwych kombinacji jest juz bardzo duza. Nadal stosujemy karty o wymiarach
15x55 cm., jednak zmniejszamy wielkos¢ liter z 7,5 cm. do 5 cm., np. ,,Mama je”, lub
JTata jest duzy”.

Krok czwarty - zdania w dalszym ciggu wykorzystuje te samg procedure co
przy wprowadzaniu prostych zdan dodajac do wczesniej poznanych kolejne wyra-
zy, np. ,Mama je Zéttego banana”. Na tym etapie wprowadzane sg przyimki (w, na,
do, za), najpierw w dwuwyrazowych wyrazeniach z rzeczownikiem odmienionym
w odpowiedniej formie gramatycznej, p6Zniej wtaczajac w rozbudowane zdania,
np. ,za oknem” lub ,w domu”. Mozliwo$¢ tworzenia zdan znacznie sie powieksza.
Aby nie utrudnia¢ dziecku czytania stéw pojawiajacych sie w zmienionej formie,
nalezy budowac¢ zdania zawierajace tylko jedno stowo z przyimkiem. Do budowy
zdan rozbudowanych najlepiej jest wybrac¢ okoto 50 wyrazéw i uzywac ich do two-
rzenia tylu zdan, ile razem z dzieckiem potrafimy utozy¢ i w ten sposéb dziecko
uzyska wprawe w operowaniu stowami. Dodajac kolejne stowa, zmniejszamy roz-
miar druku. Litery powinny mie¢ teraz okoto 2,5 cm. wysokosci, nalezy zwiekszy¢
liczbe stéw i zmieni¢ kolor liter z czerwonych na czarne.

Krok piaty - ksiazki wprowadza sie gdy dziecko jest juz gotowe, aby czytac
ksigzeczki. Dziecko opanowato pojedyncze wyrazy, wyrazenia i zdania, i powin-
ny sie one znalez¢ w pierwszych ksigzeczkach. Odpowiednia dla dziecka ksigzka
musi spetnia¢ nastepujgce wymagania:

® powinna zawiera¢ stownictwo ztozone z od 50 do 100 stéw;

® powinna na jednej stronie zawieraé nie wiecej niz jedno zdanie;

® rozmiar czcionki nie powinien by¢ mniejszy niz 2 cm.;

m tekst powinien poprzedzac ilustracje i by¢ od nich oddzielony.
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Na tym etapie nauki nalezy zapewnia¢ dziecku ciekawe i dobrze opracowane
pozycje ksigzkowe. Zawarto$¢ ksigzki ma tutaj zasadnicze znaczenie. Poczatkowo
teksty ksigzeczek mozna uktada¢ wspélnie z dzieckiem. Ich tres¢ dotyczy najbliz-
szego otoczenia, wydarzen w rodzinie. Tabela nr 3.3. zawiera propozycje rozwig-
zan dydaktycznych do wykorzystania z grupa dzieci.

Tabela 3.3. Zabawy do wykorzystania z grupa dzieci.
NAZWA ZABAWY CHARAKTERYSTYKA

Sprzety i urzadzenia w otoczeniu dziecka opatrzone drukowanymi
napisami.

Opisywanie Swiata

Nieprawidtowe napisy przyczepione do sprzetéw i zabawek, nalezy

Ztosliwe skrzaty je uporzadkowaé.

Dobieranki Laczenie kartek z zapisanym wyrazem z odpowiednim obrazkiem.

Uktadanie zabawnych zdan z poznanych wyrazéw: ,pies wozi

Zabawne zdania . o
woézek”, lub ,tecza swieci na talerzu”.

Rymowanki Dobieranie kartek z rymujacymi sie wyrazami.
Piosenki Spiewanie piosenek lub recytacja wierszykéw z dodatkiem plansz
z planszami Z napisami.
Zabawy ruchowe ggbawy ruchowe z wyrazami z plansz (np. Kucamy, skaczemy,
iegamy).
Woreczkowe Odczytywanie stéw, na ktére spadnie podrzucony woreczek.
zagadki
Rozsypanki Dzieci trzymajac plansze z napisami wyrazami ustawiajg sie
wyrazowe tworzac zdanie.
Nasdladowanie Nasladowanie odgloséw zwierzat lub pojazddédw, ktérych nazwy
odgtoséw, np. znajduja sie na planszach.
zZwierzat

Nasladowanie czynno$ci zapisanych na planszach (dowolnych lub

Zabawa w lustro utozonych tematycznie: np. Na podwoérku, w kuchni).

Twoja kole;j:

1. Utworz liste ,rzeczownikow bliskich” dzieciom z Twojej grupy.

2. Przygotuj na podstawie zebranych informacji karty pracy do pierwszego
etapu ,pojedyncze wyrazy”. Zaprezentuj karty grupie; uzasadnij i wyjasnij
dobér ¢wiczen.

Lektura dodatkowa:

Doman, G. (2005). What to Do about Your Brain-Injured Child: Or Your Brain-Damaged, Men-
tally Retarded, Mentally Deficient, Cerebral-Palsied, Epileptic, Autistic, Atheto. Wy-
dawnictwo: SQUARE ONE PUBL.

Tanajewska, A., Kietpinska, 1., i Naprawa, R. (2016). Nauka czytania od A do Z metodq syla-
bowq. Wydawnictwo: Harmonia.
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3.3.2. Metoda fonetyczno-literowo-barwna Bronistawa Roclawskiego

Zatozenia metody:

Metoda fonetyczno-literowo-barwna to innowacyjna metoda przygotowu-
jaca dziecko do nauki czytania i pisania juz od pierwszych dni pobytu dziecka
w przedszkolu. Jej zatoZeniem jest wydtuzenie czasu przygotowania dziecka do
nauki czytania i pisania oraz skrécenie do minimum czasu opanowania tych czyn-
nosci.

Tworcg metody jest prof. Bronistaw Roctawski, specjalista w dziedzinie eduka-
cji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, ktéry stworzyt swdj alfabet ztozony z 44 liter
zebranych w specjalny zestaw klockéw zwany klockami Logo. Zestaw obejmuje
150 klockéw umieszczonych w specjalnym pudetku. Na klockach sg wszystkie 44
litery, cyfry, znaki matematyczne i znaki interpunkcyjne. Na dole kazdego klocka
znajduje sie zielony pasek, zwany potocznie przez dzieci i nauczycieli podstawka
lub trawka, ktéry umozliwia dzieciom wtasciwe ustawienie klocka, tak aby mogto
poprawnie postrzegac litere. Nauczyciel odwotuje sie tutaj do sfery emocjonal-
nej dziecka, ttumaczac, ze literka postawiona do géry nogami Zle sie czuje, ptacze
i moze pojechac do szpitala. Dzieci bardzo dbaja o swoje literki i ustawiaja je pra-
widlowo.

Na kazdym klocku widniejg cztery warianty litery: drukowana, pisana, wielka
i mata. Oprécz tego w kazdej sali wywieszony jest caty alfabet. Kazda nowa litera
poznawana jest na tle innych liter, dzieki czemu tatwiej jest zapamieta¢ dziecku,
iz nie ma dwoch liter o tej samej nazwie. Litery zostaty podzielone na dwa ko-
lory: litery podstawowe oznaczone sg kolorem czarnym, podczas gdy litery nie
podstawowe, o pewnej trudnosci ortograficznej i ortofonicznej oznaczone sg na
czerwono.

Zastosowanie:

Podstawowg zasadg metody jest wyjscie od jezyka mdowionego, nie pisanego,
czyli takiego, z ktérym dziecko styka sie juz od momentu narodzin, i ktéry jest mu
najblizszy. Metoda fonetyczno-literowo-barwna pozwala na indywidualne trakto-
wanie kazdego dziecka, réwniez dzieki temu, iZ nauczyciel podaza za dzieckiem,
a nie odwrotnie. Metode nalezy traktowac jako wesotg wspo6lng zabawe narzada-
mi mowy - ustami i jezykiem - nie za$ jak powazna nauke. Uzywane w omawianej
metodzie zabawy maja na celu rozw6j narzadéw mowy oraz nauczanie dziecka
prawidtowego oddychania nosem zamiast ustami. Od samego poczatku nauczy-
ciel zwraca uwage na prawidtowe wybrzmiewanie glosek, dokonuje z dzieckiem
podziatu gtosek na spotgtoski i samogtoski, gtoski trwate i nietrwate, dzwieczne
i bezdzwieczne.

Charakterystyczna cecha glottodydaktyki jest wyrdznienie etapéw posred-
nich w ksztattowaniu syntezy i analizy fonemowej. Analiza dokonywana jest za-
wsze po $ladach syntezy. Dzieci, ktére opanowaty analize i synteze fonemowa
i potrafig zwigzac¢ litere z fonemem, moga rozpocza¢ nauke czytania metoda ,$li-
zgania sie” z litery na litere, dajaca mozliwo$¢ ptynnego, szybkiego czytania ze
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zrozumieniem. W prezentowanej metodzie nauczyciel dgzy do szybkiego rozpo-
znawania grup litrowych, a nastepnie krotkich, a potem coraz dtuzszych wyra-
zow. Glottodydaktyka pomaga dziecku odnaleZ¢ sie w dwdch §wiatach: w §wiecie
liter i w Swiecie gltosek. W mysl zatozen Bronistawa Roctawskiego nauka czyta-
nia powinna rozpoczynac sie wowczas, gdy zostanie ustalony poziom sprawnosci
komunikowania sie dziecka okres$lony na podstawie poziomu rozwoju percepcji,
zasobu stownikowego, znajomosci jednostek jezykowych odbieranych za pomo-
cg wzroku i stuchu oraz poziomu stuchu fonematycznego oraz rozwoju pamieci.
Dopiero poznanie dziecka, jego faktycznych mozliwo$ci pozwala na rozpoczecie
wtasciwych ¢wiczen doskonalacych kompetencije jezykowe.

Etapy przygotowania do nauki czytania i pisania wedtug Bronistawa Roctaw-

skiego s nastepujace:

m doskonalenie sprawno$ci narzaddw artykulacyjnych;

m ¢wiczenie sprawnosci analizatora stuchowego (wprowadzenie liter - wyko-
rzystanie klockdw LOGO oraz rozsypanek obrazkowych, alfabetu ruchome-
go glotto, glottodywanika, elementy czytania technika ,$lizgania sie”);

® rozwijanie sprawnosci ruchowej reki (Roctawski, 1993).

Przebieg:

W trakcie nauki czytania i pisania wprowadza sie kolory (czerwony i zielony)
celem wyodrebniania $cisle okreslonych gtosek. To zréznicowanie kolorystyczne
wprowadzono w wyrazach, w ktérych liczba glosek nie jest réwna liczbie liter.
Niektore gtoski sg zapisywane dwoma lub trzema literami - wéwczas ten frag-
ment zapisu oznacza sie kolorem zielonym. Kolorem czerwonym oznacza sie
w wyrazach to miejsce, gdzie litera lub dwuznak sg symbolem graficznym gtoski
zapisywanej w innym miejscu, w innym wyrazie inng litera.

W celu utatwienia dziecku analizy i syntezy gtoskowej (fonemowej) oraz po-
znania zapisu graficznego wyrazu elementem koniecznym jest - zdaniem Bro-
nistawa Roctawskiego - zastosowanie w ¢wiczeniach i w zabawie specjalnych
klockéw LOGO, sktadajacych sie na swoisty ruchomy alfabet. R6zni sie on nieco od
alfabetu stosowanego w podrecznikach szkolnych. Autor wtaczyt do niego nowe
wieloznaki: ni, si, zi, ci, dzi. Wprowadzit réwniez litery q, y, x. Czytanie wyrazéw
nalezy rozpoczynaé wstepng technika, zwang ,$lizganiem sie” z litery na litere.
,Slizganie sie”, czyli wydtuzanie gtosek jest poczatkowym etapem, w ktérym od
czytania krétkich wyrazoéw i sylab przechodzi sie do czytania krétkich tekstow.

29



Nauczanie czytania w jezyku polskim i angielskim w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej

Zabawy do wykorzystania w pracy z grupa dzieci:
Przed rozpoczeciem zaje¢ z dzie¢mi warto zaopatrzy¢ sie w komplet klockow
LOGO, autorstwa Bronistawa Roctawskiego. Ponizej podane sg wybrane zabawy:

m dzieci wzorujac sie na wskazanych przez nauczyciela literach LOGO wyko-
nujg wtasne literki z plasteliny, ciastoliny lub kresla je na tacce z rozsypana
kasza, ryzem, itp.;

m dzieci rysuja $lady liter, np. kreda na podtodze lub kresla po $ladach litery
réznymi czes$ciami ciata (noga, reka, palcem), jednocze$nie wypowiadajac
wtasciwa gloske;

® nauczyciel ustawia na podtodze klocki LOGO. Dzieci przenosza klocki do po-
jemnika zlokalizowanego na $rodku dywanu. Gdy dochodza do celu muszg
poda¢ odpowiadajgca literze gtoske;

m dzieci buduja z klockéw LOGO: auta, wieze, piramide, most, itp. z wykorzy-
staniem wybranych liter np. tylko tych podobnych do parasola lub z girlan-
da, z kropeczka, lub jedynie literki ,0” lub tylko ,r” itd. W poczatkowym eta-
pie zabawy, nauczyciel prezentuje dzieciom literke, o ktérej mysli;

m dzieci ustawiajg literki w odpowiednich miejscach na glottodywaniku.

Zabaw z zakresu glottodydaktyki jest bardzo wiele i od pomystowo$ci nauczy-

ciela zalezy jak je zmodyfikuje i dostosuje do potrzeb swoich i dziecka lub grupy
dzieci. Wiele z tych zabaw jest mozliwych do realizowania réwniez w domu.

Twoja kolej:

1. Zaproponuj dzieciom utworzenie miasta z klockéw zawierajacych tylko
duze, drukowane litery.

2. Uczniowie beda uktada¢ z klockow swoje imie na glottodywaniku, pamieta-
jac o postawieniu na poczatku duzej litery. Przygotuj proste i jasne instruk-
cje.

Lektura dodatkowa:

Roctawski, B. (2008). Nauka czytania i pisania. Wydawnictwo: Glottispol.
Roctawski, B. (2010). Zabawy z KLOCKAMI LOGO do nauki wymowy, czytania, pisania, orto-
grafii i matematyki. Wydawnictwo: Glottispol.

3.3.3. Metoda Dobrego Startu

Zalozenia:

Pierwowzorem Metody Dobrego Startu (MDS) byta francuska metoda Le Bon
Depart (fr. dobry odjazd/odlot/start). W Polsce zatozenia metody Le Bon Depart
rozwineta Marta Bogdanowicz.

Celem metody jest wspomaganie rozwoju psychomotorycznego dzieci (cel roz-
wojowy), dostrzeganie zaburzen tego rozwoju (cel diagnostyczny) oraz wyréwna-
nie op6znien i pomocy dzieciom w osiggnieciu gotowosci szkolnej do nauki czy-
tania i pisania lub zminimalizowanie objawéw trudnos$ci w nabywaniu tych pod-
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stawowych umiejetnosci szkolnych (cel terapeutyczny). R6wnolegle stymulowany
jest rozwoj funkcji jezykowych i mowy, a takze funkcji intelektualnych, poprzez
postugiwanie sie symbolami abstrakcyjnymi, na przyktad figurami geometrycz-
nymi, jako znakami piosenek, literami, cyframi i znakami matematycznymi (Cie-
szynska-Rozek, 2013, s. 40).

Podstawg MDS jest jednoczesne usprawnianie analizatoréw: wzrokowego,
stuchowego i kinestetyczno-ruchowego. Zasadnicza role odgrywaja wzrok, stuch
i sprawno$¢ motoryczna dziecka. Metoda Dobrego Startu, mimo ukierunkowania
na rozwdj funkcji percepcyjno-motorycznych, ksztatci i usprawnia takze inne
funkcje psychiczne.

Zastosowanie:

Wyréwnywanie deficytéw funkcji uczestniczacych w czytaniu i pisaniu oraz
doskonalenie integracji percepcyjno-motorycznej i kompetencji jezykowych uta-
twia nauke czytania i pisania wszystkim dzieciom, sprzyja osiggnieciu gotowo-
$ci do czytania i pisania, a w przypadku dzieci ryzyka dysleksji moze skutecznie
zapobiegac powstawaniu niepowodzen szkolnych. Natomiast w przypadku dzieci
z globalnym opéZnieniem udziat w ¢wiczeniach stuzy wszechstronnej rehabilita-
cji zaburzen rozwoju psychomotorycznego w celu przygotowania do podjecia obo-
wiagzku szkolnego i zmniejszeniu trudno$ci w nauce. Zajecia prowadzone tg meto-
da maja charakter dydaktyczny, cho¢ odbywaja sie w formie zabawy, przebiegaja
w atmosferze pogody, akceptacji, wywotuja radosc¢ i niejednokrotnie pobudzajg
do $miechu. Dzieki temu sg okazjg do odreagowania negatywnych napie¢ emocjo-
nalnych powstatych w skutek trudnos$ci w wykonywaniu zadan. Zrytmizowanie
czynnosci wptywa takze dodatnio na uspokojenie systemu nerwowego dziecka,
co stwarza mozliwos¢ wykorzystania metody w terapii dzieci, u ktdérych czesto
wraz z niepowodzeniami w nauce, wystepuja wtérne zaburzenia nerwicowe.

Rodzaje i przebieg ¢wiczen w MDS:

MDS to metoda wzrokowo-stuchowo-ruchowa, w ktérej gtéwna role odgry-
waja trzy elementy: stuchowy (piosenka, wierszyk, stowo), wzrokowy (wzory
graficzne: figury geometryczne, litery, cyfry) i motoryczny (wykonywanie ruchéw
w czasie odtwarzania wzoréw graficznych, zharmonizowanych z rytmem pio-
senki). W strukturze zaje¢, w ramach gtéwnego etapu ,zaje¢ wtasciwych”, moz-
na wyodrebnic trzy podstawowe rodzaje ¢wiczen: ¢wiczenia ruchowe, ¢wiczenia
ruchowo-stuchowe, ¢wiczenia ruchowo-stuchowo-wzrokowe. Zajecia prowadzo-
ne MDS maja okreslong strukture i przebiegaja wedtug statego schematu: zajecia
wprowadzajace, zajecia wlasciwe, zajecia konncowe. Ustalony schemat zaje¢ opisa-
no ponizej:

m zajecia wprowadzajace - ich celem jest skoncentrowanie uwagi dzieci na
rozpoczynajacych sie zajeciach i poszczegdlnych uczestnikach, usprawnia-
nie niektorych funkcji motorycznych i poznawczych, gtéwnie jezykowych
oraz orientacji w schemacie ciata i przestrzeni;
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= zajecia wlasciwe stanowia gldwny etap w strukturze zajec i dzielg sie na

trzy rodzaje ¢wiczen: ¢wiczenia ruchowe, ¢wiczenia ruchowo-stuchowe
oraz ¢wiczenia ruchowo-stuchowo-wzrokowe;

= ¢wiczenia ruchowe stanowig pierwszy etap ¢wiczen wiasciwych

w kazdych zajeciach prowadzonych MDS i polegaja na zabawie ruchowej
nawigzujacej do tresci piosenki, o charakterze usprawniajgcym. Dzie-
ci wykonuja ¢wiczenia relaksacyjne zmniejszajace nadmierne napiecie
mie$niowe, angazujac cate ciato. W tej czesci zajeé prowadzi sie takze
¢wiczenia ortofoniczne oraz utrwalajgce orientacje w schemacie ciata
jakiw przestrzeni;

¢wiczenia ruchowo-stuchowe na tym etapie zaje¢ do ¢wiczen rucho-
wych dotaczany jest element stuchowy - piosenka, wierszyk, stowo.
Dzieci Spiewajgc piosenke, recytujac wierszyk lub wypowiadajac stowo,
odtwarzajg rytm piosenki lub wypowiadanego tekstu, na przyktad na
bebenku (pudetku), na woreczku z grochem, lub tez wateczku z sypkim
materiatem i sg to ruchy wykonywane za pomocg piesci, dtoni, palcéw,
tokci a wreszcie catego ciata. Dzieci wystukuja rytm piosenki na wo-
reczkach z grochem i na instrumentach perkusyjnych. Powyzsze ¢wicze-
nia rozwijaja koordynacje ruchowo-stuchowa, ksztattuja lateralizacje,
a takze orientacje czasowo-przestrzenna;

¢wiczenia ruchowo-stuchowo-wzrokowe sa zasadniczg czescig MDS
i stanowig ostatni etap zaje¢ whasciwych. Cwiczenia ruchowo-stucho-
wo-wzrokowe to uczenie sie odtwarzania wzorédw zawierajgcych figury
geometryczne, wzory literopodobne, litery, znaki matematyczne w rytm
jednoczesnie $piewanej piosenki lub wypowiadania wierszyka czy ry-
mowanki, zdania lub stowa. Podstawe ¢wiczen stanowia wzory graficz-
ne, do ktérych dobrano piosenki. Rytm piosenki jest zgodny z uktadem
elementéw wzoru. Cwiczenia te polegaja na odtwarzaniu ruchem wzoru
graficznego w rytm $piewanej piosenki. Cwiczenia przebiegaja wedtug
ustalonego schematu: prezentacja przez nauczyciela sposobu rysowania
figury geometrycznej i wodzenia po niej palcem, nastepnie taczenia tej
czynno$ci ze Spiewaniem piosenki lub wypowiadaniem wierszyka, az
do préoby samodzielnego reprodukowania, odtwarzania podanego przez
nauczyciela wzoru, np. na tackach z piaskiem, lub duzych arkuszach pa-
pieru;

m zajecia koncowe stwarzajg mozliwo$¢ odpoczynku i roztadowania napieé
emocjonalnych, powstatych na skutek zmeczenia serig intensywnych ¢wi-
czen. Odpowiednie dla tego etapu jest stuchanie kotysanki, wykonywanie
odprezajacych ¢wiczen oddechowych lub masazykdow;

Przyktadowe gotowe pomoce do pracy z dzie¢mi:
= ,piosenkido rysowania” to zestaw ¢wiczen dla dzieci rozwijajacych sie

nieharmonijnie, dzieci z tzw. ryzyka dysleksji oraz dzieci z powaznymi
zaburzeniami rozwoju;
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= ,piosenki i znaki” stanowia przedtuzenie poprzedniego zestawu ¢wi-
czen, ale realizuje sie je na innym materiale. Przeznaczone sg réwniez
dla dzieci z tzw. ryzyka dysleksji oraz w okresie poprzedzajacym nauke
liter dla dzieci starszych, powyzej siedmiu lat, op6znionych w rozwoju;

= ,0d piosenki do literki” to zbioér ¢wiczen utatwiajacych polisensorycz-
ne uczenie sie liter, zwtaszcza dzieciom z grupy tzw. ryzyka dysleksji
i uczniom dyslektycznym.

Twoja kolej:

1. Przygotuj samodzielnie zestaw pieciu woreczkéw zawierajgcych, np. piach,
groch, fasole ja$, kasze, guziki.

2. Przygotuj zestaw zaje¢ ruchowo-stuchowych z wykorzystaniem przygoto-
wanych materiatow.

Lektura dodatkowa:

Bogdanowicz, M., Szewczyk, M. (2007). Metoda dobrego startu. Od stowa do zdania, od zda-
nia do tekstu. Wydawnictwo: Harmonia.
Seria ,Metoda Dobrego Startu”. Wydawnictwo Harmonia.

3.3.4. Nazywanie $wiata - odimienna metoda nauczania czytania
Ireny Majchrzak

Zalozenia:

Odimienna metoda nauki czytania zrodzita sie na kanwie osobistych do-
Swiadczen autorki. W 1982 roku Irena Majchrzak zostata zaproszona do Meksyku
Z wystgpieniem na temat stanu oswiaty wsrod Indian. Spotkata wéwczas oSmio-
letnig dziewczynke z meksykanskiej wsi Guaytalpa, o imieniu Simona. Dziew-
czynka nie potrafita czyta¢. Irena Majchrzak napisata na kartce papieru jej imie
Simona i powiedziata, ,zobacz tak wyglada Twoje imie” (Majchrzak, 2004, s. 7).
Tak narodzit sie pomyst, aby imie dziecka uczyni¢ stowem otwierajacym $wiat pi-
sma (Majchrzak, 2004, s. 10). Metoda ta jest programem edukacyjnym majacym
na celu wczesne ksztatcenie umiejetnosci czytania z petnym rozumieniem tekstu
od samego poczatku; nazwana zostata odimienng, poniewaz nauke zaczynamy od
imienia dziecka, ktére zamierzamy wprowadzi¢ w §wiat pisma. Podstawowym ce-
lem programu jest stworzenie sytuacji edukacyjnych, w ktérych mozliwe jest wy-
ksztatcenie kompetencji czytelniczych w wieku przedszkolnym i uwolnienie tego
procesu od szkolnych rygoryzmdéw, a tym samym od stresu.

Wsrdéd gtéwnych zatozen odimiennej metody nauki czytania Ireny Majchrzak
mozemy wskazac na:

m wprowadzanie dziecka w Swiat pisma powinno odbywac¢ sie na zasadzie za-

baw i gier, przynoszacych dziecku rados$¢ i satysfakcje;
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m celem nauki czytania jest rozumienie sensu i znaczenia poszczegoélnych
stow, a nie pozbawionych znaczenia oddzielnych liter, dlatego dziecko po-
znaje przede wszystkim wyrazy, a nastepnie litery, z ktérych sg zbudowane.

Zastosowanie:

Odimienna metoda nauki czytania przeznaczona jest zaréwno dla pedagogéw
szkolnych, przedszkolnych, terapeutéw jak i rodzicéw, i znajduje zastosowanie juz
w przypadku bardzo matych dzieci (2-3 lata). Nie ulega watpliwosci, Ze rodzice,
w czasie zabawy, w naturalny spos6b moga uczyni¢ imie dziecka stowem otwiera-
jacym $wiat pisma.

Przebieg:
Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak sktada sie z kilku etapow:
m pierwsze kroki w §wiecie pisma - Inicjacja

rozpoznawanie imion

$ciana petna liter

szukanie , swoich” liter

prezentacja alfabetu i gra w loteryjke

Pierwsze kroki w §wiecie pisma - inicjacja:

Celem tego etapu jest wprowadzanie dziecka w tajemniczy dla niego $wiat
pisma. Siadamy po prawej stronie dziecka i kolejno zapisujemy na kartce litery
jego imienia np. Paula. Piszac méwimy jednocze$nie: to jest pierwsza litera ,P”
Pauli, to ,a” druga litera Paulj, to jest ,u” Pauli, ,1” Pauli, ,a” Pauli. Oto i cata Pau-
la. Pozwalamy dziecku oglada¢ wizytéwke, omawiamy wyglad nowopowstatego
wyrazu. Dziecko otrzymuje wizytéwke ze swoim imieniem, ktére ma dla niego
znaczenie emocjonalne (szybsze zapamietanie poprzez odniesienie do emocji).
Gdy juz wszystkie dzieci dostang wizytéwki umieszczamy je na $cianach w sali
przedszkolnej powyzej dzieciecych gtéw. Od tej pory moze pojawic sie nowy zwy-
czaj, nowy sposéb sprawdzania listy obecnosci: codziennie rano kazde dziecko
staje pod kartka ze swoimi imieniem. Dzieki temu dziecko zapamieta swoje imie,
a wszyscy wychowankowie szybko zauwaza i ,odczytaja” kogo nie ma. Dziecko
z tatwos$cia rozpoznaje swoje imie wsréd imion innych dzieci.

Rozpoznawanie imion:

Dzieci posiadajg juz wizytéwki zawieszone na $cianach, wiec moga ¢wiczy¢ od-
najdywanie swoich imion wéréd imion pozostatych cztonkéw grupy, a nastepnie
rozpoznawanie imion kolegéw.

Sciana pelna liter:

Nauczyciel umieszcza na Scianie alfabet, wszystkie litery: mate i duze, pisane
i drukowane. Mate litery powinny znaleZ¢ sie pod duzymi. Tak powstaje wizual-
ny system dydaktyczny, nazywany ,Sciang peina liter”. Sktada sie on z wizytéwek
umieszczonych na $cianie oraz z liter alfabetu. Na tym etapie wzrok to przewodnik
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dziecka, ale podstawa jego rozumienia jest wcze$niejsza wiedza o tym, jak brzmig
imiona kolegow i kolezanek.

Szukanie ,swoich” liter:

Patrzac na tasme alfabetu dzieci po kolei odnajduja litery swojego imienia.
Wazne jest aby dziecko odnalazto wszystkie literki ze swojego imienia, aby wie-
dziato, Ze zadna litera w wyrazie nie jest wazniejsza niz pozostate. Dziecko po-
winno odszukaé¢ wszystkie literki, a nie tylko pierwszga, wielka litere. Szukanie
»swoich” liter powinno odbywac¢ sie w najwiekszym skupieniu i nie powinno by¢
traktowane jako sprawdzian spostrzegawczo$ci, ani tym bardziej popis przed ko-
legami. Przygladanie sie imionom pozwala dzieciom zauwazy¢, ze litery réznia sie
formami, a kazde imie zaczyna sie od litery wiekszej niz pozostate. Wiekszos¢ liter
plasuje sie w $rodkowym rzedzie, wobec czego te, ktére ,wystajg” do gory, czy
w ,do6t” stanowig charakterystyczny rys danego wyrazu.

Prezentacja alfabetu i gra w loteryjke:

Kazde dziecko dostaje nowag wizytéwke: stuzy¢ mu ona bedzie jako karta do
gry w loteryjke. Nauczyciel demonstruje i omawia kolejno litery alfabetu postu-
gujac sie przyktadami imion widniejacymi na $cianie i zwraca uwage na ksztatt li-
tery i odpowiadajaca jej gtoske. Dziecko w ktérego imieniu znajduje sie omawiana
akurat litera, na swojej wizytoéwce zaznacza ja odrobing plasteliny - wedtug zasad
gry w loteryjke.

Ponizej opisana jest propozycja prezentaciji litery ,a”. Nauczyciel zaczyna od
zachecenia uczniéw do skupienia na literze i mowi: ,popatrzcie, to jest litera ,A”
wielka i ,a” mata. Tak wygladaja. Ale, czy wielka, czy mata litera, brzmi tak samo
,aaaa”? Kto ma ja w swoim imieniu niech podniesie reke. Popatrzcie, wszystkie
dziewczynki majg matla litere ,a”, i Kasia, i Ula. i Zosia. Tak, wszystkie dziewczynki
maja na koncu swoich imion matg literke ,a”. A czy chtopcy ja majg? Tak, Adam,
Pawet, Stefan, Jas. Teraz, pod kazda literkg ,a” przyklejamy kawatek plasteliny.
Dzieci, ktére majg ,a” zostang krélowymi i krélami tej litery. A kto to bedzie, np.
Kasia, Ula, Zosia, Adam, Pawel, Stefan, Ja$ (tym dzieciom wktadamy na gtowy pa-
pierowe korony z literg ,A”). ,Gre w loteryjke codziennie wygrywa inne dziecko.
Nauczyciel pyta: kto ma dwa razy litere ,a”, a kto trzy razy?” itd. Zachecamy dzieci,
aby policzyty, ile razy dana litera pojawia sie w ich imieniu, bgdZ w imionach catej
grupy. W ten sposob prezentujemy caty alfabet, az do litery ,z”. Staramy sie unik-
na¢ rutyny i nudy, dlatego w czasie jednej sesji staramy sie przedstawic jedynie
trzy - cztery litery i prezentujemy je tylko raz. Loteryjka nalezy do szerszego re-
pertuaru zabaw. Propozycje gier i zabaw stosowane w nauczaniu czytania wedtug
Odimiennej metody nauczania czytania Ireny Majchrzak zawiera Tabela 3.4.
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Tabela 3.4. Gry i zabawy w Odimiennej metodzie nauczania czytania Ireny Majchrzak.

ZABAWA

PROCEDURA

Rozsypanka
z wizytéwek

Kartki z imionami uczniéw rozsypujemy na podtodze i prosimy
dzieci o odszukanie wtasnej wizytéwki lub wizytéwki wskazane-
go kolegi;

Moje krzesetko

Nauczyciel przykleja do oparcia krzesetek wizytéwki dzieci. Rano,
tuz przed zajeciami krzesetka stoja beztadnie na srodku sali. Zada-
niem dziecka jest odszukanie krzesetka ze swoim imieniem i po-
stawienie go we wlasciwym miejscu;

Poszukiwanie
swojej literki

Dziecko obchodzi sale i wsrdéd wizytéwek rozmieszczonych na
$cianach szuka danej literki ze swojego imienia;

Sprawdzenie
obecnosci

Dzieci siedza na dywanie. Nauczyciel pokazuje kolejne wizytéwki,
ktore dzieci rozpoznaja i przypinaja na tablicy pod napisem ,dzie-
ci obecne”, pozostate wizytéwki nauczyciel czyta razem z dzie¢mi
i umieszcza w pojemniku z napisem ,nieobecni”;

Ptywajace litery

Nauczyciel rozktada na podiodze krazki symbolizujace jeziorka.
W kazdym z nich ptywa inna litera alfabetu, ktéra dzieci nazywaja.
W rytm muzyki dzieci poruszaja sie po sali, na uméwiony sygnat
gromadzg sie wokot jeziorka, po ktéorym ptywa pierwsza litera
jego imienia;

Zywe wyrazy

Jedno dziecko trzyma pudetko, w ktérym s3 litery. Obok dziecka
z pudetkiem ustawia sie czworo dzieci, kazde z nich wyciaga jedna
litere. Zadaniem dzieci jest takie ustawienie sie, aby utworzy¢ imie
kolegi;

Prezent dla kolegi

Nauczyciel rozdaje dzieciom serduszka - wizytéwki. Na wskazany
sygnat dzieci odczytuja imionaiwreczaja kolegom o tych imionach;

Literowy pociag

Dzieci odszukujg wskazang przez nauczyciela literke wsrod literek
napisanych i roztozonych po sali (kazda w kilku egzemplarzach).
Dziecko, ktdre jako pierwsze odnajdzie wskazana literke zosta-
je maszynista pociagu, za ktérym ustawiaja sie pozostate dzieci.
Kiedy pociag jest utworzony nauczyciel zbiera bilety - karteczki
z litera;

Pociag

Nauczycielka wyznacza w sali trzy stacje: A, T, i ]. Po sali porusza
sie pociag, gdy zatrzyma sie przy stacji A, wysiadaja te dzieci, ktoére
majg w swoim imieniu litere A;

Koperty

Do duzej koperty z napisanym imieniem dziecka wktadamy litery,
z ktorych sktada sie dane imie. Poczatkowo dzieci uktadajg imie
wedtug wzoru na kopercie, a nastepnie samodzielnie;

Rozdajemy
wizytéwki

Dzieci stojg w kole, do trojga z nich nauczyciel rzuca piteczki. Dzieci
z piteczkami podchodzg i otrzymuja po 3-4 wizytéwki. Ich zada-
niem jest odczytanie wizytéwki, rozpoznanie imienia kolegi i od-
danie mu wizytéwki;

Zabawki

Dzieci losujag napisy, odczytuja je, wybieraja odpowiednig zabawke
i uktadajg ja na stoliku, obok ustawiajac etykiete;

Zgaduj - zgadula

Na stoliku lezy sze$¢ ponumerowanych karteczek. Dziecko rzuca
kostka i liczy ilo$¢ wylosowanych kropek, nastepnie wybiera kar-
teczke z dang cyfra i odczytuje poczatek zdania np. w ogrodzie ro-
sng ..., po czym konczy zdanie rysunkiem lub stownie;
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Zadaniem dzieci jest wybor wtasciwych przedmiotéw lub obraz-
kéw sposrod wielu innych wedtug instrukeji np. wybierz rzecz na
wycieczke do lasu. Nastepnie zadaniem dzieci jest dopasowa¢ na-
pisy do wybranych przez siebie przedmiotéw lub obrazkéw.

Wybieranki

Twoja kole;j:

1. Przeprowadz wraz z dzieckiem inicjacje jego imienia.

2. Przygotuj kartki z nazwami rzeczy znajdujacych sie na $cianach, a nastep-
nie popro$ dzieci o ich dopasowanie.

3. Wybierz trzy zabawy z Tabeli 3.4., przygotuj odpowiednie materiaty i prze-
prowadz zajecia.

Lektura dodatkowa:

Majchrzak, I. (2007). Listy do Salomona. Wydawnictwo: BliZzej przedszkola.
Majchrzak, I.,1 Wasil E. (2007). W obronie dzieciecego rozumu. Wydawnictwo: Blizej przed-
szkola.

3.3.5. Metoda krakowska Jagody Cieszynskiej

Zalozenia metody:

Metoda krakowska nazywana jest inaczej metoda symultaniczno-sekwen-
cyjna lub metoda sylabowg, i opracowana zostata przez doswiadczonego logope-
de, prof. Jagode Cieszynska.

Podstawe opracowania metody stanowig badania przetwarzania jezyka
w strukturach lewej i prawej potkuli mézgu. Prawa i lewa pétkula mézgu prze-
twarzajg informacje wedtug dwdch odmiennych programéw. Lewa pétkula mézgu
przetwarza informacje w spos6b sekwencyjny - krok po kroku, analizujac réznice
i relacje miedzy bodZcami. Prawa potkula mézgu przetwarza symultanicznie (ca-
tosciowo, globalnie), szukajgc podobienstw. Oznacza to, ze lewej potkuli tatwo jest
spostrzec réznice miedzy litera ,s” i,$”, a dla prawej p6tkuli to taki sam element
rzeczywisto$ci. Z tego wzgledu niezwykle wazna jest stymulacja lewej p6tkuli mé-
zgu, ktérej funkcja jest zagrozona przez wspéiczesng kulture obrazu. Latwiejsze
dla dzieci jest przetwarzanie calo$ciowe i od takich wta$nie zadan rozpoczynamy.

Podstawowe zatozenie dotyczy nauki czytania sylabami. Dzieci ucza sie odczy-
tywac sylaby, a nigdy pojedyncze spdtgloski, poniewaz nikt nie styszy spotgtosek
w izolacji, czyli wymawianych oddzielnie (przyktadowo wymawiajgc spotgtoske
,t”, postugujemy sie sylabg ,ty” lub ,te”). Poznawanie spdiglosek w sylabach jest
dla dziecka w wieku przedszkolnym zadaniem tatwym, natomiast umiejetno$¢
wydzielania gtosek w wyrazach ksztattuje sie w dalszej kolejnosci, podczas nauki
czytania i pisania. Profesor Jagoda Cieszynska (Cieszynska-Rozek, 2013, s. 25) pi-
sze: ,pierwszym powaznym biedem, bedacym przyczyna pdzniejszych trudnosci
szkolnych uczniéw, jest podawanie dzieciom nazw liter. Rodzice (czasem, nieste-
ty, takze nauczyciele) méwia dzieciom: to litera ,em”, a to litera ,ce”. Operowanie
nazwami liter wymaga wiedzy metajezykowej, ktérej dzieci jeszcze nie posiadaja.
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Nazywanie liter przez dzieci podczas czytania powoduje powstawanie ,wyrazow”,
ktorych dziecko nigdy w rzeczywistosci nie styszato. I tak kiedy uczen klasy ze-
rowej czyta "deoemeka” trudno, nawet dorostemu, ustysze¢ w tym wyrazie stowo
»,domek”. Drugi btad to gtoskowanie wyrazéw w taki sposdb, iz podczas wymowy
spotgtosek pojawia sie element wokaliczny, np. wyraz pyzy jest gtoskowany jako
py-y-zy-y, i dziecko zapisuje ,pyyzyy”, tak bowiem styszy ,gloskowany” wyraz.

Zastosowanie:

Metoda krakowska wykorzystywana jest przez nauczycieli w pracy z dzieémi,
ktore nie potrafia jeszcze czytac lub z dzie¢mi majgcymi problemy z czytaniem,
np. zagrozonych dysleksja, ale i dzieci bez probleméw edukacyjnych szybko ucza
sie w ten sposob czytaé. Metoda krakowska stosowana jest z powodzeniem od
wielu lat, a jej podstawy oparte sg na wynikach licznych wspétczesnych badan
neuropsychologicznych oraz na wieloletnich do$wiadczeniach terapeutycznych
i logopedycznych. Metoda krakowska daje doskonate efekty, gdyz wykorzystuje
naturalng sktonno$¢ kazdego cztowieka do méwienia sylabami.

Przebieg:

Nauka czytania sylabami w metodzie krakowskiej opiera sie na etapach rozwo-
ju mowy dziecka: od samogtosek, sylab, przez wyrazenia dZwiekonasladowcze, az
do wyrazdéw i zdan. Sktada sie z nastepujgcych etapdw:

m etap I - od samogtosek prymarnych do sylaby otwartej
etap Il - od sylaby otwartej do pierwszych wyrazéw
etap III - czytanie sylab zamknietych
etap IV - czytanie nowych sylab otwartych i zamknietych
etap V - samodzielne czytanie tekstow

Cwiczenia czytania na kazdym z pieciu etapéw nauki realizowane sg wedtug
reguty powtarzanie - rozumienie - nazywanie:

Powtarzanie:

Nauczyciel odczytuje gtoski, a dziecko je powtarza. Aby utatwié proces zapa-
mietywania nalezy zwroci¢ uwage dziecka na uktad ust podczas wymawiania po-
szczeg6lnych samogtosek. Nalezy tez postuzy¢ sie ruchowa wizualizacja (Y - unie-
sione rece, i - palec na nosie obrazujacy kropke nad i).

Rozumienie:

Dorosty wskazuje samogtoske, a dziecko ja odczytuje lub odwrotnie - dorosty
wymawia samogtoske, a dziecko jg wskazuje. Jezeli dziecko ma trudnosci z roz-
poznaniem litery, mozna podpowiedzie¢ mu wykorzystujgc wizualizacje rucho-
w3 lub eksponujac uktad ust podczas realizacji gtoski. Nalezy pozwoli¢ dziecku
samodzielnie doj$¢ do rozwigzania. Jagoda Cieszynska podkresla, iz ,wtasna ak-
tywno$¢ dziecka, zakonczona sukcesem, jest koniecznym warunkiem utrwalania
$ladow pamieciowych, wzbudza motywacje do kontynuowania dziatania, a samo-
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dzielne dochodzenie do rozwigzania zadania buduje wiare we wtasne mozliwos$ci”
(Cieszynska-Rozek, 2013, s. 26).

Nazywanie:

Na tym etapie nastepuje zamiana roél: raz dziecko uczy dorostego, a nastepnie
dorosty dziecko, np. uczen odczytuje samogtoski lub nazywa przedstawione na
ilustracjach sytuacje, natomiast nauczyciel/terapeuta wskazuje odpowiednia lite-
re. Zamiana rol powoduje, Ze dziecko chetnie powtarza gtoski, aby uczy¢ doroste-
go, przy okazji w spos6b zabawowy utrwala swoja wiedze.

Metoda krakowska obejmuje nastepujace etapy:

ETAP I - od samoglosek prymarnych do sylaby otwartej

Nauke czytania rozpoczyna sie od poznania samogtosek ustnych, co stanowi
powro6t do prymarnych, niemowlecych artykulacji. Odczytywanie samogtosek an-
gazuje gléwnie prawa potkule mézgu, ktéra w sposéb symultaniczny, catosciowy
ujmuje obraz graficzny litery. Dzieki wykorzystaniu wizualizacji w umysle dziec-
ka integruja sie obraz, ruch i dzwiek zwiazany z artykulacjg danej samogtoski,
np. uniesienie ragk ku goérze, nasladujace obraz litery Y, wraz z wydaniem dZwieku
,yyyyy”. Integracja ruchu i dZwieku jest tatwa do zapamietania, gdyz opiera sie na
schematach wzrokowo-stuchowych ksztattowanych juz w wieku niemowlecym.

Na pierwszym etapie istotna jest kolejno$¢ wprowadzania liter: najpierw poje-
dyncze samogtoski, nastepnie ich sekwencje - najpierw tych samych samogtosek,
np. aaaa, eeee, a nastepnie réznych. Jest to przejscie od prawopétkulowego czyta-
nia pojedynczych samogtosek do analitycznego, lewopétkulowego odczytywania
ich sekwencji. Podczas odczytywania pierwszych sekwencji samogtosek ksztal-
tujemy u dziecka poprawny kierunek czytania, od lewej do prawej strony, trzeba
rowniez zwréci¢ uwage na doktadnos¢ odczytania.

Jezeli dziecko opanowato juz znajomos$¢ samogltosek, wprowadzamy syla-
by otwarte, czyli zakonczone samogloska. Swietnie sprawdzaja sie tu wyrazy
dzwiekonasladowcze (MU, BE, KU KU, itp.). Jagoda Cieszynska zwraca uwage, iz
w rozwoju mowy dziecka wyrazenia dZwiekonasladowcze pojawiajg sie jeszcze
przed ukonczeniem pierwszego roku zycia. Niemowle chetnie powtarza wydawa-
ne przez rodzicéw glosy zwierzat, pojazdow, dzwiekéw ptynacych z otoczenia.
DzwieKki te, o duzej melodyjnosci, wypowiadane zwykle z charakterystycznym ak-
centem i wznoszgca intonacja, odbierane sa, przetwarzane i zapamietywane przez
prawg potkule mézgu. Spostrzezone wzrokowo i stuchowo jako catosci mogg by¢
rozpoznawane i odczytywane globalnie w poczatkowym etapie nauki czytania.

Na tym etapie stopniowo wprowadzamy nowe spdigtoski (zawsze w sylabach,
nigdy w izolacji): m, b, |, p, t, d. Prezentujemy dziecku tatwe wyrazy do czytania
globalnego, np. rzeczowniki w mianowniku, np. TATA, AUTO, OKO lub czasowniki
w 3 0s. l.p. czasu terazniejszego: STOI, PIJE, LATA. W zaleZno$ci od postepéw w na-
uce dziecka mozna wprowadzi¢ proste zdania, np. MAMA PIJE SOK.
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ETAP II - od sylaby otwartej do pierwszych wyrazow

Na drugim etapie nauki poszerzamy zakres sylab otwartych, wykorzystujac
nowe spotgtoski: n, j, g, s, z, k. Wprowadzamy zestawy samogtoska + sylaba otwar-
ta (np. ANA, ENE, itp.). Postugujemy sie znanymi juz dziecku wyrazami globalnymi
oraz wprowadzamy nowe, zbudowane z nowopoznanych sylab. Budujemy réwniez
wyrazy dwusylabowe, sktadajace sie z sylab otwartych, np. JAKO, PATO, RUBA.
Jesli dziecko opanowato materiat z pierwszych dwéch etapéw, mozna wprowadzi¢
zdania i proste teksty, zbudowane z poznanych dotychczas sylab.

ETAP III - czytanie sylab zamknietych

W trzeciej fazie nauczyciel wykorzystuje sylaby otwarte i zamkniete z pozna-
nymi dotychczas spétgtoskami, czyli: n, s, 7, g,d,1, p, m, b, t, d, f, w,k, j. Nowoscig na
tym etapie beda sylaby zamkniete (np. KOK, PUK, LOT, itp.). Warto$ciowym trenin-
giem jest nauka czytania pseudowyrazéw (np. OPRUK, DOK, REKTER), ktére maja
charakter abstrakcyjny i uniemozliwiaja dziecku zgadywanie. Zaséb poznanych
dotychczas sylab pozwala juz na czytanie dtuzszych zdan i tekstéw. Podczas ¢wi-
czen z dzieckiem nadal stosujemy system powtarzanie — rozumienie - nazywanie.

ETAP IV - czytanie nowych sylab otwartych i zamknietych

Na tym etapie dziecko zapoznaje sie z dwuznakami oraz spétgtoska t, i nadal
sg one realizowane w sylabach zamknietych lub otwartych. Nauczyciel zwieksza
rowniez ilo$¢ wyrazow czytanych globalnie oraz ilo$¢ proponowanych tekstéw.

ETAP V - samodzielne czytanie tekstow

Ostatni etap oparty jest gtéwnie na samodzielnym czytaniu tekstéw. Dzie-
ci ¢wicza czytanie sylab otwartych i zamknietych, uwzgledniajac wprowadzane
przez nauczyciela spotgtoski miekkie oraz samogtoski nosowe.

Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, iZ obserwowane wspotcze$nie dynamiczne
przeobrazenia otaczajacej nas rzeczywistoSci, nasilenie proceséw globalizacji,
rozwoj informatyzacji, jak réwniez rozwéj nauki wymagajg od nauczycieli eduka-
cji przedszkolnej i wczesnoszkolnej doskonatej znajomosci metod nauki czytania
i pisania.

Prezentowane w rozdziale metody nauki czytania, tj. metoda alfabetyczna, me-
toda fonetyczna, metoda sylabowa oraz metody analityczne, analityczno-synte-
tyczne i globalne dajga podstawy do prowadzenia nauki czytania w sposéb usyste-
matyzowany. Wsréd wspoéiczesnie wykorzystywanych metod nauki czytania naj-
cze$ciej wskazuje sie na metody analityczno-syntetyczne, tradycyjnie stosowane
m.in. w polskich elementarzach od czaséw Konrada Prészynskiego. Popularnoscia
cieszg sie takze metody globalne odnoszace sie do catoSciowego spostrzegania
wyrazu. Celem niniejszego rozdziatu jest zapewnienie przysztym nauczycielom
edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej mozliwo$ci poznania najcze$ciej sto-
sowanych metod, ukierunkowanie ich aktywnoS$ci oraz stworzenie warunkéw do
unikniecia btedéw w perspektywie trudnosci uczniéw. Przedmiotowo-metodycz-
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ny charakter omawianych zagadnien odnosi sie do mozliwosci dziecka bedacego
na etapie wczesnego rozwoju. Pierwszy stopien edukacji dziecka, wiek przed-
szkolny to czas, w ktérym nastepuje najszybszy rozwoj, to ,ztoty wiek” dziecka.
Wszystko to, co zapoczatkuje sie w tym okresie - w latach kolejnych ma szanse
tylko sie rozwing¢ i udoskonali¢. Wprowadzajac nauke czytania nalezy pamie-
ta¢, ze kazde dziecko rozwija sie w swoim indywidualnym tempie, dlatego duze
znaczenie ma wyboér odpowiedniej i wtasciwej metody oraz dostosowanie jej do
mozliwo$ci dziecka. Zdobycie umiejetnos$ci czytania wymaga od ucznia wiele tru-
du, dlatego tez nauczyciel powinien poszukiwaé optymalnych metod dla swoich
wychowankdéw. Fragment tej wtasnie rzeczywistosci pedagogicznej starano sie
ustali¢ i opisa¢ w niniejszym rozdziale.

Twoja kole;j:

1. Przygotuj zestaw do nauki czytania zawierajacy sylaby otwarte. Poczytaj
z dzieckiem.

2. Przygotuj zestaw do nauki czytania zawierajacy sylaby zamkniete. Poczy-
taj z dzieckiem.

Lektura dodatkowa:

Cieszynska, J. (2020). Kocham uczy¢ czytaé. Poradnik dla rodzicéw i nauczycieli. Wydawnic-
two: Edukacyjne.

Bala, A., Cieszynska, ., Korendo, M. (2011). Kocham uczy¢ czytaé. Poradnik dla rodzicéw i na-
uczycieli. Wydawnictwo: Wir.
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ROZDZIAL IV

NAUCZANIE CZYTANIA
POCZATKOWEGO W JEZYKU
ANGIELSKIM JAKO OBCYM

Poprzedni rozdziatl niniejszego opracowania po$wiecony byt metodom wyko-
rzystywanym do nauczania czytania poczatkowego w jezyku polskim w polskich
przedszkolach i szkotach. W Rozdziale IV natomiast zaprezentowane zostang 1)
podstawowe podobienstwa i réznice pomiedzy jezykami polskim i angielskim
istotne z punktu widzenia poczatkowego etapu w nauczaniu czytania, 2) kluczowe
elementy warunkujace skuteczne opanowanie czytania na etapie poczatkowym
w jezyku angielskim, takie jak znajomo$¢ alfabetu, znajomo$¢ relacji gtoska - lite-
ra (fonem - grafem) oraz §wiadomos$¢ fonemiczna, 3) praktyczne rozwigzania dy-
daktyczne w nauczaniu czytania poczatkowego w jezyku angielskim jako obcym.

4.1. Jezyk polski i angielski - istotne podobienstwa i réznice

Polscy uczniowie rozpoczynajacy nauke czytania w jezyku polskim najczesciej
s3 juz zaznajomieni z alfabetem, czesto potrafia go wyrecytowac jak rowniez od-
czytacinapisa¢ poszczegoélne litery taczac je z odpowiadajacymi im gtoskami. Oba
jezyki, polski i angielski korzystajg z alfabetu tacifiskiego, dlatego tez uczniowie
polscy maja niewatpliwie spore utatwienie, gdyz nauka czytania w jezyku angiel-
skim nie wymaga od nich opanowania ksztattu liter innego alfabetu, tak jak ma to
miejsce w przypadku np. jezykdéw rosyjskiego lub arabskiego. Kolejne udogodnie-
nie stanowi fakt, ze poszczegélnym spétgtoskom, np. p, b, ¢, d, k, g, s, z, f, h, m lub
tez n oraz po czesSci niektérym samogtoskom, np. g, e, i, lub 0 wystepujgcym w obu
alfabetach odpowiadajg podobnie lub bardzo podobnie brzmigce gtoski (fonemy).
Utatwienia te sprawiaja, ze polscy uczniowie moga od pierwszych lekcji jezyka
angielskiego odczytaé proste wyrazy, takie jak dog, frog, dad, czy mat. Stosunkowo
niewielkie réznice pomiedzy ksztattem liter w w alfabecie polskim i angielskim
wynikaja z faktu, Ze w jezyku polskim dziewie¢ liter posiada znaki diakrytyczne:

;7 7z oz
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Jezyk polski charakteryzuje sie wysoka regularnoscia relacji grafem - fonem,
dlatego tez po okoto roku nauki czytania polscy uczniowie osiaggajg pewna nieza-
leznos$¢ i ptynnos¢ w czytaniu. Jezyk angielski z kolei charakteryzuje sie gtebokg
ortografig, tj. relacje grafem - fonem maja charakter nieregularny i, co za tym idzie,
zbyt skomplikowany by mégt by¢ opanowany w przeciggu jednego roku szkolnego.
Utrudnienia dla polskiego ucznia uczacego sie czytania w jezyku angielskim poja-
wiaja sie w momencie, gdy w tek$cie angielskim pojawia sie nieznane dotad w for-
mie ortograficznej wyrazy o nieregularnej relacji pomiedzy wymowsg a pisownia.
Dla przyktadu, problem w odczytaniu wyrazu polega miedzy innymi na tym, ze
w jezyku angielskim samogtoski mogg by¢ ,odczytane” na co najmniej dwa rézne
sposoby zaleznie od wyrazu, co obrazuja nastepujace pary wyrazoéw: lick i like, back
i bake, rack i rake, ale rowniez book i blood, bread i leader, lub tez shoe i toe. O takich
i innych trudnosciach dzieci anglojezycznych w poréwnaniu z dzie¢mi uczacymi sie
czyta¢ w jezykach o ptytkiej ortografii §wiadczy wniosek z badania Seymour et al.
(2003), iz dzieci anglojezyczne potrzebuja ok. 2.5 roku dtuzej niz dzieci, np. grecko-,
lub hiszpanskojezyczne, by uzyskac niezalezno$¢ w czytaniu.

Jak wspomniano wcze$niej, polski uczen bedacy na etapie edukacji wczesnosz-
kolnej jednoczes$nie uczy sie czyta¢ w jezyku ojczystym i obcym, najczesciej an-
gielskim. Omoéwione powyzej r6znice pomiedzy tymi dwoma jezykami sg istotne
z punktu widzenia nauczania czytania poniewaz wymagaja od nauczycieli dosto-
sowania rozwigzan dydaktycznych zaleznie od jezyka. O ile czytanie w jezyku
polskim wymaga od uczacych sie gtéwnie syntezy gtosek na podstawie rozpozna-
nych liter (analiza graficzno - fonemiczna), o tyle czytanie w jezyku angielskim
wymaga wprowadzenia dodatkowych rozwigzan dydaktycznych, niezbednych do
rozpoznania tych wyrazow, ktérych za pomocg syntezy glosek nie da sie odczytac.

4.2. Umiejetnosci warunkujace nauke czytania

W okresie przedszkolnym, a wiec przed rozpoczeciem trudnej sztuki czytania
w warunkach szkolnych, niezwykle istotne jest rozwiniecie tzw. §wiadomosci fo-
nemicznej (ang. phonemic awareness). Pozwoli ona na identyfikacje i Swiadome
operowanie gtoskami, a konkretnie na:

m identyfikacje danej gtoski w wypowiadanych wyrazach
rozpoznanie pozycji w jakiej gloska wystepuje w wyrazie
wyizolowanie danej gtoski od reszty wyrazu
rozpoznanie tej samej gloski w ré6znych wyrazach
taczenie glosek w sylaby lub wyrazy
dzielenie wyrazéw na indywidualne gloski
wymoéwienie wyrazu z pominieciem danej gtoski, oraz
tworzenie z wykorzystaniem danej gloski nowych, istniejagcych badz wymy-
$lonych wyrazdéw (Israel, 2008, s. 39).

Wysoki poziom rozwoju $wiadomosci fonemicznej w jezyku ojczystym ma naj-
prawdopodobniej pozytywny wptyw na nauke czytania w kazdym kolejnym jezyku,
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w ktérym czytelnik bedzie uczyt sie czytaé. Swiadcza o tym m.in. badania przepro-
wadzone przez Lesaux, Rupp, i Siegel (2007) lub Cardenas-Hagan, E., Carlson, C. D., &
Pollard-Durodola, S. D. (2007), ktérych wyniki wskazujg na tzw. transfer S wiadomo-
$ci fonemicznej. W tabeli ponizej podano propozycje prostych ¢wiczen rozwijajacych
Swiadomo$¢ fonemiczng dzieci na etapie przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Tabela 4.1. Cwiczenia rozwijajace $wiadomo$é fonemiczna na podstawie Machado, 2012,
s.2391iRoberts, 2017, s. 81-84).

CWICZENIA ROZWIJAJACE SWIADOMOSC FONEMICZNA
Lp. DZIECI PRZEDSZKOLNYCH
1 UCZNIOW EDUKACJI WCZESNOSZKOLNE]

1. | Wielokrotne czytanie ulubionych rymowanek, wyliczanek i tamancéw jezyko-
wych dla dzieci;

2. | Wielokrotne czytanie historyjek i ksiazeczek dla dzieci, $piewanie piosenek;
zwracanie uwagi na aliteracje i rymy - zabawy z aliteracja i manipulowanie fo-
nemami (np. Co uzyskamy gdy z wyrazu cake usuniemy pierwszq gtoske? Jakie inne
gtoski mozemy wstawi¢ w miejsce tej brakujqcej i jakie wyrazy powstang?;

3. | Czytanie ksigzeczek dla dzieci po§wieconych alfabetowi lub poszczegdlnym lite-
rom; wykonywanie wtasnych ksigzeczek z alfabetem;

4. | Regularne rozmowy natemat poznawanych wyrazéw, wspolne tworzenie ksigze-
czekilist wyrazéw (ang. Word banks), w ktérych wystepuje aktualnie poznawana
litera lub zlepek liter;

Rozmowy z dzie¢mi na temat relacji litera-gtoska wystepujacych w ich imionach;

6. | Zwracanie szczeg6lnej uwagi na relacje litera-gtoska podczas pisania na tablicy
lub pracy indywidualnej z uczniem, gto$ne omawianie tej relacji;

7. | Zachecanie uczniéw do manipulowania modelami liter;

8. | Pomoc dzieciom w zapisywaniu liter, ktérych charakterystyczne gtoski ustysza-
ty;

9. | Podczas wspdlnego czytania pomoc dzieciom w wykorzystaniu wiedzy na temat
poruszanego w teksScie tematu i znajomosci kontekstu jezykowego, a dodatkowo
pierwszej litery i gtoski w danym wyrazie w celu odgadniecia/przewidywania
jaki to moze by¢ wyraz, a nastepnie dekodowanie dalszej cze$ci wyrazu w celu
potwierdzenia lub odrzucenia pomystu;

10. | Rozpoznawanie rymoéw i tworzenie wiasnych;

11. | Liczenie gtosek i sylab w dtuzszych wyrazach;

12. | Wymawianie i wielokrotne powtarzanie danej gtoski;

13. | Wyklaskiwanie gtosek w ustyszanych wyrazach;

14. | Wymawianie gtosek przed lustrem w celu zaobserwowania ksztattéw przyjmo-
wanych przez narzady mowy;

15. | Rozcigganie podczas wymawiania catych wyrazéw oraz poszczegdlnych, indywi-
dualnych gtosek;

16. | Wykorzystanie przedmiotéw, np. Klockéw, symbolizujacych gtoski w wyrazach,
do zobrazowania pozycji gloski w wyrazie i manipulacji gloskami; przesuwanie
klockéw w miare wypowiadania wyrazu.
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Poza $wiadomoscig fonemiczng, rGwniez opanowanie alfabetu moze by¢ roz-
wijane jeszcze w przedszkolu lub od poczatku klasy pierwszej szkoty podstawo-
wej. Nalezy jednak pamietac, ze o znajomosci alfabetu angielskiego nie §wiadczy
ptynne od$piewanie piosenki ABC do melodii Twinkle, twinkle, little star, i Ze znajo-
mo$¢ alfabetu wymaga opanowania kilku istotnych umiejetnos$ci. Zaleca sie zwroé-
cenie uwagi na nastepujace aspekty:

® znajomo$¢ nazw poszczeg6lnych liter

® znajomo$¢ relacji gtoska-litera

® umiejetno$¢ rozpoznania ksztattu kazdej litery (np. wielkiej i matej, nieza-

leznie od typu czcionki), oraz

® umiejetno$¢ zapisania liter zachowujac ich odpowiedni ksztatt (Jones, Clark,

i Reutzel, 2013).

Jak wspomniano w sekcji 4.1., niewatpliwym utatwieniem dla polskich uczniéw
jest fakt, ze jezyki polski i angielski korzystajg z alfabetu tacinskiego, co oznacza
identyczny ksztatt liter, podobnie brzmigce gtoski kojarzone z poszczegdlnymi li-
terami oraz podobne nazwy wielu liter. Nalezy jednak pamieta¢ o réznicach za-
rowno w charakterystycznych dla danych liter gtoskach, jak i w brzmieniu nazw
liter. W wyniku tychze réznic niektére litery alfabetu angielskiego moga by¢ trud-
niejsze do przyswojenia przez polskich uczniéw. Wsréd najbardziej problematycz-
nych liter nalezy wymieni¢ [, ], Q, U, W, Y, i X i tak zaplanowa¢ nauczanie, by poswie-
ci¢ im wiecej czasu i uwagi w ramach regularnych powtérzen (Struk, 2020).

Jak tatwo sie domysle¢, opanowanie czterech powyzszych aspektéw znajomo-
$ci alfabetu angielskiego wymaga czasu i regularnej praktyki, stad wniosek, by
dydaktycy podjeli wysitek nauczania alfabetu angielskiego zanim rozpocznie sie
formalne nauczanie czytania, a wiec juz w edukacji przedszkolnej. Dobra znajo-
mos$¢ alfabetu angielskiego pozwoli na kolejny krok, a wiec na rozwijanie umie-
jetnosci dekodowania, tj. czytania na poziomie wyrazu, a w dalszej kolejnosci na
wprowadzenie dziecka w szerszy Swiat druku i literatury anglojezycznej. Poniz-
sza tabela przedstawia przyktady ¢wiczen wspierajgcych znajomos¢ alfabetu, kto-
re moga by¢ zastosowane na lekcjach jezyka angielskiego w przedszkolu i w edu-
kacji wczesnoszkolne;j.

Tabela 4.2. Cwiczenia rozwijajace znajomoé¢ alfabetu (na podstawie Blamey & Beauchat,
2016, s. 80).

zﬁgr(fnla(g:a PRZYKLADOWE CW}QZENIA ROZWIJAJACE
ALFABETU ZNAJOMOSC ALFABETU
Dzieci:
- wskazuja podana przez nauczyciela litere wskazéwka lub rézdz-
Rozpoznawanie ka,
liter - ,poluja” na podana litere tapka na muchy z wycietym otworem,
- wskazuja odpowiednig litere kukietka lub klasowa maskotka,
- nazywajq litere, ktérg widzg na karteczce;
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Dzieci:

- powtarzajg aliteracyjny tytut ksigzeczki lub fraze i podajg pierw-
szy fonem ustyszany na poczatku wyrazow,

Znajomos$c¢relacji | - powtarzaja fraze z jedng powtarzajaca sie samogtoska i podaja
grafem - fonem fonem,

- w trakcie glto$nego czytania reaguja na wskazany wczes$niej fo-
nem,

- powtarzajg za nauczycielem stowa z dang gtoska;

Dzieci odwzorowujg litery:

- w powietrzu wg. modelu wskazanego przez nauczyciela,

- na plecach kolegi/kolezanki,

- na indywidualnych $cieralnych tablicach,

- na duzym brulionie, biatej tablicy lub ekranie interaktywnym.

Znajomo$¢
ksztattu liter

Uzyskanie wysokiego poziomu $§wiadomosci fonemicznej oraz opanowanie al-
fabetu w jezyku angielskim pozwoli uczniom na przyswojenie i zautomatyzowa-
nie znajomosci relacji gtoska - litera (nazywanej czesto relacjg fonem - grafem),
niezbednej do dalszej nauki.

Twoja kole;j:

1. W jaki spos6b osiggniecie wysokiego poziomu $wiadomosci fonemicznej
oraz opanowanie alfabetu angielskiego pomoze uczniowi klasy pierwszej
szkoty podstawowej w nauce czytania w jezyku angielskim?

2. Wymien i pokroétce wyjasnij kazdy z czterech aspektéw znajomosci alfabe-
tu angielskiego omdwionych powyze;j.

3. Zaproponuj ¢wiczenia o charakterze multisensorycznym w rozwijaniu
Swiadomosci fonemicznej oraz kazdego z czterech aspektéw znajomosci al-
fabetu angielskiego.

Lektura dodatkowa:

Cardoso-Martins, C., Mesquita, T. C.,i Ehri, L. E. (2011). Letter names and phonological awa-
reness help children to learn letter-sound relations. Journal of Experimental Child
Psychology, 109(1), s. 25-38.

Jones, C. D.; Clark, S. K.; Reutz, D. R. Enhancing Alphabet Knowledge Instruction: Research,
Implications and Practical Strategies for Early Childhood Educators. Early Childho-
od Education Journal, (41), s. 81-89.

Reading rockets. https://www.readingrockets.org/teaching/reading101-course/ modu-
les/ phonological-and-phonemic-awareness/

Struk, B. (2018). The role of alphabetic knowledge and sight vocabulary in the development
of early EFL reading. W: A. Bak-Srednicka, A. Gilarek, i A. Malicka-Kleparska. Lan-
guage, Literature, and Teacher Education. Kielce: Uniwersytet Jana Kochanowskiego.

Szpotowicz, M. i Szulc-Kurpaska, M. (2009). Teaching English to Young Learners. Warszawa:
PWN.
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4.3. Rozwigzania dydaktyczne: podejscia i techniki

W kolejnych sekcjach oméwione zostana podejscia wykorzystywane w naucza-
niu czytania w jezyku angielskim, ktorych skuteczno$¢ potwierdzaja badania na-
ukowe przeprowadzone zaréwno wsrdd dzieci anglojezycznych jak i obcojezycz-
nych. Jako pierwsze opisane bedzie podejscie phonics utatwiajace poznanie relacji
grafem - fonem. W dalszej kolejno$ci czytelnik bedzie miat mozliwo$¢ zapoznania
sie z technika czytania przez analogie, gdzie znajomo$¢ fragmentu znanego juz
dziecku wyrazu pomaga w odczytaniu wyrazu nieznanego. Jako ostatnie omdéwio-
ne bedzie podejscie globalne, skuteczne w nauczaniu rozpoznawania wyrazow
o nieregularnej ortografii.

4.3.1. Podejscie Phonics

Jak wspomniano wczes$niej, w jezyku angielskim relacje grafem - fonem maja
czesto charakter nieregularny, gdyz zadaniem uczacego sie jest przyswojenie rela-
cjipomiedzy 26 literami alfabetu (grafemami) i 44 gtoskami (fonemami) (Roberts,
2017, p.77). Podejscie phonics stanowi cze$ciowe rozwigzanie w tym nietatwym
dla poczatkujacego czytelnika zadaniu.

Nauke relacji grafem - fonem za pomocga tego podej$cia mozna przeprowadzic
w dwéch kierunkach: poprzez analize (ang. analytic phonics) i synteze (ang. syn-
tetic phonics). Nauka czytania poprzez analize rozpoczyna sie od ¢wiczen w roz-
poznawaniu stéw metodg cato$ciowa. Wyrazy w ten sposéb poznane stanowig
baze do dalszej nauki, kiedy to uczniowie dokonujg analizy, tj. podziatu wyrazu
na grafemy w potaczeniu z odpowiadajgcymi im fonemami, i za pomoca ¢wiczen
przyswajaja te potaczenia. Nauka zaczyna sie od zwrdcenia uwagi uczniéw na
pierwszy grafem danego wyrazu i odpowiadajacy mu fonem, nastepnie analizie
poddawane s3 sSrodkowe i koncowe grafemy. W ten sposdb poznane relacje miedzy
grafemami i fonemami stuza do dalszej syntezy gtosek i odczytywania kolejnych
wyrazéw.

Ryc. 4.1. Schemat nauki czytania wyrazu dog poprzez analize.

dog

d o g

Z kolei nauka czytania za pomoca syntezy zaktada zwrdcenie uwagi w pierw-
szej kolejnosci na pojedyncze grafemy w potgczeniu w odpowiadajacymi im fone-
mami. Dziecko zostaje w pierwszej kolejnosci zapoznane z kilkoma podstawowy-
mi spétgtoskami i samogtoskami, ktorych syntezy dokonuje w trakcie odczytywa-
nia wyrazu. W tym podej$ciu uczenn ma mozliwo$¢ dekodowania wyrazéw juz na
samym poczatku nauki, co moze mie¢ pozytywny wptyw na motywacje do dalszej
nauki i do samego czytania.
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Ryc. 4.2. Schemat nauki czytania wyrazu dog poprzez synteze.

d ) g

dog

Nauczanie czytania wg podejscia phonics opiera sie na analizie badZ synte-
zie gléwnie pojedynczych samogtosek /a/, spéigtosek /b/, dwuznakéw /ch/ oraz
odpowiadajgcych im fonemdw, ale réwniez na tgczeniu grup spétgtosek /bl/ z fo-
nemami. Ponizej przedstawiono elementy wyrazu wykorzystywane w podej$ciu
phonics.

Ryc. 4.3. Gléwne elementy wyrazu w nauczaniu czytania poczatkowego wg podejscia pho-
nics (Blamey i Beauchat, 2016, s. 96).

ELEMENTY WYRAZU PRZYKLADY

spotgloski nagtosowe
- na poczatku wyrazu m,b,d,r, s
(ang. onset consonants)

Latwiejsze
elementy

spotgtoski wygtosowe
- na koficu wyrazu t,d, m,r,s
(ang. rime consonants)

grupa spoétgltosek

(ang. consonant blends) bl pl, cl, tr, fr

dwuznaki

(ang. digraphs) ch, th, ph, sh

krotkie samogtoski aeiou
\ / (ang. short vowels) T

dtugie samogtoski 2 eie ea ee ai

(ang. long vowels) e
grupa samogtosek
(ang. diphthongs)

oi, oy, ow

Trudniejsze samogtoska zamknieta
elementy spotgtoska r ar, ir, ur, er
(ang. r controled vowel)

Podejscie phonics uznano w badaniach jako skuteczne szczeg6lnie w przypad-
ku gdy relacje grafem - fonem charakteryzuja sie duza nieregularnoscia, jednak
zbyt czeste wykonywanie przez uczniéw ¢wiczen opartych na tym podejsciu nie-
sie za sobg zagrozenia istotne z punktu widzenia motywacji do czytania. Po pierw-
sze, teksty moga by¢ ubogie w stownictwo, dobrane gtéwnie na podstawie ograni-
czonej ilosci grafemoéw, czyli grafemu aktualnie nauczanego w potaczeniu z tymi
poznanymi wczesniej. Z kolei teksty z ograniczonym stownictwem moga by¢ mato
atrakcyjne pod wzgledem tresci i zniechecajace do czytania. Innym istotnym za-
grozeniem dla motywacji do czytania moze by¢ prze$wiadczenie poczatkujacego
czytelnika, ze istota obcowania z tekstem jest automatyczne rozpoznawanie ko-
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lejnych stow. Poczatkujgcy czytelnik moze nie doceni¢ istoty samego rozumienia
tresci, czerpania przyjemnosci z czytania oraz zainteresowania opisanymi w tek-
Scie wydarzeniami. Dydaktyk powinien regularnie uswiadamiac¢ uczniéw, ze przy-
swajanie relacji grafem - fonem nie stanowi celu samego w sobie, a jedynie ma
charakter pomocniczy w drodze do ptynnego czytania oraz rozumienia czytanego
tekstu.

Ponizsza tabela zawiera zestaw ¢wiczen opartych na podejsciu phonics, moz-
liwych do zastosowania na lekcjach jezyka angielskiego w klasach 1-3 szkoty pod-
stawowej. Pozwola one na oswojenie uczniéw z gloskami angielskimi i ich odpo-
wiednikami w postaci liter i bardziej ztozonych grafemdéw oraz na utrwalenie tej
wiedzy, docelowo za$ na ptynniejsze czytanie i lepsze zrozumienie tekstu w jezy-
ku angielskim.

Tabela 4.3. Przyktady ¢wiczen rozwijajacych umiejetno$c¢ czytania w oparciu o podejscie
phonics (Hope, 2001).

CWICZENIE

OPIS PROCEDURY

Uczniowie korzystajg ze znanych im dobrze lub zapisanych na
kartce wyrazdw, ktére zaczynaja sie od tej jednej gtoski i tworza
wtasne, aliteracyjne wyrazenia lub proste zdania, np.

a beautiful, blue butterfly,

a gorgeous, green garden,

a flying flute;

Uczniowie uzupetniaja zapisane na tablicy wyrazy z brakujgcymi
grafemami na podstawie gtoski, ktéra odgadujg, np.

p _ nk (pink)

d_g (dog)

st__ t(street)

c_p (cup);

Aliteracja

Czego brakuje?

Popatrz, powiedz,
zakryj, napisz,

Uczniowie czytajg wyrazy zwracajac uwage na ortografie, nastep-
nie zakrywaja przyktad i zapisujg samodzielnie z pamieci, po czym

sprawdz sprawdzajg poprawnos¢ zapisu;
Pomieszane Uczniowie zapisuja poprawnie wyrazy w kontek$cie na podstawie
wyrazy liter podanych w losowej kolejnosci, np.
In my lunch box I had a ahm sandwich and an ppale. (ham, apple)
I have got a tac and a streamh (cat, hamster);

Wyraz dnia Nauczyciel zapisuje na tablicy dtugi wyraz w jezyku angielskim,
np. yesterday, by na koniec lekcji poprosi¢ uczniéw o wymienienie
ukrytych w nim krétkich wyrazéw, i wspélnie je omowic¢;

Wykreslanka Uczniowie szukaja znanych im wyrazéw lub wyrazéw z listy
wyrazowa w przygotowanej wczes$niej wykreSlance wyrazowej, zwracajac
uwage na pisownie, nastepnie literujg odnalezione wyrazy;

Krzyzowka Na poczatku lekcji nauczyciel dzieli uczniéw na grupy, ktére maja

za zadanie poda¢ odpowiedz na zaproponowane definicje, np. This
is an animal and it likes to eat mice (cat), lub This is where you sleep at
night (bed). Uczniowie ¢wiczg literowanie odpowiedzi, a na koniec
lekcji rozwiazuja krzyzéwke zawierajaca podane wcze$niej defini-
cjeihasta;

50




Barbara Struk, Joanna Waszczuk

Bingo do Phonics | Uczniowie otrzymuja karty do Bingo wraz z kartonikami do
przykrywania wyrazéw. Nauczyciel wymawia konkretng gtoske
a uczniowie zakrywaja wyrazy z dang gloska - gdy zakryja caty
rzad wyrazéw krzycza BINGO! Przyktadowa karta do gry znajduje
sie w zataczniku;

Wspdlne czesci | Uczniowie analizuja wyrazy pod wzgledem podobieristw w pisow-
wyrazow - ni, np.
przedrostki, the, there, their, they, then, them, they’re, lub when, which, what, why,
przyrostki, rdzen | while, where;
Wyrazowy

Laczenie w pary | Uczniowie zapisuja na karteczkach wyrazy wielosylabowe z listy,
np. spelling, chicken, triangle, holiday, przecinaja karteczki na pét,
nastepnie tacza pary pochodzace z r6znych wyrazéw i odczytuja je
tak, jakby stanowity cato$¢, np.:

spel - angle

chick - ling

tri - day

holi - en;

Grupowanie/ Uczniowie otrzymuja karteczki z wyrazami, a nastepnie sortujg
sortowanie je wedtug reguty podanej przez nauczyciela lub, kiedy s3 juz za-
wyrazow znajomieni z tym rodzajem ¢wiczen, sortujg wyrazy wedtug wta-
snej zasady, np. jedna grupa wyrazéw charakteryzuje sie ta sama
gtoska na poczatku lub konicu wyrazu, inna grupa - identycznym
grafemem.

Twoja kolej:

1. Wyjasnij na czym polega problem nieregularnosci w ortografii jezyka an-
gielskiego.

2. Wyja$nij na czym polega, i w jakich dwoch kierunkach moze sie odbywac,
nauka rozpoznawania wyrazéw za pomocg podejscia phonics.

3. Wyjasnij réznice pomiedzy uczeniem dzieci rozpoznawania wyrazéw za
pomoca analizy i syntezy.

4. Wyjasnijjakie zagrozenia niesie ze soba zbyt czeste wprowadzanie ¢wiczen
typu phonics na lekcjach czytania.

5. Wybierz z podrecznika do nauki jezyka angielskiego dla klasy I szkoty pod-
stawowej pie¢ wyrazéw w jezyku angielskim i zaproponuj ¢wiczenia o cha-
rakterze multisensorycznym w rozwijaniu umiejetno$ci rozpoznawania
tych stow zgodnie z podejsciem phonics.

Lektura dodatkowa:

Cunningham, P. M. i Cunningham, ]. W. (2002). W: A. E. Farstrup i S. J. Samuels (Red.), What
Research Has to Say About Reading Instruction. (s. 87-109). Newark, DE. Internatio-
nal Reading Association.

Lewis, M. i Elli, S. (2012). Phonics: Practice, Research and Policy. London: Sage Publications.

Tracy, D. H. i Mandel Morrow, L. Best Practices for Phonics Instruction in Today’s Classro-
om. Professional Development Series: sadlier-oxford.com. Available at [https://
www.academia.edu/983041/Best_Practices_for_Phonics_Instruction_in_Todays_
Classroom].
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4.3.2. Rozpoznawanie wyrazow przez analogie (ang. by analogy)

Podejscie phonics pozwala na odczytywanie nowych wyrazéw na podstawie
znajomosci relacji gtdwnie pomiedzy indywidualnymi grafemami i fonemami, co
jednak moze by¢ czasochtonne i obcigza¢ pamiec¢ robocza. Rozpoznawanie wyra-
z6w poprzez analogie polega na wykorzystaniu znajomosci fragmentu znanego
juz czytelnikowi wyrazu do odczytania cze$ci innego, nieznanego uczniowi, co po-
zwala na zwiekszenie predkosci i ptynnoSci czytania, a co za tym idzie na wzrost
motywacji do czytania. Przyktadem analogii w jezyku polskim moga by¢ wyrazy
mama, dama i lama, gdzie automatyczne rozpoznanie sylab wygltosowych (ang.
rime) -ama pozwala na szybsze odczytanie wyrazéw dama i lama. Za przyktad
analogii w jezyku angielskim moga postuzy¢ wyrazy out, shout i scout, day, clay
i stay, lub tez wyrazy each, teach, peach i reach, gdzie automatyczne rozpoznanie
i odczytanie -out, —ay oraz -each daje uczacemu sie czyta¢ mozliwo$¢ sprawniej-
szego odczytania kolejnych, nowych wyrazéw.

Tabela ponizej zawiera zestaw czesto wystepujacych w jezyku angielskim sy-
lab wygtosowych, ktérych opanowanie pomoze uczniom w ptynniejszym czyta-
niu, a co za tym idzie, w pelniejszym zrozumieniu tekstu.

Tabela 4.4. Sylaby wygtosowe w jezyku angielskim, ktére moga by¢ wykorzystane do na-
uczania czytania za pomocg analogii (Duffy, 2009, s. 214).

SYLABY WYGLOSOWE

-ab, -ea, -ice, -o0ad, -op, -ub, -ack, -eak, -id, -oak, -ope, -uck, -ad, -eal, -ide,
-oat, -ound, -ug, -ade, -ean, -ie, -ob, -out, -um, -age, -ear, -ig, -ock, -ow,
-un, -ail, -eat, -ight, -od, -own, -ure, -ain, -ed, -ike, -og, -oy, -us, -ait, -ee, -ill,
-oice, -ut, -ake, -eed, -im, -oil, -all, -eel, -ime, -oin, -ale, -een, -in, -oke, -am,
-eep, -ine, -old, -ame, -eet, -ing, -ole, -an, -ell, -ink, -oll, -and, -en, -tion,
-one, -ap, -end, -ip, -ong, -at, -ent, -ish, -00k, -ate, -et, -it, -00l, -aw, -ite, -oom.

Odczytywanie wyrazéw za pomoca analogii zaczyna sie od analizy zapisu zna-
nego juz uczniom wyrazu, ktérego wyboru moze dokona¢ nauczyciel badZ sami
uczniowie. Nastepnie nauczyciel przedstawia uczniom inny, nowy wyraz i prosi
o wskazanie identycznej cze$¢ obu wyrazéw. Dla przyktadu, znany uczniom wyraz
cat moze zosta¢ wykorzystany do nauki szybkiego odczytywania wyrazoéw takich
jak mat, rat, hat, fat, bat i wiele innych, za§ wyraz dog do nauki wyrazéw takich jak
log, fog, smog, czy tez frog. Aby uczen nauczyt sie stosowania tej strategii w odczy-
tywaniu nowych wyrazéw, niezbedna jest jej bezposrednia demonstracja przez
nauczyciela oraz kilkukrotne przecwiczenie.

Twoja Kkole;j:
1. Wyjasnij na czym polega nauczanie rozpoznawania wyrazow poprzez ana-
logie. Podaj przyktady wyrazow, ktére moga by¢ odczytane przez analogie

w jezyku polskim i angielskim.

52



Barbara Struk, Joanna Waszczuk

2. Podaj kilka przyktadowych sylab wygtosowych w jezyku angielskim, ktére
mogg by¢ wykorzystane w nauczaniu czytania przez analogie.

3. Wybierz z podrecznika do nauki jezyka angielskiego dla klasy II szkoty
podstawowej pie¢ wyrazéw w jezyku angielskim, do kazdego z nich podaj
trzy wyrazy o analogicznych sylabach wygtosowych. Na bazie zapropono-
wanych zestawdw przygotuj instrukcje dla uczniéw klasy II szkoty podsta-
WOWEj.

Lektura dodatkowa:

Ganske, K. (2006). Word Sorts and More, Second Edition: Sound, Pattern, and Meaning Explo-
rations K-3. Nowy Jork: The Guilford Press.

Goswami, U. (1995). Phonological Development and Reading by Analogy: What is analogy
and what is it not? Journal of Research in Reading, 18(2), s. 139-145.

Sanders, N. [. (2001). 25 Read and Write mini-books that teach word families. Nowy Jork:
Scholastic.

4.3.3. Rozpoznawanie stow metoda globalna (ang. at sight, Look and say)

Wiele nowych wyrazéw w jezyku angielskim moze by¢ odczytanych dzieki
znajomosci relacji grafem - fonem lub tez na bazie analogii z cze$cig poznanego
wcze$niej wyrazu. Jezyk angielski obfituje jednak w wyrazy, ktérych odczytanie
za pomocg powyzszych technik jest utrudnione lub wrecz niemozliwe. Wyrazy
te charakteryzuje sie wysokim stopniem nieregularno$ci pomiedzy zapisem gra-
ficznym a forma brzmieniowa. Przyktadami takich wyrazéw w jezyku angielskim
moga by¢ queue, beautiful, once, lub give. W tym przypadku najbardziej efektyw-
nym sposobem na szybkie rozpoznawanie tych stéw jest nauczanie jak je odczyty-
wac za pomoca metody globalnej (catosciowej), bez analizy graficzno-fonemicz-
nej. Praktyka edukacyjna nie powinna jednak polega¢ jedynie na pokazywaniu
uczniom kart z wyrazami o nieregularnej ortografii i mechanicznym powtarzaniu
ich wymowy za nauczycielem, lecz powinna by¢ interesujgca i mie¢ charakter mul-
tisensoryczny. W tabeli ponizej przedstawiono szereg ¢wiczen majacych na celu
ulatwienie uczniom rozpoznawania wyrazéw metodg globalna tak, by czytanie
miato charakter ptynny, utatwiajacy petniejsze zrozumienie tekstu.
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Tabela 4.5. Cwiczenia w rozwijaniu umiejetnoséci odczytywania wyrazéw metoda cato-
$ciowaq (at sight, Look and say) o charakterze multisensorycznym (w oparciu o Goodman
i Myers, 2004; Gunderson, 2009; Keely, 2011; Saunders, 2001; Sorensen, 2001, w: Struk,

2018, 5. 86)

CWICZENIA W NAUCZANIU ROZPOZNAWANIA WYRAZOW

METODA CALOSCIOWA (SIGHT WORDS)

Szybkie
pokazywanie
kart wyrazowych

Pokazywanie uczniom kart wyrazowych wg nastepujacej procedu-

. szybkie pokazanie wyrazu (flash)

. przeczytanie wyrazu (recite)

utrwalenie wyrazu (reinforce)

. ponowne szybkie pokazanie wyrazu (flash)

ponowne przeczytanie wyrazu (recite)

ponowne utrwalenie wyrazu (reinforce)

. ¢wiczenia w czytaniu wyrazu w kontekscie (practice);

aQ o Q0o o

Tik-Tak-Toe

Popularna gra z wykorzystaniem zaréwno wyrazéw niosacych
znaczenie (fish, run, small) jak i wyrazéw o nacechowaniu grama-
tycznym (this, is, a);

Skok ponad
pseudowyrazami

Nauczyciel rozktada na podtodze karty z wyrazami prawdziwymi
i nieprawdziwymi, np. big, dig, bigg, bik, biq; zadaniem uczniéw jest
przeskoczy¢ tylko nad kartami z jednym, prawdziwym wyrazem
wskazanym przez nauczyciela, np. big;

Zabawa
w chowanego

Nauczyciel zamieszcza w réznych miejscach przestrzeni szkolnej
karty z wyrazami np. seaq, sleep, seal, seek, seesaw, seem, bees, seed;
zadaniem uczniéw jest znalez¢ karty z wyrazami, w ktérych wy-
stepuje see;

Waz stowny

Nauczyciel przygotowuje weza stownego z ukrytym wyrazem;

Napisy w klasie

Na meblach, pétkach i urzadzeniach w klasie widoczne s3 kar-
ty z wydrukowanymi oznaczeniami, np. chair, table, vehicles, itp.
Uczniowie codziennie je widzg i rozpoznaja catoSciowo;

Planszowki

Gry planszowe, podczas, ktérych uczniowie odczytuja wyrazy me-
toda cato$ciows;

Pojawiajace sie

Uczniowie zapisujg wyrazy sokiem z cytryny, nastepnie podgrze-

wyrazy waja kartke i odczytuja pojawiajace sie wyrazy;
Kamyki Nauczyciel zapisuje wyrazy na kamykach o ptaskim ksztatcie, na-
z wyrazami stepnie uczen podrzuca kamyk koledze, ktéry odczytuje wyraz;
Stoiczek do gry | Usztywnione karteczki z wyrazami umieszczone sg w zamknie-
Ispy tym stoiku razem z suchym makaronem; uczniowie potrzasaja sto-

ikiem i odczytuja pojawiajace sie wyrazy;

Stowne krzesto
muzyczne

Uczniowie poruszaja sie w takt muzyki wokoét rzedu krzesetek, na-
uczyciel zatrzymuje muzyke i ten uczen, ktéry nie ma krzesetka
odczytuje wyraz wskazany na liScie przez nauczyciela;

Stowny twister

Uczniowie graja w gre Twister, na planszy z kolorami przymocowa-
ne sg karty z wyrazem;

Stowne kregle

Uczniowie graja w kregle, do ktérych przymocowane sg karty
z wyrazami, uczen odczytuje ten wyraz na kreglu, ktéry przewroé-
cit w trakcie gry;
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Miniksiazeczki | Uczniowie przygotowuja wtasne miniksigzeczki z wyrazami do

czytania;
Zgadnij, kim Uczniowie otrzymuja kolorowanke z ukrytym rysunkiem, np.
jestem? zwierzecia; na kazdym fragmencie do zakolorowania widnieje

wyraz, instrukcja podaje jakim kolorem nalezy pokolorowa¢ pole
z danym wyrazem, w trakcie kolorowania uczniowie wielokrotnie
odczytuja wyrazy.

Przedstawione powyzej podejscia i techniki majg za zadanie utatwi¢ uczniom
mtodszych klas szkdt podstawowych w Polsce opanowanie umiejetno$ci czytania
poczatkowego w jezyku angielskim, w szczegdlno$ci rozpoznawania stéw w tek-
$cie. Nauczanie czytania w jezyku angielskim powinno opiera¢ sie na solidnej
wiedzy edukatoréw na ten temat oraz na wprowadzaniu réznorodnych ¢wiczen,
ktore pomoga uczniom zmierzy¢ sie z nieregularnoscia w pisowni wielu wyra-
zow. Jednak ze wzgledu na specyfike jezyka angielskiego, zadanie to nie jest tatwe
i wymaga dziatania wielotorowego, skoncentrowanego jednoczes$nie na nauczaniu
dekodowania jak i wspomaganiu rozumienia tekstu. Nalezy unika¢ nadmiernego
koncentrowania sie na samym dekodowaniu, jak tez catkowitego zarzucenia tych
¢wiczen w nadziei, Ze uczniowie samodzielnie przyswoja zawito$ci czytania w je-
zyku angielskim. Nauczyciel powinien réwniez wyjasni¢ uczniom dlaczego stosuje
wybrane techniki i w jaki sposéb pomoga im one w opanowaniu umiejetnosci czy-
tania w jezyku angielskim.

Bardzo waznym jest, by, nauczanie czytania byto poprzedzone ¢wiczeniami
rozwijajacymi jezyk moéwiony, z wykorzystaniem stownictwa i struktur, ktére po-
jawig sie w tekscie. Uczen w ten sposéb przygotowany bedzie koncentrowat sie
gtownie na dekodowaniu tekstu, bez potrzeby jednoczesnego domyslania sie jego
znaczenia. Aby uczniowie odniesli sukces, nauczyciel powinien regularnie czytac
ksigzeczki dla dzieci w celu zapewnienia kontaktu z bogatym jezykiem, nauczaé
uczniéow $wiadomego korzystania ze strategii prowadzacych do petnego zrozu-
mienia oraz wspiera¢ ich w nietatwym procesie opanowywania umiejetnosci czy-
tania w jezyku angielskim.

Twoja kolej:

1. W nauczaniu czytania jakiej grupy wyrazéw w jezyku angielskim powin-
na by¢ zastosowana metoda globalna (ang. at sight, Look and say)? Wyja$nij
dlaczego i podaj przyktady wyrazéw.

2. Zaproponuj minimum dziesie¢ technik nauczania czytania metoda globalna
o charakterze multisensorycznym odpowiednich dla uczniéw klas III szko-
ty podstawowe;j.

3. Odszukaj w dostepnej literaturze trzy propozycje innych niz zapropono-
wane powyzej gier i zabaw stuzacych do nauczania czytania wyrazéw/fraz
w jezyku angielskim metoda globalna.
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4. Wybierz z podrecznika do nauki jezyka angielskiego dla klasy III szkoty
podstawowej pie¢ wyrazow w jezyku angielskim i zaproponuj ¢wiczenia
o charakterze multisensorycznym w rozwijaniu umiejetnosci rozpoznawa-
nia tych stéw z zastosowaniem metody globalnej. Przygotuj odpowiednie
materiaty i instrukcje dla uczniéw.

Literatura dodatkowa:

Gombash, L. i Justice, L. (2017). ABC of active learning multisensory literacy activities. Ban-
gor, ME: Laurie’s Empty Nest.

Keeley, S. (2011). The complete book of sight words. 220 words your child needs to know to
become a successful reader. Nowy Jork: Flash Kids.

Scholastic. 100 words kids need to read by 1 grade.

Struk, B. (2018). The role of alphabetic knowledge and sight vocabulary in the development of
early EFL reading. W: A. Bak-Srednicka, A. Gilarek, i A. Malicka-Kleparska, Language,
Literature, and Teacher Education. Kielce: Uniwersytet Jana Kochanowskiego.

56



PODSUMOWANIE

Celem opracowania Nauczanie czytania w jezyku polskim i angielskim w edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej jest dostarczenie wiedzy na temat podstawowych
metod nauczania czytania w jezyku polskim i angielskim oraz rozwijanie umiejet-
nos$ci doboru odpowiednich metod i technik nauczania czytania dziecka w wieku
przedszkolnym i mtodszym szkolnym. Skrypt ma za zadanie poméc studentom,
przysztym nauczycielom w procesie opanowywania niezbednej wiedzy meryto-
rycznej i metodycznej z zakresu nauczania czytania. Celowi temu stuzg miedzy
innymi rozdziaty i podrozdziaty poswiecone korzysciom ptyngcym z czytania,
gtownym modelom czytania, metodom nauczania czytania w jezyku polskim oraz
nauczaniu czytania poczagtkowego w jezyku angielskim jako obcym.

Przygotowany skrypt stanowi takze odpowiedz na zapotrzebowanie $rodowi-
ska studentéw kierunku Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna oraz studen-
tow kierunku Filologia angielska - specjalno$¢ nauczycielska, jak i rodzicow dzieci
w wieku 7-9 lat, zywo zainteresowanych tematem rozwijania umiejetnos$ci czy-
tania w jezyku polskim i angielskim, na publikacje o charakterze metodycznym.

Autorki wyrazajg nadzieje, ze przedtozony skrypt pomoze czytelnikom pet-
niej zrozumie¢ zawito$ci procesu uczenia sie czytania w obu jezykach, wzbogaci
warsztat pracy oraz przyczyni sie do osobistego rozwoju odbiorcéw. Autorki za-
checaja czytelnikéw do skorzystania z pytan sprawdzajacych wiedze po przeczy-
taniu poszczegoélnych sekcji, do zapoznania sie z literaturg dodatkowg oraz korzy-
stania z zalgczonych kart pracy w trakcie realizacji zaje¢, jak réwniez do tworze-
nia wtasnych materiatow.
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Zalaczniki

Zalacznik nr 1
SCENARIUSZ ZA]EC PROWADZONYCH METODA DOBREGO STARTU

Temat zaje¢: ,Pie¢” - realizacja zaje¢ w oparciu o publikacje ,,0d wierszyka do
cyferki”

Grupa wiekowa: 5-latki

Cel gléwny:
rozwijanie funkcji wzrokowej, stuchowej, motorycznej, integracji percepcyjno
-motorycznej; wprowadzenie cyfry ,5”

Cele szczegolowe:
® rozwijanie sprawnosci jezykowej, cwiczenie syntezy i analizy sylabowo
- gloskowej
= rozwijanie sprawno$ci motorycznej
= rozwijanie umiejetnos$ci wspdtpracy w grupie

Metody:
® zadania stawiane do wykonania oraz ¢wiczenia utrwalajace
= rozmowa kierowana oraz objasnianie
m pokaz ilustracji, przyktad wtasny, nasladowanie nauczyciela

Formy:
® grupowa
= indywidualna

Srodki dydaktyczne:
= piteczki, futerko lisie
= woreczki z grochem
m karty ze wzorem do polisensorycznego rozpoznania litery ,p”, tace z pia-
skiem, patyczki
= flamastry, karty pracy ze wzorem litery ,p”
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Przebieg zaje¢:
1. Zajecia wprowadzajace:

1.

Powitanie: analiza sylabowa imienia dziecka siedzacego obok, np. po
mojej prawej stronie z jednoczesnym wyklaskiwaniem sylab;

. Zabawy utrwalajace orientacje w schemacie ciata: dotykanie wskaza-

nych przez nauczyciela czesci ciata, np. lewa reka do lewej nogi;
Zabawy utrwalajace orientacje w przestrzeni wykonywane przy piosen-
ce ,My krasnale”.

I1. Zajecia wlasciwe:

1.

Cwiczenia ruchowe - zabawa: ,Szybkie kociaki” - dzieci poruszaja sie
po dywanie jak koty. Na sygnat nauczyciela zatrzymujg sie, a nastepnie
przemieszczaja sie ,kto pierwszy”

. Cwiczenia ruchowo - stuchowe

= wyklaskiwanie rytmu do stéw wiersza

= zabawa w kole - rytmiczne przesuwanie sie dzieci do srodka kota i na
zewnatrz, zgodnie z rytmem wiersza

= wystukiwanie rytmu piosenki na trzech woreczkach: piescig, we-
whnetrzng strong dioni, jednym palcem itp.

Cwiczenia ruchowo- stuchowo - wzrokowe

= demonstracja wzoru cyfry ,5” ( kierunek, kolejno$¢ ruchéw wykony-
wanych podczas pisania poszczegélnych elementow)

= demonstracja sposobu pisania wzoru, z réwnoczesnym wypowiada-
niem stéw wiersza

= polisensoryczne uczenie sie wzoru graficznego cyfry ,5” na réznych
fakturach

= reprodukowanie wzoru poprzez ,pisanie” na podtodze, na tacach z ka-
sz3, na kartce po $ladzie.

I11. Zajecia koncowe:
1. Pokaz prac dzieci.
2. Masazyk i odpoczynek na dywanie.

62



Barbara Struk, Joanna Waszczuk

Zalacznik nr 2

Karty do nauczania nazw liter i relacji litera - gltoska (grafem - fonem)

a giraffe

Aa Bb Cc Dd
N
?
(=)
a bike )
C
an apple
adog
acat
an acorn
acircle
Ee Ff Gg Hh

a helicopter
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Ii Jj Kk Ll
\h
(U2
aladybird
an insect ajellyfish a kangaroo
Oo
apanda bear

an octopus

Ss Tt

aqueen

arose

a strawberry
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Uu Vv Ww Xx

axylophone
aunicorn

@ a witch

an umbrella

Yy 7z

ayacht
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Zatacznik nr 3

Karty przedstawiajace gloski charakterystyczne dla liter w kontek-
$cie wyrazu

Pp Qq Ff Cc
panda bear queen frog cat
Jj Mm Bb Aa
jellyfish moon bike apple
Ee Vv Ww Xx
elf volcano witch xylophone
Ii Dd L1 Yy
insect dragon ladybird yacht
Nn Ii Oo Zz
ninja ice cream octopus zebra
Gg Tt Aa Oo
giraffe tent acorn ocean
Gg Rr Ss Kk
guitar rose strawberry kangaroo
Dd Uu Hh Cc
dog unicorn helicopter circle
Uu Hh Kk Ee
umbrella hour knock eagle
Gg Tt
garage tuna
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Zalacznik nr 4

Przyklady zadan typu Phonics
Write words in the chart:

brush, ship, fish, dish, shoe, shop

Find 7 words:

dish, fish, brush, shoe, shell, ship, shop

D 0 B R V) S H A D S
S H 0 p A R S H 0 E
K L H G F D S A R E
S H E L L I §) E R w
R Q X Vv §) K S H I P
D I S H T A F I S H

Match shapes with rhyming words:
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Read the words. What sounds do you hear at the beginning and at the end
of the words?

APPLE, ELEPHANT, CAR, DOG, FUNNY, PET,

Join the word parts and make words:

P_I_ENI - _l_ —|_>—
I L N

Match words with the same sounds as in names:

cat, red, dad, net, sad, jet, rat, pen

Sam

Ben

Order the letters to make words:

ET] ETN ESTB ESTR SEMS TEMS

Put the rhyming words in the grid:

hat, shop, wig, mug

RAT DIG

BUG TOP

68



Barbara Struk, Joanna Waszczuk

Choose sh or ch. Copy whole words:

ildren
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Colour in red pictures with the /tf/ sound:

70



Barbara Struk, Joanna Waszczuk

Karta do Phonics BINGO
BINGO
pot bug dog cat
mop fog fin dot
lip nut hen pin
bed run bat sun
Sortowanie wyrazéw
crack cricket unlucky kiss house half
brick packet unlock happy Cross shout
lock pocket pass puddle sound pretty
ticket chicken happen lesson raft path
o’clock rocket unhappy slipped bottom jetty
knocks block pudding south mast basket
track black count happened bath cotton
trick trickery slipper mountain rotten after
flock cricketer thousand muddle calf mask
luck brick riddle mouse chickens tricking
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Zatacznik nr 5
Cwiczenia typu Sight words, Look and say

Find, colour and spell words and phrases in the grid (shell - red, water -
blue, sand - yellow, rock - green, I can hear - pink):

shell water sand shell

rock shell rock water
water rock I can hear I can hear

sand I can hear shell sand

I can hear sand water rock

Tick the words you can read:

shop stop rug dish
[] [] [] []
fish plug hit sit
[] [] [] []

Find 5 words in the word snake and spell two of them:

PENHENJETNETRE
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Look and read these words:

island

mountain

jungle

river

lion

elephant

under

Toss a coin on the grid, look and read the word:

munch chess chimp chess munch
chimp chess chocolate children chess
chimney chocolate chimp munch chimp
munch chocolate children chess children
chess chimp chess chimp chess
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Complete gaps in the words under the following drawings:
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