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Streszczenie

Demonologia to obszerna dziedzina wiedzy traktujaca o samodzielnych istotach
duchowych — demonach, ich cechach, wlasciwosciach, dziataniach. Niniejsza pra-
ca dotyczy wezszego zakresu tej dziedziny — demonologii Stowian, a konkretnie
wybranych postaci zefiskich demonow.

Celem pracy byto przybliZenie i zapoznanie odbiorcy z zapomniang juz dzi§ demonolo-
gig stowianska, zachg¢cenie do samodzielnych poszukiwan i powrotu do korzeni. Zapre-
zentowane bostwa to zaledwie czg$¢ istot, w ktorych obecno$¢ 1 moc sprawczg wierzyli
przodkowie Stowian, bowiem demony wchodzity we wszystkie sfery ludzkiego zycia.
Klasyczng mitologi¢ kazdy cztowiek poznaje podczas zaje¢ szkolnych. Autorka
pragnie zaciekawi¢ odbiorcg, blizsza mu, mitologig stowianska i zacheci¢ go do
obcowania z nig.

Wstep

Tereny czgsct Europy 1 Azji od wielu wiekow zamieszkiwali Stowianie —
jedna z grup ludow indoeuropejskich. Poza rodzing jezykow, ktore funkcjonujg
do dzis, Stowianie pozostawili potomnym bogate dziedzictwo kulturowe. Pa-
sja wielu ludzi stato si¢ poznawanie duchowosci przodkéw oddane; w muzyce,
sztukach plastycznych czy wierzeniach. Niniejsza praca, traktujagca o demonolo-
gii stowianskiej, zgltebia religijnos¢ tych ludoéw. Nalezatoby jednak rozpoczaé od
wyjasnienia podstawowych pojec.

Wydawatoby sie, iz pojecie demonologii jest pojeciem jednoznacznym, jed-
nak w literaturze przedmiotu istnieje wiele jej definicji. ,,Stownik wiedzy ta-
jemnej” podaje, 1z demonologia to ,,rozprawy 1 traktaty o demonach” (Collin
de Plancy 1993), za$ pod tym samym hastem w ,,Stowniku wyrazéw obcych
1 trudnych” znajduje si¢ nastepujace wyjasnienie: ,,lJudowe wyobrazenia o isto-
tach nadprzyrodzonych; takze: dziat etnografii, ktory zajmuje si¢ opisem tych
wyobrazen” (Stownik wyrazow obcych 1 trudnych 2007).
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Demonologia to zatem nauka, ktorej przedmiotem zainteresowania sg, naj-
ogolniej mowigc, samodzielne 1st0ty duchowe - demony. Mozna jg rozpatrywac
na trzech ptaszczyznach: w ujgciu potocznym, teologlcznym 1 naukowym, roz-
graniczane dodatkowo na aspekt etnograficzny 1 religioznawczy (www.wiedza-
iedukacja.eu).

Jako ze aspekt potoczny opiera si¢ czgsciej na subiektywnych, mniej lub
bardziej pokrywajacych si¢ skojarzeniach, niz faktach (np. stowo ,,demon” ma
zazwyczaj, negatywny wydzwigk; w wyobrazeniach przecigtnych ludzi strzyga
moze by¢ nazwana demonem, ale takim mianem nikt nie okreslitby pigknej ru-
satki), w artykule zostang poruszone pozostate dwa aspekty.

Zdaniem etnografow demonologia zajmuje si¢ poznawaniem, zglebianiem
ludowych wierzen w istoty nadnaturalne, a wigc demony, potdemony. Przed-
miotem jej zainteresowania sg tez, oprocz samych wierzen, praktyki, obrzedy,
rytualy z nimi zwigzane (www.wiedzaiedukacja.eu).

Ujecie religioznawcze natomiast traktuje demonologie jako nauke badajaca
istoty nadprzyrodzone, odnoszac je do bogdw, bostw 1 przyjmujaca je za obiekty
wierzen. Zglebia calg nadprzyrodzong sfere zawieszong migdzy bogami a ludz-
mi. Tu jednak nalezy rozgraniczy¢, pozornie bliskie, pojmowanie religioznaw-
cze 1teologiczne. Religioznawcy nie zastanawiajg si¢ nad tym, czy demony ist-
nialy (istniej3) naprawdg. Teologowie za$ przyporzadkowuja je do angelologii,
ktora jest czescig teologii dogmatycznej, traktujg demony jako istoty stworzone.
Religia chrzescijanska bowiem uwaza demony za upadle anioty. Inaczej widza
to religioznawcy, wedtug klasyfikacji ktorych angelologia stanowi dziedzing
demonologii. Roznice w klasyfikacji przektadaja si¢ na odmiennos¢ w pojmo-
waniu 1 interpretacji (www.senior.pl). Niniejsza praca charakteryzuje wybrane
demony zenskie w uj¢ciu etnograficznym, a wigc zwigzanym z wierzeniami lu-
dow stowianskich.

Demony natomiast definiuje si¢ jako istoty cztekoksztattne, ktorych istnie-
nie jest zwigzane z jednym konkretnym celem. Aby go osiggna¢ lub pokonac
przeszkody stojace na drodze do jego osiggniecia, demon wykorzystuje posia-
dang ogromng site. Owa moc jest celowana to znaczy, ze zasadniczo duch nie
wykorzysta jej do czegos$ niezwigzanego z podstawg jego istnienia (por.: Www.
multicultizone.wordpress.com).

Z kolei Winogradowa (2001), dowodzi, ze nie jest mozliwe precyzyjne
1 bezsprzeczne zdefiniowanie tego pojgcia, ale podaje szereg okreslen, w ktorych
zawarte sg jednoczesnie cechy demondw: duch, sita nieczysta, nadprzyrodzona
istota itp..

Jako Zze w folklorze rosyjskim nie zostaly utrwalone mity o ,,glownych
bostwach 1 bohaterach — praprzodkach”, poznanie postaci, ktore uosabiatyby
Swiatopoglad Stowian, mozliwe jest tylko dzieki zglebieniu tzw. nizszej mitolo-
gii. Pod tym pojeciem kryja si¢ wyobrazenia o duchach, ludziach obdarzonych
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nadzwyczajnymi zdolno$ciami, demonach. Liczne 1 rézne s3 owe wyobrazenia,
gdyz kazdy nardd stowianski wytworzyt wiasne, mniej lub bardziej zblizone do
siebie warianty postaci, a najwi¢cej ich powstato wsrod Stowian zachodnich, na
Ukrainie oraz w$rod Stowian batkanskich. Zar6wno Winogradowa (2001), Jak
1 Gieysztor (1982) sa zgodni co do niemoznosci sklasyfikowania demondéw w je-
den uniwersalny sposob (dokonano jednak wielu klasyfikacji, podziatow, gru-
powan), bowiem wierzenia przeplataty si¢ wzajemnie w mentalnosci Stowian.
Cztowiek stwarzal sobie wielorakie wyobrazenia, by w ten sposob wyjasnic,
uporzadkowac to, co go otaczato, znalez¢ przyczyng zjawisk, ktorych nie mogt
zrozumiec.

Charakterystyka wybranych postaci demonow zenskich

Demonom przypisywano ingerencje w kazdg sfere zycia. Byly one wpisane
w egzystencje ludzka. Wsrdd istot nadprzyrodzonych niejednokrotnie pojawiaty
si¢ demony zenskie 1 wlasnie o nich traktuje niniejszy artykul, a wybrane przy-
ktady takich postaci to: mamuny, potudnice, rusatki, strzygi, wity, zmory.

W pracy gtoéwnego podziatu tych istot dokonano, wykorzystujac klasyfika-
cj¢ proponowang przez Gieysztora. Mianowicie: mamuny, rusatki i wity to istoty
przebywajace w podobnych siedliskach, miejscach na pograniczu lasow, bagien,
wod. Przyrodniczymi demonami sg tez potudnice, cho¢ Gieysztor zalicza je do
kategorii demonow domu, zagrody 1 roli. Zdecydowanie odmienng grupe sta-
nowig strzygi i zmory, s3 bowiem bezposrednio zwigzane ze §wiatem umartych
1 Zyciem pozagrobowym.

Wspolng cechg niemal wszystkich demonow zenskich sg dtugie rozpusz-
czone wlosy (zdarza sig, ze zaplecione w warkocz). Inng cechg taczaca t¢ grupe
jest przewaga biatego koloru w ubiorze. Drugi, czgsto powtarzajacy si¢ kolor
stanow1 czern (Winogradowa 2000).

Demony przyrodnicze

W wierzeniach dawnych Stowian jednym z najniebezpieczniejszych demo-
noéw zenskich, wywodzacych si¢ z kregu demonow przyrodniczych byta mamuna.
W Polsce znana tez m. in. jako odmienca, boginka, patuba, dekla, lamia, na terenach
Biatorusi wystgpowata pod nazwami fojma, czarcicha, a na obszarach podkarpacko
— ukrainskich — lisyvka albo dziwa — baba (Gieysztor 1982; Vargas, Zych 2012).

To powszechnie znany w dawnej Polsce duch, ktorego nalezato si¢ ba¢ 1 bano
si¢ zarowno ze wzgledu na nieprzyjemny wyglad jak i, jeszcze bardziej, szkodli-
wos$¢ dziatania. Mamuny byly demonami o duzych rozmiarach. Ciato miaty poro-
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sniete futrem, do tego natura wyposazyta je w wielkie tapy 1 §winskie kty. Miej-
scem wystepowania tej boginki byty najczescie) trudno dostgpne miejsca w lasach,
a siedlisko opuszczata tylko wtedy, gdy wychodzita na fowy. Nie polowata jednak
na jelenie, zajace czy inng zwierzyng. Obiektem zainteresowania mamuny byty
niemowleta, ktore porywata z pozostawionych chocby na chwilg bez opieki koty-
sek, a w ich miejsce podrzucata swoje wlasne potomstwo. Najczesciej porywata
nieochrzczone dzieci 1 na zawsze zabierata je do puszczy. Nie wiadomo natomiast,
co z nimi robita. Bywalo tez tak, ze juz przed narodzeniem dziecka wybierata so-
bie kobiete w stanie blogostawionym 1 dreczyta ja lub podmieniata dziecko jeszcze
niewydane na $wiat. Zawsze jednak zostawiata ,,podmienca” w kotysce. Dziecko
takie w odczuciu rodzicow diametralnie roznito si¢ od porwanego 1, mimo iz nie
miato zewnetrznych zwierzecych cech, ciagle ptakato, byto brzydkie, nieznosne,
niegrzeczne. Wyrastalo na ograniczonego ponuraka, leniwego, nieprzydajacego
si¢ w gospodarstwie. Takie dziecko byto prawdziwym utrapieniem dla rodzicow.
Dlatego tez ktadziono ,,podmiefica” na kupie gnoju 1 bito §wiecong r6zgg w na-
dzie, ze boginka styszac jeki malca zlituje si¢ 1 odmieni dzieci z powrotem. W ten
sposob chciano si¢ odwota¢ do ,,ludzkich” uczu¢ demona, ktéry, mimo to, nigdy
si¢ nie pojawit. Zauwazano jednak, iz regularnie wyswiecane r6zgg dziecko zmie-
niato charakter oraz nabieralo pozytywnych cech. Obce mu juz byty kradzieze,
brak szacunku czy nieche¢ do jakiejkolwiek pracy (Vargas, Zych 2012).

Kolejnym i chyba najbardziej znanym w mitologii stowianskiej demonem, na-
lezacym do tej samej grupy, co mamuny, byty rusatki. Jednak mimo znacznej ilo-
Sci literatury o nich traktujace;j, jak podaje Winogradowa, nie istnieje bezsprzeczny
katalog cech, dzigki ktorym mozna by istote bez zadnych watpliwosci zaliczy¢ do
rusatek. W wielu zrodtach potwierdza si¢ ich najbardziej rozpowszechniony wi-
zerunek, a mianowicie postaci urodziwych, dlugowtosych dziewczat o jasnej sko-
rze, gibkich, chudych, intrygujacych. Przypisuje si¢ im rzadka wsrod demonow
ceche zielonych oczu. Nie jest rowniez do konca jednoznaczne pochodzenie tych
demondow. Mogli to by¢ ludzie, ktorzy dostali si¢ we wiadze jakiejs sity wyzszej
badz istoty mityczne, dusze topielic czy tez przepadte bez wiesci, porwane przez
sity nadprzyrodzone dzieci 1 dziewczyny. Rusatki zimg przebywaty w wodzie lub
w grobach, pod ziemia, za$ wiosng 1 latem gtéwnie w lasach. Powszechnie przypi-
suje si¢ im, iz swoje ofiary mogly zataskota¢ na smier¢, aczkolwiek nie byto to ty-
powe dla wierzen potnocnoruskich, karpackich, butgarskich. Jednak bez wzgledu
na zlo, ktore krylo si¢ pod pigknymi twarzami tych demondw, wielu ludzi czcito
rusatki. Ich $wigto nazywano Tygodniem Rusatek, a obchodzono je na poczatku
maja. Wychodzity wtedy z grobu i swawolity na polach, przy wodach, w lasach.
Byl to okres wolny od pracy, a ten kto nie przestrzegat tej tradycji, byt karany przez
ztosliwe nimfy. Ostatni dzien tego tygodnia na wschodnim Polesiu w potudniowo-
ruskich rejonach wigzat si¢ z obrzgdami Zegnania, topienia czy tez palenia rusatek
(Winogradowa 2001; Vargas, Zych 2012).
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Swoje ofiary wabily do siebie najczgsciej gtosem. Z powodu ich urody
mtodziency nie mogli im si¢ oprze¢ 1 gingli utopieni lub zataskotani na §mier¢.
Szczeg6lnie niebezpieczne byly w czasie swojego swigta. Wtedy tez, nie chcac
ich rozgniewac, unikano lasow, by nie natkna¢ si¢ na te zwodnicze demony.
Ponadto kazdy mezczyzna nosit przy sobie w tym czasie listek piotunu jako
talizman, srodek obrony (Vargas, Zych 2012).

Wierzono réwniez, ze rusatkg mogta zosta¢ dziewczyna, ktora nigdy nikogo
nie pokochata, a do grona demon6w dotaczata, kiedy zostata przez nie wybrana.,
Zawsze trzymaly sie razem, miaty swoje miejsca zabaw — igriszcza. Zazwyczaj
unikaty ludzi, jednak, gdy spotkaty samotnego mtodziefica nocg na pustkowiu,
zamykaly go w kregu 1 nikt, oprocz nich samych, nie mogt go uwolni¢ spod ich
wladzy. Jesli rusatka zostawita na brzegu swoja bialg szate (giezto), po spaleniu
ubrania stawata si¢ zwyklg dziewczyng, zong tego, kto przywrocit ja do §wiata
ludzi (www.multicultizone.wordpress.com).

Rusafki to takze bohaterki butgarskich piesni ludowych, z ktorych mozna
pozna¢ wiele ich cech 1 zwyczajow. Piesn ,,Ranny junak 1 rusatka” to przyktad
dobroczynnej dziatalno$ci tych demondw, ktore szczegolnie chetnie pomaga-
ly dzielnym wojakom (w tym przypadku rusatka opatruje me¢zczyznie rany, by
mogt dalej walczyc¢). Z kolei piesn ,,Stojan zeni si¢ z rusatka” przytacza nieco-
dzienng sytuacje, gdy rusatka wychodzi za czlowieka, potem rodzi mu dzieci
(www2.filg.uj.edu.pl).

Zglebiajac pozycje Winogradowej mozna rowniez pozna¢ inne cechy rusa-
tek. Autorka podaje, iz typ przyciagajacych, mtodziutkich dziewczat byt charak-
terystyczny dla wierzen ukrainskich, terenow potudnioworuskich, a tendencja
do przedstawiania ich jako starych, szpetnych kobiet byta bardziej powszechna
od Polesia, przez Biatorus, do obszaréw polnocnoruskich. Winogradowa zesta-
wia rusatki na zasadzie podobiefnstwa z mamunami, podajac wiele cech wspol-
nych, czesto mniej typowych dla obu tych postaci. Przypisuje im m. in. niepro-
porcjonalnie dtugie r¢ce, chtodne dtonie, twarze sine lub blade. Czesto miaty by¢
bose, obnazone, kulawe. Mogly tez posiada¢ ptasie tapy zamiast stop. Wszak
wierzono, ze o0 pojawieniu si¢ rusatek w niewidzialnej postaci swiadczyly ptasie
slady na piasku. Mamuny 1 rusatki mogty tez mie¢ nienaturalnie wielkie piersi,
wiszace do kolan (Winogradowa 2000).

Przedstawicielkami tej grupy sa rowniez wity. Wity to pigkne nagie lub, we-
dhug ,,Bestiariusza stowianskiego”, ubrane w biate suknie, blade, zielonowlose
dziewczyny o ognistych oczach, niekiedy kozich nogach. Wystepowaly w gru-
pach, czarujac miodziencow. Przy blasku miesigca odprawialy tance — samo-
divske igriszcza. Mogly tez pojawiac si¢ jako sokoty, fabgdzie, konie. Podania
przypisuja im ceche¢ posiadania nietypowych zgbow — swinskich, konskich badz
obecnos¢ dwoch rzgdow uzgbienia. W przekazach potudniowych Stowian obec-
ne juz w XIII wieku, w dwoch poprzednich wiekach wzmianki o nich wystgpo-
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waly w tekstach koscielnych. Wity to dziewczgce postacie demondw utozsamia-
ne z duszami dziewczyn lub mtodych mezatek, ktore nie zdazyty nacieszyc¢ sig
zyciem. W folklorze serbskim 1 chorwackim wyr6znia si¢ wsrodd nich zagorknije
— zamieszkate w gorach, brodarice — bywalczynie terenow wodnistych 1 obtak-
nije — przebywajace w obtokach. Uchodzity za istoty dobroczynne, najczgsciej
przychylne ludziom. Pomagaty junakom, wrozyty, byty sprawczyniami pogody.
To za ich przyczyng pogoda byta pigkna, stoneczna, ale zsytaly rowniez grado-
bicia, burze, itp. Potudniowi Stowianie wierzyli, Ze to wtasnie te boginki daty
ludziom wiedzg lekarska, nauczyty znachorstwa. Okazywaly bezwzglednos¢
tylko wtedy, gdy cztowiek zblizyt si¢ do ich kota tanecznego. Wowczas ranity
go strzalami badz karaly chorobami. Niektore wierzenia zawieraja informacje
o matzenstwach wit z ludzmi (Gieysztor 1982; Vargas, Zych 2012).

Winogradowa uzupetia opis wil, przypisujac im niekiedy obecnos¢ skrzy-
del, dzieki ktorym mogly lata¢. Charakterystyczna dla tych boginek byla sa-
moistno$¢ pojawiania si¢. Mogly wyrasta¢ na drzewie, pojawiac si¢ w trawie
lub w czasie letniego deszczu. Wity to tez przyklad grupy demondw, o ktorych
mozna spotka¢ wzmianki dotyczace hierarchiczno$ci. Mowa tu o postaci zwanej
kralica — ich krolowa. Wéréd demonéw bowiem jakakolwiek hierarchiczno$¢
wystepowala rzadko (Winogradowa 2000).

Reprezentantka grupy demonow przebywajacych na polach jest potudnica.
Byla to kobieta, ktora zmarta przed whasnym §lubem lub niedtugo po nim. Z tego
powodu w charakterystykach zewngtrznych przypisuje si¢ jej bialy stroj. Postac
poludnicy budzita postrach, ktory potggowat juz sam wyglad. Byfa to bowiem
stara kobieta, chuda, koscista, z obwistymi piersiami. Lapy, zamiast dtoni, zakon-
czone pazurami, splatane wiosy albo jako ich odpowiednik ziele czy ktosy zboza —
to kolejne cechy jej powierzchownosci. Nadawano jej rozne uzasadnione imiona.
Zamiast potudnica mowiono o niej baba z zelaznymi zebami, poniewaz zgodnie
z wierzeniami nie miata zwyktych zebow, a zelazne ostre kty. Natomiast miano
zytnicy pochodzi od miejsca przebywania, jako ze spotkac jg mozna byto wsrod
tanow zboz. Spotkanie z potudnicg nie konczylo si¢ jednak dla cztowieka dobrze.
Najwieksza aktywnos¢ wykazywaky w potudnie, dlatego tez wtasnie o tej godzinie
nalezato zakonczy¢ prace 1 zej$¢ z pola. Cztowieka famigcego te zasade zabljala
w okrutny sposob, urywata glowe, tamata kosci, dusita, paralizowata. Jesli zas
napotkata pozostawione bez opieki dziecko, zabierata je ze sobg 1 zabijata w le-
sie albo zakopywala jeszcze zywe. Wierzono, ze kiedy przechadzata si¢ po polu,
zboze falowato. Mogta rowniez objawic si¢ jako wir powietrzny. Potudnice odpra-
wialy wsrod zboz swoje tance, podczas ktorych na polu pojawialy si¢ kregi. Na-
tomiast okres zimy, juz od zakonczenia zniw, potudnica przesypiata, zakopawszy
si¢ w ziemi, co byto powodem $wigtowania ludzi. Inne Zrodta podajg jednak, ze
zimg tez byta aktywna, a widocznym skutkiem jej dziatalnosci byly wiry $niezne
(Winogradowa 2000; Vargas, Zych 2012; www.tawerna.rpg.pl).
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Demony zwigzane z zyciem pozagrobowym

Demony zaliczane do tej grupy budzity strach. Nie byly przychylne lu-
dziom, poza tym Wszystko CO Wigze si¢ z Zyciem po $mierci owiane jest grozg
i tajemniczoscig. Nie i 1naczeJ jest w przypadku strzygi i zmory.

Strzyga, inaczej upior, upirzyca, wapierz, to bardzo grozny demon wystepu-
jacy pod postacig czarownicy — sowy. Cechowat je przerazajacy wyglad. Strzygi
byly chude, blade, miaty podwojne ostre uzebienie, zapadniete, czerwone oczy,
nienaturalnie dtugie pazury i rozwinigte migsnie. Nazwa pochodzi prawdopo-
dobnie od rzymskiego stowa ,,strix” - puszczyk, bowiem w starozytnosci wie-
rzono, ze zmarli pod postacig tych zwierzat pojawiaja si¢ ponownie na ziemi,
by wysysa¢ krew z dzieci. Stowianie w pewien sposob kontynuowali te wierze-
nia. Uwazano tez, ze strzyga to wtorna postac upiora, innej nadnaturalnej istoty.
W wielu zrodtach pokrywaja sie informacje, iz strzyga mogt sta¢ si¢ cztowiek
o dwoch sercach, a wie;c 1 dwoch duszach. Kiedy cztowiek umierat, jedna du-
sza uchodzita w miejsce wiecznego spoczynku za$ druga mogta tchnqc zycie
w ciato zmartego. Ow zmariy stawat si¢ wowczas krwmzerczym upiorem, ale
nie tylko krwiozerczym, nie gardzit tez ludzkim ciatem 1 ludzkimi duszami. Co
noc strzyga wychodzita z grobu, by zaspokoi¢ gtod. Jej ofiarami bywali cztonko-
wie rodziny. Powstrzymac ja mozna byto lezac nocg w jej legowisku, twarza do
ziemi lub palac ja, gdy spata. Stowianie bali si¢ strzyg rowniez dlatego, ze kaz-
de przeobrazenie zmartego w demona pociagato za sobg kolejne przeobrazenia.
Stosowano wiec liczne Srodki zapobiegawcze na zwlokach, o ktorych istniato
podejrzenie, ze mogg stac¢ si¢ takim wiasnie demonem. Ciato przed pochowkiem
lub Wyc1qgn1qte z grobu przebijano osinowym kotkiem lub gwozdziami duzych
rozmiarow, kaleczono je lub rzucano mak do trumny. W niektorych regionach
nie kapano dzieci w pigtek ani nie wylewano po zmierzchu wody po dziecigce;j
kapieli, by zabezpieczy¢ je przed wptywem strzyg. Natomiast na Rusi, gdzie nie
rozprzestrzenifa si¢ tak, jak w Europie, wiara w upiory (wampiry), demonom
tym nie przypisywano morderczych zamiarow. Traktowano je bardziej jako du-
cha zmartego (Gieysztor 1982; Vargas, Zych 2012).

O strzygach mozna tez spotkac kilka, moze rzadziej pojawiajacych si¢ in-
formacji. Wiara w te demony byta zywa wsrdd Stowian potudniowych. Na temat
ich pochodzenia spotyka si¢ wiele teorii. Strzyga mogto sta¢ si¢ dziecko, ktore
urodzito si¢ z juz wyrznigtymi zgbami. Prawdopodobne bylo tez, Ze zostanie nig
siodmy syn czy corka albo kobieta, mezczyzna lub dziecko, jesli mieli podwojne
rzgdy zgbow. Odmiang demona byt wieszcz, ktory wstawszy w nocy z grobu,
przywotywat ofiary w dwojaki sposob: przerazliwie wyt lub wzywat wybranca
po imieniu. Dla czlowieka, ktory ustyszat owo wotanie, nie bylo juz odwrotu
(www.tawerna.rpg.pl, www.multicultizone.wordpress.com).
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Innym demonem, ktorego pochodzenie wigze si¢ ze Swiatem umartych, jest
zmora, zwana tez marg, gnieciuchem, siodetkiem, mora, kikimora. Wierzono, ze
byta to wysoka, chuda posta¢ o wielkich oczach, przykrym oddechu, silnie owto-
sione] gtowie. Do pomieszczenia mogta przedostac si¢ przez nawet najmniejsza
szczeling. Na Ukrainie sadzono, ze byly to istoty zamieszkujace lasy. Najstarsze
wierzenia utozsamiajg zmor¢ z duszg osoby zmartej. Istnieje rowniez poglad, 1z
jest to dusza zywego cztowieka, ale zawsze kobiety, ktdra podczas snu opuszcza
jej ciato. Zmory wysysaly krew lub silty zyciowe ze $piacego cztowieka, badz tez
dusity go. Nie doprowadzaty przy tym do §mierci ofiary, jednak ciggle meczenie
mogto w koncu spowodowac zgon. Wszak cztowiek mg¢czony w nocy przez de-
mona rano budzit si¢ znuzony, staby. Ofiarami bywali najczgs$ciej znajomi 1 s3-
siedzi, cho¢ nie bylo to reguta. Takze kobieta, ktora byta zmorg, sama o tym nie
wiedziata. Mogta by¢ nig zatem kazda Zona, sgsiadka, matka. Istnialy teorie,
ze zmorg stawala si¢ kobieta o zros$nigtych brwiach lub ta, ktora urodzita sig
jako si6dma corka, albo ta, przy ktorej chrzcie ksigdz pomylit si¢ w modlitwie.
Zmory dreczyly nie tylko ludzi, ale rowniez kamienie, wodg, rosliny, zwierzeta
gospodarskie, np. plataly grzywy koniom (Vargas, Zych 2012; www.tawerna.
rpg.pl).

Inne zrodta uzupetniajg wiadomosci o zmorach. Mimo, ze byty chude, przy-
pisywano im sit¢. Podobno byty kochliwymi demonami. Nawiedzaly w nocy
wybrancow serc, a zdarzato si¢ tez tak, ze dreczeni mezczyzni zakochiwali sig
w nich. Aby zmora powrécita do ludzkiej postaci, ten, kto ja chwytat, powinien
byt ja mocno trzymac 1 za wszelka cene nie wypuszcza¢ z rgk. Mimo, ze demon
bedzie zmienial postaci, najczesciej na zwierzece, w koncu okaze si¢, kim byta
naprawde (www.multicultizone.wordpress.com).

Z uwagi na to, ze demony cze¢sto nie byly ludziom przychylne, stosowa-
no rozne formy obrony przed ich niebezpiecznym dzialaniem. Czgs¢ metod
przytoczono juz przy okazji omawiania poszczegolnych postaci. Wierzono, ze
dzwoneczki (roslina), meski pas albo szmaciana laleczka nad drzwiami byty po-
mocne w obronie przed mamung. Rosliny stosowano réwniez, chcac unikng¢
wptywu rusatek, a uchroni¢ miaty piotun, pokrzywa, czosnek. Mozna byto tez
kresli¢ kregi, uderzac kijem w cien rusatki lub postuzy¢ si¢ zawotaniem: ,, Xpen
J1a TIOJIBIHB, TUTIOHB J1a TIOKUHB . Aby zapewni¢ sobie bezpieczenstwo od strzygi,
nalezato wbi¢ w ciato osikowy kotek lub metalowy gwo6zdz, odcia¢ gtowe trupa
1 potozy¢ ja miedzy nogami, czy tez utozy¢ ciato twarza do ziemi. Naiwnej zmo-
rze wystarczyt kawatek chleba, zmiana pozycji zasypiania, uszczelnienie watg
wszystkich szparek, przesunigcie tozka. Przed potudnicg trzeba byto skry¢ sig
w cief. Nie wspomina si¢ natomiast o talizmanach chronigcych przed witami,
a to z powodu ich dos¢ przyjaznych relacji z ludzmi 1 zdecydowanie najmniej-
szej szkodliwosci (Winogradowa 2000; www.tawerna.rpg.pl).
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Niektore demony miaty charakterystyczne 1 wtasciwe tylko sobie atrybuty —
przedmioty, z ktérymi je najczgsciej widywano. I tak wity miaty przy sobie tuki
1 strzaty, z ktorych strzelaly do ludzi. Rusatki kojarzono ze zlotym grzebieniem
do czesania swoich dhugich, czesto ciggnacych sie po ziemi wlosow. Atrybu-
tem mamuny byt natomiast watek do prania, cho¢ demony wykorzystywaty go
jeszcze do platania figli oraz przeganiania zblizajacych si¢ ludzi. Istotom tym
przypisuje si¢ ponadto mito$¢ do tanca, §piewu, muzyki (Winogradowa 2000).

Istotny jest tez fakt, ze aktywno$¢ demondéw byla $cisle zwigzana z kalen-
darzem, takimi zjawiskami atmosferycznymi, jak przesilenie letnie, zimowe
oraz porami dnia 1 nocy. Sezonowos¢ wystepowania byta wiodacg cechg takich
zenskich demondw, jak np. rusatki, wity, potudnice, ktore w okresie kwitnienia
roslin pojawiaty si¢ na polach, wsrdd traw, przy wodzie, w lasach, za§ zimg
przebywaty pod ziemia, pod woda, na ,,tamtym” §wiecie (Winogradowa 2000;
2001).

Podsumowanie

Przedmiotem zainteresowania demonologii stowianskiej sg istoty nadprzy-
rodzone, w ktore wierzyli przodkowie Stowian. Wierzenia te r6znity si¢ na po-
szczegolnych obszarach, jednak ogromny panteon demonéw stanowi duchowe
dziedzictwo tych ludow. O wielu demonach nikt dzi$ juz nie pamieta, niektore
sg postaciami bajek, inne ,,zyja” jeszcze w ustnych przekazach czy piesniach.
Demonologi¢ zglebialo juz wielu badaczy, etnografow, antropologow, jednak
temat na pewno nigdy nie zostanie wyczerpany.

Na temat omoéwionych wybranych postaci demondw zefiskich rowniez po-
wstato wiele artykutow naukowych, poswigcono im liczne rozdzialy ksigzek
1 publikacji. W pracy opisano je, przyporzadkowujac im najczgsciej wigzane
z nimi cechy, zardowno wygladu zewnetrznego, jak 1 usposobienia. Juz przyktady
tych kilku demondw potwierdzajg, 1z z nadnaturalnymi sitami wigzano kazde
zjawisko, kazde zdarzenie, ktore spotykato ludzi. Demony zefiskie maja pewne
cechy wspolne, ale wigcej je dzieli niz taczy. Zaczynajac od powierzchownosci
— niektore, jak rusatki byly przedstawiane jako mtode, pigkne dziewczgta, inne,
jak mamuny, szpetne, przerazajace, poprzez miejsce ich przebywania (wody,
pola), a konczac na ich stosunku do ludzi, np. wity, poza okreslonymi przypad-
kami, sprzyjaly ludziom, strzygi istniaty po to, by zabijac, itd.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze stowo ,,demon” nie powinno budzi¢ wyltacznie
negatywnych skojarzen. Nawet jesli wigkszo$¢ demondow w rozny sposob szko-
dzita, zagrazala ludziom, to nalezy pamigtac, ze istniaty tez wsrod nich istoty
dobroczynne. Najlepszym tego przyktadem sg wily, ktore nie byty wrogo nasta-
wione do ludzi, a wrecz przeciwnie, ludzie wiele im zawdzigczali.
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Swiat demondw zenskich, jak i §wiat realny kryje w sobie wiele tajemnic.
Czegs¢ z nich na pewno nigdy nie zostanie odkryta, co jest dodatkowym, jesli nie
nadrzgdnym bodzcem do zaglebiania si¢ w te metafizyczng przestrzen. Liczne
niewymierne korzysci, jakie daje obcowanie z duchowa, enigmatyczng kultu-
r3 naszych przodkow, to kolejny asumpt do samodzielnych poszukiwan. Warto,
oprocz klasycznej rzymskiej czy greckiej mitologii, zna¢ mitologi¢ rodzima, sto-
wianska.
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