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OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,
Marzec 2020 roku miat by¢
czasem uczczenia l-ej Rocznicy
Smierci zmartego przed rokiem
Sp Rektora PSW profesora Jéze-
fa Bergiera. Nastat jednak czas
zarazy, pandemii koronowirusa
KOVID-19, ktéra dotarta do Polski
i sparalizowata funkcjonowanie
réznych instytucji i zmienita co-
dzienne zycie Polakéw. Wszyst-
kie placowki edukacyjne w tym
uczelnie wyzsze zostaty czasowo
zamkniete, studenci rozjechali
sie do domoéw, a komorki orga-
nizacyjne szkoty funkcjonuja na
»ograniczonych obrotach” W trosce o zdrowie Polakéw wtadze panstwowe
ogtosity stan zagrozenia epidemicznego i zalecity ludziom przebywanie
w domach. Przygotowywane na 20 marca posiedzenie Senatu Akademic-
kiego i uroczystosci wmurowania tablicy pamigtkowej nadajacej nowemu
kampusowi imie Rektora profesora J6zefa Bergiera musiaty zosta¢ odwo-
tane i przesuniete na czas po ustapieniu zagrozenia zakazeniem. Mimo za-
wieszenia i przesuniecia uroczystosci przywracajacych pamie¢ zmartego
Rektora, mamy Cie Profesorze ciagle w dobrej pamieci. Przez wszystkie
dni marca pracownicy uczelni uczestniczg kazdego dnia w Mszy Swietej
Gregorianskiej w kosciele. Mimo nadzwyczaj trudnego czasu cztonkowie
naszej spotecznosci wspominali Cie szczegdlnie w dniu Twoich Imienin 19
marca oraz w dniu Twojego odejscia 21 marca. Wielu z nas odwiedza przy
kazdej okazji grob profesora na cmentarzu. Mozesz by¢ dumny Profesorze
ze swojej Rodziny, Twoja zona dba o pamie¢ o Tobie w Senacie, syn zdobyt
chlubnie stopien doktora nauk, a cérka dzielnie podtrzymuje wysoka ak-
tywnos$¢ naukowa. Ludzie pamietajg i czesto wspominaja w rozmowach
swojego Lidera, ktéry z madroscia i taktem sprawnie zarzadzat uczelnia.
Po Twoim odejsciu Rektorze czulismy sie Zle, statek pod nazwg PSW, pty-
nacy wczesniej szybko w wyznaczonym kierunku, zakotysat sie i zaczat
traci¢ sterownos$¢. Na szczescie udato sie przywrécic stabilnos¢, powrdci-
ta nadzieja na normalnos¢ i dalszy rozwdj. Tylko nadzieja, bo przywréce-
nie pewnosci dawnych czaséw moze by¢ trudne. JesteSmy w przededniu
wyboréw nowego rektora na czteroletnig kadencje. Zywimy nadzieje, ze
nowy rektor i nowo wybrane wiadze kierujace jej funkcjonowaniem, po-
prowadza uczelnie kursem wyznaczonym w poprzednich latach do celéw,
ktére wskazywates jako strategicznie wazne.

Prof. dr hab. Mieczystaw Adamowicz - Redaktor Naczelny

Spisitresci



KONFERENCJA NAUKOWA PT. 100
— 55 LAT PRACY NAUKOWE] PROF.

". mieli okazje spotkac Pana Profesora na swojej naukowe;j

drodze. Jubileusz pracy naukowej Profesora Mieczystawa

Adamowicza byt potaczony z rocznica 100-lecia polityki

agrarnej jako dyscypliny naukowej wykfadanej w SGGW

i dziatalnosci praktycznej w odrodzonej Rzeczypospolite;j.
Konferencja stanowita forum wymiany pogladéw

Srodowiska naukowego z catej Polski. Zakres tematyczny

konferencji obejmowat nastepujace obszary:

1. Polityka agrarna jako przedmiot badan i nauczania,

2. Teoria i praktyka polityki agrarnej,

3. Kwestia agrarna wczoraj i dzis,

4. Doswiadczenia i perspektywy rozwoju polskiego rol-

nictwa,
5. Mysl agrarna w SGGW i jej koryfeusze.

Uroczystos¢ skupita ponad 200 uczestnikéw z kraju
i zagranicy, w tym przedstawicieli wtadz uczelni w ran-
dze rektora i dziekanéw, dyrektoréw instytutéw, witadz
rzagdowych zwigzanych z resortem rolnictwa i rozwoju
obszaréw wiejskich, wtadz samorzadowych, a takze wy-
bitnych przedstawicieli Swiata nauki oraz jej mtodszych
adeptéw i studentdédw. W gronie tym znalazta sie tez licz-
nie reprezentowana przez wtadze PSW w Biatej Podlaskiej
(w osobach JM Rektora prof. dr. hab. Jerzego Nitychoru-
ka, Prorektor dr hab. Agnieszki Siedleckiej, prof. PSW oraz
Dziekan Wydziat Nauk Ekonomicznych dr hab. Danuty

100 lat polityki agrarnej w SGGW - Guzal-Dec) i pracownikéw oraz Prezydenta Miasta Biata
Jubileusz 55-lecia pracy naukowej Podlaska Pana Michata Litwiniuka delegacja z Biatej Pod-
Profesora Mieczystawa Adamowicza laskiej.

W dniu 12 grudnia 2019 r. na Wy-
dziale Ekonomicznym Szkoty Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warsza-
wie odbyta sie konferencja naukowa
pt., 100 lat polityki agrarnej w SGGW -
55 lat pracy naukowej prof. Mieczysta-
wa Adamowicza” Jak zauwazyt prof.
dr hab. Marian Podstawka - Przewod-
niczacy Rady Programowej konferen-
¢ji, z uwagi na ogromny wktad Pana
Profesora Mieczystawa Adamowicza
w ksztattowanie nie tylko polskiej,
ale i Swiatowej ,mysli agrarnej’, przy-
padajacy w 2019 r. Jubileusz 55-lecia
pracy naukowej Profesora stano-
wit szczegblng okazje do wyrazenia
uznania dla Jego dorobku, a takze do
okazania wdziecznosci za zyczliwos¢,
troske i pomoc wszystkim tym, ktorzy

Przewodniczacy Rady Programowej Konferencji - prof. dr hab Marian Podstawka




Podczas uroczystej sesji plenarnej oprocz czci-
godnego Jubilata najbardziej wazkie i spotecznie
utylitarne zagadnienia ze wskazanej problematyki
podjeli: prof. dr hab. Jan Gérecki, prof. dr hab. Andrzej
Czyzewski, prof. dr hab. Jerzy Wilkin, prof. dr hab. Ma-
rian Podstawka.

Doniostego charakteru uroczystosci nadaty za-
réwno oficjalne laudacje, jak i nieformalne zyczenia,
ktére sptynely od przedstawicieli uczelni z catego
kraju (Poznan, Warszawa, Lublin, Rzeszéw, Olsztyn,
Krakéw, Szczecin, Putawy, Biata Podlaska) i instytutow
zajmujacych sie tg problematyka, w tym: Instytutu
Ekonomiki, Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej -
Panstwowego Instytutu Badawczego, Instytutu Roz-
woju Wsi i Rolnictwa Polskiej Akademii Nauk, Instytu-
tu Upraw Nawozenia i Gleboznawstwa Panstwowego
Instytutu Badawczego.

Ramy dorobku naukowego, dydaktycznego
i organizacyjnego Pana Profesora Mieczystawa Ada-
mowicza przekraczajg mozliwosci dokonania stresz-
czenia w tak niewielkim opracowaniu. To kilkaset
opracowan naukowych, nawigzanych relacji wspot-
pracy i opieki naukowej mtodszych adeptéw nauko-
wych, to kilkadziesigt funkcji naukowych i organiza-
cyjnych. To oryginalny, twérczy wktad w rozwéj nauki
i wiedzy w zakresie: teorii i rozwoju rolnictwa w kra-
jach rozwijajacych sie, podstaw teoretycznych i analiz
problematyki handlu zagranicznego, teorii i praktyki
integracji miedzynarodowej i polityk wspdlnotowych
UE, teorii zréwnowazonego i wielofunkcyjnego roz-
woju wsi i rolnictwa, konkurencyjnosci i wspotpracy
w rozwoju sektorow i uktadow lokalnych.

Jubileusz 55-lecia pracy naukowej Profesora Mie-
czystawa Adamowicza, pracy skupionej wokét pro-
blematyki kwestii agrarnej, splott sie z Jubileuszem
20-lecia funkcjonowania Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, z ktéra
od poczatku Pan Profesor jest zwigzany. 18-tego paz-
dziernika 2000 r. w éwczesnej PWSZ w Biatej Podla-
skiej odbyta sie pierwsza inauguracja roku akade-
mickiego z wyktadem inauguracyjnym Profesora nt.
+Europejskich systeméw rolno-zywnosciowych: wy-
zwania konkurencyjne dla Polski”.

Od poczatku funkcjonowania uczelni Profesor
Mieczystaw Adamowicz intensywnie uczestniczy w jej
dziatalnosci i rozwoju. Opracowat i wdrozyt program
kierunku ,Zarzadzanie Przedsiebiorstwem” - jednego
z szesciu pierwszych kierunkéw otwartych na Uczelni.
Od momentu powstania PWSZ do roku 2009 nieprze-
rwanie petnit funkcje Dyrektora Instytutu Ekonomii

LAT POLITYKI AGRARNE] W SGGW
MIECZYSLtAWA ADAMOWICZA

i Zarzadzania wnoszac ogromny wkiad w rozwdj jego
kadry naukowej. Wypromowat szesciu doktorantéw
(przewody pieciu z nich przeprowadzono w SGGW
w Warszawie na Wydziale Nauk Ekonomicznych) oraz kil-
kudziesieciu magistrantéw. Sam tez pozostaje wzorem
aktywnosci publikacyjnej, jest autorem ponad 120 opra-
cowan naukowych afiliowanych przy PSW.

Jako Rektor PSW w Biatej Podlaskiej na kadencje
2009-2013 z wytrwatoscia i zapatem zmierzat do urze-
czywistniania misji PSW ,dazenia do akademickosci”. Ten
cel przyswiecat wszystkim Jego inicjatywom i dziataniom
skupionym wokot takich priorytetow jak:

— wysoka zdolnos¢ i jakos¢ ksztatcenia na studiach li-
cencjackich i magisterskich;

- rozbudowa bazy naukowo-dydaktycznej, sportowej
i socjalnej;

— ksztattowanie wtasnej kadry PSW i jej rozwdj nauko-
wy (poprzez tworzenie systemu wsparcia przewodéw
doktorskich i habilitacyjnych, rozwdj uczelnianych
czasopism naukowych, w tym pierwszego wydawane-
go na uczelni dwujezycznego czasopisma naukowego
+Economic and Regional Studies / Studia Ekonomicz-

ne i Regionalne”.

Prof. dr hab. Mieczystaw Adamowicz odbiera gratulacje
od Prezydenta Miasta Biata Podlaska - Michata Litwiniuka




Aktywnos¢ naukowo-organi-
zacyjno-dydaktyczna Profesora Mie-
czystawa Adamowicza zostata doce-
niona odznaczeniem uczelnianym
,Zastuzony dla PSW” oraz wyréznie-
niami poza uczelnig w postaci nada-
nia tytutu Doktora Honoris Causa
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lu-
blinie (22.01.2009 r.) oraz Panstwo-
wego Uniwersytetu Medycznegoim.
l.Ya Horbaczewskiego w Tarnopolu
(Ukraina) (17.04.2013 r.). W 2012 r.
na XIX Kongresie Stowarzyszenia
Ekonomistéw Rolnictwa i Agrobiz-
nesu prof. dr. hab. Mieczystawowi
Adamowiczowi nadano tytut czton-
ka honorowego.

Dziatania Rektora Mieczysta-
wa Adamowicza cechowata strate-
gicznos¢ i skutecznos$¢. Powodo-
wany potrzebg zwiekszania wiedzy
o uczelni wsréd przedstawicieli spo-
tecznosci akademickiej oraz otocze-
nia spoteczno-gospodarczego PSW
w Biatej Podlaskiej, o jej funkcjach
i stuzebnych dziataniach wobec spo-
teczenstwa, jako Rektor w 2010 r.
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Laudacja zostata wygtoszona przez

dr hab. Danute Guzal- Dec - uczennice Pana Profesora

zainicjowat wydawanie uczelniane-
go pisma pod nazwg ,Bialski Prze-
glad Akademicki”.

Po 2013 r. w dalszej pracy w ra-
mach kierowania Katedrg Ekonomii
i Zarzadzania byt organizatorem
i cztonkiem rad programowych
kilkunastu konferencji naukowo-
-dydaktycznych, w tym inicjatorem
organizacji i przewodniczacym XXIII
Kongresu SERiIA w PSW w Biatej Pod-
laskiej poswieconego problematyce
biogospodarki.

Nieprzerwanie od powotania
uczelni Profesor Mieczystaw Ada-
mowicz jest cztonkiem Senatu oraz
cztonkiem licznych komisji i zespo-
téwnapoziomie ogdlnouczelnianym
i wydzialowym. W okresie 2013-
2017 pefnit funkcje petnomocnika
rektora ds. nauki i wspdtpracy zagra-
nicznej, a w okresie 2017-2019 pet-
nomochnika rektora ds. nauki i wdro-
zen. Od 2019 r. Profesor sprawuje
obowiazki Dyrektora Wydawnictwa
PSW w Biatej Podlaskiej.

Obrazem pracy i zaangazowa-
nia Profesora Mieczystawa Adamo-
wicza sg osiaggniecia PSW widocz-
ne w wysokich pozycjach Uczelni
w Rankingu Szkoét Wyzszych w Pol-
sce prowadzonym przez czasopi-
smo ,Perspektywy” oraz uznanie
i wdziecznos$¢ spotecznosci akade-
mickiej.

W imieniu wilasnym, Wiadz
PSW i catej spotecznosci akademic-
kiej, pragne podziekowac¢ Panu Pro-
fesorowi za 20 lat owocnej pracy
i zaangazowania emocjonalnego
poswieconego Panstwowej Szkole
Wyzszej im. Papieza Jana Pawta I
w Biatej Podlaskiej. Zycze sukceséw
zawodowych, szczescia rodzinnego,
dobrego zdrowia i wiele radosci.

Uczennica Pana Profesora

dr hab. Danuta Guzal-Dec,
prof. PSW

Dziekan Wydziatu

Nauk Ekonomicznych

PSW im. Papieza Jana Pawta Il
w Biatej Podlaskiej



KONFERENCJA PRAKTYCZNO - NAUKOWA
_WYMIANA DOSWIADCZEN I DOBRYCH PRAKTYK
WE WSPOL£PRACY TRANSGRANICZNE)”

Bliska wspotpraca i dobre stosun-
ki sasiedzkie lezg w interesie panstw
Europy Srodkowo-Wschodniej.
Wspodlne, skoordynowane dziatania
s szczegolnie istotne dla regionéw
przygranicznych. Program Wspétpracy
Transgranicznej Polska-Biatorus-Ukra-
ina wspiera procesy rozwojowe na
pograniczu Unii Europejskiej poprzez
wspotfinansowanie réznorodnych
projektow, ktére przyczyniaja sie do
poprawy jakosci zycia mieszkancow
wschodniej Polski oraz zachodniej
Biatorusi i Ukrainy. Przedsiewziecia re-
alizowane w ramach tego programu
osiagajq silny efekt transgraniczny, nie
tylko dzieki partnerstwu, ale gtéwnie
dzieki dziataniom, ktére maja pozy-
tywny wptyw na obszary przygranicz-
ne.

Panstwowa Szkota Wyzsza im.
Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podla-
skiej przy wspétudziale Gminy Miej-
skiej Biata Podlaska i Przedsiebiorstwa
Zarzadu i Eksploatacji Drog w Brzesciu
zorganizowaty 27 lutego 2020 r. mie-
dzynarodowa konferencjg praktycz-
no-naukowg pod nazwa ,Wymiana
doswiadczen i dobrych praktyk we
wspotpracy transgranicznej’, ktéra za-
inaugurowata projekt finansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Programu Wspotpracy Transgranicz-
nej Polska-Biatorus-Ukraina 2014-2020
pod nazwa Poprawa dostepnosci trans-
portowej w Brzesciu i Biatej Podlaskiej.

Konferencja skierowana byfa do

szerokiego grona odbiorcow: przed-
stawicieli otoczenia spoteczno-eko-
nomicznego, jednostek samorzado-
wych, naukowcoéw wypracowujacych
rozwigzania teoretyczne i praktykow
prébujacych wdrazad je do jednostek
samorzadu terytorialnego oraz mto-
dych naukowcow i studentow.
Celem spotkania bylo oméwienie
rozwoju wspotpracy transgranicznej
pomiedzy miastem Biata Podlaska,
a Brzesciem na Biatorusi.

Otwarcia konferencji i powita-
nia przybytych gosci dokonat prof. dr
hab. Jerzy Nitychoruk - Rektor PSW
w Biatej Podlaskiej. W dalszej kolejno-
sci wystapili Michat Litwiniuk - Pre-
zydent Miasta Biata Podlaska, Wasil
Kurlowicz — Konsul Republiki Biatorusi

w Biatej Podlaskiej oraz Tarasov Valeriy

- Przewodniczacy Rady Miasta Brzes¢.

Wymienione powyzej osoby objety to

wydarzenie Honorowym Patronatem.

Komitetowi naukowemu konferencji

przewodniczyt prof. dr hab. Mieczy-

staw Adamowicz (PSW Biata Podlaska).

W konferencji wzieto udziat po-
nad 150 uczestnikéw z Polski, Biato-
rusi oraz Ukrainy, reprezentujacy Rzad

Biatorusi, jednostki samorzadu tery-

torialnego, przedstawicieli DG REGIO

Komisji Europejskiej, przedstawicieli

Regionalnego Centrum Kompetencji,

a takze przedstawicieli 21 osrodkéow

naukowo-dydaktycznych z kraju i za-

granicy.
Tematyka konferencji obejmo-
wata m.in. zakres dotyczacy:

« Zrbwnowazonego rozwoju w ob-
szarach transgranicznych.

« Wspdtpracy na rzecz transportu,
poprawy istniejacej infrastruktury
drogowej i kolejowej, harmonizacji
rodzaju transportu i sieci transpor-
towych na rzecz bezpieczenstwa
i ochrony Srodowiska.

« Dostepnosci infrastruktury zdro-
wotnej oraz stuzb ratunkowych
w dziedzinie bezpieczenstwa.

- Integracji spotecznej oraz wspét-
pracy instytucji na rzecz
edukacji i bezpieczen-
stwa.

« Wspdtpracy w dziedzinie
utrzymania i rozwijania
zasobow naturalnych
i kulturowych.

- Wykorzystywania zaso-
bow dziedzictwa kultu-
rowego dla rozwoju re-
gionalnego.

« Zarzadzania i poprawy
jakosci srodowiska, zago-
spodarowania i rewitali-
zacji terendw.

« Kierunkéw rozwoju tury-
styki, zagospodarowania
turystycznego, wymiany
doswiadczen w obszarze
szeroko pojetej turystyki.

« Programow wspotpracy
transgranicznej - przy-
sztosci i terazniejszosci.

« Oceny realizacji pro-
gramow partnerskich

i strategii dziatan na najblizsze
lata.

« Instrumentéw wspotpracy mie-
dzynarodowej samorzaddw.

Podczas konferencji zwréco-
no w szczegdlny sposéb uwage na
mozliwosci i perspektywy rozwoju
regionu w ramach wspotpracy trans-
granicznej tego obszaru, a takze na
strategiczne znaczenie przejs¢ gra-
nicznych dla bezpieczenstwa i roz-
woju gospodarczego oraz znaczenie
odcinka zewnetrznego granicy Unii
Europejskiej.

llo$¢ przybytych oséb pozytyw-
nie odpowiadajacych na zaproszenie
organizatoréw do udziatu w konfe-
rencji, potwierdzita potrzebe rozméw
oraz podejmowania dziatarh w zakre-
sie badain nad rozwojem obszaréw
i wspodtpracy transgranicznej, jak
i tworzenia nowych inicjatyw, takich
jak powotanie Stowarzyszenia Samo-
rzadéw ,Przybuze’, ktére integrowa-
toby samorzady po stronie polskiej
i biatoruskiej we wspotpracy trans-
granicznej.

Dominik Dgbrowski
Tomasz Mazurek
tukasz Zbucki

Konferencja cieszyta sie duzym zainteresowaniem
wsrdd kadry i studentéw PSW




POSIEDZENIE RADY

Dnia 4 marca 2020r. odbyto sie pierw-
sze po zmianie Ustawy Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i wprowadzeniu Ustawy 2.0 oraz
po przemianowaniu Sekgcji Nauki i Wydaw-
nictw na Wydawnictwo PSW - posiedzenie
Rady Wydawniczej Wydawnictwa Panstwo-

—  wej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il

w Biatej Podlaskiej.

Posiedzenie prowadzit dyrektor Wydaw-
nictwa PSW i redaktor naczelny czasopisma
naukowego ,Economic and Regional Studies
/ Studia Ekonomiczne i Regionalne” - prof. dr

hab. Mieczyslaw Adamowicz. Urzad JM Rektora PSW reprezentowa-
Econqmic and Regional Studies ta prorektor ds. nauki i zastepca redaktora naczelnego czasopisma
Studia Ekonomiczne i Regionalne +Economic and Regional Studies / Studia Ekonomiczne i Regionalne”
- dr hab. Agnieszka Siedlecka. Stawili sie prawie wszyscy cztonkowie
Rady Wydawniczej, redaktorzy czasopism naukowych wydawanych
przez uczelnie, wtadze uczelni, prorektorzy, kwestor, dyrektor Biblio-
teki PSW i dziekani oraz wszyscy pracownicy Wydawnictwa PSW.
Prorektor dr hab. Agnieszka Siedlecka, w imieniu JM Rektora
Panstwowej Szkoty Wyzej im. Papieza Jan Pawta Il w Biatej Podlaskiej,
wreczyta stosowne nominacje do Rady
Wydawniczej osobom obecnym na posie-
dzeniu.

Dyrektor Wydawnictwa przedstawit
ogolne informacje o dziatalnosci wydaw-
niczej uczelni oraz poinformowat o uzy-

skaniu przez Wydawnictwo Panstwowe;j
Health Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawia Il
Problems L - .
of Civilization w Biatej Podlaskiej 80 pkt zgodnie z Ko-
munikatem Ministra Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego zdnia 17 grudnia 2019 r. w spra-
Geases and o0 recognised by te WHO wie wykazu wydawnictw publikujacych
recenzowane monografie naukowe, a tak-
ze przedstawit pokrétce Regulamin Dzia-
talnosci Wydawniczej wydany Zarzadze-
niem 128 Rektora PSW z dnia 20.12.2019r.

Pape John Paul Il State Schoal of Higher Education
Biala Podlaska, Poland

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il
w Biatej Podlaskiej

Pope John Paul Il State School of Higher Education
in Biala Podlaska

Tom 13
~ Numer4
 Rok2019
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Lista czasopism naukowych wydawanych od 10 lat w Wydawnic-
twie PSW:

: ’i - ,Economic and Regional Studies / Studia Ekonomiczne i Regional-
ne”- 5 pkt. MNiSW/ Index Copernicus ICV 2018: 100 pkt.
e , - ,Health Problems of Civilization”- 20 pkt. MNiSW/ Index Coperni-

http:lirozprawyspoleczne.edu.pl ISSN 2081-6081
©ISSN 26579332

o cus ICV 2018: 100 pkt.
- ,Rozprawy Spoteczne / Social Dissertations” — 20 pkt. MNiSW/ In-
dex Copernicus ICV 2018: 78,45 pkt.




WYDAWNICZE] PSW

Lista publikacji zwartych wydanych przez Wy- Sktad Rady Programowej Wydawnictwa PSW:

dawnictwo PSW w 2019r.:

+Album Jubileuszowy 20 lat Panstwowej Szkoty
Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Pod-
laskiej;

,Scenariusze Symulacji Medycznych dla stu-
dentéw kierunku Pielegniarstwo’,

red. Stanistawa Spisacka;

»Skfadniki zywnosci w ujeciu prozdrowotnym”,
Wioletta Zukiewicz-Sobczak, Pawet Sobczak,
Marcin Weiner;

,Selected aspects of developing literacy skills
at different phases of education in the native
and foreign language’, red. Izabela Dabrowska,
Halina Chodkiewicz, Maryia Zhyhalava;
+Materiaty do ¢wiczen z chemii nieorganicz-
nej dla studentéw kierunku rolnictwo’, lwona
Mystkowska, Anna Sikorska, Krystyna Zarzecka,
Marek Gugata;

“The values and methods in environmental ed-
ucation in the opinion of the students at higher
vocational state schools in Poland”, Ewa Pawto-
wicz-Sosnowska;

,Determinanty bezpieczenstwa panstwa’, red.
Zbigniew Ciekanowski.

Zespdt Redakcyjny Wydawnictwa PSW

Pape John Paul 1 State School of Higher Education in Biata Podlaska

Selected aspects of developing literacy skills
at different stages of education in the native
and foreign language
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ks. prof. dr hab. Marian Nowak
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Pasistwowa Szkola Wyzsza im. Papieza Jana Pawla IT w Bialej Podlaskiej

Scenariusze Symulacji Medycznych
dla studentéw kierunku Pielegniarstwo

Redakcja

Stanislawa Spisacka

Biala Podlaska 2019

Projeit pt. tedy ¢ Kieruaky
Pielegniarstwo w PSW w Bialej Podiaskiej” realizowany w ramach Programu Operacyjuego Wiedza
Dziatanie 5.3 Wy i




SENAT

Protokot XXIX posiedzenia Senatu V kadencji Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il

w Biatej Podlaskiej z dnia 20 grudnia 2019 r., poczatek obrad godz. 11.00

Senat Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza
Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej zebrat sie na posie-
dzeniu w dniu 20 grudnia 2019 roku o godzinie 11.00,
w sali senatu w Biatej Podlaskiej przy ul. Sidorskiej
95/97.

Ad.1-2. Otwarcia posiedzenia Senatu dokonat Pan
Rektor prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk. Rozpoczynajac
przywitat wszystkich, przedstawit porzadek obrad
oraz zapytat zebranych o sprawy biezace. Na podsta-
wie listy obecnosci stwierdzono prawidtowos¢ zwo-
tania i zdolnos¢ Senatu do podejmowania waznych
uchwat. Quorum zostato zachowane. Na ogéIng liczbe
29 cztonkdw, obecnos¢ na posiedzeniu Senatu swoim
podpisem potwierdzito 15 cztonkéw oraz 2 z gtosem
doradczym.

Porzadek obrad:

1. Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwo-
tania i zdolnosci Senatu do podejmowania waz-
nych uchwat — prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Prze-
wodhniczqcy Senatu.

2. Zatwierdzenie porzadku obrad.

3. Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana Pawta
Il w Biatej Podlaskiej o biezagcym funkcjonowaniu
Uczelni.

4. Podjecie uchwaty w sprawie przyznania srodkéw
finansowych na Fundusz Rozwoju Nauki na rok ka-
lendarzowy 2020 - referuje dr Agnieszka Siedlecka
Prorektor ds. nauki.

5. Podjecie uchwaty w sprawie zatwierdzenia skta-
déw Komisji Procesu Dyplomowania na poszcze-
golnych Wydziatach w Panstwowej Szkole Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej od roku
akademickiego 2019/2020 - referuje dr Ewelina Niz-
nikowska Prorektor ds. ksztatcenia i studentdw.

6. Informacja nt. wyboru uczelni oraz kierunku stu-
diéw dokonywanego przez studentéw | roku - re-
feruje dr Ewelina Niznikowska Prorektor ds. ksztatce-
nia i studentoéw.

7. Zatwierdzenie zmian w Regulaminie wyboréw
Uczelnianej Komisji Wyborczej oraz zatwierdzenie
kalendarza wyborczego w zakresie wyboréw do
UKW na kadencje 2020-2024 w Panstwowej Szkole
Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podla-
skiej — referuje mgr Patrycja Hotownia .

8. Dyskusja Senatu w zakresie nowej Strategii Uczel-
ni — referuje JM Rektor prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk.

9. Zatwierdzenie Regulaminu zarzadzania prawa-
mi autorskimi, prawami pokrewnymi i prawami

wiasnosci przemystowej oraz zasad komercjalizacji
- referuje dr tukasz Zbucki.

10. Wprowadzenie zmian do Uchwaty Senatu nr
18/2019 z dn. 22.05.2019 r. w sprawie ,Warunkéw,
trybu oraz terminu rozpoczecia i zakonczenia re-
krutacji na studia w Panstwowej Szkole Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej w roku
akademickim 2020/2021 - referuje dr Elzbieta Szczy-
gielska - Przewodniczqca Komisji Rekrutacyjnej.

11. Przyjecie protokotu obrad z poprzedniego posie-
dzenia Senatu.

12. Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.

13. Zamkniecie obrad.

Ad.3. Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana
Pawfa Il w Biatej Podlaskiej o biezagcym funkcjonowa-
niu uczelni.

Przewodniczacy Oddziatu PTH dr hab. Marcin
Weiner, prof. PSW wreczyt na rece Pani dr hab. Bar-
bary Bergier, prof. PSW - Ztota Odznake Honorowego
Polskiego Towarzystwa Higienicznego przyznanej $p.
prof. dr hab. J6zefowi Bergierowi.

Pan Rektor oraz Senatorzy ztozyli gratulacje z oka-
zji jubileuszu 55 lat pracy naukowej prof. Mieczystawa
Adamowicza. Pani dr hab. Danuta Guzal-Dec odczytata
laudacje, wreczono kwiaty i grawerton.

W dniu 12.12.2019 r. w Szkole Gtéwnej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie na Wydziale Ekono-
micznym odbyta sie konferencja naukowa nt.: 100 lat
kwestii agrarnej — Jubileusz 55-lecia pracy naukowej
Profesora Mieczystawa Adamowicza. Konferencja sku-
pita reprezentantéw problematyki agrarnej z catej Pol-
ski, przedstawicieli Swiata nauki, polityki i praktyki oraz
wychowankoéw Pana Profesora Adamowicza. W uroczy-
stosci wzieli udziat przedstawiciele spotecznosci aka-
demickiej PSW w osobach Pana Rektora prof. Jerzego
Nitychoruka, Pani Prorektor dr Agnieszki Siedleckiej,
Dziekana Wydziatu Nauk Ekonomicznych dr hab. Da-
nuty Guzal-Dec - prof. PSW, pracownikéw uczelni oraz
Prezydenta Miasta Biata Podlaska Michata Litwiniuka.
Cztonkowie senatu ztozyli gratulacje w imieniu catej
spotecznosci akademickie;.

Czlonkowie senatu ztozyli gratulacje: dr hab.
Agnieszce Siedleckiej za uzyskanie stopnia naukowe-
go doktora habilitowanego w dziedzinie nauk ekono-
micznych w dyscyplinie ekonomia. Przekazany zostat
grawerton i kwiaty.




AKADEMICKI

11.11.2019r.
14-15.11.2019r.
15.11.2019 oraz

25.11.2019r.
16.11.2019r.

25.12.2019r.

05.12.2019.

05-06.12.2019 .

Udziat delegacji PSW w Narodowych Obchodach Swieta Niepodlegtosci w Biatej Podlaskiej.
Wizytacja Polskiej Komisji Akredytacyjnej na kierunku bezpieczeristwo narodowe.

Wizyta kierownictwa uczelni w siedzibie Lasoéw Paristwowych i spotkanie z Dyrekcja Generalng
Lasow Panstwowych.

Delegacja uczelni brata udziat w spotkaniu z mtodzieza na Biatorusi z okazji obchodéw Narodo-
wego Swieta Niepodlegtosci Polski. Organizatorem wydarzenia byfa Polska Szkota Spoteczna
im. I. Domejki Instytucja Spoteczna,Uscisk dtoni” Siedziba J.U. Niemcewicza w Skokach.
Wizyta wtadz uczelni w firmie PIT-RADWAR S.A. - jednym z czotowych dostawcéw urzadzen
z zakresu elektroniki profesjonalnej dla Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej. PIT-RADWAR
S.A nalezy do Polskiej Grupy Zbrojeniowej. Przygotowanie umowy o wspotpracy na polu ksztat-
cenia studentéw. Podpisanie umowy w sprawie praktyk z Wojskowymi Zaktadami Uzbrojenia
S.A. w Grudzigdzu.

Studenckie Targi Turystyczne 2019.

Udziat Rektora w posiedzeniu KRASP Biatystok/Biatowieza.

Bieg Mikotajéw Park Radziwittowski - organizatorami byli studenci kierunku fizjoterapia — ,Koto
naukowe - Promocja Zdrowia” i dr Joanna Baj-Korpak oraz Klub Biegacza Biata Biega. Warun-
kiem startu bylo posiadanie ,elementu” stroju Sw. Mikotaja oraz wniesienie przed biegiem

W Terespolu podpisano list intencyjny w zwiazku z wspotpraca ALO w Terespolu, PSW w Biatej
Podlaskiej i Wojewodzkim Szpitalem Specjalistycznym w Biatej Podlaskiej, w zakresie stworze-
nia mozliwosci ksztatcenia mtodziezy o profilu medycznym w liceum w Terespolu.

Udziat JM Rektora a wydarzeniu ,Wybierz sobie Mikotaja” organizowanym przez tygodnik,,Sto-

Odbyty sie wybory do Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego Przewodniczaca zostata

06.12.2019r. Swigteczne karaoke.
07.12.2019.
,optaty” startowej w postaci upominku dla dzieci.
12.12.2019r. VIl Otwarte Akademickie Mistrzostwa PSW w wyciskaniu sztangi lezac.
14.12.2019.
14.12.2019r.
wo Podlasia”.
16.12.2019r.
Magdalena Mazuryk.
17.12.2019v.

Posiedzenie Rady Uczelni i wreczenie Aktu powotania do Rady Uczelni nowej przewodniczacej
Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego Pani Magdalenie Mazuryk. Wreczenie podziekowa-
nia Krystianowi Nawarze.

Cztonkowie Senatu wreczyli podziekowanie Panu
Krystianowi Nawarze w zwigzku z zakoriczeniem ka-
dencji Przewodniczagcego Samorzadu Studenckiego
i pogratulowano nowej Przewodniczacej Pani Magda-
lenie Mazuryk zyczac wielu sukceséw.

Wptyneta informacja z Polskiej Komisji Akredyta-
cyjnej o planowanej ocenie kierunku Pielegniarstwo.
Raport samooceny zostat juz przygotowywany do wy-
sytki.

Pan Rektor poinformowat o planowanych mi-
strzostwach $wiata w trojboju, ktore odbeday sie
w 2021 roku na naszej uczelni. Wydarzenie bedzie oka-
zjg do doskonatej promocji naszej uczelni. Poinformo-
wat o podpisaniu kilku porozumien o wspétpracy z in-
nymi jednostkami w zakresie m.in. dydaktyki. Uczelnia
planuje takze zakup karetki, celem ulepszenia zaje¢
dydaktycznych i praktycznych studentéw ratownictwa
medycznego, ale takze i mechaniki i budowy maszyn,
gdzie studenci beda mogli przeprowadzac¢ badania
techniczne na zakupionej karetce. To takze doskonata

promocja uczelni, a przede wszystkim kierunku ratow-
nictwo medyczne. Uczelnia posiada juz trzy samocho-
dy do diagnostyki.

Ad.4. Pani dr hab. Agnieszka Siedlecka, prof. PSW po-
informowata zebranych o prowadzonych analizach
srodkéw przeznaczonych na dydaktyke. Analizy pro-
wadzone byly przez Dziekana dr. hab. Marcina Weinera,
kwestora uczelni i firme doradcza. Fundusz Rozwoju
Nauki jest funduszem ujetym w zapisie naszego sta-
tutu. Inicjatywa jest zasilenie funduszu i przesuniecie
srodkow. Aktualnie zespét pracuje nad budowa regu-
laminu, ktéry regulowatby wszystkie procesy. Fundusz
tworzy sie z przeznaczeniem na realizacje wydatkow
zwigzanych z: wynagrodzeniami nauczycieli akade-
mickich zatrudnionych w grupie pracownikéw badaw-
czych oraz badawczo-dydaktycznych, realizacjg projek-
tow zwigzanych z prowadzeniem badan naukowych,
stypendiami naukowymi, rozwojem naukowym pra-
cownikéw w tym: finansowaniem przewodéw doktor-
skich i habilitacyjnych, oraz postepowaniami o nadanie




tytutu profesora, a takze udziatem w konferencjach,
szkoleniach i kursach o charakterze naukowym, po-
krywaniem kosztéw publikacji w renomowanych cza-
sopismach naukowych, ponoszeniem kosztéw zwiga-
zanych z ich ttumaczeniem, utrzymaniem dziatalnosci
wydawniczej, oraz innych zwigzanych z rozwojem za-
wodowym pracownikéw i dziatalnoscia naukowa.
Koszty funduszu ewidencjonowane beda na wydzielo-
nym do tego celu koncie ksiegowym funduszu. Srodki
finansowe funduszu bedga ustalane dla kazdego roku
kalendarzowego odrebnie po ogtoszeniu przez Mini-
sterstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego komunikatu
o wysokosci subwencji na dany rok. W dyskusji gtos
zabrali: Pan Dziekan dr hab. Marcin Weiner, Pan Rektor,
popierajac wypowiedz Pani Prorektor oraz uzupetnia-
jac argumentacje. Fundusz byt takze inicjatywa $p. Rek-
tora Jozefa Bergiera. W celu rozwoju zawodowego pra-
cownikow uczelni i prowadzenia dziatalnosci naukowej
w PSW Senat podjat uchwate i przyznat srodki finanso-
we na Fundusz Rozwoju Nauki w wysokosci 10% war-
tosci subwencji przewidzianej na rok 2020.

Ad.5. W zwigzku ze zmianami organizacyjnymi na
uczelni Pani Prorektor dr Ewelina Niznikowska poin-
formowata, iz nalezy powotac sktady Komisji Procesu
Dyplomowania na wydziatach. Senacka Komisja Jako-
$ci Ksztatcenia pozytywnie zaopiniowata przedtozo-
ne propozycje sktadéw komisji. Zgromadzony senat
w gtosowaniu jawnym pozytywnie zatwierdzit zapre-
zentowane sktady Komisji Procesu Dyplomowania na
poszczegdlnych Wydziatach w PSW od roku akademic-
kiego 2019/2020.

Ad. 6. Pani dr Ewelina Niznikowska - Prorektor ds.
ksztatcenia i studentéw przeprowadzita badanie
wsrdd studentow | roku nt. wyboru uczelni oraz kie-
runku studiéw dokonywanego przez studentéw. Za-
prezentowata m.in. rozktad badanych studentéw I roku
z uwzglednianiem kierunku studiéw i narodowosci,
zbadata preferencje wyboru uczelni, przeanalizowata
plany badanych studentéw | roku na przysztosé (po
ukonczeniu studiéw w PSW) z uwzglednieniem czasu,
zapytata o ocene procesu rekrutacyjnego. W dyskusji
gtos zabrat Pan Rektor podkredlajac m.in., iz nalezy
potozy¢ duzy nacisk na przygotowanie zawodowe stu-
dentéw do rynku pracy, gdyz student jest nasza wizy-
towka.

Ad.7. Pani Patrycja Hotownia - Przewodniczgca Ze-
spotu w zwigzku z konczaca sie kadencjg Uczelnianej
Komisji Wyborczej zaprezentowata zebranym szcze-
go6towy tryb postepowania w wyborach do Uczelnia-
nej Komisji Wyborczej Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej zawarty

w regulaminie. Omowita poszczegdlne etapy przedsta-
wionego harmonogramu. W dyskusji gtos zabrat Pan
Rektor, Dziekan dr hab. M. Weiner, prof. S. Kondracki,
Kanclerz. Zgromadzony Senat pozytywnie zatwierdzit
proponowane zmiany w Regulaminie wyboréw Uczel-
nianej Komisji Wyborczej oraz zatwierdzit kalendarz
wyborczy w zakresie wyboréw do UKW na kadencje
2020-2024 w PSW.

Ad.8. Pan Rektor zaprezentowat zebranym projekt
strategii przygotowany przez Pana Barczynskiego. Za-
prezentowany projekt okazat sie jednak niesatysfak-
cjonujacy zaréwno dla Rady Uczelni jaki i Senatoréw.
Senatorowie dyskutowali o nowej strategii uczelni.

Ad.9. Dyrektor Osrodkéw Badawczych dr tukasz
Zbucki zaprezentowat zebranym Regulamin zarzadza-
nia prawami autorskimi, prawami pokrewnymi i pra-
wami witasnosci przemystowej oraz zasad komercjali-
zacji, ktéry zostat dostosowany do nowych przepiséw.
Regulamin zostat wczesniej rozestany do cztonkow
senatu celem zapoznania sie. Pan dr tukasz Zbucki
wskazat wniesione zmiany i poprawki. Zgromadzony
senat w gfosowaniu jawnym pozytywnie zatwierdzit
regulamin.

Ad. 10. Pani dr Elzbieta Szczygielska - Przewodniczaca
Komisji Rekrutacyjnej przedstawita i omoéwita zmiany,
jakie nalezy wprowadzi¢ w zakresie warunkow i trybu
rekrutacji. Zgromadzony senat w gtosowaniu jawnym
pozytywnie zaopiniowat wprowadzenie zmian do
Uchwaty Senatu nr 18/2019 z dn. 22.05.2019 r. w spra-
wie ,Warunkéw, trybu oraz terminu rozpoczecia i za-
konczenia rekrutacji na studia w PSW w roku akade-
mickim 2020/2021.

Ad. 11. Czlonkowie senatu po zapoznaniu sie z pro-
tokotem obrad z poprzedniego posiedzenia zaakcep-
towali poprawnos¢ protokotu. Jednogtosnie podjeto
uchwate w gtosowaniu jawnym w sprawie przyjecia
protokotu obrad z poprzedniego posiedzenia.

Ad. 12. Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.

Pan Rektor przekazat informacje, iz w zwigzku z prze-
prowadzonymi wyliczeniami w ramach funduszu sty-
pendialnego studentéw nastapi jednorazowa zwiek-
szona wypftata stypendium dla studentéw.

Ad. Zamkniecie obrad.

Pan Rektor podziekowat zebranym za uczestnictwo
oraz dokonat zamkniecia posiedzenia senatu zapra-
szajac zebranych na spotkanie optatkowe pracowni-
kow PSW.

Sporzqdzita:
Dyrektor Gabinetu Rektora
mgr Jowita Grochowiec



KALENDARIUM

Listopad 2019 — luty 2020

Listopad 2019

20 listopada

Seminarium pt. ,Testy immuno-
enzymatyczne ELISA i Western
blot — mozliwosci badawcze” pro-
wadzone przez dr hab. Matgo-
rzate Tokarska-Rodak, prof. PSW
- kierownika Centrum Badan nad
Innowacjami PSW oraz dr Marte
Zarebska - pracownika Laborato-
rium medycznego CBNI, diagno-
ste laboratoryjnego.

22 listopada

Wyktad otwarty ,Jak budo-
wac¢ zaangazowanie, motywa-
cje i wspotprace w zespotach
IT w korporacyjnym swiecie
i nie tylko” Wykfad poprowadzit
Pan Mirostaw Dabrowski - CEO,
Lean-Agile Coach, Trainer, Leader.

27 listopada

Studenci mieli okazje wzig¢ udziat
w warsztatach z coachem doty-
czacych tematyki Dokumentdéw
aplikacyjnych krok po kroku. Pro-
wadzacym warsztaty byta Pani
Renata Montewka-Trener, Coach
ICF poziom ACC, Doradca zawo-
dowy, Business Development
Menager w firmie szkoleniowo-
-doradczej.

Grudzien 2019

3 grudnia

Sekcja Praktyk Studenckich i Biu-
ra Karier zorganizowata spotka-
nie informacyjne dla oséb zain-
teresowanych zatozeniem firmy
oraz dla wszystkich tych, ktorzy
sg zainteresowani tematyka Fun-
duszy Europejskich pt. Moja firma

- jak skorzysta¢ z dofinansowania
i zostac przedsiebiorcq.

Spotkanie poprowadzity Pani
Olga Szymoniuk - Lokalny Punkt
Informacyjny Funduszy Euro-
pejskich w Biatej Podlaskiej oraz
Pani Renata Kowal — Wojewodzki
Urzad Pracy w Lublinie, filia w Bia-
tej Podlaskie;j.

Wyktad otwarty pt. Czasopisma
i konferencje drapiezne. Podczas
wyktadu zostaty poruszone za-
gadnienia dotyczace charakte-
rystyki wydawnictw oraz kon-
ferencji ,drapieznych”. Autorzy
przyblizyli sposoby rozpoznawa-
nia tego typu praktyk oraz wery-
fikacji wiarygodnosci czasopism
naukowych. Wyktad wygtosili: dr
Kamil Zaworski i mgr Cezary Bor-
kowicz.

O$miu reprezentantéow Studenc-
kiego Kota Naukowego ,Pro-
mocja Zdrowia” wzieto udziat
w  spotkaniu  mikotajkowym

z pensjonariuszami Domu Pomo-
cy Spotecznej w Kozuli.

4 grudnia

Fundacja Instytut Na Rzecz
Paristwa Prawa  zorganizowa-
ta spotkanie warsztatowe dla
studentéw obcokrajowcow, kto-
rego tematyka poruszata kwestie
zwigzane z legalng praca (CV, za-
trudnienie, zatozenie dziatalnosci
gospodarczej), pobytem w Polsce
(Karta Polaka, pobyt czasowy,
pobyt staty). Studenci w trakcie
spotkania mogli skorzysta¢ z bez-
ptatnych konsultacji prawnych.

5 grudnia

Spotecznos¢ akademicka miata
mozliwo$¢ uczestnictwa w Stu-
denckich Targach Turystycznych
organizowanych przez studen-
tow Il roku kierunku turystyka
i rekreacja. Gtéwnymi atrakcjami
targow byfa prezentacja regio-
noéw turystycznych $wiata oraz
mozliwos$¢ skorzystania z ofert
biur podrozy.

Studenci PSW wspierali pensjonariuszy Domu Pomocy Spotecznej w Kozuli




PSW na Miedzynarodowych Targach Edukacyjnych w Dubaju

6 grudnia
Koto Anglistow zorganizowato
konkurs muzyczny - Swiateczne
Karaoke. Gratulujemy wygranym
i zyczmy kolejnych muzycznych
sukcesow.

7 grudnia

W Parku Radziwittowskim odbyt
sie charytatywny BIEG MIKOLA-
JOW, organizatorami wydarzenia
byli studenci kierunku fizjotera-
pia - Koto Naukowe ,PROMOCIJA
ZDROWIA” PSW w Biatej Podla-
skiej oraz Klub Biegacza Biata Bie-
ga. ldeg biegu nie byto samo zwy-
ciestwo, a che¢ niesienia radosci
dzieciom z Domu Dziecka.

9 grudnia

Wybory do Uczelnianej Rady
Samorzadu Studenckiego PSW
w Biatej Podlaskie;j.

Koto  Naukowe PROMOCJA
ZDROWIA - studenci kierunku
fizjoterapia zorganizowali zbiér-
ke karmy dla bezdomnych pséw
i kotow z Bialskiego Schroniska
dla Zwierzat ,AZYL".

10 grudnia

Konferencja Naukowa ,lnicjaty-
wa biatkowa COBORU”. Organi-
zatorami byt Zaktad Rolnictwa,
Wydziat Nauk Technicznych PSW

oraz Centralny Osrodek Badania
Odmian Roslin Uprawnych - Sta-
cja Doswiadczalna Oceny Od-
mian w Ciciborze Duzym.

12 grudnia

W Szkole Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie na Wy-
dziale Ekonomicznym odbyta sie
konferencja naukowa. Konferen-
cja skupita reprezentantéw pro-
blematyki agrarnej z catej Polski,
przedstawicieli $wiata nauki, po-
lityki i praktyki oraz wychowan-
kéw Pana Profesora Adamowicza.

W  uroczystosci wzieli udziat
przedstawiciele spotecznosci
akademickiej PSW w osobach
Pana Rektora prof. dr. hab. Jerze-
go Nitychoruka, Pani Prorektor
dr Agnieszki Siedleckiej, Dzieka-
na Wydziatu Nauk Ekonomicz-
nych dr hab. Danuty Guzal-Dec
- prof. PSW, pracownikéw uczelni.
W uroczystosci wzigt tez udziat
Prezydent Miasta Biata Podlaska
Michat Litwiniuk.

Cata Spotecznos¢ Akademicka
dotacza sie do serdecznych gra-
tulacji!

Cztonkowie Klubu Pedagoga
wraz z opiekunami kota, prze-
prowadzili spotkanie $wiatecz-
ne w Domu Pomocy Spotecznej
w Kozuli. Podopieczni z radoscia
i usmiechami przyjeli naszych
studentéw, nie zabrakto wspdl-
nego spiewania koled oraz ak-
tywnosci integracyjnych.

W Hali Sportowej PSW miaty
miejsce VIl Otwarte Akademickie
Mistrzostwa PSW w wyciskaniu
sztangi lezac. Najlepsza zawod-
niczka turnieju wg formuty Wilk-
s'a zostata Honorata Koczorowska
z Biatej Podlaskiej, a najlepszym
zawodnikiem Jakub Bocianski
z klubu Sportowe Putawy.

Konferencja Biatkowa COBORU
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| Dostojny Jubilat: prof. dr hab. Mieczystaw Adamowicz
- 55 lat pracy naukowej

14 grudnia

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Pa-
pieza Jana Pawta Il w Biatej Podla-
skiej wraz z Akademickim Liceum
Ogolnoksztatcacym w Terespolu
podjeta wspotprace z Wojewodz-
kim Szpitalem Specjalistycznym
w Biatej Podlaskie;j.

17-18 grudnia

Podtrzymujac coroczng tradycje,
studenci Ill roku pedagogiki wraz
z dr. Heleng Konowaluk-Nikitin
oraz dr Piotrem Zdunkiewiczem
zorganizowali  przedstawienie,
skierowane w szczegdlnosci do
dzieci z przedszkoli oraz klas
pierwszych szkoty podstawowe;j.
.Betlejemska Droga” to opowies¢
z moratem o Swietach Bozego
Narodzenia i niesieniu dobra
zarowno ludziom jak i zwierze-
tom. Mali widzowie na kazdym
ze spektakli wypetniali aule ,do
ostatniego krzesetka”.

21 grudnia

Tradycjg stato sie, ze corocznie
w okresie przedswigtecznym Sa-
morzad Studencki Panstwowej
Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana
Pawtfa Il w Biatej Podlaskiej orga-
nizuje akcje charytatywna pt. Stot

$J
Iy
' e M-

Wigilijny. W tym roku
odbyta sie ona 21 grud-
nia na Placu Wolnosci
podczas Jarmarku Bozo-
narodzeniowego. Miesz-
kanncy Biatej Podlaskiej
mogli poczestowal sie
cieptymi potrawami. Mi-
tej atmosferze towarzy-
szyto wspdlne dzielenie
sie optatkiem, koledo-
wanie i zabawy z dzie¢-
mi.

Styczen 2020

§

25-26 stycznia
Bezptfatne szkolenie dla
fizjoterapeutow ,Bada-
nie i dokumentacja me-
dyczna w fizjoterapii”

Luty 2020

13-15 lutego
W ramach realizacji projektu - No-
woczesna Promocja Zagranicz-
na - finansowanego ze srodkow
Narodowej Agencji Wymiany
Akademickiej (NAWA) oraz we
wspotpracy z Fundacjg Eduka-
cyjng Perspektywy podjelismy
kolejne dziatania pro-
mocyjne na Biatorusi
podczas Miedzyna-
rodowych  Targow
Edukacyjnych ,Ob-
razowanie i Kariera”
w Minsku.

27 lutego

Miedzynarodowa
Konferencja Prak-
tyczno-Naukowa pt.
Wymiana  doswiad-
czen i dobrych praktyk
we wspofpracy trans-
granicznej. Organiza-
torami  wydarzenia
byli Gmina Miejska
Biata Podlaska, Przed-
siebiorstwo Zarzadu
i Eksploatacji Droég
w Brzesciu oraz na-
sza uczelnia. Program

Wspotpracy Transgranicznej Pol-
ska - Biatorus - Ukraina 2014-
2020.

27-29 lutego

Delegacja PSW wzieta udziat
w Misji Edukacyjnej w Gruzji,
ktérej gtébwnym punktem byty
targi International Education
Fair w Thilisi. Narodowa Agencja
Wymiany Akademickiej byta or-
ganizatorem misji edukacyjnej
polskich instytucji szkolnictwa
wyzszego. Projekt finansowany
przez Narodowa Agencje Wy-
miany Akademickiej w ramach
Programu Nowoczesna Promocja
Zagraniczna.

Luty-marzec

W lutym i marcu Sekcja Promo-
¢ji i Rekrutacji wraz ze studenta-
mi naszej uczelni uczestniczyta
w licznych Targach Edukacyjnych
m.in. w Bielsku Podlaskim, Haj-
nowce, tosicach, Siemiatyczach,
Sokétce, Wysokim Mazowieckim
oraz Zambrowie.

mgr Ewelina Nowak
Sekcja Promocji i Rekrutacji

: 3 Y/ 4

Studenci i kadra PSW na wyjazdach promocyjnych




OD NAUKI DO PRAKTYKI
(KONFERENCJA NAUKOWA:
INICJATYWA BIALKOWA COBORU)
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A JANA PAWEA 11

j PODLASKIE]

PROJER

ROLNIGH

Studenci i kadra PSW - uczestnicy konferencji Inicjatywa Biatkowa COBORU

Wydziat Nauk Technicznych, Za-
ktad Rolnictwa we wspotpracy z Cen-
tralnym Osrodkiem Badania Odmian
Roslin Uprawnych - Stacja Doswiad-
czalna Oceny Odmian w Ciciborze
Duzym, w dniu 10 grudnia 2019 roku
zorganizowat Konferencje Naukowa
pod tytutem: ,Inicjatywa Biatkowa
COBORU".

Podczas Konferencji zaprezen-
towano wyniki badan z roslinami
bobowatymi w doswiadczeniach na
terenie wojewddztwa lubelskiego
w ramach Inicjatywy biatkowej CO-
BORU. Zakres badan zostat rozsze-
rzony w celu zwiekszenia powierzch-
ni uprawy roslin biatkowych i soi dla
poprawy bilansu paszowego w kraju.
Propozycje innowacyjnego doswiad-
czalnictwa odmianowego dla tej
grupy roslin zostaty zaakceptowane
na posiedzeniu kierownictwa Mini-
sterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi,
w dniu 21 marca 2017 roku.

Prelegentami konferencji byli
wybitni specjalisci:

- drinz. Piotr Pszczétkowski,

- mgr inz. Ewelina Narojek-Babula,
— drinz.Tadeusz Solarski,

- drinz. Adam Glen.

Uroczystego otwarcia konferen-
cji dokonat Jego Magnificencja Rek-
tor Panstwowej Szkoty Wyzszej im.
Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podla-
skiej, prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk.

Uczestnikow konferencji
przywitali takze: dr inz.
Alicja Baranowska - Kie-
rownik Zaktadu Rolnic-
twa w Panstwowej Szkole
Wyzszej im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej
oraz mgr inz. Stawomir Za-
wierucha — Dyrektor Stacji
Doswiadczalnej ~ Oceny
Odmian w Ciciborze Du-
zym.

Konferencja cieszyta
sie bardzo duzym zainte-
resowaniem, wzieto w niej
udziat okoto 100 uczestni-
kow. Uczestniczyli w niej
miedzy innymi przedsta-
wiciele COBORU, kierow-
nicy Zaktadéw Doswiad-
czalnych Oceny Odmian,
przedstawiciele firm ho-
dowlanych i rolnicy z wo-
jewddztwa  lubelskiego,
a takze wiele innych oséb
zwigzanych z branzg rolni-
cza, dla ktérych tematyka
konferencji byta intere-
sujagca. W konferencji uczestniczyta
licznie mtodziez oraz wychowawcy
z Zespotu Szkédt Centrum Ksztatcenia
Rolniczego im. Wincentego Witosa
w Lesnej Podlaskiej.

Konferencja stworzyta ptaszczy-
zne wymiany wiedzy i do$wiadczen

Wystapienia konferencyjne...

Konferencja w toku...

miedzy nauka a praktyka rolnicza.
Mamy nadzieje, ze tak interesujaca
tematyka konferencji bedzie konty-
nuowana w przysztosci.

drinz. Alicja Baranowska
mgr inz. Ewelina Nawojek-Babula



UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

XV. INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO UNIWERSYTETU
TRZECIEGO WIEKU PANSTWOWEJ SZKOLY WYZSZEJ IM. PAPIEZA
JANA PAWLA 11 W BIALEJ PODLASKIEJ

W dniu 21.10.2019 r. juz po
raz pietnasty w historii nasze-
go uniwersytetu przezywalismy
uroczystg inauguracje roku aka-
demickiego. Uniwersytet zostat
powotany w 2005 r. przez sp. prof.
zw. dra. hab. Jézefa Bergiera, 6w-
czesnego Rektora uczelni, obec-
nie skupia okoto 100 studentéw
w wieku 60+ z miasta Biata Pod-
laska i okolic.

W spotkaniu inauguracyj-
nym wziety udziat wladze uczel-
ni oraz prezydent miasta Biata
Podlaska p. Michat Litwiniuk.
Przewodniczaca UTW p. Irena Mi-
cikiuk dokonata podsumowania
minionego roku i przedstawi’ra : = Immatrykulacja studentow UTW
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plan pracy na biezacy 2019/2020
rok. Stuchacze od pazdziernika,
poza zajeciami fakultatywnymi,
na state wpisanymi w program
uniwersytecki tj. z jezyka angiel-
skiego, informatyki, gimnastyki
usprawniajacej, gimnastyki na
basenie, tarica towarzyskiego czy
zajec ze $piewu majg mozliwosc
uczestniczenia w bezptatnych
wyktadach i warsztatach m.in.
psychologicznych, rekodzielni-
czych, zwigzanych ze zdrowiem,
dzieki udziatowi w projekcie
,PSW - Regionalna Akademia
Aktywnosci”. Co miesigc gosci-
my w Bibliotece Pedagogicznej

na wykfadach z réznych dzie-
dzin kultury. W maju tradycyj-
nie jedziemy na majowke, czyli
3-dniowg wycieczke. Bedzie to
ostatni etap zwiedzania Warmii
i Mazur, m.in. z rejsem po kanale
Elblgskim, wizytg w planetarium
w Olsztynie oraz u Kopernika we
Fromborku.

Wykfad inauguracyjny na
temat ,Natura emocji” wygtosita
pani Katarzyna Piasecka - psy-
cholog, terapeuta, nauczyciel
akademicki, przyjaciel uniwer-
sytetu. Uroczystego otwarcia
roku akademickiego i wreczenia

Samorzad UTW

h Stuchacze UTW

legitymacji nowym cztonkom
dokonali JM Rektor prof. dr hab.
Jerzy Nitychoruk oraz dr Ewelina
Niznikowska Prorektor ds. ksztat-
cenia i studentéw.

Czes¢ artystyczng uswietnit
zespot wokalny ,Zorza” z Cicibo-
ra Duzego, dziatajacy przy Gmin-
nym Osrodku Kultury w Biatej
Podlaskiej pod dyrekcja pana
Jakuba Gdeli. Stodkim akcentem
byt jubileuszowy tort, a nastepnie
seniorzy bawili sie na wieczorku
zapoznawczym przy muzyce DJ
SAAM-a.

Irena Mikiciuk, Samorzqd UTW

Uroczystosc¢ Inauguracji Roku Akademickiego UTW
uswietnit wystep artystyczny zespotu Zorza



BIURO KARIER
— KAWA Z DORADCA

KAWA Z DORADCA - PORADY CZWARTKOWE

Biuro Karier Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Bia-
tej Podlaskiej uruchomito cykliczne spotkania doradcze pod nazwg ,,KAWA
ZDORADCA - PORADY CZWARTKOWE”":

W roku akademickim 2019/2020 w kazdy czwartek miesigca, dyzurujacy
doradcy zawodowi zapraszajg do Biura Karier na indywidualne porady zawo-
dowe.

Dostosowane do potrzeb i mozliwosci studenta metody pracy pozwola,
w jak najwiekszym stopniu, odpowiedzie¢ na oczekiwania osoby zaintereso-
wanej. Doradca zawodowy stucha, doradza i pomaga w podejmowaniu decy-
zji edukacyjno-zawodowych.

Dziatania skierowane do studentéw to:

» ustugi poradnictwa zawodowego - rozmowa doradcza, diagnoza kom-
petencji i predyspozycji zawodowych z wykorzystaniem elektronicznych
narzedzi, planowanie kariery zawodowej, informacje o rynku pracy i ak-
tywnych formach zatrudnienia,

» coaching kariery - profesjonalne wsparcie w rozwoju zawodowym i poru-
szaniu sie po rynku pracy, konsultacje (sesje) indywidualne,

» doradztwo w zakresie zakladania dzialalnos$ci gospodarczej i ksztal-
towania postaw przedsiebiorczych — zasady i struktura tworzenia do-
brego biznesplanu, jak i gdzie uzyska¢ dofinansowanie na zatozenie firmy,
wsparcie informacyjne przy rejestracji dziatalnosci gospodarczej,

» warsztaty ksztaltujace postawy przedsiebiorcze — poszerzenie wiedzy
na temat bycia przedsiebiorcy, rozwiniecie kompetencji przedsiebiorczych,

» warsztaty tematyczne, np. Motywacja, Droga do zatrudnienia, Auto-
prezentacja, Skuteczna komunikacja, Jak pokona¢ stres? - korzysci
z pozytywnych wzajem-
nych relacji i kreatywnej
pracy w zespotach,

» grupowe spotkania infor-

Jesli nie wiesz co zrobié, zréb kawe! ;)

macyjne, np. ABC na ryn- . ZaPl’aszaw\y
ku pracy, Fundusze eu- w kazdy czwartek na kawe
ropejskie - wsparcie dla z doradcqg

miodych, Rodzaje umoéw #biurokarier

o prace, Moja firma - jak
zosta¢ przedsiebiorca? -
aktualnosci z lokalnego ryn-
ku pracy, spotkania z przed-
siebiorcami.

 _p—

Kontakt do doradcéw:
08334499 32

083 34499 29

083 34499 00

wew. 279, 272, 296

Koordynator Sekcji Praktyk
Studenckich i Biura Karier
mgr Anna Bogusz

A po godzinach, chwila dla Cie-
bie ©

©OO

Studenci wybrali sie na egza-
min. Czekajq pod drzwiami sali,
nudzito im sie, wiec zaczeli sie
bawi¢ indeksami — czyj indeks
zatrzyma sie blizej sciany. Tylko,
ze jednemu to nie wyszto zbyt
dobrze, bo zamiast w Sciane
trafit indeksem pod drzwi i do
sali, w ktdrej siedziat egzami-
nator. Przerazit sie okrutnie, ale
za chwile indeks wyleciat z po-
wrotem. Otwiera, patrzy, a tu
ocena z egzaminu: 4.0 Ucieszyt
sie, no wiec koledzy postano-
wili wrzucac dalej. Kolejny do-
stat 3.5, nastepny 3.0. W tym
momencie zaczeli sie zastana-
wiac... Kolejna ocena wydawa-
ta sie dosy¢ jednoznaczna (2.5
nie wchodzito w gre). Wreszcie
jeden postanowit zaryzykowac.
Wrzuca indeks... Czeka...Nagle
otwierajq sie drzwi, staje w nich
egzaminator:

- Pigtka za odwage!

©OO

Na egzaminie profesor méwi do
niezbyt dobrze przygotowane-
go studenta:

- Zadam tylko jedno pytanie
wyciqggajqce. Jak pan odpowie
to pan zdat, jesli nie - to dwdja.
lle lisci jest na tym drzewie za
oknem?

- 3487 - odpowiada bez zajgk-
niecia student.

- Jak pan to policzyt? — pyta zdu-
miony profesor.

- A to juz, panie profesorze, jest
drugie pytanie.
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AKTYWNA DZIAXALNOSC
STUDENTOW SOCJOLOGII
W SEMESTRZE ZIMOWYM

Semestr zimowy 2019/2020
okazat sie niezwykle aktywny, je-
$li chodzi o organizacje spotkan
i udziat studentéw socjologii
w réznego typu wydarzeniach.
Uczestniczyli oni w spotkaniu
informacyjno-promocyjnym
,Otwieraj i rozwijaj biznes w Biatej
Podlaskiej” wraz z dr Olga Filipiak
i mgr Izabela Jaroszewska 22 listo-
pada 2019 roku, ktére odbyto sie
w Urzedzie Miasta w Biatej Podla-
skiej. Spotkanie byto poswiecone
m.in. takim zagadnieniom jak: in-
strumenty podatkowe bedace za-
cheta dla przedsiebiorstw, wspar-
cie na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej oraz ciekawej inicja-
tywie, jaka jest rozwdj innowacyj-
nych przedsiebiorstw typu startup
poprzez kompleksowy program
inkubacji — Platforma Startowa
Unicorn Hub. Ponadto, zostaty
zaprezentowane dziatania Lubel-
skiej Agencji Wspierania Przedsie-
biorczosci, oferta WUP w Lublinie
oraz rola i kompetencje Rzecznika
Matych i Srednich Przedsiebiorstw
w kontekscie problemoéw sektora

MSP. Udziat w tym wydarzeniu
pozwolit na zdobycie wiedzy oraz
umiejetnosci praktycznych tak po-
trzebnych dzi$ dla mtodych oséb
chcacych rozpoczaé swoja dziatal-
nos¢ gospodarcza.

Ponadto, kolejny juz raz Koto
Naukowe Studentéw Socjologii
dnia 13 grudnia 2019 r. zorganizo-
wato warsztaty kryminalistyczne
dla studentéw socjologii. Warsz-
taty te przeprowadzit asp. sztab.
Adam tukasiak z Komendy Miej-
skiej Policji w Biatej Podlaskiej.
Jak co roku zajecia cieszyly sie
duzym zainteresowaniem wsrod
studentow specjalnosci diagno-
za kryminologiczna. Spotkanie
z praktykiem pozwolito nie tylko
na poszerzenie wiedzy, ale réw-
niez na poznanie specyfiki pracy
technika kryminalistycznego.

Tuz przed Swietami Bozego
Narodzenia, w dniu 19 grudnia
2019 roku, goscilismy na spo-
tkaniu ze studentami socjologii
przedstawicieli grupy Anonimo-
wych Alkoholikéw z Intergrupy
Podlasie. Podzielili sie oni z nami

Studenci socjologii PSW

swoimi doswiadczeniami walki
z chorobg alkoholowa i trudno-
$ciami, z jakimi przyszto im sie
zmierzy¢. Historie ich zycia sa
rézne, ale problem uzaleznienia
wspolny. Optymistycznym jednak
jest fakt, ze dzi$ sg osobami trzez-
wymi i moga dawac swiadectwa
wyjscia z uzaleznienia. Spotkanie
to byto bardzo emocjonalne, za-
rébwno nasi goscie, jak i studenci
wyniesli z niego wiele dobrego,
co w perspektywie zblizajacych
sie Swiat Bozego Narodzenia dato
nadzieje i rados¢, ze mozna poko-
nywac zyciowe trudnosci.

dr Olga Filipiak
Zaktad Socjologii




WYJAZD DO tODZKIEGO CENTRUM
SYMULACJI MEDYCZNEJ - PIELEGNIARSTWO

W  dniach 12-15 listopada
2019 r. studenci pielegniarstwa Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza
Jana Pawia Il w Biatej Podlaskiej wraz
z wyktadowcami oraz kierownikiem
Zaktadu Pielegniarstwa - doc. dr
Stanistawg Spisacka uczestniczyli
w wyjezdzie studyjnym do Centrum
Symulacji Medycznych w todzi.
W zajeciach brali udziat laureaci Bial-
skich Igrzysk Symulacji Medycznych,
ktérymi zostali: Patrycja Jankowska,
Natalia Sobolewska, Kinga Zukow-
ska — zdobywcy | miejsca w konkur-
sie oraz Karolina Stanczuk, Janusz
Sznejder, Ewelina Winek - zdobyw-
cy Il miejsca. Nie zabrakto réwniez
kadry pedagogicznej Katedry Zdro-
wia: dr Renaty Chlebowskiej, dr lwo-
ny Gtadysz, dr Karola Laskowskiego,
dr Barbary Sokotowskiej, dr Anety
Stanistawek oraz Filipa Gtadysza
(pracownika technicznego bialskie-
go Monoprofilowego Centrum Sy-
mulacji Medycznych).

W dniach 12-13 listopada
2019 r. studenci oraz kadra peda-
gogiczna uczestniczyli w warszta-
tach przeprowadzanych w tédzkim
Centrum Symulacji Medycznej, kto-
re dotyczyty tworzenia bazy scena-
riuszy do realizacji zaje¢ symulacji
medycznych, prawidtowego pro-
wadzenia i gtéwnej roli debriefingu.
Zajecia rozpoczeto od zapoznania
uczestnikdw ze strukturg organiza-
cyjng, zarzadca CSM, z infrastruktu-
ra centrum oraz organizacjg zajec.
W czasie trwania warsztatow stu-
denci wraz z wyktadowcami mieli
okazje napisania wtasnego scena-
riusza symulacyjnego, przeprowa-
dzenia go w sali wysokiej wiernosci
oraz podsumowania dziatan jakie
podjeta grupa, czyli debriefingu. Za-
jecia zostaty przeprowadzone przed
dr Marie Bartczak — Dyrektor Cen-
trum Symulacji Medycznych w to-
dzi. Zakonczeniem czesci szkolenio-
wej byt udziat kadry pedagogicznej
jako pacjentéw standaryzowanych
w egzaminie konczacym 6-letni tok

studiow na kierunku wojskowo-le-
karskim.

W  kolejnym dniu wyjazdu
uczestnicy brali udziat w VIl Spo-
tkaniu Informacyjnym programu

wsparcia z funduszy unijnych pt.

lf J

.Realizacja programéw  rozwo-
jowych dla uczelni medycznych
uczestniczacych w procesie prak-
tycznego ksztatcenia studentéw
w tym tworzenie centréw symu-
lacji medycznych” W spotkaniu

Dr Stanistawa Spisacka wraz z uczestnikami wyjazdu
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uczestniczyli przedstawiciele po-
szczegblnych Uniwersytetéw Me-
dycznych, ktérzy otrzymali dotacje
na otwarcie Pracowni Symulacji Me-
dycznych. Spotkanie rozpoczeto sie
od podsumowania ubiegtorocznych
zawodow symulacji medycznych,
ktére odbyly sie w Lublinie. W dal-
szej czesci programu miato miejsce
spotkanie z przedstawicielami han-
dlowymi firm zajmujacych sie sprze-
daza specjalistycznych symulato-
row. Przeprowadzona byta rozmowa
na temat najczestszych problemoéw
technicznych z jakimi borykaja sie
uzytkownicy. Uczestnikom zapre-
zentowano takze krotki instruktarz
samodzielnej naprawy sprzetu.
Uwienczeniem dnia byt uroczysty
bankiet dla wszystkich oséb biora-
cych udziat w spotkaniu.

Ostatniego dnia  konferen-
¢ji odbyta sie rozmowa na temat
postepow w rozwoju Centrum Sy-
mulacji Medycznych w poszcze-
goélnych miastach. Kazde z nich
przygotowato prezentacje poziomu
zaawansowania realizacji projek-
tow poszczegolnych beneficjentéw
w ramach wsparcia programu unij-
nego pt.,Realizacja programoéw roz-
wojowych dla uczelni medycznych
uczestniczacych w procesie prak-
tycznego ksztatcenia studentow
w tym tworzenie centréw symulacji
medycznych”.

Zajecia w £6dzkim Centrum Sy-
mulacji Medycznej daty studentom
mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy oraz
umiejetnosci w zakresie odgrywa-
nia i przebiegu symulacji, zas kadra
pedagogiczna poznata nowa forme
tworzenia baz scenariuszy medycz-
nych, jak réwniez odkryta nadrzed-
na role debriefingu w edukacji sy-
mulacyjnej.
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Patrycja Jankowska

Kinga Zukowska

Natalia Sobolewska

Karolina Stariczuk

Ewelina Winek

Janusz Sznejder - | ) F

studenci lll roku pielegniarstwa Delegarcja PSW w tédzkim Centrum Symulacji Medycznej
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Studenckie Koto Naukowe
,Diagnoza” zrzesza studentéw kie-
runkéw medycznych, gtéwnie stu-
dentéw pielegniarstwa. Jego za-
tozeniem jest poszerzanie wiedzy
i umiejetnosci studentéw, popula-
ryzacja wiedzy na temat zdrowia
i zdrowego stylu zycia wsrod dzie-
ci, mlodziezy oraz oséb starszych,
a takze rozpowszechnianie wiedzy
medycznej wsréd studentéow Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej im. Papie-
za Jana Pawia Il w Biatej Podlaskiej.
Cztonkowie kofa majag mozliwosc¢
wystapienia z wilasnymi pracami
naukowymi na konferencjach na-
ukowych w catej Polsce. Dynamicz-
nie rozwijajace sie Studenckie Koto
Naukowe ,,Diagnoza” w roku akade-
mickim 2018/2019 moze pochwali¢
sie licznymi dziataniami na rzecz
edukacji zdrowotnej wsréd réz-
nych grup wiekowych. Cztonkowie
kota organizowali warsztaty, prelek-
cje oraz szkolenia na terenie Bialej
Podlaskiej w réznych miejscach, tj.
Uniwersytet Trzeciego Wieku funk-
cjonujacy przy Panstwowej Szko-
le Wyzszej im. Papieza Jana Pawta
Il w Biatej Podlaskiej, przedszkola,
szkoty podstawowe, ztobki, zespoty
szkét zawodowych, Srodowiskowy
Dom Samopomocowy typu C, Dom
Pomocy Spotecznej jak tez na tere-
nie uczelni.

Gtéwnymi programami eduka-
cyjnymi prowadzonymi przez stu-
dentéw w ramach propagowania
zdrowia sg projekty, tj.: ,Fajne dzieci
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Studentki PSW
cztonkinie Kota Naukowego Diagnoza

nie jedza $mieci’, ,Rzu¢ palenie ra-
zem z nami’, ,Dziecko z cukrzyca
typu | w szkole’, ,,Paleniu méwimy
nie”, a takze programy edukacyjne
dotyczace higieny jamy ustnej oraz
szkodliwosci cukru w spozywa-
nych pokarmach. Na naszej uczelni
cztonkowie kota prowadzili ,,Dzien
Wczesniaka” edukujac studentow
na temat resuscytacji krazeniowo-
-oddechowej, pierwszej pomocy
przy zachty$nieciu oraz pokaz pra-
widtowego mycia oraz ubierania
niemowlaka. Podczas Dnia Kobiet
podjeto tematyke raka piersi oraz
samobadania piersi, a w 2019 roku
wyktad otwarty na temat tego scho-
rzenia przeprowadzit dr n. med.
Piotr Jackiewicz, specjalista z zakre-
su chirurgii i onkologii. Cztonkowie
kota nie tylko zajmujg sie eduka-
Cjg zdrowotng, ale takze wspieraja
zbioérki na rzecz potrzebujacych. Za
posrednictwem Kota Naukowego
w PSW zostat wygtoszony wyktad
otwarty misjonarza, ks. Jarostawa
Dziedzica, pofaczony ze zbidrka ar-
tykutow szkolnych dla dzieci z Bo-
liwii. Studenci wchodzacy w sktad
kota ,,Diagnoza” brali takze czynny
udziat w charytatywnej zbiérce na-
kretek pt.: ,Wkre¢ sie w pomaga-
nie”. Cztonkowie juz tradycyjnie od
kilu lat pomagaja w organizowaniu
»,Dnia Wczesniaka” w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym w Biatej
Podlaskiej na Oddziale Neonatolo-
gicznym. Kolejnymi dziataniami pro-
wadzacymi przez studentéw sa ,,Mi-
kofajki” oraz ,,Dzien Dziecka” w wielu
ztobkach oraz przedszkolach na te-
renie Biatej Podlaskiej. Dodatkowo
Koto Naukowe ,Diagnoza” jak co
roku angazuje sie w Wielka Majowke
PSW oraz Dni Otwarte. Koto otwarte
jest réwniez na konferencje nauko-
we. W 2019 roku Angelika i Patrycja
Jankowskie braty udziat w Miedzy-
narodowej Konferencji Studenc-
kich Kot Naukowych pt. ,Zdrowie
gwarantem jakosci zycia” w Nowym

[

Targu. Natomiast w roku 2018 arty-
kut pt. ,,Poziom wiedzy studentow
Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Pa-
pieza Jana Pawta Il w Biatej Podla-
skiej na temat nadcisnienia tetni-
czego i jego powiktan” autorstwa
studentek Diany Sakowicz, Ewy Mi-
chatowskiej, Joanny Madon i Ange-
liki Twarowskiej zostat wygtoszony
przez Angelike Twarowska podczas
Konferencji K6t Naukowych organi-
zowanej przez PSW.

Aktywnos¢ Kota Naukowego
»,Diagnoza” wraz z nowym rokiem
nie stabnie, lecz zwieksza sie. Spo-
wodowane jest to checig dziatania
cztonkéw Kota, Diagnoza” oraz daze-
nie do realizacji nowych akgji ukie-
runkowanych na rzecz propagowa-
nia zdrowego stylu zycia. Rok 2020
jest Rokiem Pielegniarki i Potozne;j.
Wobec czego jednym z celéw kofa
na najblizszy czas jest zorganizowa-
nie dnia ,,Pielegniarki i Potoznej” na
naszej Uczelni.

Czlonkowie kota dziekujg za
wspolnie spedzony czas wszystkim
uczestnikom, ktdérzy brali udziat
w powyzszych wyktadach i prelek-
cjach oraz zapraszaja do udziatu
w kolejnych nowych akcjach pro-
mujacych zdrowie.

Diana Sakowicz
studentka IV roku pielegniarstwa

Studentki PSW
cztonkinie Kota Naukowego Diagnoza
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NAUKA PRAKTYCE ROLNICZE) -
STUDENCI KIERUNKU ROLNICTWO NA
ZAJECIACH W PANSTWOWYM INSTYTUCIE
BADAWCZYM W PULAWACH

NAUKA PRAKTYCE ROLNICZEJ
STUDENCI KIERUNKU ROLNICTWO NA
ZAJECIACH W INSTYTUCIE UPRAWY
NAWOZENIA | GLEBOZNAWSTWA

- PANSTWOWYM INSTYTUCIE
BADAWCZYM W PULAWACH ORAZ

W GRUPIE AZOTY ZAKLADY AZOTOWE
~PULAWY”S. A.

Studenci kierunku rolnictwo, Parnstwowej Szkoty
Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej
z bardzo duzym zainteresowaniem i zaangazowaniem
uczestniczyli w niezwykle ciekawych zajeciach prak-
tycznych przeprowadzonych w IUNG-PIB w Putawach
oraz w Zaktadach Azotowych ,Putawy”S. A.

Podczas zaje¢ przeprowadzonych w IUNG-PIB
studenci odwiedzili Zaktad Hodowli i Biotechnologii
Roslin, gdzie Pani dr Anna Czubacka zapoznata stu-
dentéw z hodowlg kultur tkankowych, a w szczegél-
nosci z takimi zagadnieniami, jak:

- zastosowanie kultur tkankowych w badaniach ge-
netycznych i biochemicznych,

- badania roélin uprawnych i patogenéw z uzyciem
technik biologii molekularnej i inzynierii genetycz-
nej,

™Y i
‘ \I_j#!Nl

— hodowla nowych odmian chmielu i tytoniu w kie-
runku jakosci i odpornosci z wykorzystaniem me-
tod tradycyjnych oraz biotechnologicznych i cyto-
genetycznych,

- diagnostyka choréb i identyfikacja patogenéw oraz
ocena skutecznosci nowych srodkéw ochrony ro-
slin,

— badania jakosciowe, odpornosciowe i adaptacyjne
dzikich gatunkéw i odmian zgromadzonych w ko-
lekcji chmielu i tytoniu,

— opracowywanie i doskonalenie technologii pro-
dukcji wybranych roslin uzytkowych (tyton, chmiel,
rosliny energetyczne).

Kolejng ciekawostka naukowa, z ktdra zapoznali
sie studenci, byfa kolekcja biowegla zaprezentowana
przez Pana dr Pawta Radzikowskiego z Zaktadu Sys-
temow i Ekonomiki Produkcji Roslinnej. Biowegiel
otrzymywany jest podczas termochemicznej konwer-
sji biomasy w warunkach ograniczo nego dostepu po-
wietrza (1-2%). Posiada wtasciwosci fizyko-chemiczne
pozwalajgce na bezpieczne i dlugotrwate zatrzymanie
wegla w srodowisku. Do produkcji biowegla wykorzy-
stuje sie odpady organiczne. Z produktem tym wigze
sie duze nadzieje aplikacyjne dla rolnictwa poniewaz
poprawia on zdolnos¢ sorpcyjna utworu glebowego,
ograniczajagc wymywanie sktadnikéw pokarmowych,
poprawia réwniez stosunki powietrzno-wodne gleby
oraz wigze zanieczyszczenia.

i
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Panstwowy Instytut Badawczy w Putawach



Bardzo interesujace byty row-
niez zajecia w Zaktadzie Roslin Zbo-
zowych na Hali Wegetacyjnej, gdzie
Pani dr hab. Danuta Leszczynska
pokazata doswiadczenia wazonowe
prowadzone w tym Zakfadzie. Omé-
wita uktad doswiadczen, sposoéb pro-
wadzenia badan wazonowych oraz
wyposazenie hali wegetacyjnej, wy-
korzystywane do prowadzenia do-
Swiadczen wazonowych.

Studenci zapoznali sie rébwniez
z jedng z najstarszych stacji mete-
orologicznych w Polsce, pracujacej nieprzerwanie od
1871 roku. Poznali historie stacji, zakres prowadzo-
nych obserwacji, przetwarzanie i opracowywanie da-
nych meteorologicznych. Informacje te przedstawili
pracownicy Zaktadu Agrometeorologii i Zastosowan
Informatyki: Pani dr inz. Anna Nierébca i Pan mgr To-
masz Jozwicki.

‘

Rolniczy Zaktad Doswiadczalny ,Kepa” w Osinach

Studenci odwiedzili réwniez Rolniczy Zaktad Do-
$wiadczalny ,Kepa” w Osinach, w ktérym prowadzone
sq doswiadczenia polowe, jak réwniez hodowla bydfa
rasy miesnej Angus. Hodowla ta posiada liczne wyréz-
nienia na wystawach zwierzat hodowlanych.

Na koniec pobytu w Puftawach studenci zapo-
znali sie z praktyczna strong produkcji nawozéw mi-

‘ | Panstwowy Instytut Badawczy w Putawach

neralnych w Grupie Azoty Zaktady Azo-
towe ,Putawy” S. A, ktéra specjalizuje sie
w wielkotonazowej produkcji nawozéw
azotowych.

Pragniemy serdecznie podzie-
kowa¢ Wiadzom Uczelni, pracownikom
IUNG-BIP w Putawach, Grupie Azoty Za-
ktady Azotowe,,Putawy”S. A. za mozliwos¢
przeprowadzenia tak interesujacych zajec.

drinz. Alicja Baranowska
drinz. Anna Nierébca

Rolniczy Zaktad Doswiadczalny ,Kepa” w Osinach drinz. Joanna Romaniuk
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STUDENCKIE KOLO NAUKOWE
»PROMOCJA ZDROWIA”
Z WIZYTA W DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ W KOZULI

Grudzien to czas szczegolny - zblizajace sie
Swieta Bozego Narodzenia nastrajajg do niesienia
pomocy innym, do podejmowania nowych inicja-
tyw, sktaniaja tez do przemyslen.

W dniu3grudnia2019r.0Smiureprezentantow
Studenckiego Kota Naukowego ,,Promocja Zdrowia”
wzieto udziat w spotkaniu mikotajkowym z pensjo-
nariuszami Domu Pomocy Spotecznej w Kozuli.

O godzinie 10:00 petni zapatu dotarliémy na
miejsce. Przebrani za Mikofaja oraz ,Sniezynki”
przeprowadzilismy ¢wiczenia ruchowe, a nastep-
nie wszyscy razem $piewalismy koledy. Zapropo-
nowane przez nas aktywnosci zostaty bardzo cie-
pto przyjete przez mieszkanicéw DPS. Zyczliwoé¢
oraz entuzjazm zaréwno pensjonariuszy jak i pra-
cownikéw sprawity, ze czulismy sie bardzo dobrze
w murach goscinnej placéwki. Uczestnicy przepro-
wadzonych przez nas zaje¢ otrzymali drobne upo-
minki $wigteczne, zrobilismy takze wspdlne zdjecie
z Mikotajem. W przerwie pomiedzy poszczegdlny-
mi ¢wiczeniami mielismy mozliwo$¢ porozmawiac
Z pensjonariuszami uczestniczacymi w zajeciach
- poznalismy ich historie, potrzeby. Zdobyliémy
nowe doswiadczenia, ktore z pewnoscig wykorzy-
stamy w naszej przysztej pracy zawodowej. Towa-
rzyszacy nam na poczatku stres zmienit sie w ra-
dos¢, przektadajaca sie w ched niesienia pomocy.
Czas spedzony w Domu Pomocy Spotecznej w Ko-
zuli szybko dobiegt korica, mimo to wspomnienia
Znim zwigzane zostang w naszej pamieci na bardzo
dtugo i z pewnoscig zaowocuje to kolejnymi inicja-
tywami. Spotkanie z pensjonariuszami DPS-u po-
zwolito nam spojrze¢ na rézne zyciowe sprawy z in-
nej perspektywy oraz dostrzec cele, ktére powinny
nam przyswiecac podczas zdobywania wiedzy i do-
$wiadczenia z zakresu fizjoterapii.

Zachecamy wszystkich studentéw do angazo-
wania sie w tego typu akcje. Zdobywajcie nowe do-
Swiadczenia, poszerzajcie swoje horyzonty i dajcie
sobie szanse na zrobienie czegos dobrego nie tylko
dla siebie, ale i dla innych!
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Aneta Wiesek i Patrycja Potocka

studentki drugiego roku studiow jednolitych
magisterskich kierunku fizjoterapia

Koto Naukowe PROMOCJA ZDROWIA Mikotajki w Domu Pomocy Spotecznej w Kozuli




BETLEJEMSKA DROGA -
PRZYSZLI PEDAGODZY DZIECIOM

Studenci Il roku pedagogiki ze specjalnoscia
edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna, podtrzymu-
jac coroczng tradycje, wraz z dr Heleng Konowaluk-
-Nikitin oraz dr Piotrem Zdunkiewiczem zorganizowali
przedstawienie o tematyce bozonarodzeniowej. Sztu-
ka skierowana jest corocznie w szczegoélnosci do dzieci
z przedszkoli oraz klas | szkoty podstawowej. W roku
2019 przedstawienie odbyto sie 17 i 18 grudnia w auli
gtéwnej naszej uczelni.

.Betlejemska Droga” to opowies¢ z moratem
o Swietach Bozego Narodzenia i niesieniu dobra zaréw-
no ludziom jak i zwierzetom. Studenci wraz z opieku-
nami przygotowuja cate przedsiewziecie juz od drugiej
potowy pazdziernika. Wszystko jest
doktadnie planowane; poczawszy
od wyboru wstepnego scenariusza
i jego modyfikacji, przez podziat
rél, az po scenografie, muzyke oraz
kostiumy.

Mali widzowie na kazdym ze
spektakli wypetniali aule ,do ostat-
niego krzesetka’, a przedstawienia
odbyty sie czterokrotnie. Zapisy
na przedstawienie ruszaja zwykle
w potowie listopada, a juz po tygo-
dniu zostaja zamkniete z powodu
zapetnienia miejsc na kazda mozli-
wa godzine.

Studenci nie tylko moga za-
prezentowac¢ swoje talenty mu-
zyczne, aktorskie czy tez tanecz-
ne, ale przede wszystkim oswoi¢
sie z wystapieniami publicznymi.
Praca pedagoga to state wyzwa-
nia, zaraz po funkcji opiekunczej
i wychowawczej, nauczyciel spet-
nia tez funkcje edukacyjna, z kto-
ra bez watpienia wigze sie rozwoj
artystyczny dzieci. To wtasnie na
barkach wychowawcéw spoczy-
wajg przedstawienia organizo-
wane w szkofach i przedszkolach.
Mozliwo$¢ wystgpienia na scenie
przed dziecieca publicznoscia po-
zwala réwniez obserwowacd reak-
cje dzieci, zrozumie¢ i zauwazyc
ich wrazliwo$¢ na piekno i sztuke.

Doswiadczonemu nauczycielowi znacznie tatwiej be-
dzie wprowadzi¢ w zycie swojej klasy czy grupy przed-
stawienia teatralne i przygotowac¢ swych podopiecz-
nych we wiasciwy sposdb do wystgpien publicznych.
Wierze, ze dzieki wskazowkom dr Heleny Konowaluk-
-Nikitin oraz dr Piotra Zdunkiewicza, absolwenci kie-
runku pedagogika po studiach ukonczonych na na-
szej uczelni, optymalnie wykorzystajg zdobyta wiedze
i umiejetnosci muzyczne, plastyczne i aktorskie, a ich
podopieczni rozwija¢ beda pod ich okiem swoje talen-
ty artystyczne.

Karolina Sienkiewicz
Pedagogika wczesnoszkolna i przedszkolna, IV rok

X
)
Z
L
(@]
-]
|—
w
X
=
<
o
o
(@]




<
&)
Z
Ll
Q
-
—
n
Ne
-
<
a
o)
a

WYJAZD STUDENTOW KIERUNKU
BUDOWNICTWO

W styczniu 2020 roku studenci
kierunku budownictwo Panstwo-
wej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej mieli
okazje odby¢ wyjazdy szkoleniowo-
-studyjne majace na celu poszerze-
nie praktycznej wiedzy z zakresu
inzynierii lgdowe;j.

Dnia 9 stycznia grupa studen-
tow odbyta szkolenie potaczone
z praktycznymi warsztatami w fir-
mie PERI POLSKA. Szkolenie doty-
czyto stosowania innowacyjnych
systemow deskowan i rusztowan
i zostato specjalnie dopasowane
do zréznicowanych zadan stawia-
nych specjalistom oraz kadrze od-
powiedzialnej za przygotowanie
produkgji, kierownictwu budowy,
kosztorysantom, brygadzistom oraz
innym pracownikom budowlanym.

Wypowiedz studenta (Bartto-
miej Adamiak, IV rok Budownictwa):
"Poszerzanie wiedzy poprzez aktyw-
ne wyjazdy jest bardzo wzbogacajqce
dla studentoéw studiow praktycznych.
Umozliwiajq nie tylko poznanie ak-
tualnych rozwiqzan stosowanych we
wspdtczesnym  budownictwie, lecz

takze praktyczne porady, ktére mogq
by¢ pomocne podczas przysztej pracy
w zawodzie”.

Studenci PSW kierunku budownictwo podczas wyjazdu studyjnego

Na placu budowy apartamen-
towca Unique Tower przy ulicy Grzy-
bowskiej w Warszawie studenci kie-
runku budownictwo zameldowali
sie 16 stycznia. Generalnym Wyko-
nawca tej inwestycji jest firma Uni-
bep, ktéra w kontrakcie zobowigza-
ta sie do wykonania wykopu, robét
zelbetowych, izolacji stanu oraz prac
murowych. Unibep bedzie takze za-
rzadzat pracami techniczno-admi-
nistracyjnymi na dalszych etapach
budowy. W budynku planowane
jest stworzenie mieszkan na wyna-
jem oraz luksusowych apartamen-
téw na najwyzszych kondygnacjach
stumetrowej wiezy. Caty kompleks
sktada¢ sie bedzie z trzech budyn-
kéw, w tym dominujacej wiezy. Cat-
kowita powierzchnia budynku to 24
tys. m kw., ktéra podzielona bedzie
na cze$¢ mieszkalng i ustugowa
w poziomie chodnika. Studenci mie-
li mozliwos¢ zapoznania sie z pro-
cesem kierowania budowg duzej
inwestycji a takze sposobem orga-
nizacji produkcji budowlanej przy
bardzo ograniczonej powierzchni
placu budowy. Przed wejsciem na
obiekt studenci zostali zapoznani
z technologig BIM stosowana w tej

inwestycji, ktéra stuzy usprawnieniu
procesu budowy.

Wypowiedz studenta (Bartto-
miej Adamiak, IV rok Budownictwa):
JJen wyjazd byt dla nas szczegdiny.
Poznalismy perspektywy dalszego
rozwoju, a takze nowoczesne techno-
logie BIM zarzqdzania budowgq. Szko-
lenie wprowadzajqce ukazato nam
réwniez zaawansowane technologie
budownictwa kubaturowego, ktére
stosuje sie przy wznoszeniu obiektéw
na placu budowy ograniczonym do
minimum”.

Styczniowe wyjazdy szkolenio-
wo-studyjne byly bardzo owocne.
W zwigzku z tym Zaktad Budownic-
twa wraz ze swoimi studentami pla-
nuje kolejne warsztaty juz w nieda-
lekiej przysztosci.

mgr inz. Wojciech Andrzejuk
Zaktad Budownictwa




SAMOBADANIE PIERSI,
CO KOBIETA MUSI NA TEN
TEMAT WIEDZIEC?

Samobadanie piersi jest istotnym elementem pro-
filaktyki raka piersi. Umozliwia wykrycie niepokojacych
zmian w piersi. Z badan wynika, ze kobiety wykonujace
regularnie samobadanie piersi potrafig wykry¢ mniej-
sze guzki nizeli kobiety, ktre nigdy przedtem tego nie
robity. Samokontrola piersi prowadzona systematycz-
nie moze przyczynic sie w znacznym stopniu do obni-
zenia umieralnosci z powodu raka piersi.

Kobieta powinna wykonywa¢ samobadanie pier-
si raz w miesigcu najlepiej tydzieh po miesigczce mie-
dzy 6. a 9. dniem cyklu, gdy piersi nie sa obolate ani
obrzmiate. Kobiety w okresie przekwitania, powinny
kontrolowac swoje piersi wybierajac ten sam dzien kaz-
dego miesigca. Na technike samobadania piersi sktada-
ja sie dwa etapy. Do wykonania catosci samobadania
potrzebne beda: lustro, prysznic oraz t6zko. Samobada-
nie piersi nalezy wykonywac w cieptym, a takze dobrze
oswietlonym miejscu, gdzie mozna zachowac prywat-
nosc.

Etap pierwszy to ogladanie piersi. Podczas niego
kobieta stoi przed wtasnym odbiciem w lustrze roze-
brana do pasa. Nalezy wtedy stana¢ w kilku pozycjach

Zmiana wydzielina (ciecz)
struktury skory z brodawki
“\____\
(o )
® =
Zmiana rozmiaru Zaczerwienienie

na skorze lub w
okolicy brodawki

jednej piersi
(asymetria)

i bacznie obserwowac swoje piersi pod katem zmian
w ksztatcie, potozeniu, wielkosci, koloru oraz wciggniec
skory. Na poczatku kobieta stoi prosto z opuszczonymi
rekoma, nastepnie unosi rece za gtowe, a na koncu za-
ktada rece na biodra i pochyla sie ku przodowi. Nalezy
poréwnac obie piersi, a takze obejrze¢ pachy i okolice
nadobojczykowe, gdyz rak piersi czesto moze dawac
przeczuty do weztéw chtonnych

Drugi etap to badanie palpacyjne piersi. Wykonu-
jemy je pod prysznicem wtedy skéra jest namydlona,
co umozliwia tatwiejsze wykrycie guzka, a nastepnie
lezac ptasko na tézku wsuwajac pod bark badanej pier-
si zwiniety w rulon recznik. Przy badaniu lewej piersi
unosimy za gtowe lewa reke i badamy ja prawa reka,
a podczas badania prawej piersi zaktadamy za gtowe
prawa reke i wykonujemy badanie palpacyjne lewa
reka. Najtatwiejszym sposobem badania piersi sa ruchy
w ksztatcie koncentrycznych okregéw. Badanie rozpo-
czyna sie od zatoczenia najwiekszego kota po obwo-
dzie piersi, wykonujac przy tym mate koteczka. Nalezy
przesuwac reke ruchem spiralnym zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara, az do brodawki, ktorg pod koniec

bol pod pacha

pojawiajace sie

- obrzek wokot wglebienie(a)
weztéw chtonnych na piersi
T ——
~
@r"‘

guzek lub zgrubienie, sutek staje sie
ktére w dotyku rozni sie  odwrdcony (wciggniet
od reszty piersi lub zmienit ksztatt

http://veritamed.com/aktualnosc/1070/SAMOBADANIE-PIERSI
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Samobadanie
piersi

Pozycja stojaca:

Krok 1

7 Stojgc przed lustrem ze
swobodnie opuszczonymi
ramionami obejrzyj swoje

\I potozenia, wielkosci lub
wciggniecia skory.
Krok 3

opartymi na biodrach.

Krok 5

Pozycja lezaca:

Krok 6

Lezac wsun poduszke pod
prawy bark, a prawa reke
pod gtowe. Palcami lewej

& | |
\\J

badania nalezy ucisnag¢ w celu sprawdzenia, czy nie
pojawi sie wydzielina. W trakcie badania dton nalezy
trzymac ptasko, réwnolegte do powierzchni skéry i do-
tykac piers catg powierzchnig dtoni, aby nie poming¢
zadnego fragmentu. W badaniu dotykowym bardzo
wazne jest zbadanie weztéw chtonnych pachy i okolicy
nadobojczykowej.

Nalezy pamieta¢, ze nie kazdy wykryty guzek jest
rakiem. Jednak kazdy nalezy pokazac specjaliscie. Jesli
kobieta zauwazy co$ niepokojacego powinna koniecz-
nie udac sie do lekarza. Do niepokojacych objawdw
zaliczamy: zmiane wielkosci lub ksztattu piersi, skora

jak w kroku numer 5. Tak
samo zbadaj lewa piers.

piersi. Sprawdi, czy zauwa-
1 | zasz zmiany ksztattu, koloru,

To samo wykonaj z rekoma

reki zbadaj prawa piers, tak

nt' rl\

obiceose

y

Krok 2
Powtorz czynnosc z rekoma
uniesionymi do gory.

Krok 4

Sciskajac brodawke,
zaobserwuj, czy wydobywa
sie z niej jakakolwiek
wydzielina.

Stojgc przed lustrem lub pod prysznicem, zatoz lewa reke za glowe, prawa
zbadaj lewg piers catymi palcami. Palce staraj sie trzymac ptasko, lekko
naciskaj, zataczaj mate kotka, zgodnie z ruchem wskazdwek zegara,
wykonujac ruchem spiralnym coraz weisze kregi, przesuwajac dtori

w kierunku brodawki. W trakcie badania zwré¢ uwage na ewentualne
stwardnienia lub guzki, ktére réznia sie spoistoscig od otoczenia.

Krok 7

Lezac na wznak potdz reke
wzdtuz tutowia, zbadaj
prawg pache. Sprawdz,
czy wezty chtonne s3
powiekszone. Tak samo
zbadaj lewa pache.

http://www.laczynaskobiecosc.pl/media-o-akgji

piersi bedzie zaczerwieniona, zgrubiona, przebarwio-
na lub pojawi sie nadzerka, wyczuwalny guzek w pier-
si, wciggnieta brodawka sutkowa, wyciek z brodawki
— krwisty, bezbarwny lub mleczny (nie dotyczy kobiet
w okresie laktacji), zmiana obrysu otoczki sutkowej,
zyty na piersi ulegng powiekszeniu, pojawi sie obrzek
ramienia, widoczne powiekszenie weztéw chtonnych
w dole pachowym.

Diana Sakowicz
Studentka pielegniarstwa
I rok studia magisterskie



JAK WYBRAC AUTO
PRZEZNACZONE NA
DOJAZDY NA UCZELNIE?

Jako fan motoryzacji chciat-
bym dzisiaj podzieli¢ sie z Toba
Drogi Czytelniku tym, czym wedtug
mnie warto kierowac sie przy wy-
borze auta na dojazdy do pracy czy
na uczelnie. Rozpatrzymy dwa przy-
padki, ale mimo wszystko postaram
sie nie wskazywac konkretnych mo-
deli, a jedynie zarysowac Ci to, na co
wedtug mnie powinienes zwrdéci¢
uwage wybierajac samochod dla
siebie.

Przede wszystkim powiniene$
okresli¢, w jakiej odlegtosci od miej-
sca pracy/studiowania mieszkasz.
Jest to kluczowa kwestia w przypad-
ku wyboru jednostki napedowej,
czyli silnika. Zat6zmy, ze odlegtos¢
wieksza niz 25 km uznamy za odle-
gta, a wszystkie inne za krotka.

Aby unikna¢ komplikacji wy-
jasnijmy sobie jedng kwestie - szu-
kamy auta w miare ekonomicznego,
ktére nie bedzie rajdéwka, a zara-
zem pozwoli sprawnie przemiesz-
czac sie z punktu A do punktu B.
Kwestie wyposazenia pozostawiam
Tobie, bo tylko Ty wiesz, co tak na-
prawde uwazasz za niezbedne, a co
jest tylko gadzetem, bez ktérego
mozesz sie obejs¢. Skoro juz to wie-
my to teraz okres$l czy odlegtos¢ od
Twojego miejsca zamieszkania do
miejsca, w ktére chcesz dojezdzac
jest odlegta czy krotka.

W przypadku, gdy odlegtos¢
jest krétka zdecydowanie lepszym
wyborem bedzie silnik benzynowy,
gdyz przede wszystkim — nie be-
dziesz w stanie w petni wykorzysta¢
potencjatu samochodéw z silnikiem
diesla, a zarazem ominiesz przykre
sytuacje - jak zapychanie filtra DPF.
Teraz zwr6¢my uwage na paliwo,
ktérym zechcesz zasili¢ swdj silnik -
mamy do wyboru ,,czyst3” benzyne

oraz LPG. Kiedy zdecydowac sie na
zatozenie instalacji? To zalezy od
tego ile tysiecy kilometrow jestes
w stanie przez rok przejezdzi¢ przy
zatozeniu, ze bedzie to 20 tysiecy to
koszt zatozenia instalacji zamorty-
Zuje sie w przeciggu trzech lat. Pa-
mietaj jednak - instalacje gazowe
dla silnikdbw benzynowych z bezpo-
$rednim wtryskiem paliwa sg znacz-
nie drozsze i czesto nieoptacalne dla
12-17 letnich aut. Pozostata nam
jeszcze kwestia pojemnosci silnika,
to w zasadzie w duzej mierze od niej
zalezy ilo$¢ paliwa, jakie potrzebuje
twoje auto, aby przejecha¢ 100 km,
oczywiscie najwazniejszym kryte-
rium jest Twoj styl jazdy, ale to te-
mat na oddzielny artykut. Wedtug
mnie najciekawszym potaczeniem
wzglednej dynamiki samochodu
i ilosci spalanego paliwa sg silniki
0 pojemnosci od 1.6 do 2.0 litrow.
Takie auto przy ekonomicznej jez-
dzie spali 6-10 litréw benzyny lub
8-14 litréw LPG. Pamietaj — im wyz-
sza moc silnika - tym wieksze zuzy-
cie paliwa.

W przypadku, gdy masz co-
dziennie do przejechania 25 lub
wiecej kilometréw dziennie w jedna
strone to warto rozwazy¢ propozy-
cje samochodu z silnikiem diesla. Ta-
kie rozwigzanie sprawdzi sie przede

wszystkim w sytuacji, gdy nie gasi-
my auta po przejechaniu 5 czy 10
km i jednoczesnie nie jest to ruch
miejski przez catg odlegtosc. Tym,
za co uzytkownicy cenig silnik diesla
jest moment oborowy, czyli gdy wci-
skasz pedat gazu i czujesz jak auto
»wgniata Cie w fotel” oraz wzgled-
nie niskie zuzycie paliwa. Méwi sie
takze, ze sg to silniki trwalsze od
jednostek benzynowych, ale jedno-
czesnie bardziej skomplikowane jak
chodzi o budowe, co przekfada sie
na wyzsze koszty serwisowania tych
samochodéw, gdy méwimy o cze-
$ciach do silnika. Tutaj podobnie jak
w przypadku silnika benzynowego
najciekawsze potaczenia dynamiki
jazdy z ekonomicznoscia jednostki
sq W przedziale od 1.4 do 2.0 litréw.
Taki silnik przy jezdzie poza mia-
stem i wzglednie zachowanych za-
sadach ekonomicznej jazdy spali od
4,5 do 7 litréw paliwa. Oszczednos¢
jest wieksza niz jazda samochodem
zasilanym czysta benzyna, ale réw-
niez wymagajgca wiekszej uwagi jak
chodzi o serwis.

Zycze trafnego wyboru i satys-
fakcji z uzytkowania swoich wyma-
rzonych czterech kotek.

Michat tecicki student informatyki
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https://pixabay.com
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WIRTUALNA
RZECZYWISTOSC

DOZNANIE NA ZADANIE

Helion ¥

Tytuk: Wirtualna rzeczywistosc :
doznanie na zadanie

Autor: Jeremy Bailenson ;
ttumaczenie Krzysztof Krzyzanowski
Wydawnictwo: Wydawnictwo
Helion

ISBN: 978-83-283-4978-0

Oprawa: miekka

Liczba stron: 288

Rok wydania: 2019

Maria .
Montessori

0 ksztattowaniu si¢
czlowieka

Poleg e

Doznanie na zadanie - to juz nie sg puste stowa. Wspotczesnie coraz
czesciej spotykamy sie z pojeciem VR (Virtual Reality) i coraz czesciej
mamy okazje by przeniesc¢ sie do wirtualnego $wiata. VR w aspekcie
psychologicznym jest narzedziem potezniejszym niz jakikolwiek inny
$rodek przekazu wynaleziony dotychczas przez cztowieka. Po co wia-
$ciwie cztowiekowi ta wirtualna rzeczywistosc i jakie korzysci niesie
za soba? Po pierwsze — umozliwia dostep do wrazen, o ktére trudno
w prawdziwym, realnym swiecie, a wystarczy do tego jedno klikniecie.
Po drugie - pozwala spojrze¢ na otaczajaca nas rzeczywistosc z nowej
perspektywy. VR bezapelacyjnie mozna uwazac za jedng z najwiek-
szych szans naszej cywilizacji. Juz niedtugo VR umozliwi ludziom
robienie fantastycznych i niewykonalnych w prawdziwym swiecie
rzeczy, takich jak patrzenie na swiat z perspektywy orta lub rekina.
Czy jednak jako spoteczenstwo jestesmy gotowi na zmiany, ktére VR
przyniesie w miare swojego rozwoju i upowszechnienia? Dzieto Ba-
ilensona zawiera kluczowe spostrzezenia i informacje dotyczace ludz-
kich wrazen w wirtualnych $rodowiskach, wskazéwki dotyczace ko-
rzystania z wirtualnej rzeczywistosci i opis zastosowan tej technologii.
Omoéwiono w niej takze miedzy innymi zagadnienia wptywu VR na
zdrowie, korzystania z technologii przez dzieci czy wptywu wirtualnej
rzeczywistosci na wiezi spoteczne, rozwdj empatii i ekologie. Ponie-
waz korzystanie z VR wigze sie z bardzo konkretnymi zagrozeniami,
z ktérych wielu sobie nawet nie uswiadamiamy, w ksigzce dokona-
no wnikliwego przegladu zagrozen i potencjatu wirtualnej rzeczywi-
stosci. W efekcie, po lekturze pozycji zdobedziesz dobre rozeznanie
w tym, co najprawdopodobniej czeka nas w bardzo niedalekiej przy-
sztosci. Jak przyznaje sam autor ,konsumenckie urzadzenia VR zbliza-
ja sie niczym pociag towarowy. Moze potrwac to dwa lata, a moze
dziesie¢, ale szeroka popularyzacja niedrogiej i poteznej technologii
VR w potaczeniu z intensywnymi pracami nad trescia doprowadzi
do powstania bardzo wielu zastosowan, ktére wptyng na wszystkie
aspekty naszego zycia.”

,O ksztattowaniu sie cztowieka” to fundamentalna praca Marii Montes-
sori, przedstawiajaca zatozenia jej metod, ktére znaczaco wptynety na
rozwoj pedagogiki w XX wieku i zmienity jej dzisiejszy ksztatt. To publi-
kacja, w ktérej autorka wyjasnia podwaliny swojej koncepcji natural-
nego rozwoju dziecka oraz metody okreslanej jako ,pomoc w zdoby-
waniu przez ludzka osobowos¢ niezaleznosci, srodek do uwalniania
ludzkiej niezaleznosci z opresji uprzedzen cigzacych od zamierzchtych
czasow na edukacji”. Ponad 100 lat temu Maria Montessori stworzyta
system edukacji, ktéry rzucit zupetnie nowe swiatto na pedagogike,
akcentujac prace dla dziecka”i odkrywajac jego naturalny, kierowany



wewnetrznymi sitami rozwaj. Autorka z pasjg broni swojego stano-

Tytuk: O ksztattowaniu sie ) . i o . ] <<
cztowieka wiska, zgodnie z ktdrym matym dzieciom w okresie ksztattowania
TR e e sie ich osobowosci nalezy da¢ tak wiele swobody, jak to mozliwe - to [l
Wydawnictwo: Wydawnictwo , . .. , . . =
Naukowe PWN we wspdlpracy wiasnie dzieki temu metody wychowawcze wspotgraja z ich naturg. B
z Fundacja Villa Montessori W dzieciecej naturze lezy poszukiwanie nowych drég do niezalez- BN
ISBN: 978-83-01-20529-4 nodci. 7 ktorei pozniei korzvsta doroshy cztowiek. Okres dzieci

Oprawa: mickka osci, z ktorej pdzniej korzysta dorosty cztowiek. es dzieciecy
Liczba stron: 113 uznawata za kluczowy w procesie “ksztattowania sie cztowieka”, bo

SELng e B2 to w nim cztowiek ma najwieksze mozliwosci rozwoju swoich natu-

ralnych zdolnosci, a warunki zewnetrzne musza mu w tym sprzyjac.
Montessori zwalczata sposdb organizacji szkolnych zaje¢, ktory uwa-
zata za archaiczny, a siedzenie dzieci w tradycyjnych tawkach widziata
jako opresyjne wobec naturalnej wolnosci uczniéw. Za koniecznos¢
uznawata catosciowe podejscie do rozwoju dziecka - zarébwno psy-
chicznego, jak i fizycznego. Po latach wiele jej koncepcji, ktore gtosita
weszto do wspodtczesnych zasad wychowania i podejscia dorostych
do dzieci. Metoda Marii Montessori znalazta zwolennikéw na catym
Swiecie. Mimo jej rosngcej popularnosci w Polsce wcigz niewiele jest
publikacji tej autorki dostepnych w jezyku polskim. Czytelnicy korzy-
stajg gtownie z posrednich zrédet i opracowan.

Powszechnie panuje opinia, ze z ludZmi na catym $wiecie,,mozna do-
gadac sie po angielsku”. Komunikacja, a zwtaszcza korespondencja nie

Agnieszka Drummer « Beata Williamson

Nowoczesna

korespondericia biznesowa tylko w Swiecie biznesu, zmienita sie w ostatnich latach diametralnie.
BURIEEERI Nowoczesna komunikacja to nie tylko maile czy SMS-y. Wszechobec-

Modern Business Correspondence in English

ne stajg sie platformy i profile spotecznosciowe tj. Facebook, Google+,
Twitter czy globalne sieci kontaktow typu LinkedIn, ktére wyznaczaja
wspotczesne trendy i metody komunikacji. | wtasnie dlatego umie-
jetnosc¢ pisania korespondencji w jezyku angielskim jest niezbedna.
Dzieki tej publikacji nabierzesz pewnosci w komunikacji biznesowej
co uczyni z Ciebie profesjonalnego partnera w rozmowach handlo-
peitexi wych. Znajdziesz tu liczne przyktady formutowania poprawnych
listdw biznesowych, e-maili, sktadania zamoéwien, rezerwacji czy re-
klamacji, ale takze zwroty przydatne do napisania angielskojezyczne-
go podania o prace, CV oraz komunikacji za posrednictwem Skype
i WhatsApp. Stownictwo i kluczowe wyrazenia zaczerpniete zostaty
ze wspotczesnie uzywanego w biznesie angielskiego, a w ich przy-
swojeniu pomagajg ¢wiczenia jezykowe. Znajdziesz tu spektrum te-
matow i stownictwa zwigzanego z bankowoscig, ksiegowoscig, zarza-
dzaniem, handlem miedzynarodowym, PR, reklama i marketingiem,
ustugami finansowymi. Jesli pracujesz w polskiej lub zagranicznej
firmie utrzymujacej miedzynarodowe kontakty pisemne (listowne/
mailowe) albo chcesz pracowad w takiej firmie, interesujesz sie catym
spektrum nowoczesnej komunikacji biznesowej, jestes lektorem/lek-
torka angielskiego majaca dorostych uczniéw (zwtaszcza w dziedzinie
biznesu) lub tez Twoja znajomosc jezyka angielskiego jest na pozio-
mie przynajmniej B1 (lub wyzszym) to ta ksigzka adresowana jest wia-
$nie do Ciebie.

Magda Rzymowska
Biblioteka Akademicka PSW




P

2

Ll
‘N
@)
o
o)
o
o
N
<
Z
N
&)
=z
<
o
0]
<t
N
<
o
<
o
o
d
o)
o
%)
=

WYJAZD PROMOCYJNY

PSW DOTARLA DO ZJEDNOCZONYCH EMIRATOW ARABSKICH

W ramach realizacji projektu Nowoczesna Pro-
mocja Zagraniczna finansowanego ze srodkéw Naro-
dowej Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA) pod-
jelismy kolejne dziatania rekrutacyjne poza granicami
naszego kraju. W styczniu 2020 roku delegacja PSW
wziefa udziat w miedzynarodowych targach edukacyj-
nych ,,16th International Education Show” w Sharjah
w Zjednoczonych Emiratach Arabskich razem z innymi
120 instytucjami edukacyjnymi i akademickimi z 20
krajow na catym $wiecie. ZEA w ostatnich latach staty
sie atrakcyjnym obszarem dla instytucji edukacyjnych
z catego regionu i $wiata. Targi skierowane byty do mto-
dych oséb, ktére chcg podjac wyzsze studia w réznych
specjalizacjach w renomowanych uczelniach na catym
$wiecie. W dobie szybkiej i bezproblemowej komuni-
kacji, ksztatcenie sie za granica jest obecnie globalnym
trendem, a odbywajace sie targi byty okazjg do kolejne-
go etapu wzmochienia rozpoznawalnosci Panstwowej
Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Pod-
laskiej na rynku zagranicznym, zaprezentowania oferty
edukacyjnej uczelni, wymiany informacji o systemie
nauczania oraz promocji szkolnictwa wyzszego.

PSW im. Papieza Jana Pawfa Il w Biatej Podlaskiej
po raz pierwszy miata okazje uczestniczy¢ z innymi
polskimi uczelniami w przedsiewzieciu o charakterze
promocyjnym w ZEA. Polskie szkolnictwo wyzsze za-
prezentowato sie w jednej hali na szesciu stoiskach
wystawienniczych pod szyldem Narodowej Agencji
Wymiany Akademickiej. Odwiedzajgcy targi mogli uzy-
ska¢ informacje o programach nauczania (szczegol-
nym zainteresowaniem cieszyly sie kierunki medyczne,
informatyczne), bazie dydaktycznej, specjalistycznych
pracowniach, laboratoriach, jak tez o warunkach zycia
studentow.

Polskie stoiska byty miejscem, gdzie przedstawi-
ciele uczelni spotykali sie z potencjalnymi kandydatami
na studia, jak tez partnerami z zagranicznych uczelni.
Na tle uczestniczacych w targach polskich uczelni wyz-
szych zinterdyscyplinarng oferta, PSW im. Papieza Jana
Pawfa Il w Biatej Podlaskiej cieszyta sie duzym zainte-
resowaniem odwiedzajacych ze wzgledu na oferowa-
ne atrakcyjne kierunki studidéw w jezyku angielskim,

innowacyjne podejscie do ksztatcenia, bogata baze
dydaktyczna oraz specjalistyczne pracownie umiejet-
nosci zawodowych, jak tez atrakcyjne dla studentéw
zaplecze sportowo - rekreacyjne. Szacujemy, ze nasze
stanowisko odwiedzito 170 potencjalnych kandydatéw
zainteresowanych ksztatceniem na kierunkach anglo-
jezycznych (informatyka, pielegniarstwo, turystyka).

Zagraniczne targi edukacyjne sa miejscem pre-
zentacji oferty edukacyjnej polskich oraz zagranicz-
nych szkét na réoznych poziomach nauczania. PSW im.
Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej moze by¢
atrakcyjnym miejscem studiéw w jezyku angielskim
dla mtodziezy z catego Swiata. Pewnym jest, ze powin-
nismy sie promowac na nowych rynkach edukacyjnych
i otwiera¢ drzwi dla studentéw zagranicznych, biorac
pod uwage nizsze koszty studiowania oraz zycia w po-
réwnaniu z innymi krajami zachodnimi. Udziat w tar-
gach miedzynarodowych jest tez okazja do promocji
naszego kraju na arenie miedzynarodowe;j.

Aleksandra Derlukiewicz
Izabela Adamowicz-togwinska
Sekcja Promocji i Rekrutacji

J Promocja PSW w Zjednoczonych Emiratach Arabskich



DO DUBAJU

KURSY | SZKOLENIA

!. KURSY JEZYKOWE 2020/2021

Kurs jezyka angielskiego przygotowujacy do egzaminu TOEIC
Kurs jezyka polskiego dla obcokrajowcow
Kurs jezyka angielskiego dla poczatkujacych
Kurs jezyka hiszpanskiego dla poczatkujacych
Kurs jezyka angielskiego dla maturzystow
Kurs jezyka rosyjskiego dla maturzystow
Roczny intensywny kurs jezyka angielskiego przygotowujacy do
egzaminu TOEIC (Certyfikat na poziomie B2)

Wakacyjny trzymiesieczny kurs jezyka angielskiego (A1-A2)

YVVVVYVVYVYY
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. KURSY KWALIFIKACYJNE

Kurs kwalifikowanej pierwszej pomocy
Pilotow wycieczek

Kurs na Wychowawce Wypoczynku
Kurs na Kierownika Wypoczynku

v

VY VYV

lll. KURSY INSTRUKTORSKIE
» Narciarstwo zjazdowe
» Ptywanie

» Fitness

IV. KURSY UMIEJETNOSCI
Samoobrona

» Kurs pierwszej pomocy

> Migowy | stopien / Il stopieri

\d

STUDIA PODYPLOMOWE

2020/2021

» Ochrona danych osobowych

»Ochrona i bezpieczenstwo granic

»Odnawialne zrédta energii

» Prawno-administracyjne aspekty pracy urzednika
z elementami informatyki

» Polsko-szwajcarskie studia menedzerskie - zarzadzanie
w XXI wieku

» Technologia informacyjna i informatyka w szkole

» Rolnictwo ekologiczne i projektowanie terenéw zielonych

» Bezpieczenstwo ekonomiczne Polski i Unii Europejskiej

» Finanse publiczne i administracja

» Rachunkowos¢ i audyt finansowy

» Zarzadzanie zasobami ludzkimi

» Agent celny

» Terapia pedagogiczna z podstawami metod integracji
sensorycznej

» Podyplomowe studia kwalifikacji pedagogicznych

» Asystent rodziny

» Koder medyczny

» Bezpieczenstwo i higiena pracy

» Jezyk angielski w biznesie i spedycji

» Jezyk rosyjski w biznesie i spedycji REKTUTACJA OD MAJA |

Biuro studiow podyplomowych: PSW w Biatej Podlaskiej, ul. Sidorska 95/97, p. 335R
21-500 Biata Podlaska, tel. 83 344 99 53/60, www.pswbp.pl
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ERASMUS - GRODNO

Wizyta w Panstwowym
Uniwersytecie im. Janki Kupaty
w Grodnie w ramach programu
ERASMUS +

P

W dniach 17-21 lutego 2020 r. dr Joanna Baj-Korpak w ra-
mach programu ERASMUS+ odwiedzita Uniwersytet Janki Kupa-
ty w Grodnie. Byta to juz druga wizyta Pani Doktor w tej Uczelni.
Celem wyjazdu byto podniesienie kompetencji zawodowych
(dydaktycznych), zwiekszenie swiadomosci miedzykulturowej
oraz nawigzanie wspotpracy naukowej. W czasie wizyty w Uni-
wersytecie dr Joanna Baj-Korpak wygtosita wykfady z teorii tre-
ningu zdrowotnego z elementami kontroli medycznej i przygo-
towania pedagogicznego studentéw Wydziatu Kultury Fizycznej.
Ponadto Pani Doktor przyblizyta stuchaczom zasady i warunki
studiowania w Panstwowej Szkole Wyzszej w Biatej Podlaskiej.

Odbyty sie takze spotkania z Dziekanem Wydziatu Wycho-
wania Fizycznego oraz pracownikami Zaktadu Teorii Kultury Fi-
zycznej i Medycyny Sportowej, podczas ktérych strony omawiaty
perspektywy realizacji wspdlnych dziatan akademickich i projek-
towych w dziedzinie nauk o kulturze fizycznej i nauk o zdrowiu.
W ramach nawigzanej wspotpracy naukowej uzgodniono szcze-
goty przygotowania artykutéw do publikacji w punktowanych,
indeksowanych w bazach danych Scopus, Web of Science czaso-
pismach naukowych. Rozwazane sg mozliwosci udziatu studen-
tow z Panstwowej Szkoty Wyzszej w Biatej Podlaskiej w miedzy-
narodowej studenckiej konferencji naukowej zaplanowanej na
maj 2020 r. w grodzienskim Uniwersytecie. Efektem prowadzo-
nych rozmow jest takze deklaracja pracownikéw Uniwersytetu
Janki Kupaty uczestnictwa w Il Miedzynarodowej Konferencji
Naukowej ,Wyzwania i dylematy fizjoterapii” organizowane;j
przez PSW w dniach 22-23 pazdziernika 2020 r.
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dr Joanna Baj-Korpak
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WYJAZD STUDENTOW NA
UKRAINE DO DNIPRO

Maturzysci z miasta DNIPRO na Ukrainie poznali PSW im. Papieza Jana
Pawla Il w Biatej Podlaskiej dzieki studentce fizjoterapii Dianie Tesli

\

W dniu 27 grudnia 2019 r.
studentka drugiego roku fizjote-
rapii Diana Teslia, w ramach dzia-
tarn promocyjnych Studenckiego
Kota Naukowego ,PROMOCIJA
ZDROWIA” zorganizowata dwa
spotkania z maturzystami szkot
z miasta DNIPRO na Ukrainie.
Mitodziez poznata naszg uczelnie
dajacg mozliwos¢ studiowania
na trzynastu réznych kierunkach.

Prezentacja spotkata sie z duzym
zainteresowaniem obecnych ma-
turzystow. Uczestnicy tego wy-
darzenia dodatkowo otrzymali
materiaty promocyjne i symbo-
liczne gadzety z naszej uczelni.

Diana zostata bardzo zycz-
liwie przyjeta zaréwno przez
uczniow jak i nauczycieli, a Pan-
stwowa Szkota Wyzsza im. Pa-
pieza Jana Pawta Il w Biatej Pod-
laskiej zostata wpisana na liste
kontaktéw miedzynarodowych
odwiedzonych szkét.

Mamy nadzieje, ze uczniowie
szkot z Dnipro beda w przysztosci
studentami naszej Uczelni!

dr Zofia Kubinska

Opiekun Studenckiego Kota
Naukowego ,,PROMOCJA
ZDROWIA”

P

WSPOtPRACA ZAGRANICZNA / PODROZE
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PROMOCJA NA BIALORUSI
I W GRUZJI

Poczatek roku to dla Sekcji Promocji i Rekrutacji
PSW czas wytezonej pracy i aktywnych dziatart w kraju
i za granica. Pracownicy Sekcji staraja sie dotrze¢ do
jak najwiekszej liczby kandydatéw na studia prezentu-
jac bogata oferte edukacyjng uczelni.

W ramach realizacji projektu Nowoczesna Pro-
mocja Zagraniczna finansowanego ze srodkéw Naro-
dowej Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA) realizo-
wanego przez pracownikéw sekcji oraz we wspotpracy
z Fundacja Edukacyjna Perspektywy podjelismy kolej-
ne dziatania promocyjne. Przedstawiciele PSW promo-
wali nasza uczelnie w Biatorusi, podczas Miedzynaro-
dowych Targéw Edukacyjnych ,Obrazowanie i Kariera”
w Minsku, w dniach 13-15 lutego 2020 roku. Rynek
biatoruski jest jednym z priorytetowych kierunkéw
rozwoju i obecnosci programu ,Study in Poland” - ze
wzgledu na swéj potencjat rozwoju, a takze imponu-
jacy wzrost liczby studentéw, ktéry odnotowujemy
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z roku na rok. Dlatego, mimo pewnych trudnosci for-
malnych, nie rezygnujemy z obecnosci na Biatorusi -
chcemy dac jasny sygnat, ze uczelnie polskie, w tym
PSW w Biatej Podlaskiej sg dobrym partnerem w pro-
cesie umiedzynarodowienia dla Biatorusinéw, a mto-
dziez tego kraju moze takze liczy¢ na wsparcie w pro-
cesie poszukiwania swojej drogi zyciowej ze strony
polskich uczelni.

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Paw-
ta Il w Biatej Podlaskiej juz tradycyjnie brata udziat
w prezentacjach edukacyjnych organizowanych przez
Wiesci Podlaskie goszczac na targach edukacyjnych
w tosicach, Siemiatyczach, Sokétce, Hajnéwce, Bielsku
Podlaskim, gdzie Uczelnia otrzymata Nagrode za Naj-
bogatszg Oferte Edukacyjng przedstawiong na XVIII
Prezentacjach Edukacyjnych ,Uczelnie w Powiecie”
Pierwszy raz byliSmy obecni na prezentacjach w Za-
mbrowie i Wysokim Mazowieckim.

PSW promuije sie na Biatorusi / Minsk Biatoruski



Pod koniec lutego tj. 27-29 lutego 2020 roku PSW
wziefa udziat w Misji Edukacyjnej do Gruzji, ktérej
gtéwnym punktem byly targi International Education
Fair w Tbilisi, organizatorem misji edukacyjnej polskich
instytucji szkolnictwa wyzszego byta NAWA, w ramach
Projektu Nowoczesna Promocja Zagraniczna finanso-
wanego ze srodkéw Narodowej Agencji Wymiany Aka-
demickiej (NAWA).
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International Education Fair jest najwiekszym wy-
darzeniem targowym na gruzinskim rynku edukacyj-
nym. W edycji 2019 impreze odwiedzito ponad 12 500
gosci, w tym ponad 85% z nich stanowili uczniowie
szkot Srednich.

Magdalena Maciejuk
Sekcja Promocji i Rekrutacji

BIALA PODLASKA é
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Studenci i kadra PSW na wyjazdach promocyjnych
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Panstwowa Szkota Wyzsza

im. PapiezaJana Pawtia Il w Biatej Podlaskiej

OFERTA STUDIOW
na rok akademicki

studia licencjackie studia magisterskie

* bezpieczenistwo narodowe * fizjoterapia
* ekonomia * pedagogika przedszkolna
« dietetyka i wezesnoszkolna

* filologia angielska

+ filologia rosyjska studia magisterskie
* finanse i rachunkowosc¢ UzZuULD el’nia'qce

* pedagogika * bezpieczenistwo narodowe

* pielegniarstwo « ekonomia /,.-//;E\
* ratownictwo medyczne - . . /’/ N L
+ filologia angielska ,,ﬁ/ Y‘aﬁ\ \ >

* socjologia : : 1€ < E‘.})
+ pielegniarstwo .« OV

* turystykairekreacja

) * turystykairekreacja @’%
¥ zarzgzanis * zdrowie publiczne \g,_,.
studia inzynierskie

* budownictwo

studia licencjackie

wW _ zvku angielskim

* hursing

* informatyka

« mechanika * computer science

i budowa
maszyn

* tourism and recreation

"'REKRUTACJA
od kwietnia 2020!

e www.pswbp.pl ¢ rekrutacja@pswbp.pl e +48 83 3449930 e

* rolnictwo [ _




