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NA GRANICY (PAMIECI). WSTEP

Kiedy stucha si¢ relacji ludzi znad Bugu o Potudniowym Podlasiu,
znaé, ze wptywato na nich to, czego dotykali, co widzieli, co tu jedli. Sg
sktonni postrzega¢ swoje do§wiadczenia w relacji z krajobrazem, z wyt-
warzanymi tu artefaktami, w cieniu kultury materialnej i niematerialnej.
W wielu relacjach — takze zbieranych podczas badan nad nasza ksigzka —
pobrzmiewa tgsknota za zmystowa relacjg czlowieka ze Swiatem, 1 za utra-
conym, 1 wypartym, i za odzyskiwanym oraz podtrzymywanym dziedzic-
twem tych terenow.

Autorzy i autorki pieciu rozdziatow monografii ,,Miedzy tradycjg
a kreacjq. Niematerialne dziedzictwo kulturowe obszarow nadbuzanskich”
migdzy innymi w duchu antropologii w domu analizuja wlasne srodowisko,
przyczyniajg si¢ do zrozumienia rzeczywistosci, ktora jest im bliska biogra-
ficznie. Wedrowali sladami opowiesci, zwyczajow, zabaw, piesni i szeptow.
Siggali po relacje tych, ktorzy byli oredownikami zwyczajow, petnili funk-
cj¢ strazniczek i straznikow norm — wiele gtosow pozyskali.

Przygotowujemy te ksiazke, majac swiadomos¢, ze pracujemy przy
granicy pamigci, za ktorg wiele z omawianych tradycji, funkcjonujacych
tu pies$ni i zwyczajow moze niebawem zosta¢ utraconych. Archiwizujac
w tekstach glosy na temat materialnego i niematerialnego dziedzictwa
Potudniowego Podlasia, w przestrzeni czas czytamy'. Dopisujemy zatem
swoje strony do takich publikacji, jak Doroty Filipiak ,,Bug z Tobg” czy
Sladami przodkéw”, w ktorej wybrzmi wypowiedz Zofii Dadun: ,,W tam-
tych czasach nie bylo ani telewizora, ani radia. Schodzili si¢ do domu i sta-
rzy, 1 mtodzi, i dzieci. Przy takich spotkaniach to $piewali$my, rozmawia-
liSmy 1 opowiadali$my”’; a Helena Dymitruczuk rzucita $wiatto na umarte
zwyczaje zwigzane z umartymi: ,,Byl zwyczaj, ze przy zmartym czuwano
dwie noce. Nie mozna byto go pochowa¢ wczesniej. Pdzniej wiozto si¢ go
do kos$ciota na msze¢ i chowano na cmentarzu. Po pogrzebie robiono obiad
z poczgstunkiem: kawa, herbata, ciasto. Odmawiano tez rdzaniec za zmarte-
go” (Filipiak, 2024; GOK Wisznice, b.d.).

1

Postugujemy si¢ formulg z ksiazki: Schlogel, K. (2009). W przestrzeni czas czytamy. O hi-
storii cywilizacji i geopolityce, przet. 1. Drozdowska, L. Musial, seria: Poznanska Biblio-
teka Niemiecka, Wydawnictwo Poznanskie.
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Na Potudniowym Podlasiu nierzadko wpisywano swoje dzialania
w porzadek kosmiczny. Choéby wspomniany w jednym z tekstoOw naszej
monografii zwyczaj orania pierwszej skiby ku stoncu jest sladem symboliki
solarnej obecnej w kulturze agrarnej. Ustanawiat on relacj¢ migdzy cztowie-
kiem a cyklem natury i sakralizowat pracg. Podobnie poszanowanie chleba
czy wyscielanie $ciezki tatarakiem w Wielkanoc byly na interesujacym nas
obszarze elementami synkretycznego systemu religijno-ludowego. Aniela
Halczuk w jednym z tekstow zebranych w naszym tomie mowi o korowaju
weselnym, towarzyszacym ceremonii zmiany statusu spotecznego; symbo-
lizowal ptodno$¢ 1 dobrobyt, byt znakiem wspolnotowej aprobaty zwigzku
i glebokiego zakorzenienia tradycji weselnych w kulturze agrarnej. Wzory
i ornamenty korowaja byly lokalnym kodem identyfikacyjnym, a umiejet-
no$¢ jego wykonania miata charakter specjalistyczny i przekazywano ja
ustnie.

Kontekstem dla wszystkich zgromadzonych miedzy oktadkami rozwa-
zan moze sta¢ si¢ koncepcja dwelling perspective Tima Ingolda. Nie miat
on watpliwosci, ze wiedza ludzi rodzi si¢ z ich relacji z miejscem (Ingold,
2018). Rozsiane po ksigzce refleksje nad glebokimi przeksztalceniami tutej-
szego krajobrazu, negatywnego wptywu uzytkowania ziemi, zagrozeniami
dla bior6znorodnosci warto zakotwiczy¢ w rozwazaniach Donny J. Hara-
way i Anny Lowenhaupt Tsing, ktore wprowadzity termin plantacjocen.
A wreszcie ustalenia znane czytelnikom ksiazki Richarda Sennetta z 2008
roku, ,,7he Craftsman”, wspolgraja z licznymi fragmentami, w ktorych
mowa o etosie rzemiosta. Autor podkresla — a my potwierdzamy to, obser-
wujac kobiety zaangazowane w tworzenie Szlaku Gingcych Zawodéow, tka-
jacych perebory, przygotowujacych korowaje i sgkacze — ze uczestnictwo
w praktyce rzemieslniczej sprzyja dobrostanowi cztowieka (Sennett, 2008).

Turystyka, jako dynamicznie rozwijajace si¢ zjawisko spoleczne i go-
spodarcze, coraz silniej wigze si¢ z zasobami kulturowymi odwiedzanych
miejsc. Dziedzictwo kulturowe — zar6wno w materialnym, jak i niemate-
rialnym wymiarze — odgrywa istotng role w ksztaltowaniu atrakcyjnosci re-
gionow oraz jakosci doswiadczen turystycznych, staje waznym elementem
budowania relacji migdzy odwiedzajacymi a miejscem. Wspodlczesny tury-
sta cze$ciej poszukuje autentycznos$cei i gtgbszego kontaktu z kulturg odwie-
dzanych spotecznosci, a region Potudniowego Podlasia sprzyja rozwojowi
turystyki typu slow.



Na granicy (pamigci). Wstep

Rosngca odbiorcza swiadomos¢ kulturowa sprzyja jednoczesnie rdzni-
cowaniu form uczestnictwa w turystyce. Obserwuje si¢ wyrazng heteroge-
nicznos$¢ postaw — od turystow zainteresowanych poznawaniem dziedzic-
twa w sposob selektywny, po osoby dazace do peliejszego zanurzenia sig
w lokalnej rzeczywisto$ci spoteczno-kulturowej. Zjawisko to stwarza nowe
wyzwania, ale i mozliwosci w zakresie zarzadzania dziedzictwem oraz jego
wykorzystania w procesach rozwoju lokalnego.

Niniejsza monografia koncentruje si¢ na problematyce niematerialne-
go dziedzictwa kulturowego obszaréw nadbuzanskich w konteks$cie prze-
mian zachodzacych zarowno w przestrzeniach miejskich, jak i wiejskich.
Publikacja stanowi rezultat dyskusji naukowej i wymiany do$§wiadczen ba-
daczy, badaczek i praktykow, ktoére mialy miejsce podczas 11 Konferencji
naukowo-branzowej ,,Niematerialne dziedzictwo kulturowe obszaré6w nad-
buzanskich w kreatywnych przestrzeniach miejskich i wiejskich”, zorgani-
zowanej w lutym 2026 roku w Biatej Podlaskiej.

Obszar nadbuzanski wyr6znia si¢ znacznym zroéznicowaniem kulturo-
wym, historycznym i etnograficznym. Szczegdlne znaczenie w niniejszym
opracowaniu przypisano subregionowi Potudniowego Podlasia. Tu prze-
nikaja si¢ rozne tradycje, zwyczaje i formy ekspresji kulturowej, a dzie-
dzictwo niematerialne tego obszaru — obejmujace m.in. praktyki spoteczne,
obrzedy, przekazy ustne czy wiedzg lokalng — pozostaje waznym no$nikiem
tozsamosci, a zarazem potencjatem rozwojowym, mozliwym do wykorzy-
stania w sposob tworczy i zrOwnowazony.

Dziedzictwo kulturowe wspotczesnych regiondéw pogranicza stanowi
jeden z najwazniejszych zasobow determinujacych tozsamos¢ tych terenow.
W warunkach postepujacej globalizacji i unifikacji wzorcoOw kulturowych
znaczenia nabiera refleksja nad lokalnymi formami pamigci i praktykami
spotecznymi. Autorki i autorzy zgromadzonych w niniejszym tomie stu-
diéw podejmuja problematyke dziedzictwa kulturowego w perspektywie
interdyscyplinarnej, taczac ustalenia nauk o kulturze, antropologii i histo-
rii. Podejmowane w tomie rozwazania wpisuja si¢ w nurt badan nad spo-
lecznym funkcjonowaniem dziedzictwa kulturowego, akcentujac jego rolg
w budowaniu kapitatu kulturowego.

Niniejsza publikacja zaledwie muska problematyke niematerialnego
dziedzictwa kulturowego Poludniowego Podlasia, stanowi przyczynek do
dalszych badan i refleksji nad jego znaczeniem we wspolczesnym $wie-
cie. Moze by¢ takze inspiracjg dla praktykow — przedstawicieli instytucji
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kultury, samorzadow czy organizacji spotecznych — do podejmowania dzia-
tan na rzecz ochrony i promocji lokalnych tradycji.

Redaktorka i redaktorzy monografii sktadaja podzigkowania wszyst-
kim osobom 1 instytucjom zaangazowanym w powstanie niniejszego opra-
cowania. Wyrazamy nadzieje, ze publikacja ta przyczyni si¢ do pogltebienia
wiedzy na temat niematerialnego dziedzictwa kulturowego obszaro6w nadbu-
zanskich oraz stanie si¢ impulsem do jego dalszego odkrywania i tworczego
wykorzystania w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spoteczno-gospodarcze;j.

Joanna Roszak, Grzegorz Godlewski, Dominik Dgbrowski
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MIEDZY PRZESZEOSCIA A PRZYSZEOSCIA.
DZIEDZICTWO KULTUROWE POLUDNIOWEGO
PODLASIA JAKO POTENCJAL ROZWOJOWY
REGIONU W PERSPEKTYWIE SLOW TOURISM

BETWEEN THE PAST AND THE FUTURE: THE CULTURAL
HERITAGE OF SOUTHERN PODLASIE AS A SOURCE OF
DEVELOPMENT POTENTIAL FOR THE REGION FROM

THE PERSPECTIVE OF SLOW TOURISM

Streszczenie

Celem rozdziatu jest ukazanie dziedzictwa kulturowego Poludniowego Podlasia
w perspektywie jego potencjatu rozwojowego oraz refleksja nad tym, w jakim
stopniu moze ono sta¢ si¢ podstawg przysztosci regionu. Rozdziat ma charakter
teoretyczno-koncepcyjny i opiera si¢ na analizie literatury przedmiotu dotyczacej
srodowiska lokalnego oraz koncepcji slow tourism jako alternatywnego modelu
rozwoju regionow peryferyjnych. W analizie zastosowano Trojwymiarowy Model
Srodowiska Lokalnego, co umozliwilo catosciowe ujecie zasobow oraz deficytow
Potudniowego Podlasia. Wyniki wskazuja, ze mimo istotnych ograniczen spotecz-
no-gospodarczych region dysponuje znaczacym potencjalem przyrodniczym i kul-
turowym sprzyjajacym rozwojowi turystyki typu slow. We wnioskach podkreslo-

no, ze dziedzictwo kulturowe moze sta¢ si¢ fundamentem przysztosci regionu pod

' https://orcid.org/0000-0001-5725-1693, e-mail: k.odyniec@uwb.edu.pl
Odyniec, K. (2026). Miedzy przesztoscig a przysztoscia. Dziedzictwo kulturowe Potu-
dniowego Podlasia jako potencjat rozwojowy regionu w perspektywie slow tourism. W:
J. Roszak, G. Godlewski, D. Dabrowski (red.), Miedzy tradycjq a kreacjq. Niematerial-
ne dziedzictwo kulturowe obszarow nadbuzanskich (s. 9-27). Akademia Bialska im. Jana
Pawta II. https://doi.org/10.29316/9788368103434 1


https://orcid.org/0000-0001-5725-1693
mailto:k.odyniec@uwb.edu.pl
https://doi.org/10.29316/9788368103434_1

Katarzyna Odyniec

warunkiem odejscia od jego wylacznie archiwizacyjnego ujmowania oraz wiacze-
nia go w zrownowazone praktyki rozwoju lokalnego, wsrod ktorych slow tourism

stanowi jedna z kluczowych mozliwosci.

Stowa kluczowe: dziedzictwo kulturowe, srodowisko lokalne, slow tourism, poten-

cjat, Potudniowe Podlasie

Abstract

The aim of this chapter is to present the cultural heritage of Southern Podlasie from
the perspective of its developmental potential and to reflect on whether, and to what
extent, it can serve as a foundation for the region’s future. The chapter is theoretical
and conceptual in nature and is based on an analysis of the relevant literature
concerning the local environment and the concept of slow tourism as an alternative
model for the development of peripheral regions. The analysis employs the Three-
Dimensional Model of the Local Environment, which enables a comprehensive
assessment of the resources and deficiencies of Southern Podlasie. The findings
indicate that, despite significant socio-economic constraints, the region possesses
substantial natural and cultural assets that are conducive to the development
of slow tourism. The conclusions emphasize that cultural heritage can become
a cornerstone of the region’s future, provided that it is no longer viewed solely as an
object of preservation and archiving, but is instead integrated into sustainable local
development practices. Among these practices, slow tourism emerges as one of the

most important opportunities.

Keywords: cultural heritage, local environment, slow tourism, potential, Southern
Podlasie

Wstep

W ostatnich latach zagadnienie dziedzictwa kulturowego przestaje by¢
postrzegane wylacznie w kategoriach ochrony przesztosci, a zaczyna funk-
cjonowac¢ jako istotny zasdb rozwojowy regionow, zwlaszcza tych o cha-
rakterze peryferyjnym i wiejskim. Zmiana ta oznacza nie tylko przesunigcie
akcentu z archiwizacji na tworcze wykorzystywanie, lecz takze redefinicje
relacji pomiedzy przesztoscig a terazniejszo$cig miejsc. Dziedzictwo kultu-
rowe coraz czesciej traktowane jest jako potencjalny fundament budowania



Migdzy przeszto$cia a przysztoscia. Dziedzictwo kulturowe Potudniowego Podlasia...

tozsamosci lokalnej, spdjnosci spotecznej oraz nowych form aktywnosci
gospodarczej, osadzonych w specyfice miejsca i jego historii (Odyniec,
2024). Jednocze$nie narasta refleksja nad granicami takiego podejscia —nad
ryzykiem uproszczenia, instrumentalizacji czy komercjalizacji dziedzic-
twa, szczegodlnie w kontekscie rozwoju turystyki masowej. W konsekwen-
cji coraz wyrazniej rysuje si¢ potrzeba mys$lenia o dziedzictwie nie jako
o zamknietym zasobie przesztosci, lecz jako o procesie, ktory ujawnia sig
w sposobach pamigtania, interpretowania i aktualizowania minionych do-
$wiadczen w terazniejszos$ci oraz w projektowaniu przyszlosci regionu.

Postawienie pytania o przysztos¢ Potudniowego Podlasia? nieuchron-
nie prowadzi do refleksji nad znaczeniem jego przesztosci oraz nad spo-
sobami jej obecnosci dzi$. Relacja pomiedzy przesztoscia, terazniejszosciag
i przyszto$cia regionu opiera si¢ na napig¢ciu i wspotzaleznosci migdzy tymi
wymiarami czasu. Przeszlos¢ — utrwalona w krajobrazie, pamieci zbioro-
wej, lokalnych praktykach kulturowych i strukturach spotecznych — sta-
nowi punkt odniesienia dla wspotczesnych decyzji, aspiracji i wyobrazen
0 rozwoju, ale nie determinuje ich w sposdb jednoznaczny. Jak pokazuja
analizy relacji pamigci i miejsca, pami¢¢ nie jest jedynie magazynem minio-
nych faktow, lecz procesem spotecznie i kulturowo konstruowanym, ktory
— osadzony w konkretnym miejscu — ma charakter potencjalny i sprawczy,
umozliwiajacy uruchamianie podmiotowosci jednostek i wspolnot (Theiss,
Mendel, 2016). Przysztos¢ nie jawi si¢ zatem jako proste przedtuzenie prze-
sztych form zycia i organizacji spotecznej, lecz jako przestrzen wyborow,
reinterpretacji i negocjowania znaczen. Kluczowe staje si¢ pytanie nie tylko
0 to, jaka przesztos¢ region dziedziczy, lecz takze jaka przesztos¢ jest zdol-
ny tworczo przetwarzaé i wlgczaé w obieg wspotczesnych praktyk spotecz-
nych, kulturowych i gospodarczych, aby stata si¢ ona zasobem terazniej-
szo$ci 1 przysztosci. Przysztos¢ regionu jest jej potencjalnym rozwinigciem,
zaleznym od sposobow pracy z pamigcig miejsca oraz od spotecznych wy-
borow dotyczacych kierunkéw rozwoju.

Celem niniejszego rozdziatu jest ukazanie dziedzictwa kulturowe-
go Potudniowego Podlasia w perspektywie jego potencjalu rozwojowego
oraz podjecie refleksji nad tym, czy i w jakim stopniu moze ono stac si¢

2 Potudniowe Podlasie rozumiane jest w niniejszym rozdziale jako historyczno-kulturo-

wy subregion pogranicza polsko-biatorusko-ukrainskiego, ktorego rdzen stanowi powiat
bialski — obszar bedacy jednoczesnie przedmiotem wezesniejszych badan autorki nad $ro-
dowiskiem lokalnym (Odyniec, 2024).
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fundamentem przysztosci regionu, a nie jedynie zapisem przesztosci. Roz-
dzial ma charakter teoretyczno-koncepcyjny i opiera si¢ na analizie litera-
tury przedmiotu dotyczacej koncepcji slow tourismu oraz jej znaczenia dla
rozwoju regionow peryferyjnych i wiejskich. Podjete analizy zmierzaja do
uchwycenia kluczowych zatozen modelu slow tourism oraz rozpoznania
mozliwos$ci jego zastosowania w odniesieniu do specyficznych uwarun-
kowan Potudniowego Podlasia. Ambicjg autorki rozdziatlu jest wniesienie
wktadu do dyskusji nad rolg dziedzictwa kulturowego w procesach rozwoju
lokalnego oraz nad potencjatem slow tourismu jako narzedzia budowania
przysztosci regionu w sposob zrownowazony, bez rezygnacji z autentycz-
nosci, lokalnej tozsamosci 1 zakorzenienia w miejscu.

Material i metoda

Material badawczy stanowita literatura naukowa, poswigcona zagad-
nieniu slow tourism, turystyce zrownowazonej, turystyce opartej na dzie-
dzictwie kulturowym oraz alternatywnym modelom rozwoju turystyki
w regionach peryferyjnych. Analizie poddano dziewigtnascie artykutow
naukowych wytonionych z migdzynarodowych baz danych (m.in. Scopus,
Web of Science, Google Scholar, ResearchGate), opublikowanych w re-
cenzowanych czasopismach naukowych (tabela 1). Dobor publikacji miat
charakter celowy 1 ograniczony zostal do prac, ktore w sposdb bezposredni
odnosily si¢ do idei ,,powolnego podrézowania”, lokalnosci, autentycznosci
doswiadczenia turystycznego oraz roli spotecznosci lokalnych w tworzeniu
oferty turystyczne;j.

Wyszukiwanie literatury przeprowadzono z wykorzystaniem na-
stepujacych stow kluczowych i ich kombinacji (w jezyku angielskim):
WSlow tourism”, |, slow travel”, ,,overtourism”, ,jmass tourism”, ,tourism
authenticity”, ,,tourism development” oraz ,peripheral regions”, ,heritage
tourism”. Wyszukiwanie objeto publikacje z lat 1991-2026, bez ograniczen
dotyczacych typu wydawnictwa (artykuly, rozdziaty monograficzne, ra-
porty branzowe), pod warunkiem ich recenzyjnego lub instytucjonalnego
charakteru. Wstepna selekcja odbyla si¢ na podstawie przegladu tytutow
i abstraktow, a publikacje spetniajace przyjete kryteria poddano nastgpnie
petnej lekturze i wiaczono do dalszej analizy.
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Tabela 1. Korpus badawczy — wykaz artykutow naukowych poddanych

analizie
Lp. Autor(rzy) Rok Tytul
F. Almeida Garcia Touristification and expansion of short-
A. Monserrat-Febrer . . L
1 , 2025 | term rentals in Mediterranean destinations:
R. Macias the case of rural areas
M. Coll Ramis
2 A. Amore 2020 | Overtourism. issues, realities and solutions
B. Brollo . o L
3 A. Esposito 2026 Overtourism omc]le gqueztabzlzly crisis in
D. Festa
4 P. Corvo 2017 Slow food in slow tourism
R. Matacena
5 1. Jovanovié 2022 Slow tourism in the post-Covid era: the
J. Poto¢nik Topler case of Montenegro
J. Jover Who is the city for? Overtourism, lifestyle
6 ] 2020 . . LT
1. Diaz-Parra migration and social sustainability
M. Kozak o . s
7 G. Cetin 2004 Reposztlomngdworl; andt lel:f,n;e. digital
7 Alrawadich nomads versus tourists
8 A. Kumar 2019 Slow tourism a new phenomenon
9 L. M. Lumsdon 2011 Developing a conceptual framework for
P. McGrath slow travel: a grounded theory approach
A. Manthiou Slow tourism: conceptualization and
10 P. Klaus 2022 interpretation — a travel vioggers’
V. H. Luong perspective
H. Oh
11 A. G. Assaf 2016 |  Motivations and goals of slow tourism
S. Baloglu
Enmeshment aesthetics: social media,
12 K. Phikrohkit 2023 | mobility, and materiality in Chiang Mai,
Thailand
Z. Serdane c walisine slow fourism:
13 | A. Maccarrone-Eaglen | 2020 onceptua l?ng fS o Lmttrfsm.
S Sharifi a perspective from Latvia
W. Shang Examining st.ructural.relatl.onshlps among
brand experience, existential authenticity,
14 Q. Yuan 2020 . .
and place attachment in slow tourism
N. Chen L
destinations
B. Sousa Slow fouri fouri I five i
15 R. Santos 2021 ow ourzszm'asbal (ZH’ISIIH a err;a ive to
A. Lubowiecki-Vikuk sustdmnabie devefopmen
B. F. Timms Slow tourism at the Caribbean’s
16 2012 . )
D. Conway geographical margins
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Lp. Autor(rzy) Rok Tytul
J. Towner . .
17 G. Wall 1991 History and tourism
M. Verissimo
M. Moraes . . .
18 7 Breda 2020 Overtourzsm'an'd tourlsmph?bza.
.. a systematic literature review
A. Guizi
C. Costa
F. Weber
F. Eggli Measuring overtourism: indicators for
19 . . 2019 . o
U. Meier-Crameri overtourism: challenges and opportunities
J. Stettler

Zrbdto: opracowanie wilasne.

Zastosowang metodg badawcza byta analiza tresci literatury, obejmuja-
ca identyfikacje kluczowych poje¢, kategorii analitycznych oraz dominujg-
cych kierunkéw interpretacyjnych obecnych w nurcie slow tourism. Analiza
miala charakter jako$ciowy i interpretacyjny, a jej celem byta rekonstruk-
cja gtownych zatozen teoretycznych oraz wyodrebnienie elementow istot-
nych z punktu widzenia potencjalnej aplikacji modelu ,,powolnej turystyki”
w konkretnym $rodowisku lokalnym.

W dalszym etapie przeprowadzono analiz¢ koncepcyjng polegajaca na
zestawieniu wnioskow plynacych z literatury z charakterystyka Poludnio-
wego Podlasia przedstawiona w Trojwymiarowym Modelu Srodowiska
Lokalnego (Odyniec, 2024). Pozwolilo to na ukazanie zgodnosci pomig-
dzy zalozeniami slow fourism a zasobami przyrodniczymi, kulturowymi
i spotecznymi regionu, a takze na identyfikacj¢ potencjalnych barier i za-
grozen zwiazanych z jego wdrazaniem. Przedstawiona analiza ma charakter
teoretyczno-koncepcyjny i opiera si¢ wylacznie na przegladzie literatury
przedmiotu oraz zestawieniu jej wnioskéw z charakterystyka regionu. Nie
zostata ona zweryfikowana badaniami empirycznymi, ktére pozwolityby
oceni¢ rzeczywisty potencjal wdrozenia zalozen slow tourism w prakty-
ce spotecznos$ci lokalnych Potudniowego Podlasia. Stanowi to $wiadome
ograniczenie niniejszego opracowania i jednoczes$nie wskazuje kierunek
dalszych badan, jakosciowych (np. wywiadow z mieszkancami, przedstawi-
cielami samorzadow i podmiotami branzy turystycznej) oraz ilo§ciowych.
Analiza literatury stanowi zatem punkt wyjscia do dalszych rozwazan nad
tym, w jakim stopniu dziedzictwo kulturowe Potudniowego Podlasia moze
sta¢ si¢ zasobem przysztosci regionu w warunkach wspotczesnych wyzwan
spoteczno-ekonomicznych.
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Wyniki
Trzy wymiary srodowiska lokalnego Potudniowego Podlasia

Srodowisko lokalne, jedna z kluczowych kategorii w naukach spo-
tecznych, odnoszaca si¢ do zbioru relacji spotecznych, instytucji, norm,
warto$ci oraz warunkow przestrzennych funkcjonujacych na okres§lonym
terytorium, jest rozpatrywane nie tylko jako fizyczna przestrzen zamiesz-
kania, lecz takze jako dynamiczny uktad interakcji miedzyludzkich, ktory
wptywa na ksztattowanie tozsamosci jednostek, wzorcéw zachowan oraz
procesow integracji i dezintegracji spotecznej. Analiza Srodowiska lokalne-
go pozwala badaczom lepiej zrozumie¢ mechanizmy funkcjonowania spo-
teczenstwa w skali mikro oraz zaleznos$ci zachodzace pomigdzy jednostka,
grupa a szerszym systemem spotecznym.

Istnieje wiele roznych sposobow opisywania $rodowiska lokalnego
(Mendel, 2006; Pilch, 1995; Przectawska, 1996; Theiss, 2001), jednakze
na potrzeby niniejszego tekstu przyjeto Trojwymiarowy Model Srodowiska
Lokalnego (Odyniec, 2024, s. 21-22). Zgodnie z nim $rodowisko lokalne
ksztattuje si¢ na przecigciu trzech wymiaréw: horyzontalnego, wertykalne-
go oraz temporalnego. Model ten umozliwia cato$ciowe ujecie srodowiska
lokalnego, takze w jego najszerszym rozumieniu, porzadkujac réznorodne
elementy rzeczywisto$ci spotecznej i kulturowej w spojny schemat anali-
tyczny. Kazdy z wymiar6w zawiera zardwno istotny zasob i potencjat dane-
g0 miejsca, jak i ujawnia jego deficyty oraz obszary problemowe. Co istot-
ne, model ten nie stanowi wylacznie konstruktu teoretycznego, lecz moze
by¢ z powodzeniem wykorzystywany jako narzedzie analizy konkretnych
srodowisk lokalnych (rysunek 1). W dalszej cze$ci rozdziatu poszczegol-
ne wymiary zostang scharakteryzowane w odniesieniu do Potudniowego
Podlasia.
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Rysunek 1. Trojwymiarowy model srodowiska lokalnego

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Odyniec, 2024.

Wymiar horyzontalny srodowiska lokalnego pozwala uchwyci¢ przede
wszystkim przestrzenne i administracyjne uwarunkowania funkcjonowania
regionu, ktére w przypadku Potudniowego Podlasia majg szczegdlne zna-
czenie. Obszar ten polozony jest peryferyjnie, na obrzezach kraju, w bez-
posrednim sgsiedztwie granicy z Biatorusia, co w sposob trwaty wplywa
na jego rozwoj spoteczno-gospodarczy, dostepnos¢ infrastrukturalng oraz
pozycje w szerszych uktadach regionalnych. Przygraniczne usytuowanie,
zamiast stawac¢ si¢ impulsem rozwojowym, przez dtugi czas sprzyjalo ra-
czej marginalizacji regionu i poglgbianiu poczucia oddalenia od centréw
decyzyjnych.

Niski poziom urbanizacji, ograniczona industrializacja oraz brak du-
zych osrodkoéw miejskich sprawiaja, ze Poludniowe Podlasie pozostaje ob-
szarem niezwykle czystym przyrodniczo i w niewielkim stopniu zdegra-
dowanym $rodowiskowo. Krajobraz tworzg tu rozlegte pola uprawne, taki,
lasy oraz niewielkie miejscowosci o rozproszonej zabudowie, czesto zacho-
wujacej tradycyjne formy architektoniczne. Jest to przestrzen estetycznie
atrakcyjna i harmonijna, a jednoczes$nie stabo rozpoznana i rzadko obecna
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w dominujacych narracjach turystycznych, co paradoksalnie czyni jg nie
tylko bariers, ale takze zasobem.

Ten sam uktad przestrzenny, ktory sprzyja zachowaniu walorow przy-
rodniczych i krajobrazowych, ujawnia jednak powazne problemy spotecz-
no-ekonomiczne regionu. Rolniczy charakter Potudniowego Podlasia, nie-
wielkie zroznicowanie lokalnej gospodarki oraz ograniczony rynek pracy
powoduja, ze mozliwos$ci zatrudnienia poza rolnictwem i podstawowymi
ustugami sg mocno zawezone. Skutkuje to zjawiskami dlugotrwatego bez-
robocia, migracjami zarobkowymi oraz odptywem ludzi mtodych i wy-
ksztalconych, co w konsekwencji prowadzi do postgpujacego starzenia si¢
populacji i wyludniania wielu miejscowosci.

Problemy te wzmacniane sg przez stabg dostepnos¢ komunikacyjna,
ograniczong infrastrukture oraz utrudniony dostep do specjalistycznych
ushug — w tym opieki zdrowotnej, wsparcia spotecznego czy oferty eduka-
cyjnej i kulturalnej. W wymiarze codziennych do$wiadczen mieszkancow
przektada si¢ to na obnizony poziom zycia, poczucie marginalizacji oraz
narastajgce nierownosci pomi¢dzy Potudniowym Podlasiem a lepiej rozwi-
nietymi regionami kraju. Funkcjonujace instytucje lokalne — szkoty, osrodki
kultury, jednostki pomocy spotecznej czy organizacje pozarzadowe — czgsto
dziataja w warunkach ograniczonych zasobow finansowych i kadrowych,
co utrudnia im skuteczne reagowanie na ztozone problemy spoleczne.

Wymiar horyzontalny srodowiska lokalnego odstania zatem wyrazna
ambiwalencje Poludniowego Podlasia: z jednej strony region ten dysponuje
znaczacym potencjalem przyrodniczym, krajobrazowym i przestrzennym,
z drugiej za$ zmaga si¢ z narastajacymi trudnosciami demograficznymi, go-
spodarczymi i infrastrukturalnymi.

Drugim wymiarem $rodowiska lokalnego jest wymiar wertykalny,
odnoszacy si¢ do sfery kultury, wartoSci oraz znaczen nadawanych rze-
czywisto$ci spolecznej. Obejmuje on takie elementy, jak tradycja, kultura
regionalna, religia, jezyk i lokalna gwara, relacje spoteczne i sasiedzkie,
obowigzujace systemy norm i ocen, a takze rodzing jako podstawowe sro-
dowisko przekazu wartosci i pamieci migdzypokoleniowej. W przypadku
Potudniowego Podlasia wymiar ten ma szczegdlne znaczenie, poniewaz
stanowi jedno z najwazniejszych, a zarazem najbardziej ztozonych zrodet
tozsamosci regionu.

Potudniowe Podlasie charakteryzuje si¢ wyjatkowym bogactwem
kulturowym wynikajacym z wielowiekowego wspotistnienia réoznych grup
wyznaniowych i kulturowych. Wielokulturowos¢ i wieloreligijnos$¢ regionu
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w wielu miejscach pozostajg zywym doswiadczeniem spotecznym. Obec-
nos$¢ katolikow, prawostawnych, unitow oraz sladow tradycji tatarskiej i zy-
dowskiej tworzy specyficzny krajobraz duchowy, w ktérym réznorodnosc
byta i nadal bywa codziennoscia (Adamowski, 1994; Halczuk, 2008; Ody-
niec, 2019; Szolucha, 2016).

W ostatnich latach zauwazalny jest proces stopniowego odbudowywa-
nia i wzmacniania tozsamosci lokalnej, w ktérym znaczacg role odgrywaja
organizacje pozarzadowe, lokalni liderzy oraz instytucje kultury. Ich dziata-
nia koncentruja si¢ na przeciwdzialaniu zjawisku spolecznego zapominania
(Connerton, 2008), ,,odkopywaniu” lokalnej pamigci oraz przywracaniu zna-
czenia historiom i doswiadczeniom dotad marginalizowanym lub przemil-
czanym. Pami¢¢ miejsca, traktowana jako zasob kulturowy, staje si¢ w ten
sposob narzedziem pracy nad wspolnota i jej sprawczoscig (Odyniec, 2024).

Jednoczesnie wymiar wertykalny ujawnia napigcia i zagrozenia cha-
rakterystyczne dla regionow peryferyjnych. Przerwanie miedzypokolenio-
wej transmisji kulturowej, ostabienie wiezi sasiedzkich, migracje mtodego
pokolenia oraz postepujaca homogenizacja i globalizacja kultury sprzyjaja
erozji lokalnej odrebnosci. W tym kontekscie dziedzictwo kulturowe Potu-
dniowego Podlasia jawi si¢ nie tylko jako zapis przesztosci, lecz jako obszar
negocjowania znaczen i tozsamosci, ktorego przysztos¢ zalezy od $wiado-
mych dziatan podejmowanych na poziomie lokalnym.

Trzecim wymiarem $rodowiska lokalnego jest 0w temporalny, ukazu-
jacy wspotobecnos¢ przeszlosci, terazniejszosci i przysztosci w codziennym
doswiadczeniu mieszkancow. Przeszto$¢ oddziatuje swoim bagazem histo-
rycznych doswiadczen na terazniejszos¢, w ktorej toczy si¢ zycie spoteczne,
jednoczesnie w przysztosci lokowane sg plany, nadzieje i oczekiwania do-
tyczace zarowno losow jednostek, jak i catego regionu. W przypadku Potu-
dniowego Podlasia wymiar temporalny nabiera szczegolnej intensywnosci,
gdyz slady przesztosci sa tu stale obecne i wyraznie wpisane w krajobraz
oraz pamie¢ zbiorows.

Historia regionu przemawia poprzez przydrozne krzyze i kapliczki,
cmentarze roznych wyznan, miejsca pamigci — niekiedy zapomniane, za-
tarte, pozbawione opisu, a czasem dopiero wspoétczesnie odkrywane. Kra-
jobraz Potudniowego Podlasia jest w tym sensie nasycony znaczeniami,
w ktorym niemal kazdy fragment przestrzeni moze odsyta¢ do minionych
wydarzen, doswiadczen granicznosci, przemocy, przesiedlen czy religijnej
i kulturowej r6znorodnosci. Przeszto$¢ nie jest tu zamknigtym rozdziatem,
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lecz stale powraca — czgsto w sposéb cichy, niedopowiedziany, wymagajacy
interpretacji.

Obserwowaé¢ mozna wyrazne zainteresowanie przywracaniem i po-
rzagdkowaniem lokalnej historii, podejmowane przez regionalistow, spolecz-
nikow 1 lokalnych lideréw. Dziatania te przybieraja posta¢ dokumentowa-
nia relacji §wiadkow, gromadzenia archiwaliow, tworzenia izb pamieci oraz
publikacji o charakterze historyczno-wspomnieniowym. Jest to §wiadoma
praca na rzecz przeciwdziatania spolecznemu zapominaniu oraz ocalenia od
niepamigci tego, co stanowi najcenniejszy zasob kulturowy regionu — do-
$wiadczen ludzi i miejsc (Chorazy, 2009; Odyniec, 2012; Tarasiuk, 2006).

Jednoczesnie mieszkancy Potudniowego Podlasia zyja ,tu i teraz”,
w rzeczywistos$ci naznaczonej licznymi problemami spoteczno-gospo-
darczymi. Codzienne wyzwania zwigzane z pracg, migracja, dostepem do
ushug czy jakoS$cig zycia sprawiaja, ze zwrocenie ku przysztosci staje si¢ ko-
niecznos$cig. Przyszlos¢ pojawia si¢ w lokalnych narracjach jako przestrzen
nadziei na poprawe warunkéw zycia, zahamowanie procesoOw depopulacji
oraz lepsze wykorzystanie posiadanych zasobow. To wlasnie terazniejsze
problemy staja si¢ kluczowa kwestig przysztosci — zarbwno w wymiarze
indywidualnym, jak i regionalnym. Pami¢¢ i doswiadczenie historyczne ak-
tywnie wplywaja na sposob myslenia o rozwoju regionu. Natomiast dzie-
dzictwo kulturowe staje si¢ potencjalnym zasobem w poszukiwaniu drog
wyjscia z obecnych trudnosci i budowania wizji przysztosci.

Turystyka w srodowisku lokalnym: miedzy potencjatem rozwoju a kryzysem
masowosci

Wspolczesna turystyka stanowi istotny element globalnej gospodarki
i w wielu krajach odgrywa kluczowa role w strukturze produktu krajowego
brutto oraz rynku pracy. W licznych regionach §wiata rozwdj turystyki stat
si¢ strategicznym narzedziem wzrostu gospodarczego, umozliwiajac uru-
chomienie lokalnych zasobow oraz generowanie dochodéw w obszarach
o ograniczonych alternatywach rozwojowych (Butler, Dodds, 2019; Jova-
novi¢, Potocnik Topler, 2022). Dla wielu spotecznosci lokalnych turystyka
oznacza realng szans¢ poprawy warunkoéw zycia oraz ograniczenia ryzyka
ubostwa, zwlaszcza na obszarach peryferyjnych i wiejskich. Historyczne
uwarunkowania tego procesu, si¢gajace poczatkdéw turystyki masowej,
wskazuja, ze mechanizmy te majg charakter dtugofalowy i strukturalny
(Towner, Wall, 1991).
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Jednoczes$nie ostatnie dekady przyniosty proces intensywnej demo-
kratyzacji podrézowania. Rozwoj tanich linii lotniczych, rozbudowa infra-
struktury noclegowej oraz szybkie upowszechnienie cyfrowych platform
rezerwacyjnych i aplikacji mobilnych sprawity, ze podrézowanie przestato
by¢ przywilejem elit, stajac si¢ doswiadczeniem dostgpnym dla szerokich
grup spotecznych (Kumar, 2019; Jovanovi¢, Poto¢nik Topler, 2022). Wpltyw
na wspolczesne wzorce mobilnosci maja rowniez media spotecznosciowe,
blogi i portale turystyczne, ktore nie tylko inspiruja, lecz takze intensyfikuja
zjawisko ,,odkrywania” i szybkiej popularyzacji kolejnych destynacji (Od-
rowaz-Coates, Odyniec, 2025).

Model rozwoju oparty na turystyce umozliwia aktywizacje potencjatu
miejsc poprzez ekonomiczne wykorzystanie zasobow przyrodniczych, kul-
turowych i spotecznych. Dziedzictwo kulturowe, krajobraz oraz lokalno$¢
staja si¢ zasobami rynkowymi, ktére moga przyczynia¢ si¢ do rewitalizacji
przestrzeni, rozwoju ustug oraz wzmocnienia rozpoznawalnos$ci regionow.
W wielu przypadkach turystyka sprzyjala ochronie tradycyjnych praktyk,
rzemiosta i lokalnej kultury, nadajagc im nowy sens ekonomiczny (Silva Vi-
dal Saraiva, 2015).

Roéwnolegle jednak coraz wyrazniej ujawnia si¢ ciemna strona roz-
woju turystyki. Nadmierna koncentracja ruchu turystycznego prowadzi do
degradacji $rodowiska przyrodniczego, przeciagzenia infrastruktury oraz
glebokich zmian spotecznych i kulturowych. Zjawisko overtourismu, coraz
czesciej opisywane w literaturze, odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej skala tury-
styki przekracza zdolnos$¢ absorpcyjng miejsca, prowadzac do utraty jakosci
zycia mieszkancéw oraz erozji autentycznosci doswiadczenia turystyczne-
go (Butler, Dodds, 2019).

Problem ten szczegdlnie widoczny jest w duzych miastach i destyna-
cjach o wysokich walorach kulturowych, gdzie nadmierny naptyw turystow
powoduje komercjalizacj¢ przestrzeni, wzrost kosztow zycia oraz wypie-
ranie mieszkancow z historycznych centrow miast. Turystyka, zamiast
wzmacnia¢ lokalne wspdlnoty, staje si¢ czynnikiem konfliktéw spotecznych
1 narastajacego oporu mieszkancow wobec dominujgcego modelu rozwoju
(Verissimo i in., 2020).

Negatywne skutki turystyki ujawniajg si¢ rOwniez na terenach cen-
nych przyrodniczo, gdzie presja inwestycyjna prowadzi do niekontrolo-
wanej zabudowy, niszczenia krajobrazu i naruszania lokalnych ekosyste-
mow. Jak podkreslajg autorzy analizujacy zjawisko overtourismu, w wielu
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przypadkach powstawanie nowych hoteli i komplekséw turystycznych od-
bywa si¢ kosztem obszarow, ktdre powinny podlegaé szczegolnej ochronie,
co prowadzi do trwatych strat srodowiskowych (Brollo i in., 2026).

W odpowiedzi na te procesy coraz czgsciej pojawiajg si¢ protesty spo-
teczne oraz krytyka modelu rozwoju opartego na ilosci i wzroscie. Miesz-
kancy miast, takich jak Barcelona czy Lizbona otwarcie sprzeciwiajg si¢
logice masowej turystyki, wskazujac na utrate kontroli nad przestrzenia
zycia oraz marginalizacje lokalnych potrzeb. Turystyka, ktéra miata by¢
narz¢dziem rozwoju, staje si¢ zrodlem napigé i symbolem nierdwnowagi
pomiedzy interesem globalnym a lokalnym.

Narastajaca krytyka turystyki masowej oraz do§wiadczenia zwigzane
z overtourismem prowadzg do poszukiwania alternatywnych modeli podro-
zowania. Coraz czgséciej wskazuje si¢ na potrzebe odejscia od logiki przy-
spieszenia i nadmiaru na rzecz podej$¢ opartych na uwaznosci, lokalnosci
i relacyjnosci. W tym kontekscie slow tourism jawi si¢ nie jako chwilowa
moda, lecz jako odpowiedz na strukturalny kryzys wspotczesnej turystyki
1 probe przywrocenia rownowagi pomig¢dzy gosciem, miejscem i spolteczno-
$cig lokalng (Kumar, 2019).

Slow tourism jako alternatywny model rozwoju srodowiska lokalnego

Slow tourism stanowi koncepcj¢ podrézowania zakorzeniong w szer-
szym nurcie spolecznokulturowym okreslanym mianem slow movement,
ktory wylonit sie jako krytyczna reakcja na przyspieszenie zycia, dominacjg
konsumpcji oraz instrumentalne traktowanie czasu i przestrzeni. Ruch ten
obejmuje m.in. inicjatywy takie jak slow food, slow city, slow life czy slow
education 1 akcentuje potrzebg odzyskania kontroli nad rytmem codzienno-
$ci oraz relacjami spotecznymi. Jest refleksyjnym podejsciem do mobilno-
$ci, czasu wolnego 1 do§wiadczenia miejsca (Niezgoda, Markiewicz, 2014).

W literaturze przedmiotu slow tourism jest definiowany jako przeci-
wienstwo turystyki masowej, skoncentrowanej na krotkotrwatych, inten-
sywnych wizytach oraz ,,odhaczaniu atrakcji na checklistach”. Zamiast tego
promuje on spowolnienie tempa podrézowania, dluzszy pobyt w jednej
destynacji oraz $wiadome ograniczenie liczby odwiedzanych miejsc. Jak
podkresla Kumar (2019), istota slow tourism jest zmiana logiki konsumpcji
turystycznej: z ilo§ciowej na jako$ciowa, z orientacji na efekt na orientacje
na proces i do§wiadczenie.
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Slow tourism zaktada odejscie od zunifikowanych modeli noclego-
wych na rzecz mniejszych, lokalnie zakorzenionych form go$cinnosci, ktore
sprzyjaja bezposrednim kontaktom z mieszkancami i lokalnym sposobem
zycia. Turysta staje si¢ tymczasowym uczestnikiem lokalnego rytmu dnia,
kultury i relacji (Jovanovi¢, Poto¢nik Topler, 2022). Kluczowe znaczenie
zyskuja autentycznosc¢, prostota oraz uwaznosc, sprzyjajace ,,pogtebionemu
doswiadczaniu miejsca”.

Istotnym komponentem slow tourism jest lokalna kuchnia. Jedzenie
jako forma doswiadczania miejsca staje si¢ medium kontaktu kulturowego
i no$nikiem lokalnej tozsamosci. Oparcie oferty gastronomicznej na rodzi-
mych produktach, tradycyjnych recepturach i lokalnych sieciach wytwor-
czych wzmacnia poczucie autentycznosci oraz sprzyja zrownowazonemu
rozwojowi regionéw (Corvo, Matacena, 2017). Podobnie Kacprzak i Gralak
(2015) podkreslaja, ze slow tourism odgrywa istotng role w ksztattowaniu
wizerunku regionow, poniewaz eksponuje to, co lokalne, unikatowe i trudne
do skopiowania.

Doswiadczenia ostatnich lat, zwlaszcza okresu pandemii COVID19,
dodatkowo wzmocnity znaczenie slow tourism jako odpowiedzi na kry-
zys masowej mobilnos$ci. Jovanovi¢ i Poto¢nik Topler (2022) wskazuja, ze
zmeczenie przyspieszonym stylem zycia, niepewnos¢ oraz potrzeba bezpie-
czenstwa i dobrostanu sprzyjaja poszukiwaniu form turystyki opartych na
spokoju, bliskosci natury i glebszych relacjach z miejscem. Slow fourism
mozna zatem postrzega¢ jako alternatywny paradygmat rozwoju turystyki,
ktory taczy troske o jakos¢ do§wiadczenia turystycznego z odpowiedzialno-
$cig wobec lokalnych spotecznos$ci i sSrodowiska. To proponowanie odmien-
nej filozofii podrozowania, opartej na relacji, uwaznosci i zakorzenieniu
W miejscu.

Potudniowe Podlasie i slow tourism — relacja wzajemnych korzysci

Potudniowe Podlasie, mimo probleméw z jakimi boryka si¢ na co
dzien — zwtaszcza ekonomicznych i infrastrukturalnych — dysponuje poten-
cjatem, ktory czyni je wyjatkowo podatnym gruntem dla rozwoju turystyki
typu slow. Region oferuje przede wszystkim to, czego coraz czgsciej po-
szukujg tacy turysci: przestrzen nieprzeksztatcong przez masowa turystyke,
krajobraz pozbawiony intensywnej zabudowy oraz rytm zycia odmienny od
logiki pospiechu i nadmiaru. Dolina Bugu, uznawanego za jedng z ostat-
nich duzych rzek Europy zachowujacych w znacznym stopniu naturalny

22



Migdzy przeszto$cia a przysztoscia. Dziedzictwo kulturowe Potudniowego Podlasia...

charakter — wraz z mozaika lak, starorzeczy, lasow i obszardw objetych
ochrong w ramach sieci Natura 2000, tworzy $§rodowisko sprzyjajace uwaz-
nemu, niespiesznemu obcowaniu z przyroda.

Roéwnie istotnym zasobem regionu jest jego zaplecze spoteczno-kultu-
rowe. Potudniowe Podlasie oferuje bogate, cho¢ wciaz jeszcze niedostatecz-
nie docenione dziedzictwo pogranicza — wielokulturowos$¢, wspotobecnosé
roznych tradycji religijnych, gware tutejsza, lokalne zwyczaje, obrzedo-
wos¢, rzemiosto oraz kuchni¢ regionalng. Sg to elementy trudne do standa-
ryzacji i masowej komercjalizacji, a jednoczesnie kluczowe z perspektywy
slow tourism, opierajacej si¢ na autentycznosci codziennych praktyk, a nie
na ich inscenizacji pod potrzeby rynku komercyjnego. Region oferuje takze
mozliwo$¢ budowania relacji — rozmowy, wspodlnego positku, poznawania
historii ,,z pierwszej reki”. Poniewaz turysta slow nie oczekuje wyrezysero-
wanego spektaklu, to taki model turystyki ogranicza ryzyko folkloryzacji,
upraszczania kultury i sprowadzania jej do produktu sticte konsumpcyjnego.

Relacja miedzy Potudniowym Podlasiem a zjawiskiem slow tourism
jest jednak komplementarna, a korzysci okazuja si¢ obustronne. Pierwsze
oferuje przestrzen, autentycznos$¢ i ciszg, ktorych nie da si¢ juz znalezé
w wielu popularnych destynacjach, a drugie, dostarcza narzedzi pozwala-
jacych wykorzysta¢ te zasoby w sposob zréwnowazony i odpowiedzialny.

Slow tourism moze wigc sta¢ si¢ remedium na wiele aktualnych pro-
blemow tych terendw. Przede wszystkim moze sprzyja¢ rozwojowi inicja-
tyw o niewielkiej skali: gospodarstw agroturystycznych, matych pensjona-
tow, lokalnych producentéw zywnosci oraz ustug rzemieslniczych. Wspiera
dywersyfikacj¢ zrédet dochodu: dtuzsze pobyty gosci i ich koncentracja na
jakosci, wzmacniaja stabilno$¢ ekonomiczng matych podmiotow, wspieraja
lokalne tancuchy produkeji i dystrybucji — zwlaszcza w obszarze kuchni
regionalnej — oraz zwigkszaja odpornos¢ regionu na wahania koniunktury
i kryzysy zewnetrzne. Zamiast kompensowac brak duzych inwestycji, slow
tourism przeksztatca go w atut, budujac rozwoj oparty na lokalnych zaso-
bach i mozliwos$ciach.

Jednoczes$nie model ten oferuje Potudniowemu Podlasiu realng od-
powiedz na jego kluczowe deficyty. Redefiniuje problem peryferyjnosci,
ograniczonej dostepnosci komunikacyjnej i infrastrukturalnej, nie traktu-
jac ich jako przeszkody, lecz jako mechanizm chronigcy $srodowisko przed
nadmierng presja. Proekologiczne zachowania, rower (lub wtasne nogi) do
przemieszczania si¢ po okolicy sprzyjaja ochronie delikatnych ekosystemow
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oraz zachowaniu krajobrazowej i przyrodniczej integralnosci regionu. Co
wigcej, inwestycja w slow tourism moze przeciwdziata¢ skutkom wyludnia-
nia. Tworzenie nowych miejsc pracy oraz perspektywa rozwoju indywidu-
alnego mogg zatrzyma¢ mlodych mieszkancow nad Bugiem.

Podsumowanie

Dziedzictwo kulturowe Potudniowego Podlasia jest przede wszyst-
kim zapisem przesziosci — swiadectwem wielokulturowosci, pogranicznego
charakteru regionu, lokalnych praktyk zycia codziennego, tradycji, krajo-
brazu i relacji cztowieka z przyroda. Jednocze$nie stanowi ono jeden z naj-
wazniejszych zasobow rozwojowych regionu. Jednak rowniez dziedzictwo
jest przysztoscia, o ile nie jest tylko archiwizowane, lecz w sposéb odpo-
wiedzialny i refleksyjny witaczane w procesy rozwoju lokalnego. Oznacza
to odejscie od traktowania go wylacznie jako obiektu ochrony konserwa-
torskiej czy narracji muzealnej na rzecz postrzegania go jako zywego za-
sobu, obecnego w codziennych praktykach mieszkancoéw i otwartego na
dialog z przyjezdnymi. Na tym tle slow fourism stwarza realna mozliwos¢
potaczenia ochrony dziedzictwa z budowaniem przysztosci Potudniowego
Podlasia — w sposob zrownowazony. Dzieki temu dziedzictwo kulturowe
regionu moze przesta¢ by¢ wylacznie odniesieniem do przesziosci, a stac
si¢ elementem dlugofalowej wizji rozwoju, opartej na lokalnych zasobach,
tozsamosci i odpowiedzialnym gospodarowaniu przestrzenia.
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Streszczenie

Autorka i autor rozdzialu analizujg nadbuzanskie pogranicze jako przestrzen o wy-
jatkowej gestosci pamieci, ksztaltowanej przez lokalne narracje i $§lady material-
nego oraz niematerialnego dziedzictwa. Odnotowuja oni rosngce zainteresowanie
regionem wsrod badaczek i badaczy oraz turystek i turystow poszukujacych au-
tentycznosci. Za cel obrano refleksje¢ nad sposobami turystycznego odkrywania tej
przestrzeni negocjacji pomiedzy lokalng pamigcia a jej wspolczesnymi reprezen-
tacjami. Odmienne biografie autorki i autora generujg komplementarne sposoby
interpretowania miejsca (perspektywa insidera versus perspektywa translokalna).
Interpretuja oni turystyke korzeni na pograniczu w konteks$cie humanistyki indy-

genicznej, akcentujac znaczenie lokalnych kosmologii, duchowosci miejsca oraz
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ekologicznego zwrotu ku naturze. Na potrzeby rozdziatu przeprowadzono cztery
wywiady poglebione z kobietami dziatajagcymi na obszarze nadbuzanskim, ktore
angazujg si¢ w podtrzymywanie dziedzictwa kulturowego oraz w rozwoj turystyki

korzeni.

Stowa kluczowe: turystyka korzeni, Potudniowe Podlasie, dziedzictwo niemate-

rialne

Abstract

The authors of the chapter analyze the Bug River borderland as a space of
exceptional density of memory, shaped by local narratives, rituals, and traces of
both tangible and intangible heritage. They note a growing interest in the region
among scholars, and tourists in search of authenticity. The aim of the text is to
reflect on ways of touristic exploration of this space of negotiation between local
memory and its contemporary representations. The differing biographies of authors
generate complementary ways of interpreting place (an insider perspective versus
a translocal perspective). The authors interpret roots tourism in the borderland in the
context of indigenous humanities, emphasizing the importance of local cosmologies,
the spirituality of place, and an ecological turn toward nature. For the purposes of
the chapter, four in-depth interviews were conducted with women active in the Bug
River borderland region, who are actively engaged in preserving cultural heritage

and developing roots tourism.

Keywords: heritage roots tourism, Southern Podlasie, intangible cultural heritage

Miedzy poszukiwaniem tozsamosci a pragnieniem autentycznosci.
Perspektywa badacza

Nadbuzanskie pogranicze jest przestrzeniag wyjatkowa zarowno pod
wzgledem krajobrazu kulturowego, jak i gesto$ci pamieci, ktora osadza
si¢ w lokalnych narracjach, piesniach, rytuatach oraz materialnych $ladach
przesztosci. W ostatnich latach obserwujemy wzrost zainteresowania tym
regionem ze strony badaczy, badaczek, artystow, artystek, turystow i tury-
stek poszukujacych autentycznosci. Celem naszego rozdziatu jest refleksja
nad sposobami turystycznego odkrywania tej przestrzeni napigcia pomigdzy
pamigcig lokalng a jej wspotczesnymi reprezentacjami.
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Tekst jest efektem wspdlnej pracy duetu badawczego, ktory taczy od-
mienne biografie i sposoby widzenia tej przestrzeni. Autor pochodzi z Biatej
Podlaskiej, jego perspektywa zakorzenia si¢ w pamieci rodzinnej i emocjo-
nalnej wigzi z terenem. Ten rodzaj refleksyjnosci pozwala dostrzec, jak ba-
danie lokalnego dziedzictwa staje si¢ jednoczes$nie aktem autoetnograficz-
nym (Maréchal, 2010), proba uchwycenia relacji migdzy prywatna pamigcia
a szerszymi procesami.

Punktem wyjscia do analizy stata si¢ tu koncepcja ,,halfie”, zapropo-
nowana przez Lile Abu-Lughod (1991), odnoszaca si¢ do badacza, ktéry
w jakiej$ mierze jest czg¢scig badanego §wiata. Pozycja badacza pracujace-
go w Poznaniu, ale pochodzacego z nadbuzanskiego regionu jest ztozona:
z jednej strony ma do$wiadczenie wewnetrzne, wynikajace z zakorzenienia
i znajomosci lokalnych kodéw kulturowych, z drugiej, postawa naukowa
umozliwia krytyczna analize wlasnego srodowiska.

Autorka wywodzaca si¢ z Poznania wnosi spojrzenie z dystansu, ina-
czej modulowane poznawczo. Jej percepcja uwypukla mechanizmy mi-
tologizacji pogranicza w narracjach turystycznych, pozwalajac na dekon-
strukcje stereotypdw. Spotkanie dwdch optyk, badacza z wnetrza i badaczki
z zewnatrz, tworzy tworcze napiecie, ktore staje sie podstawg refleksji nad
znaczeniem miejsca.

Celem niniejszego rozdziatu jest zarysowanie wspotczesnych znaczen
turystyki korzeni w regionie kulturowym Potudniowego Podlasia, wskaza-
nie jej uwarunkowan oraz refleksja nad tym, jak tacza sie¢ w niej poszuki-
wanie tozsamosci, praktyki duchowe i pragnienie powrotu do natury. Nasze
badania wpisuja si¢ w koncepcje humanistyki indygenicznej, o ktorej tak
pisata Ewa Domanska na tamach ,,Tekstow Drugich” w 2024 roku:

Humanistyka indygeniczna to transkulturowa i transdyscyplinarna dzie-
dzina wiedzy i pole badan podchodzgce do spotecznosci rdzennych i ich
wytworow ,,od wewngtrz”, tj. od strony lokalnych i indygenicznych wiedz
i sposobow poznania. Odwoluje sie do stojgcych za nimi wizji Swiata i ko-
smologii [...]. Kieruje si¢ ona takze zasadg wspolnotowosci i Zywotnosci
[...], rownosci bytow i Swietosci ziemi. Ziemia stanowi podstawe tozsamo-
Sci, postrzega sie jq jako zywy i swiadomy byt, jest aktywnym uczestnikiem
zycia spotecznego oraz nauczycielkq wiedz lokalnych oraz wiedz mniejszo-
Sci etnicznych, a takze zmieniajqcej sie roli humanistyki (i ogolnie nauki),
ktora staje sie coraz bardziej terenowa, otwarta, publiczna, partycypacyjna,
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praktyczna, stosowana, wspolnotowa i nastawiona na tworzenie wiedzy
spotecznie uzytecznej (Domanska, 2024).

Poznanska badaczka wskazuje na fakt, ze przedstawiciele humanisty-
ki indygenicznej zajmujg si¢ sprawami ochrony jezyka i kultury ludnos$ci
rdzennej, przyczyniaja si¢ do ,rewitalizacji jezykow” oraz ,,ochrony dzie-
dzictwa” (Domanska, 2024). Dodaje:

W przypadku Polski (i ogélnie Europy Srodkowo-Wschodniej) humanistyka
indygeniczna rezonuje miedzy innymi w nowym regionalizmie, zaintereso-
waniu kulturami lokalnymi (,,nowa lokalnos¢”), chlopstwem (zwrot ludo-
wy), artystami ludowymi oraz ,,tworczoscig niepozorng” [...] (Domanska,
2024).

Transdyscyplinarno$é w podejsciu badawczym

Badania nad nadbuzanskim pograniczem wymagajg transdyscyplinar-
nego podejscia, umozliwiajacego spojrzenie na palimpsest znaczen, w kto-
rym uobecniaja si¢ warstwy historii i pamieci. Kluczowe znaczenie miato
dla nas taczenie metod: etnograficznych (wywiady narracyjne, nieformalne
rozmowy, obserwacja uczestniczaca) i geograficznych (badanie krajobrazu
kulturowego i jego odbioru).

Wybor wywiadu poglebionego jako gltdéwnej metody badawczej uza-
sadniamy specyfikg analizowanych zjawisk — turystyki korzeni oraz nie-
materialnego dziedzictwa kulturowego, funkcjonujacych przede wszystkim
w obszarze indywidualnych narracji. Zastosowane podejscie interpretatyw-
ne, oparte na metodach jakosciowych, umozliwia dotarcie do subiektyw-
nych znaczen oraz sposobow konstruowania tozsamos$ci miejsc przez ba-
dane osoby.

Indywidualne wywiady poglebione przeprowadzono w listopadzie
i grudniu 2025 roku z czterema kobietami silnie zwigzanymi z Potudnio-
wym Podlasiem: Elzbietg Kuc z Pratulina (specjalistka w zakresie medycy-
ny naturalnej), Pauling Pietrusik z Kodnia (Frykasy z Kodnia), Anng Bobin-
ska z Klepaczewa (Wypoczynek nad Bugiem) oraz Anielg Halczuk z Bialej
Podlaskiej (prezeska zarzadu Fundacji ,,Korzenie i Skrzydta”). Skoncen-
trowanie badan na kobietach znajduje uzasadnienie w analizach regional-
nych, ktore wskazuja na szczegdlng ich rolg jako depozytariuszek pamigci
kulturowej. To one angazujac si¢ prywatnie i publicznie, najczesciej petnia
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funkcje animatorek zycia lokalnego: prowadzg dziatalno$¢ edukacyjna, kul-
turalng 1 turystyczna, przekazuja wiedz¢ miedzypokoleniowa oraz inicjuja
oddolne formy ochrony dziedzictwa materialnego i niematerialnego.

Zastosowanie wywiadow poglebionych pozwolito na uchwycenie
ztozonosci indywidualnych doswiadczen i motywacji zwigzanych z dzie-
dzictwem Potudniowego Podlasia; w odréznieniu od metod ilosciowych,
umozliwito to rekonstrukcj¢ znaczen nadawanych przesziosci, identyfikacje
emocjonalnych i biograficznych wymiaréw dzialan podejmowanych przez
badane osoby, a takze analize¢ sposobow, w jakie dziedzictwo jest interpre-
towane 1 praktykowane w codziennym zyciu. Metoda ta sprzyja rowniez
ujawnieniu perspektyw marginalizowanych lub niedostatecznie reprezento-
wanych w oficjalnych dyskursach o turystyce i rozwoju regionalnym.

Cztery wywiady, traktowane jako studia przypadkow, nie majg charak-
teru reprezentatywnego w sensie statystycznym, lecz stanowia wartosciowy
material jako$ciowy, pozwalajacy na poglebiong analize procesow kulturo-
wych zachodzacych w regionie nadbuzanskim. Zebrane narracje ukazuja,
w jaki sposob jednostkowe biografie splatajg si¢ z historig miejsca oraz jak
lokalne dziatania kobiet przyczyniajg si¢ do podtrzymywania dziedzictwa
i ksztattowania oferty turystyki korzeni jako formy refleksyjnego i odpowie-
dzialnego podrézowania.

Turystyka, uzycie i apropriacja kulturowa

Turystyczne odkrywanie nadbuzanskiego pogranicza nie jest pro-
cesem neutralnym; niesie ryzyko uzycia i apropriacji kulturowej, a zatem
przejmowania i wykorzystywania elementéw kultury w sposob krzywdzacy
przez cztonkow i cztonkinie innej grupy kulturowej. Autorzy projektéw ar-
tystyczno-turystycznych czesto siggaja po lokalny folklor, piesni, obrzedy
czy opowiesci, przetwarzajac je na potrzeby nowych form estetyczno-ko-
mercyjnych. Moze to sprzyja¢ ozywieniu pamigci, lecz rodzi tez pytanie
0 granice autentycznos$ci i etyczny wymiar korzystania z tradycji. Obec-
nos$¢ turysty wspottworzy znaczenia, wptywa na ksztatt lokalnej kultury, ale
tez na samoswiadomos$¢ mieszkancow. Odkrywanie staje si¢ wiec niekiedy
performatywnym aktem tworzenia pogranicza na nowo. Sledzenie piesni
i szeptow nadbuzanskiego pogranicza to podrdz w przestrzeni i w czasie.
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Utracone Zrédlo — duchowy wymiar turystyki korzeni

W ostatnich dekadach obserwujemy rosnace zainteresowanie podro-
zami wykraczajacymi poza klasyczne kategorie turystyki wypoczynkowe;j
i poznawczej. Wspotczesny turysta coraz czgsciej poszukuje autentycznosci
oraz doznania duchowego. ,, Turystyka korzeni” to okreslenie stosowane do
powrotow potomkow osdb emigranckich do miejsc pochodzenia ich przod-
koéw (ang. roots tourism, heritage tourism); pierwotnie uzywano go w kon-
tek$cie migracji, zwlaszcza wsrod diaspor zydowskich, irlandzkich i polo-
nijnych, opisujgc form¢ powrotu do przestrzeni przodkéw w celu poznania
wlasnej genealogii (Aryee, 2025; Tomczewska-Popowycz, Taras, 2022; Pel-
liccia, 2018). W naszym tekscie znaczenie owego terminu ulega poszerzeniu
o forme¢ symbolicznego poszukiwania korzeni duchowych, kontaktu z tym,
co postrzegane jako naturalne, w ograniczonym stopniu zaposredniczone
przez nowoczesnos¢. Wspdlczesny turysta to nie tylko genealog, ale tez
poszukiwacz sensu i autentycznos$ci, ktory w swiecie nadmiaru informacji
i globalnej homogenizacji kultury pragnie odby¢ symboliczng pielgrzymke
do przestrzeni zwigzanych praktykami zycia blisko natury; poszukuje on
w podrozy odpoczynku oraz wewnetrznej transformacji, spotkania z rytu-
atem. Odwiedzanie miejsc dawnych obrzedow, stuchanie piesni, uczenie
si¢ tradycyjnych metod gotowania czy zielarstwa staje si¢ wspotczesnym
rytuatem, probg uwaznego osadzenia si¢ w §wiecie. Jednym z kluczowych
wymiardw wspotczesnej turystyki korzeni jest ekologiczny zwrot, poszuki-
wanie rownowagi z przyroda w duchu prostoty i harmonii.

Wspotczesne formy turystyki korzeni czesto koncentrujg si¢ wokot
niematerialnego dziedzictwa kulturowego. Lekcje Spiewu biatego, warsz-
taty rzemie$lnicze, nauka tradycyjnych metod gotowania, pieczenia chleba,
fermentacji, a takze zielarstwo i inne rytualy zwigzane z naturg mozna inter-
pretowac jako forme oporu wobec komercjalizacji i technologizacji zycia.
Odwohuja si¢ one do pamigci miedzypokoleniowej, szczegdlnie kobiecej,
1 odtwarzaja relacje oparte na wspolnym dziataniu i dzieleniu si¢ do§wiad-
czeniami przez opowiesci i Spiew.

Cho¢ turystyka korzeni odwotuje si¢ do autentycznosci i duchowosci,
nie jest wolna od paradoksow. W wielu przypadkach powrot do tradycji
staje si¢ czescig rynku dos§wiadczen, produktem, w ktorym autentyczno$é
bywa inscenizowana lub stylizowana (Wieczorkiewicz, 2008; Hoffmann,
2012; MacCannell, 2011, 2013). Ten proces jednakze ujawnia potrzebe bli-
skosci i ciaglosci w §wiecie fragmentarycznym i przyspieszonym.
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Biala Podlaska jako miejsce pomiedzy

Biata Podlaska lezy na Poludniowym Podlasiu, w wojewodztwie lu-
belskim, w strefie pogranicza kulturowego, blisko rzeki Bug i terenow o sil-
nej tradycji wiejskiej. Zyty tu rézne grupy etniczne i religijne. W oficjalne;
strategii rozwoju turystyki miasta i regionu Biata Podlaska zostata wskaza-
na jako jeden z osrodkéw, w ktérym mozna rozwija¢ produkty turystyczne
o charakterze krajoznawczym i kulturowym. Lokalne wtadze dostrzegaja
potencjat regionu nie tylko w zabytkach czy naturze, lecz takze tradycji lu-
dowej (piesni, obrzedy zbiorowe, zwyczaje zwigzane z rytmem przyrody,
zbieraniem zi6t i praca rolng).

Cykliczna poplenerowa wystawa fotograficzna ,,Duchowo$¢ pograni-
cza” w Bialej Podlaskiej $wiadczy o tym, iz temat duchowosci miejsca jest
obecny w regionie. Innym przyktadem kultywowania tego typu dziatan jest
wydarzenie zatytutowane ,,Szeptany dzien” w Hrudzie, sze$¢ kilometrow na
potnoc od miasta, podczas ktorego Gminny Osrodek Kultury w Biatej Pod-
laskiej zaprosit na warsztaty ziotowe, rekodzielnicze i dyskusyjne spotkania
o szeptuchach. Odbyly si¢ wowczas takze dwie projekcje filmowe: obrazow
»Magia Podlasia — Szeptuchy” oraz polsko-brytyjskiego ,,Dzieni i noc”, opo-
wiesci o obrzgdach ludowych Stowianszczyzny i o biatym $piewie.

W kontekscie turystyki korzeni region Biatej Podlaskiej ma jako atuty:
obszary nad Bugiem, faki i lasy daleko od wielkomiejskiego zgietku sprzy-
jajace praktykom zwigzanym z powrotem do natury. Dzigki historycznemu
ztozeniu etniczno-religijnemu i geograficznej peryferyjnosci region oferuje
doswiadczenie miejsca atrakcyjnego dla osob zainteresowanych duchowo-
$Scig, kontemplacja i relacja z krajobrazem naturalnym i kulturowym.

Wywiady i ich interpretacja

Co 6w region czyni wyjatkowym?

ElZbieta Kuc: Wyjgtkowos¢ regionu Potudniowego Podlasia opiera si¢ na
historii rodziny i osobistym stosunku emocjonalnym do ziemi rodzinnej.
Bug nadat specyficzny charakter ludziom mieszanego pochodzenia osie-
dlonym na brzegu rzeki. Tworzyli tutaj konglomerat narodowosci ruskiej,
polskiej, biatoruskiej i ukrainskiej oraz rzadziej tatarskiej i zydowskiej. To
wigzalo sie Scisle z ich roznorodnoscig wyznan religijnych. Koegzystowali
wespol na tym terenie katolicy, prawostawni, unici, izraelici i muzutmanie
i to wplynelto na tolerancje.
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Rzeka nadaje krajobrazowi strukture, symbolizuje cigglos¢ i swietos¢.
W kolejnych wywiadach takze widoczne jest silne odwotanie do opisywa-
nego jezykiem emocjonalnym krajobrazu nadbuzanskiego. Respondentka
rzuca $wiatto na historyczng wielokulturowo$¢ i wyksztalcenie norm tole-
rancji w mikroswiecie kulturowo-religijnym.

Paulina Pietrusik: Wazng role w tworzeniu i zachowaniu dziedzictwa kul-
turowego Lubelszczyzny petnity patace i dwory oraz ich dawni wlasciciele,
wsrod nich byly znane rody magnackie. Jozef Ignacy Kraszewski — autor
zwigzany z Poludniowym Podlasiem — pisal: ,, Nadbuzna okolica podlaska,
nie jest ani pigkna, ani wesola, ale tesknie powazna i pokochaé si¢ w niej
mozna, byle si¢ tu lat kilka przebylo. Szerokie pasy lasow odgradzajq ten kgt
od $wiata; nizina ptaska jak morze ciggnie si¢ blotami, borami. Nigdzie oko
nie moze z niej wybiec daleko, niebo zdaje si¢ tu nizej opuszcza¢ i tulic¢ ten
kraj ciszy, wsrod ktorego placzliwie odzywajq si¢ glosy ptactwa wodnego
i szum nieustanny pacierzy drzew, ktore szepczq po cichu jakby modlitwe
chor zakonny”. Atutami regionu sq: wielokulturowa kuchnia z wyjgtkowymi
i oryginalnymi produktami spozywczymi, czyste srodowisko oraz rolnicze
tradycje. Caly region jest doskonatym miejscem dla turystow. Istotne jest
uwzglednienie waznej roli i potencjatu produktow tradycyjnych i lokalnych
w kontekscie promocji danego miejsca.

Wskazane atuty regionu wpisuja si¢ w model turystyki kulturowe;j
i slow tourism, opartej na autentycznosci i ekologii.

Anna Bobinska: Nadbuzanskie Podlasie to przestrzen, w ktorej czlowiek
naprawde styszy siebie. Meandrujgcy Bug, pola, tqki, lasy i dzika przyro-
da tworzg tu krajobraz, ktory uspokaja, wycisza i zachwyca o kazdej porze
roku. To takze miejsce, gdzie tradycja wcigz Zyje — w goscinnosci ludzi, lo-
kalnych smakach i rytmie codziennosci niespieszqcej za Swiatem.

Anna Bobinska akcentuje funkcje¢ terapeutyczng, organizowanie rytmu
zycia w kontrze do przyspieszonej nowoczesnosci. Bug oraz otwarte prze-
strzenie tak i lasow stajg si¢ elementem topofilii. Aniela Halczuk wprowa-
dza natomiast wymiar krytyczny. Wskazuje na intensywng wycinkg lasow,
degradacje¢ architektury drewnianej, problem depopulacji, na napigcie mig-
dzy dziedzictwem postrzeganym jako zasob turystyczny a marginalizacja
obszardéw peryferyjnych:
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Aniela Halczuk: Wszystko zalezy od tego, jak czlowiek patrzy i co chce
zobaczyé. U nas przyroda jest bardzo czytelna: roznorodna, bogata, duzo
lasow — cho¢ niestety w ostatnich latach intensywnie wycinanych. Jest mno-
stwo dzikiej roslinnosci. Owszem, pojawiajq si¢ gatunki naniesione, ale
Jjednoczesnie wida¢ wyrazng tendencje zielarskq. Ludzie si¢ tym interesujg,
doksztalcajg, uczq si¢ rozpoznawac rosliny, wracajg do wiedzy przodkow.
Pytam ich na przykiad, czy byli w Krainie Rumianku — a oni nawet nie wie-
dzq, Ze cos takiego istnieje. Sq tez ogromne obszary dawnego budownictwa:
domy mieszkalne, mtyny, zabudowania gospodarcze czesto popadajq w ru-
ing. W tomazach stojq tradycyjne domy drewniane, a tuz za nimi powyra-
staty murowance. Niedaleko jest pigkny drewniany mtyn. Mozna by z tego
stworzyc¢ miejsce, ktore naprawde by zyto. O ile tereny Natura 2000 sq chro-
nione, o tyle budownictwo drewniane praktycznie nie. W Wisznicach nisz-
czeje kolejny drewniany miyn. A gdy jedzie si¢ przez wsie, widac, ile jeszcze
takich domow stoi czesto juz opuszczonych.

Zapytane, przez co czuja si¢ zwigzane z tg ziemig, odpowiedziaty:

ElZbieta Kuc: Poprzez rodzing i jej historig czuje przynaleznosé do tego
terenu. Prababcia i babcia urodzily si¢ tutaj, a przed drugq wojng swiatowg
zachecane przez wladze przeniosty si¢ z rodzing niedaleko za Bug, nato-
miast juz po wojnie wrocily na te strong Bugu, bo czuly si¢ Polkami i czuty,
ze to jest ich miejsce. Kolejne pokolenie szanowato ich decyzje, tu nad Bu-
giem zaktadato rodziny. Czuje spuscizne emocjonalng. Mam ten tradycyjny
zaspiew w glosie, ktory jest rozpoznawalny, gdy wyjezdzam w inne regiony
Polski i to daje mi poczucie osadzenia i przynaleznosci.

Paulina Pietrusik: Czuje sie silnie zwigzana przez rodzing, od pokolen
mieszkancow tych terenow. Odtwarzam postac historyczng zwiqzang z miej-
scowosciq, z ktorej wywodzi si¢ moja rodzina, wigc zdecydowanie czuje sie
zwigzana przez historie. Sama mam z tq ziemiq wiele wspomnien, ale tez
realnie mam wplyw na wspomnienia innych osob. W trakcie dziatan tury-
stycznych spotkatam wielu turystow, dla ktorych tworzytam wydarzenia, aby
mogli region dobrze i dlugo wspominac.
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Tradycyjny zaspiew wspomniany przez Elzbiete Kuc jest przykladem
ucielesnionego dziedzictwa i znacznikiem przynaleznos$ci wspdlnotowe;j.
Pietrusik akcentuje za$ konstruowanie tozsamosci poprzez histori¢ rodzi-
ny i aktywne wspottworzenie pamigci zbiorowej. Nasze rozmowczynie nie
tylko dziedzicza pamig¢, lecz takze produkujg ja, a wspomniane przez nie
lokalizacje tworza mape biograficzna, w ktorej kolejne etapy zycia splataja
si¢ z przestrzenia.

Anna Bobinska: Z tq ziemiq jestem zwigzana od zawsze, cho¢ na poczqt-
ku sama tego nie zauwazatam. Urodzitlam sie w Biatej Podlaskiej, a moje
dziecinstwo pachnie wakacjami spedzanymi w Serpelicach, domkiem let-
niskowym, wodg Bugu i diugimi dniami na Swiezym powietrzu. Pozniej los
poprowadzit mnie z powrotem nad rzeke. Poznatam meza i okazalo sig, ze
jego domem jest Klepaczew — miejsce, ktore teraz stato sie rowniez moim.
Drzis zyjemy tu razem z dziecmi, w sercu nadbuzanskiego Podlasia. To wiez
gleboka — zakorzeniona w rodzinnym doswiadczeniu, w pamieci i w teraz-
niejszosci, ktora codziennie na nowo potwierdza, ze jestem tu u siebie.

Aniela Halczuk: Ogromny wplyw miata rodzina. Tata byl gawedziarzem,
Spiewat piesni — ale nigdy nie dat sie nagra¢. Kiedy juz pojawit si¢ magneto-
fon, mowit: ,, Wylqcz, bo przestane Spiewac”. Mama potrafita wszystko zro-
bi¢ recznie. Tkala bardzo skomplikowane wzory, w systemie ,,narzucania”,
jedna osoba dyktowata, druga wkiadata nici. Niestety krotko zyta.

Chodzitam do liceum we Wlodawie. Od czternastego roku zZycia spe-
dzatam w domu tylko niedziele. Chyba ze byla zabawa wiejska, wtedy tata
odwozil mnie w poniedziatek rano zaprzegiem konnym siedem kilometrow
do przystanku. Tak zyta cata wies.

Wspolnota byta koniecznosciq. Przy mtocce potrzeba byto trzynastu
0sob. Przy wykopkach, przy zniwach — wszyscy sobie pomagali. Jak ktos si¢
poktocit z sqsiadem, musiat is¢ na drugi koniec wsi szuka¢ pomocy.

Posta¢ ojca — gawedziarza i §piewaka, odmawiajgcego archiwizacji —
ilustruje napigcie miedzy kulturg oralng a technologiczna rejestracja. Przekaz
miat charakter sytuacyjny, zakorzeniony w bezposrednim kontakcie, tracit
autentyczno$¢ w warunkach nagrywania. Natomiast system, w ktorym jedna
osoba dyktuje wzor, a druga wprowadza nici, $wiadczy o wspolnotowym cha-
rakterze pracy, ujawnionym takze we wspomnieniu wymogu trzynastu osob
przy mtocce czy w opowiesci o zbiorowym charakterze zniw i wykopkow.
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Za symboliczne dla dziedzictwa niematerialnego rozmowczynie uzna-
ty kilka miejsc:

Elzbieta Kuc: Dziecinstwo spedzitam we wsi Gnojno nad Bugiem, tam
mieszkaly moja mama i babcia. Skarpa na zakolu Bugu przy ujsciu Bindu-
gi jest dla mnie magicznym, poniekqd swietym miejscem zadumy, oddechu.
Jako dziecko patrzytam z tego miejsca w dal i wyobrazalam sobie, jak z tej
dali moja rodzina przybyta po roznych przejsciach z powrotem na Nadbuze.
W mniemaniu dziecka ta dal byla obca, a tu byto miejsce, gdzie historia
konczyla sig szczesliwie.

Gnojno nad rzekq Bug jako miejsce autobiograficzne konstytuuje toz-
samos¢ naszej interlokutorki. Skarpa na zakolu Bugu przy ujsciu Bindu-
gi jest przestrzeniq kontemplacji, miejscem emocjonalnego zakorzenienia,

s

osiq orientujgcq biografie. Okreslenia ,,magiczne” i , poniekqd swiete”
nadajq przestrzeni status symbolicznego centrum. Miejsce to porzqdkuje
pamie¢ rodzinng i staje sie prywatng axis mundi — osiqg Swiata. Patrzenie
w dal i wyobrazanie sobie powrotu rodziny to przyklad zjednoczenia pracy
wyobrazni i pamieci. Krajobraz staje si¢ ekranem, na ktorym projektuje sie

historig migracji przodkow.

Paulina Pietrusik: Koden, Kostomioty, Sugry, Jabteczna to miejsca z naj-
blizszej okolicy czesto odwiedzane przez turystow. Musze przyznaé, ze obiekt
na bazie starej stodoty z Sugrow, ktory w Kodniu stworzylismy, jest juz miej-
scem symbolicznym dla wielu osob. Niektorzy odwiedzajg nas od poczgtku
powstawania idei tego miejsca, wspierajq w dziataniach, a takze przekazali
rodzinne pamiqtki, ktore wykorzystujemy w czasie zajec i kreowania kuli-
narnych doswiadczen. Osoby przekazujgce przedmioty zwigzane z historig
rodziny tez opowiadajq, wspominajg rodzinne tradycje. W zbiorach mamy
obrazy, recznik obrzedowy, naczynia roznego rodzaju, dawne czasopisma,
ksigzki, wspolnie z gos¢mi tworzymy kronike, na terenie domu, obejscia
znajduje sig spichlerz przewieziony z Sugrow.

Przeniesienie spichlerza z rezerwatu przyrody Sugry do Kodnia
wzmacnia zakorzenienie miejsca w regionalnej przesztosci. Przedmioty pet-
nig w tym obiekcie funkcj¢ materialnych nosnikow pamigci wspolnotowe;.
Proces przekazywania pamiatek przez mieszkancow odstania wspotuczest-
nictwo w tworzeniu narracji historycznej i charakter partycypacyjny tego
miejsca.
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Anna Bobinska: Za szczegolnie wazne uwazam Kalwarie Podlaskg w Ser-
pelicach, ktora od lat jest przestrzeniq kultu i lokalnych pielgrzymek, i Sank-
tuarium w Serpelicach — Kosciél pw. Sw. Piotra i Pawta u Braci Mniejszych
Kapucynow, bedgce duchowym centrum regionu, do ktorego przyjezdzajg
wierni na rekolekcje, modlitwy i rodzinne uroczystosci. Za swigtq przestrzen
uwazam takze rzeke Bug, symbol wolnosci, spokoju i ciggtosci tradycji,
ktorej zakola i starorzecza majg wyjgtkowy charakter. Warto wspomnie¢
rowniez Gore Grabarke — jedno z najwazniejszych miejsc prawostawia
w Polsce.

Na pytanie, czy w pamigci lub opowiesciach rodzinnych naszych re-
spondentek zachowaly si¢ dawne zwyczaje, piesni, obrzedy, udzielono
odpowiedzi:

Elzbieta Kuc: Babcia jawita sie jako oredowniczka zwyczajow, dziadek lu-
bit wieczorem siadac z sgsiadami na tawce i Spiewac na gtosy wojskowe
piosenki, zas babcia Spiewata do snu. Najbardziej utkwita mi w pamieci
koleda, ktorej duzq czes¢ pamietam: ,,Stala nam sie nowina mita, Panna
Maryja syna powita. Powita go z wielkim weselem, bedzie naszym zbawi-
cielem, zbawicielem”. Przekazano mi obrzedy zwigzane ze Swigtami, ze
zniwami, zwyczaj orania pierwszej skiby ziemi ku stoncu, zwyczaj posza-
nowania chleba, wyscielania w Wielkanoc sciezki od furtki tatarakiem oraz
bardzo rozbudowana w moim domu umiejetnosc zbierania i stosowania ziof.
O ile czasy powojenne i komunistyczne wysmiewaty zachowania obrzedowe
i zwyczajowos¢ jako zabobony i ciemnote, tak ostatnimi czasy zauwazam
powrot do tradycji i zycia wiejskiego, ale juz w innej odstonie. Sama jestem
przedstawicielkq odnawiania zwyczajow uzdrowicielskich, jakie na wsiach
stosowano dawien.

Paulina Pietrusik: Wiele z dawnych zwyczajow nadal pozostaje w pamieci,
ale sq tez takie, ktore sq zywe. W tym roku (2025 — przyp. JR, GG) organizo-
walismy Sniadanie wielkanocne nawigzujgce do tradycji Sapiehow.: warsz-
tatowo-degustacyjne spotkanie, w czasie ktorego uczestnicy przygotowywali
wspolnie tradycyjng swieconke. Kazda rodzina mogta taki koszyczek zabrac
do domu. Z powodu obchodzenia w tym roku wspolnie swigt przez katolikow
i prawostawnych mielismy dania charakterystyczne dla przedstawicieli obu
wyznan i takie osoby wspolnie uczestniczyly w spotkaniu. Proboszcz parafii
pobtogostawit pokarmy, tak jak dawniej ksiqgdz odwiedzat dwor szlachecki.
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Odnosnie do zwyczajow: to witanie gosci chlebem i dawanie chleba na dro-
ge, przygotowywanie wianuszkow na oktawe Bozego Ciala, bukietow ziol
i warzyw na Matki Bozej Zielnej, Swigcenie Swiecy gromnicznej, ubiera-
nie choinki w Wigilie, a nie wczesniej, chodzenie ze specjalnym oplatkiem
do zwierzqt gospodarskich, przyjmowanie kolednikow, przygotowywanie
tradycyjnej swieconki, odprawianie nabozenstwa majowego przy krzyzu,
a w kulturze prawostawnej w dziewigty dzien po Wielkanocy wierni z ksie-
dzem udajq sie na cmentarze, gdzie ze Spiewem przy kazdym grobie modlg
sie wspolnie. Z duzq liczbg piosenek, piesni spotkatam sie, prowadzgc kluby
seniora w swojej gminie, seniorzy w trakcie wykonywania prac rekodzieta
lub w przerwie lubili wracaé pamiecig do roznych okolicznosci i przyspie-
wywac wspolnie.

Anna Bobinska: Niestety, w mojej rodzinie nie zachowaty si¢ dawne zwy-
czaje, piesni ani obrzedy, ktore moglabym dzis przywoltac. Ale z duzym
sentymentem obserwuje i doceniam zwyczaje, ktore wcigz zyjg w naszym
regionie.

Aniela Halczuk: Z drobnych obrzedow codziennych wiele zanikto. U mnie
w domu, jak dzieciom spadta kromka chleba, to babcia kazata jg odmuchac
i pocatowac, bo chleb byt swigtosciq. A jednak dzis miodzi ludzie znow za-
czynajq piec chleb, czesto na zakwasie, jak dawniej. Byly wiosnianki, koro-
wody, w ktérych sie uczestniczylo. Spiewalo sie piesni o Zwiastowaniu, 25
marca — nawet jesli wypadato to w poscie, ksigza nie protestowali. To byly
piesni o wegetacji, o budzqcej si¢ przyrodzie. Kreslono znaki, trzymajgc sie
za rece w korowodzie. Zygzak oznaczal, ze wody sie rozmarziy, lody pusci-
ty — bylo to podzigkowanie przyrodzie i dawnym bostwom. Byt ,,slimak”,
czasem zwany ,, kapustq”, z ktorego si¢ wychodzito. To musialy by¢ dawne
zaklecia, ktore kiedys znaczyly znacznie wigcej.

Dzis funkcjonujq dawne domy kultury, czesto przeksztalcone w pra-
cownie na szlaku gingcych zawodow. W Perkowicach byta silna tradycja
kulinarna, teraz bardziej skupiajq si¢ tam na spiewie. Ubolewam nad tym,
ze wiele zespotow przechodzi na ogolnopolskq ludowosé. A przeciez trzeba
szuka¢ na miejscu. Tylko ze to coraz trudniejsze, najstarsi odeszli, niewiele
nagran zostato, a jeszcze rzadziej przekazano to mtodszym. Mtodziez rzad-
ko si¢ tym interesuje, ale sq wyjqtki. W naszym powiecie jest kilka miodych
0sob. Kuba z Perkowic tka perebory, spiewa w zespole i przyjezdza do nas.
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Oliwia Spychel przejeta tradycje od pana Zdzistawa Marczuka, skrzypka
i harmonisty — nagrala nawet phyte.

Kola Gospodyn zaczynajq wracaé do tradycji kulinarnych. W powiecie
parczewskim powstata Kraina Rumianku. Na poczqtku ludzie si¢ wstydzili
— dzis nikogo nie dziwi babcia przebrana za zielarke, siedzqca na swoim
podworzu i czekajgca na wycieczke.

Opis wiosnianek i korowodow wiqzq sie z obrzedowoscig cyklu dorocz-
nego, momentem przejscia miedzy zimq a wiosng. Data 25 marca (Zwiasto-
wanie) w tradycji ludowej czesto petnita funkcje symbolicznego poczgtku
nowego cyklu wegetacyjnego. Szczegdlnie istotne jest wspolistnienie w tej
relacji piesni o Zwiastowaniu, motywow wegetacyjnych i dawnych bostw.
Brak sprzeciwu duchowienstwa sugeruje proces inkulturacji, wigczenia
dawnych praktyk w ramy kalendarza koscielnego.

Rytualne choreografie maja wymiar symboliczny. Zygzak to metafora
roztopow 1 uwolnienia energii zyciowej, a slimak jako figura spiralna od-
daje cykliczno$¢ 1 odradzanie kosmicznego porzadku. Ale Aniela Halczuk,
majac $wiadomo$¢ zaniku depozytariuszy pamigci kulturowej, krytykuje
zjawisko homogenizacji folkloru. Lokalne repertuary zostaja zastapione
piesniami uniwersalnymi i scenicznie atrakcyjnymi. Autentyczno$¢ zostaje
zredukowana na rzecz estetyki. Jednoczesnie pozytywnie ocenia ekspery-
menty artystyczne z lokalnym materialem, wprowadzajac rozrdznienie mig-
dzy tworcza reinterpretacja a bezrefleksyjna stylizacja.

Czy w regionie wcigz wykonuje si¢ stare piesni, przyspiewki? Gdzie
mozna je ustyszec?

ElZbieta Kuc: Piesni ludowe sq juz gtownie kultywowane w domach i klu-
bach kultury lub Kotach Gospodyn Wiejskich, cho¢ zdarza sig, ze przy okazji
odwiedzenia sqsiadow zanucimy razem, ot tak, z sentymentu. Przyspiewki
czasem przytacza sig jako cytaty w rozmowach z sgsiadami.

Paulina Pietrusik: W czasie uroczystosci religijnych katolikow i prawo-

stawnych, pogrzebow, odpustow, dozynek, w czasie wystepow lokalnych
grup spiewaczych i zaje¢ w klubach seniora.
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Anna Bobinska: Niestety, w mojej wsi dawne piesni, modlitwy i przyspiew-
ki praktycznie juz zanikly i nie sq czescig codziennego zycia mieszkancow.
Jednak w ostatnich latach powstal zespot ludowy przy GOK Sarnaki, ktory
z duzym zaangazowaniem kultywuje te tradycje. Mozna tam ustysze¢ dawne
piesni i melodie, ktore przypominajg o korzeniach naszego regionu i jego
bogatym dziedzictwie.

Aniela Halczuk: Dawniej przy uroczystosciach — cho¢by dozynkach — nie
Spiewalo sie ,, pod publiczke”. Spiewalo sie autentycznie, bez akompania-
mentu. Jak si¢ grato, to sie tanczylo.

Miedzy tancami byly gry i zabawy — szczegolnie dla kawalerki i panie-
nek. To wszystko zostato opisane, miedzy innymi przez Krzysztofa Piecha.
Sq tance, jak korobeczka. W Lesnej Podlaskiej jeden zespot we wspotpracy
ze szkolg muzyczng, zaczqt Spiewacé ludowe melodie w aranzacjach blueso-
wych. 1o jest cos nowego, ale opartego na starym.

Czy pamigta Pani tradycyjne sposoby gotowania, przetwarzania Zyw-
nosci, pieczenia chleba, uzywania zi6t?

Elzbieta Kuc: W dziecinstwie pomagatam przy gotowaniu, moze juz nie pa-
migtam doktadnie ilosci sktadnikow, ale zawsze to byty bardzo proste potra-
wy, mozna powiedzie¢ oszczedne. Ziola wcigz znam, uzytkuje i ucze uzywac,
te umiejetnosc posiadt moj syn, ktoremu przekazatam tradycje babci.

Paulina Pietrusik: Tworze tematyczne warsztaty kulinarne bazujgce na
tradycyjnych sposobach gotowania, przetwarzania zZywnoSci, pieczenia
chleba czy uzywania ziol. Turysci, przebywajgc w regionie, na ogot chcgq
odmiany, czy to w stylu zycia, czy w sposobie odzywiania. Oczekujg czegos
oryginalnego, niepowtarzalnego, czego nie bedg mogli skosztowaé w in-
nym miejscu. Sezonowo w obiekcie, ktory tworze, delektujq si¢ prostymi,
zarazem niepowtarzalnymi smakami, tj. zupg pokrzywowq z jajkiem i koden-
skim pieczywem, np. chlebem swigtego Wawrzynca, pokrzywq i babkg lan-
cetowatq, kwiatami bzu smazonymi w ciescie nalesnikowym podawanymi
z konfiturami czy mniszkowym miodkiem, sernikiem z jadalnymi kwiatami
stokrotki, mniszkiem, dowiadujq sie, jakie mamy tradycyjne pierogi z suszem
owocowym lub serem i mietq, niektore sq gotowane inne pieczone, czesto
turysci pytajq o kisiel owsiany, ktory znajduje sie¢ na Ministerialnej Liscie
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Produktow Tradycyjnych. Produkty tradycyjne sq elementem dziedzictwa
kulinarnego kraju jako czes¢ historii, obyczajow i tradycji. Ich lista oraz po-
wstaly na jej bazie katalog pokazuje potencjat produktow rolnych, wyrobow
na bazie zboz oraz kasz, owocow, warzyw, miodow, olejow czy ryb. Surowce
te sq wymieniane jako trzon lubelskiej czesci Listy Produktow Tradycyjnych.
Wystepujq jako produkty samodzielne oraz gtowne sktadniki innych wyro-
bow. Produkty na bazie ziot sq szczegolnie bliskie mojemu sercu. Uzywam
ich do: tradycyjnej herbatki ksiecia Sapiehy, nalewek leczniczych, syropow
oraz do wytwarzania musztardy, konfitur jak chociazby z owocow zielonego
orzecha, pigwowca, a takZze do marynowania i doprawiania dan migsnych
oraz rybnych. Zastosowanie ziol w kodenskiej kuchni jest dos¢ obszerne.

Anna Bobinska: Staram si¢ praktykowac tradycyjne sposoby przygotowy-
wania jedzenia. Regularnie jezdze na roznego rodzaju warsztaty, m.in. pie-
czenia chleba, przygotowywania kiszonek, pracy z ziotami — i dzigki temu
ucze sie robi¢ jak najwiecej rzeczy samodzielnie. Naleze rowniez do Kota
Gospodyn Wiejskich w Klepaczewie, gdzie spotykamy sie i wspolnie gotuje-
my, podtrzymujgc lokalne kulinarne tradycje.

Aniela Halczuk: Warto wracac do korowajow weselnych. W kazdej wsi
byly inne. Na wierzchu znajdowalty si¢ symboliczne ozdoby. Znam dwa typy
korowaja. W Mielniku organizowany jest konkurs korowaja. Gdyby zrobic
konkurs korowaja potudniowopodlaskiego, zobaczylibysmy, jak ogromna
byla roznorodnosé. Pierwszq korowajnice poznatam w Rozwadowce — mia-
ta dziewigcdziesigt lat, ale doskonatq pamigé. Korowaj robiono z najlepszej
pszennej magki, czasem na spodzie byla ,,podeszwa” z zytniego ciasta. Naj-
starsze byly przasne, tylko mgka i woda. Pozniej doszty rodzynki. Musiat by¢
pigkny, smaczny i duzy, bo trzeba byto obdzieli¢ wszystkich gosci. Do kazdej
czynnosci byly przyspiewki.

ZapytaliSmy, czy w ostatnich latach rozmowczynie zauwazaja wigksze
zainteresowanie przyjezdnych ta okolicg oraz o to, skad przyjezdzaja turysci
1 turystki i czego zwykle poszukuja.

Elzbieta Kuc: W zwigzku wykonywanym zajeciem, czyli uzdrawianiem me-
dycyng ludowq, mam szeroki przekroj ludzi, jacy do mnie przyjezdzajq z ca-
tej Polski i sSwiata po pomoc, czyli jest w ludziach duza wiara w pomysinos¢
tych metod.
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Paulina Pietrusik: Koden odwiedzajg gltownie turysci zainteresowani tu-
rystykq sakralng, pielgrzymkowgq, tanatoturystykq, przyrodniczq, kulinarng
i aktywng. Pochodzq z catej Polski i roznych innych miejsc Swiata. Interesu-
Jja sie autentyczng i oryginalng kuchniq, zabytkami oraz wracajgq do miejsc,
z ktorych sie wywodzg lub skqd pochodzq ich rodziny. Czes¢ osob przyjezdza
w celu poszukiwania korzeni. Turysci coraz czesciej oprocz interesujgcych
zabytkow i programow kulturalnych szukajg miejsc, gdzie mozna poczué
prawdziwg codzienng lokalnosé, a takze sprobowac smacznej, niemasowej
i oryginalnej kuchni regionalnej. Tradycyjne dania swietnie uzupetniajq hi-
storig miejsca, przyblizajgc dawne dzieje.

Mieszkancy sq raczej przyzwyczajeni do obecnosci pielgrzymow i tu-
rystow w Kodniu, czes¢ oferuje ustugi agroturystyczne i inne atrakcje dla
0sob przyjezdnych. Turysci poszukujqcy miejsc mniej znanych starajq sie
nawigza¢ kontakt z mieszkancami i dzigki temu majg mozliwos¢ sprobowa-
nia lokalnych produktow, poznania ciekawych historii. W tym roku mielismy
turystow, ktorzy przejechali wiele kilometrow na festiwal sekaczy odbywa-
jgcy sie w naszym powiecie.

Anna Bobinska: W ostatnich latach zauwazam spadek liczby turystow od-
wiedzajqcych naszq okolice. W czasie pandemii, a nawet jeszcze wczesniej,
zainteresowanie regionem bylo zdecydowanie wigksze. Obecna sytuacja
zwigzana z migracjq na granicy oraz wojng w Ukrainie sprawita, Ze wielu
przyjezdnych podchodzi do tych terenow z wigkszq ostroznosciq. Ci, ktorzy
nadal do nas przyjezdzajq, to w duzej mierze osoby z okolicznych miast, ale
trafiajg do nas rowniez goscie z dalszych zakgtkow kraju. Na polu biwako-
wym mieliSmy w tym roku takze podroznikow z zagranicy: z Nowej Zelandii,
Finlandii i Niemiec.

Czy kto$ dzi$§ przekazuje t¢ wiedz¢ mlodszym — w rodzinie, szkole,
warsztatach, stowarzyszeniach?

ElZbieta Kuc: Prowadze warsztaty z medycyny ludowej zarowno u siebie
nad Bugiem, jak i w wielu osrodkach w Polsce oraz szerokq edukacje za
posrednictwem Internetu. Ludzie z innych terenow chetnie oglgdajg moje
wyktady z dziedziny uzdrawiania tradycyjng metodq Podlaskich Szeptuch,
dowiadujqc si¢ jednoczesnie o naszym regionie od strony geograficznej, kul-
turowej i etnograficznej.
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Paulina Pietrusik: Staram si¢ przekazywac te wiedze. Szkoly zwracajq sie
o0 przygotowanie oferty warsztatow i uczestnikami zaje¢ byly juz: przedszko-
laki, szkota branzowa w tym zagraniczna, szkola podstawowa, studenci,
dzieci ze szkot specjalnych, srodowiskowych domow samopomocy, senio-
rzy, turysci indywidualni i deklarujgcy sie jako kulinarni. Jednak najliczniej
w tym roku odwiedzaly nas Kota Gospodyn Wiejskich z naszego powiatu
i innych powiatow wojewodztwa lubelskiego. W tym roku zostatam nagro-
dzona Wawrzynem Polskiej Turystyki Kulinarnej w dziedzinie ,, Edukacja
w turystyce kulinarnej”. Odkrywamy na nowo stare receptury, doceniamy
naturalne produkty i tradycyjne metody ich wytwarzania. Jako Panna Ap-
teczkowa kultywuje tradycje i przekazuje pamieé o produktach. Mysle, ze
kluczem do kazdego sukcesu kulinarnego jest przede wszystkim pochodzenie
i jakos¢ sktadnikow. Nawet najbardziej wyszukana receptura nie sprawi, ze
stabej jakosci produkty zmienimy w niezwykte danie. Odnalaztam w litera-
turze wzmianki, ze w Kodniu za czasow Elzbiety Sapiezyny-Branickiej byta
Panna Apteczkowa i wlasnie tak udato sie odtworzyé piekng historie z cza-
sow Sapiehow. Kodenska Panna Apteczkowa byta zong marszatka dworu,
miata klucze od apteczki znajdujqcej sie¢ w zamku Sapiehow oraz w letniej
rezydencji zwanej Placencjq. Znata si¢ na ziotach, przyrzqdzata herbatki
i przetwory, ktore stuzyly catemu gospodarstwu domowemu dworu. Po stu-
diach wykreowatam wlasny wizerunek bazujgcy na postaci historycznej, na-
wigzujqcy do dawnych tradycji regionu. W ten sposob odtworzytam postac
historyczng, a zarazem stworzytam niespotykany produkt turystyczny wraz
z nowg ofertq turystyki kulinarnej. Dla turystow duzym zaskoczeniem jest,
ze mtoda osoba odtwarza i kultywuje tradycje wydawaé by¢ sie mogto bar-
dziej znane dla starszych osob.

Anna Bobinska: Ta wiedza wcigz jest przekazywana mtodszym pokole-
niom w rozny sposob. W mojej rodzinie duzg role odgrywa tesciowa, kto-
ra jest znana w okolicy ze doskonatej kuchni i czesto podpowiada mi, jak
przygotowac tradycyjne potrawy. Naleze rowniez do stowarzyszen agrotu-
rystycznych, LGD oraz LOT, gdzie regularnie organizowane sq spotkania
i warsztaty. Bardzo czesto dotyczq one dawnych tradycji kulinarnych i in-
nych elementow lokalnego dziedzictwa, dzigki czemu ta wiedza moze by¢
przekazywana dalej.
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Czy te praktyki sa jeszcze potrzebne, czy to tylko folklor dla turystow?

Elzbieta Kuc: Zainteresowanie jest ogromne i jest w ludziach tesknota za
dawnym zyciem, za mqgdroscig naszych przodkow. Od siedemnastu lat pro-
wadze raz w roku szczegolne Wezasy Znachorskie poswigcone w catosci
tradycjom i obrzedom od strony uzdrowicielskiej i corocznie biorg w nich
udziat zainteresowani dostownie z calego swiata.

Paulina Pietrusik: Mieszkancy sq zywo zainteresowani poznaniem lokal-
nych produktow, chcq, aby dzieci uczyly sie tradycji kulinarnej, poznawaty
smaki dziecinstwa dziadkow. Jezeli mieszkancy utozsamiajq si¢ z tym na co
dzien, to nie bedzie ich dziwilo, ze turysci przyjezdzajq poznawac to miejsce,
tradycje, zwyczaje.

Anna Bobinska: 1o nie tylko folklor ,, pod turystow”, ale czes¢ naszej histo-
rii i tego, kim jestesmy. Turysci tez to lubig, ale dla nas ma to glebszy sens
— pomaga zachowac to, co byto wazne dla naszych dziadkow i rodzicow,
i przekaza¢ to dalej mtodszym.

Czy w tutejszej kulturze istnieje szczegolna wiez z przyroda — rzeka,
lasem, ziemig?

Elzbieta Kuc: Cziowiek na przestrzeni wiekow zawsze byt zwigzany z przy-
rodgq, ale tutaj ta wigz jest u mnie postrzegana jako magiczna, gdyz pamie-
tam modlitwe babci do lasu, w ktorej zawierato si¢ upraszanie taski tegoz
zywiolu lesnego.

Paulina Pietrusik: Od najdawniejszych czasow cztowiek zyjgc wsrod boga-
tego Swiata roslin, obcujqc z nim przez diugie wieki, czerpat z niego to, co
stuzylo mu za pozywienie, jak i to, co dzigki doswiadczeniu moglo przynies¢
ulge w cierpieniach. Wiedza przekazywana byla z pokolenia na pokolenie.
Dotyczyla ona dziatania wielu roslin na organizm czlowieka, jak i umie-
Jetnosci ich stosowania dla leczenia choréb. Zrédlem wiedzy o roslinach
leczniczych zawartej w polskich herbarzach, poza wiadomosciami plyngcy-
mi z klasztorow, byla rowniez medycyna ludowa. Dla ludzi mieszkajgcych
na wsi wigkszoS¢ ziol stata sie ,,swojska”, zbieramy je w lesie, na tqce oraz
uprawiamy w ogrodku. Ziota, czyli rosliny lecznicze, jedno-, dwu- i wielolet-
nie rosng w stanie naturalnym lub sq uprawiane na specjalnych plantacjach
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czy w ogrodach zielnych, w Kodniu mamy ogrody w stylu wiloskim, ogrody
zielne Maryi. Paracelsus nauczal: ,, Sztuka uzdrawiania wywodzi sig¢ z natu-
ry, a nie od lekarzy”. Rosliny o cennych wlasciwosciach leczniczych trakto-
wane sq niekiedy jak natretne chwasty. Nie pamieta si¢ o ich stosowaniu od
pokolen w lecznictwie ludowym, tradycyjnym.

Anna Bobinska: W naszej kulturze zdecydowanie widac¢ szczegolng wiez
z przyrodq — zwlaszcza z rzekq Bug, lasami i ziemiq. Ludzie od zawsze zyli
tu blisko natury, pracowali na polach, korzystali z darow lasu i traktowali
rzeke jako wazng czes¢ codziennosci. Do dzis wielu mieszkancow czuje do
tych miejsc ogromny sentyment i szacunek, bo przyroda daje tu spokoy, rytm
zycia i poczucie zakorzenienia.

Jakie emocje budzi w Pani mysl o przesztosci tego miejsca?

ElZbieta Kuc: Miejsce, w ktorym przebywam, wzbudza we mnie smutek, Ze
historia tak wmanewrowata istoty ludzkie, by zabijaly w imie religii.

Paulina Pietrusik: Przeszlos¢ tego miejsca w kontekscie miejscowosci bu-
dzi uczucia dumy z osiggnieé przodkow, zatozycieli gniazda rodu Sapiehow,
ale tez pojawialy si¢ wqtki historyczne, ktore do tej pory majqg wptyw na losy
mieszkancow. Znajdujemy si¢ w sytuacji zagrozenia ze wzgledu na bliskie
polozenie granicy, cos, co przez wiele lat stanowito o atucie, teraz wptywa
negatywnie na rozwoj turystyki, wiele sytuacji z zycia codziennego budzi
obawy. Miejsce, ktore sami tworzymy, to duma z tego, co udalo si¢ zacho-
wac, odtworzy¢ i co staramy sie przekazywac kolejnym pokoleniom.

Anna Bobinska: Mysl o przesztosci tego miejsca budzi we mnie przede
wszystkim nostalgie i spokoj. Czuje tez dume, ze mieszkam w regionie o tak
pieknej historii, tradycjach i niezwyktym klimacie. Kiedy patrze na to, jak
wyglgdato tu zycie dawniej i jak wiele z tego wciqz pozostato, mam w sobie
duzo cieplych emocji i takiego poczucia, ze to miejsce naprawde ma swojg
dusze.

Aniela Halczuk: Podlasie wyrozniata wieloreligijnosc. Dzis powoli ona za-
nika, bo jest coraz mniej prawostawnych. Przy matzenstwach mieszanych
pozgdany byt slub w Kostomiotach, gdzie jest cerkiew ,,katolicka”, jak si¢
mowito. Jesli ktos dzis przyjezdza, to wlasnie po to: by poznac przesztosé,
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obrzedowosé. Wiedzq o stadninie koni, o Kodniu, o Lesnej Podlaskiej — ale
to tylko fragment.

Co Pani mysli o przysztosci kulturowej tych obszarow?

Elzbieta Kuc: Jest szansa na uratowanie naszych tradycji, a sposob jest
niezmienny od wiekow. Tradycja Zyje w umysle naszych dzieci — one sq zywg
kapsulg czasu.

Paulina Pietrusik: Odwiedzajq nas osoby, ktore takze kultywujq tradycje,
duzo szkol jest zainteresowanych wspotpracq i pod tym wzgledem mozna
mowic o rokujgcej przysztosci. Jednak duzy wplyw na te wizje bedzie miata
sytuacja polityczna i gospodarcza na granicy kraju.

Anna Bobinska: Mysle, ze przysztosc kulturowa tych obszarow zalezy od
nas — mieszkancow. Z jednej strony czes¢ dawnych rytuatow faktycznie od-
chodzi powoli w zapomnienie, ale z drugiej widze coraz wigksze zaintere-
sowanie lokalnosciq, naturq i tradycjq. Jesli bedziemy pielegnowaé to, co
mamy — chocby przez warsztaty, spotkania, dziatalnosé¢ stowarzyszen czy
zwykle rodzinne przekazywanie wiedzy — to widze przed tym miejscem do-
brg przysztos¢. To moze by¢ cos wigcej niz tylko wspomnienie: zywa, cho¢
trochg unowoczesniona kontynuacja dawnych zwyczajow.

Aniela Halczuk: Czuje raczej niepokoj, ze nie doczekam momentu, w kto-
rym na tych korzeniach naprawde zaczniemy budowa¢ skrzydia. Cieszy mnie
kazdy najmniejszy przejaw. Martwi mnie ogolnopolska ludowosc i brak za-
interesowania miodziezy wiejskiej.

Obrzedy i zwyczaje funkcjonowaly pierwotnie w rytmie pracy i $wiat,
byly naturalng cze¢scig zycia. Proces ich zaniku wigzat si¢ ze stopniowym
wygaszaniem transmisji miedzypokoleniowe;.

W wypowiedziach respondentek wida¢ silne zakorzenienie tozsamosci
w pamieci rodzinnej oraz w biografii miejsca. Tozsamo$¢ lokalna nie wy-
nika wylgcznie z faktu zamieszkania, ale takze z cigglosci pokoleniowej,
praktyk pamigci oraz z emocjonalnej identyfikacji z krajobrazem natural-
nym i kulturowym. W tabeli 1 zestawiono rozne obszary tozsamosci regio-
nalnej w kontekscie podobienstw i réznic w sposobie ich postrzegania przez
interlokutorki.
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Turystyka kulturowa i autentyczno$¢ przezyciowa przenikajg si¢ tu
z turystyka terapeutyczng i ezoteryczna. Turysci przyjezdzaja po: wiedze
etnomedyczng, kontakt z naturg i duchem miejsca. Formy te charakteryzuje
wysoka potrzeba uczestnictwa, co wpisuje si¢ w wspotczesny trend doswiad-
czania autentycznos$ci. Respondentki jako strazniczki pamigci i interpreta-
torki dziedzictwa mediujace pomiedzy tradycja a wspolczesnym odbiorca
prowadza warsztaty, wspotpracuja z instytucjami edukacyjnymi, wykorzy-
stuja media, odtwarzajg postaci historyczne, tworzg nowe formy narracji
o regionie. Przekazywanie tradycji poprzez wspdlne dziatania — gotowanie,
opowiesci, warsztaty — odpowiada antropologicznemu rozumieniu kultury
jako uciele$nionej praktyki. Krytyczne rozrdznienie miedzy zywa tradycja
a tradycja wystawiang na pokaz w kontekscie turystycznym odwotuje sig
do problemu folkloryzacji i turystyfikacji kultury (Jansen-Verbeke, 2009),
w ktorej praktyki tracg funkcje spoteczng na rzecz funkcji widowiskowe;.

Podsumowanie

Gdy tradycja staje si¢ czeScig oferty turystycznej w regionie majacym
potencjat dla uprawniania w nim turystyki korzeni, pojawia si¢ pytanie, na
ile do$wiadczenie jest glgbokie, a na ile powierzchowne czy stylizowane.
Dla turysty zainteresowanego duchowoscig istotne beda zarowno dostgp-
nos$¢ informacji, infrastruktury, jak i kontakt z lokalnymi nosicielami kultu-
ry, jak np. zielarki, szeptuchy, starsi mieszkancy i starsze mieszkanki.

Regionowi Biatej Podlaskiej mozna zaproponowac kilka kierunkow
rozwoju. Nalezg do nich: wzmocnienie programéw warsztatowych i do-
$wiadczen immersyjnych z udziatem lokalnych praktykéw, tworzenie tras
turystycznych taczacych krajobraz, histori¢, duchowos¢ i tradycje, na przy-
ktad: spacer wzdhuz Bugu, odwiedziny miejsc kultu, spotkania z zielarkami,
opowiesci o duchu pogranicza.

Turystyka korzeni stanowi dzi$ jeden z najbardziej znaczacych symp-
tomow kulturowego zwrotu ku pamigci i naturze. Ujawnia gleboka potrzebe
przywrocenia relacji: 1 z przesztoscia, i z ziemia, i z drugim czlowiekiem,
1 z samym soba. Jest antropologicznym gestem, ktory probuje odbudowaé
zerwane wigzi. Wspomniana na poczatku naszego rozdziatlu refleksja nad
sposobami turystycznego odkrywania obszaréw nadbuzanskich Potudnio-
wego Podlasia pozwala nam sformutowac¢ kilka wnioskéw.
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1. Potencjat turystyki korzeni na Potudniowym Podlasiu opiera si¢
przede wszystkim na niematerialnym dziedzictwie kulturowym, a naj-
wazniejszym nosnikiem tozsamosci sg przekazy migdzypokoleniowe,
lokalne zwyczaje, piesni, kuchnia, wiedza zielarska oraz doswiadcze-
nie wspolnoty.

2. Turystyka korzeni wykracza poza klasycznie rozumiane poszukiwa-
nie genealogiczne i przyjmuje form¢ doswiadczenia kulturowego oraz
egzystencjalnego.

3. Kluczowa rolg w rozwoju turystyki korzeni odgrywaja lokalni depo-
zytariusze 1 animatorzy dziedzictwa, petlnigcy funkcje posrednikow
migdzy pamigcig wspolnoty a wspotczesnym odbiorcg. Warsztaty
i dziatania edukacyjne oparte na rodzinnych historiach przeksztalcaja
dziedzictwo niematerialne w zasdb spoteczny i turystyczny, zachowu-
jac jednoczesnie jego lokalne zakorzenienie.

4. Przysztos¢ turystyki korzeni zalezy od zachowania lokalnej specyfiki
oraz ciaglosci przekazu migedzypokoleniowego. W przeciwnym razie
istnieje ryzyko zastgpienia zywej tradycji jej ujednolicona, widowi-
skowg reprezentacja, ostabiajgca zardwno wartos$¢ kulturowa dziedzic-
twa, jak i jego atrakcyjnos¢ dla turystow poszukujacych autentycznych
doswiadczen.
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AND RELIGIONS AS AN ELEMENT OF THE INTANGIBLE
CULTURAL HERITAGE OF SOUTHERN PODLASIE

Streszczenie

Tradycyjne wesele z Potudniowego Podlasia zostato przedstawione jako istotny
element niematerialnego dziedzictwa kulturowego regionu. Potudniowe Podlasie,
bedace obszarem pogranicza kultur, jezykéw 1 religii, przez stulecia pozostawa-
o miejscem wspdtistnienia spotecznosci polskich, biatoruskich i ukrainskich oraz
tradycji katolickiej i prawostawnej. Wielokulturowy charakter regionu znalazt od-
zwierciedlenie w obrzedowosci rodzinnej, szczegdlnie w tradycjach weselnych.
W opracowaniu omoéwiono strukture tradycyjnego obrzedu weselnego, jego funk-
cje spoteczne, symboliczne i religijne oraz znaczenie dla podtrzymywania lokalne;j
tozsamosci kulturowej. Wesele ukazane zostato jako wielofazowy obrzed przejscia
obejmujacy m.in.: rajenie, swaty, zareczyny, pieczenie korowaja, blogostawienstwo
rodzicielskie, ceremoni¢ zaslubin, oczepiny oraz poprawiny. Szczegdlng uwage
zwrdcono na elementy §wiadczace o przenikaniu si¢ tradycji polskich i wschodnio-

stowianskich, widoczne zar6wno w praktykach obrzedowych, jak i w nazewnictwie
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oraz repertuarze piesni weselnych. Analiza wskazuje, ze tradycyjne wesele pehito
nie tylko funkcj¢ uroczystosci rodzinnej, lecz takze stanowito przestrzen przeka-
zywania wiedzy, norm spotecznych, wartosci i wzorcoOw kulturowych kolejnym
pokoleniom mieszkancéw regionu. Zachowane do dzi$ piesni, rytuaty i symbole
sa no$nikami pamiegci zbiorowej oraz §wiadectwem wielowiekowego wspotistnie-
nia réznych grup kulturowych i wyznaniowych. Dokumentowanie i badanie tych
tradycji przyczynia si¢ do ochrony niematerialnego dziedzictwa kulturowego oraz
podtrzymywania cigglosci kulturowej spotecznosci Poludniowego Podlasia.

Stowa kluczowe: wesele, obrzgdy przejscia, tradycje ludowe, kultura ludowa, Po-
hudniowe Podlasie, pogranicze kulturowe, wielokulturowos$¢, niematerialne dzie-

dzictwo kulturowe

Abstract

A traditional wedding from Southern Podlasie has been presented as a significant
element of the region’s intangible cultural heritage. Southern Podlasie, a borderland
of cultures, languages, and religions, has for centuries been a place where Polish,
Belarusian, and Ukrainian communities coexist alongside Catholic and Orthodox
traditions. The region’s multicultural character is reflected in family rituals,
particularly in wedding traditions. This study discusses the structure of the traditional
wedding ceremony, its social, symbolic, and religious functions, and its significance
for the preservation of local cultural identity. The wedding is presented as a multi-
phase rite of passage encompassing, among other things, courtship, matchmaking,
engagement, baking the wedding loaf, parental blessing, the wedding ceremony,
the veiling ceremony, and the after-party. Particular attention was paid to elements
reflecting the intermingling of Polish and East Slavic traditions, evident both in
ritual practices and in the terminology and repertoire of wedding songs. The analysis
indicates that traditional weddings served not only as family celebrations but also
as a space for transmitting knowledge, social norms, values, and cultural patterns to
subsequent generations of the region’s inhabitants. The songs, rituals, and symbols
preserved to this day serve as vessels of collective memory and bear witness to the
centuries-long coexistence of various cultural and religious groups. Documenting
and studying these traditions contribute to the preservation of intangible cultural
heritage and the maintenance of cultural continuity within the communities of

Southern Podlasie.

Keywords: weddings, rites of passage, folk traditions, folk culture, Southern

Podlasie, cultural borderlands, multiculturalism, intangible cultural heritage
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Wstep

Podlasie nalezy do regionow o wyjatkowo ztozonym dziedzictwie hi-
storycznym i kulturowym. Polozenie na styku wplywow polskich, litew-
skich oraz wschodniostowianskich sprawito, ze przez stulecia stanowito
ono przestrzen kontaktéw i wzajemnych oddziatywan réznych spotecznosci
etnicznych 1 wyznaniowych. Wielowiekowe wspotistnienie tradycji pol-
skiej, biatoruskiej i ukrainskiej, a takze obecnos¢ katolicyzmu, prawostawia
i innych wyznan przyczynity si¢ do uksztaltowania specyficznego krajobra-
zu kulturowego tego regionu (Barwinski, 2014; Maksymiuk-Pacek, 2023).

Przejawy tej roznorodnosci widoczne sg m.in. w obrzgdowosci rodzin-
nej, ktorej waznym elementem pozostaja tradycje weselne. Stanowia one
przyktad przenikania si¢ roznych wpltywow kulturowych, bedac zarazem
swiadectwem wielokulturowej historii regionu oraz zywym dziedzictwem
przekazywanym z pokolenia na pokolenie.

Celem rozdziatu jest ukazanie obrzedu weselnego z Poludniowego
Podlasia jako istotnego elementu niematerialnego dziedzictwa kulturowego
regionu. Analizowane zwyczaje i praktyki stanowig nie tylko §wiadectwo
procesow historycznych zachodzacych na pograniczu kultur i religii, lecz sa
tez nosnikiem pamigci zbiorowej, lokalnych wartosci i tozsamosci kulturo-
wej spotecznos$ci zamieszkujacych ten obszar.

Podstawe opracowania stanowig wyniki badan terenowych prowadzo-
nych na obszarze Poludniowego Podlasia, obejmujacych wywiady z miesz-
kancami regionu oraz analiz¢ materialow archiwalnych. Zastosowanie me-
tod etnograficznych pozwolito na ukazanie zaréwno tradycyjnej struktury
obrzedu, jak i przemian zachodzacych we wspotczesnej kulturze ludowe;.

Przyjeta perspektywa badawcza uwzglednia rowniez doswiadczenia
autorki zwigzane z regionem. Pochodzenie z Potudniowego Podlasia oraz
wieloletni kontakt z jego kultura i tradycjami umozliwiajg spojrzenie na
opisywane zjawisko zardwno z perspektywy badaczki, jak i uczestniczki
lokalnej spotecznosci.

Rozdzial opiera si¢ w duzej mierze na wynikach badan przedstawio-
nych w monografii ,,Wesela z pogranicza kultur i religii. Obszar Potudnio-
wego Podlasia” (Maksymiuk, 2025), wzbogaconych refleksja nad znacze-
niem obrzedow weselnych jako elementu niematerialnego dziedzictwa
kulturowego regionu.
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Podlasie jako przestrzen wielokulturowa

Podlasie jest jednym z najbardziej zréznicowanych kulturowo re-
giondéw Polski. Jego potozenie pomigdzy obszarem wptywow zachodnich
1 wschodnich sprawito, ze przez wieki stanowito strefe kontaktu réznych
tradycji, jezykow, wyznan. Szczegdlnie jest to widoczne na Poludniowym
Podlasiu, gdzie zréznicowanie etniczne i religijne przez dlugi czas stano-
wito istotny element Zycia codziennego mieszkancoéw. Przez stulecia obok
siebie funkcjonowaly spotecznosci katolickie i prawostawne, czego $wia-
dectwem sa liczne $wiatynie i parafie m.in. w Kodniu, Terespolu, Stawaty-
czach. W wielu miejscowo$ciach do dzi$ zachowato si¢ wspotistnienie obu
tradycji religijnych.

O zréznicowaniu kulturowym regionu $wiadczyta rowniez sfera je-
zykowa. Obok jezyka polskiego uzywano tu gwar o cechach wschodnio-
stowianskich, ktore w wielu przypadkach stanowity jeden z wyznacznikow
przynalezno$ci wyznaniowej i narodowej mieszkancow (Szwed, 2010;
Ignaciuk, 2002).

Charakterystycznym zjawiskiem byto funkcjonowanie piesni i innych
tekstow obrzedowych w polskiej i ukrainskiej wersji jezykowej. Dotyczyto
to zwlaszcza repertuaru zwigzanego z obrzedowos$cia rodzinng, w tym pie-
$ni weselnych, co stanowilo odzwierciedlenie wzajemnego oddziatywania
roznych tradycji kulturowych (Adamowski, 2005).

Roéznorodnos¢ religijna, jezykowa i kulturowa sprawia, ze Potudniowe
Podlasie mozna postrzegac jako przyktad pogranicza kulturowego, rozu-
mianego jako przestrzen kontaktu i wspotistnienia réznych grup etnicznych,
jezykowych i wyznaniowych (np. Barwinski, 2004). W wyniku tych wielo-
wiekowych oddziatywan uksztaltowatl si¢ charakterystyczny krajobraz kul-
turowy regionu, w ktérym zachowaniu odrebnosci poszczegdlnych tradycji
towarzyszylo poczucie lokalnej wspdlnoty.

Obrzed weselny jako element niematerialnego dziedzictwa kulturowego

Obrzed weselny nalezal do najwazniejszych wydarzen w cyklu zycia
cztowieka i stanowit jeden z najbardziej rozbudowanych elementow ob-
rzedowosci rodzinnej. Jego znaczenie wykraczato poza sam akt zawarcia
malzenstwa, poniewaz byt on wydarzeniem o wymiarze spotecznym, reli-
gijnym i symbolicznym, angazujacym nie tylko przysztych malzonkow iich
rodziny, lecz takze calg lokalng wspdlnote (np. Maksymiuk-Pacek, 2024).
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Poszczegbdlne czynnosci zwigzane z przebiegiem obrzedu wykonywano
zgodnie z ustalonym porzadkiem (np. pieczenie korowaja, zapraszanie go-
$ci weselnych, blogostawienstwo, oczepiny), a ich przebieg regulowatly
normy i zwyczaje przekazywane z pokolenia na pokolenie. Przyktadowo
w przygotowaniu korowaja nie powinny uczestniczy¢ wdowy, gdyz wedtug
wierzen mogto to przynies¢ mtodej parze nieszczgscie (Szymanska, 2016).

Zgodnie z konwencja UNESCO w sprawie niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego, dziedzictwo to obejmuje ,,praktyki, wyobrazenia, prze-
kazy, wiedz¢ 1 umiejetnosci — jak réwniez zwigzane z nimi instrumenty,
przedmioty, artefakty i przestrzen kulturowa — ktore wspolnoty, grupy
i, w niektorych przypadkach, jednostki uznajg za cz¢s$¢ wlasnego dziedzic-
twa kulturowego” (Konwencja, 2003). Definicja ta podkresla znaczenie zy-
wych tradycji, ktore sg stale odtwarzane przez spotecznosci i zapewniajg im
poczucie ciagtosci i tozsamosci kulturowe;.

W takim ujeciu tradycyjne wesele z Potudniowego Podlasia nalezy
postrzegaé nie tylko jako uroczysto$¢ towarzyszaca zawarciu zwigzku mat-
zenskiego, lecz przede wszystkim jako ztozony zespot praktyk i zwyczajow
stanowigcych wazny element niematerialnego dziedzictwa kulturowego re-
gionu. W obrzgdzie tym zawiera si¢ bogactwo lokalnej wiedzy, utrwalonych
wzorow zachowan, repertuar piesniowy, tance, formuty stowne i czynnosci
o charakterze symbolicznym, przekazywane kolejnym pokoleniom miesz-
kancow Potudniowego Podlasia.

Tradycyjne wesele miato charakter wielofazowego obrzedu przejscia
(Gennep, 2006), obejmujacego szereg nastepujacych po sobie czynnosci
przygotowujacych mtodych do zmiany statusu spotecznego. Na Potudnio-
wym Podlasiu sktadato si¢ ono z kolejnych etapéw: rajenia, swatdw, ogle-
dow, zareczyn, zapowiedzi, zapraszania gosci, przygotowania do wesela,
wieczoru panienskiego i kawalerskiego, pieczenia korowaja, przyjazdu
mtodego do domu miodej, btogostawienstwa, drogi do kosciota, bram we-
selnych, §lubu, powrotu z kosciota i powitania w domu weselnym, uczty
weselnej 1 tancow, rozplecin i oczepin, wprowadzenia i dzielenia korowaja,
poktadzin, poprawin oraz przenosin mtodej. Kazdy z tych etapow odbywat
si¢ w okreslonym miejscu i czasie, realizowany byl przez wyznaczone oso-
by i posiadatl wtasng symbolike. Kolejne sceny przeplatane byly Spiewem,
muzyka i tancami, tworzac spojna strukturg obrzedu (Maksymiuk, 2025).
Powigzanie poszczegoélnych elementow sprawiato, ze wesele stanowito
swoisty spektakl kulturowy odzwierciedlajacy system warto$ci i norm spo-
lecznych charakterystycznych dla lokalnej wspolnoty.
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Tradycyjne wesele z Potudniowego Podlasia stanowi jeden z najbar-
dziej wyrazistych przejawow niematerialnego dziedzictwa kulturowego re-
gionu. W jego strukturze zachowaly si¢ liczne elementy $wiadczace o wie-
lowiekowym wspotistnieniu réznych tradycji kulturowych i religijnych
charakterystycznych dla tego pogranicznego obszaru. Przejawiato si¢ to
zardéwno w praktykach obrzedowych, czego przyktadem byto przygotowa-
nie i dzielenie korowaja (wspotczesnie tortu weselnego), jak i w nazewnic-
twie zwigzanym z weselem. O wschodniostowianskich wplywach §wiadcza
m.in. okreslenia kniahini — panna mtoda, kniaz — pan mtody, rajko — swat,
korowajnica — kobieta uczestniczgca w przygotowaniu korowaja (Adamow-
ski, 2011), bojarzy — cztonkowie druzyny weselnej (Pleszczynski, 1892).

Zachowanie tych elementéw $wiadczy o trwatosci procesow kulturo-
wych zachodzacych na pograniczu i o wyksztatceniu si¢ specyficznego mo-
delu obrzedowosci, bedacego efektem dlugotrwatych kontaktow réznych
grup etnicznych i religijnych. Jednoczes$nie wesele petnito istotne funkcje
spoteczne, wzmacniajgc wiezi wspolnotowe oraz umozliwiajac przekazy-
wanie norm, wartosci i wzorcéw kulturowych kolejnym pokoleniom.

Wybrane elementy tradycyjnego obrzedu weselnego

Poszczegdlne etapy tradycyjnego wesela na Potudniowym Podlasiu
petnity okreslone funkcje spoteczne i symboliczne. Ich znaczenie wykracza-
o poza wymiar praktyczny, gdyz wigzaty si¢ z systemem wierzen, normami
obowigzujacymi w lokalnej spotecznosci oraz wyobrazeniami dotyczacymi
malzefistwa i rodziny. Obrzed ten, podobnie jak inne obrze¢dy przejscia, re-
gulowal zmiang statusu spotecznego mtodych ludzi, a jednoczesnie integro-
wal cztonkow spolecznosci uczestniczacej w uroczystosci.

Rajenie, swaty i zareczyny

Wstepne etapy obrzedu weselnego obejmowaty rajenie, swaty, ogledy
i zargczyny. Ich celem bylo nie tylko doprowadzenie do zawarcia matzen-
stwa, lecz takze nawigzanie wig¢zi mi¢dzy rodzinami przysztych matzonkow
oraz ustalenie spraw zwigzanych z przysztym gospodarstwem (Maksymiuk,
2025). Istotng role w tych etapach odgrywal swat, nazywany tez na Polu-
dniowym Podlasiu rajkiem, ktory posredniczyt w rozmowach i uczestni-
czyl w ustalaniu warunkéw przysztego zwiazku. Towarzyszace tym wyda-
rzeniom gesty — np. na znak akceptacji targéw malzenskich wypijano tzw.
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barysz, inaczej nazywany tez litkupem (Oleszczuk, 1951) — i zwyczaje pod-
kreslaty znaczenie zgody oraz wspolnotowego charakteru matzenstwa.

Praktyki zwigzane z rajeniem, swataniem i zargczynami ukazuja, ze
zawarcie matzenstwa postrzegano przede wszystkim jako wydarzenie o zna-
czeniu spolecznym, a nie wylacznie prywatnym. Decyzja o §lubie dotyczyta
obu rodzin, a czgsto takze lokalnej spotecznosci. Wspolne ustalenie warun-
kéw przysziego zwigzku sprzyjalo budowaniu trwatych relacji rodzinnych
1 sasiedzkich, stanowigcych podstawe funkcjonowania spotecznosci wiej-
skiej. Obrzedy te pelnily funkcje integracyjna, wzmacniajgc wigzi spotecz-
ne i utrwalajac obowigzujace normy.

Przygotowanie do wesela i pieczenie korowaja

Jednym z najbardziej charakterystycznych elementow tradycyjnego
wesela na Potudniowym Podlasiu byto pieczenie korowaja — obrzedowe-
go chleba weselnego wywodzacego si¢ z tradycji wschodniostowianskie;j.
W przygotowaniu ciasta uczestniczyly specjalnie wybrane do tego celu
kobiety, zwane korowajnicami. Sam proces pieczenia przebiegal zgodnie
z okreslonymi zasadami i obwarowany byt licznymi zakazami oraz nakaza-
mi, majacymi zapewni¢ mtodej parze pomysinos¢ i dostatek. Poszczegodl-
nym czynno$ciom towarzyszyly pie$ni wykonywane przez uczestniczki ob-
rzedu zaréwno w jezyku polskim, jak i w miejscowej mowie. Korowaj byt
symbolem dobrobytu, ptodnosci i szczescia przysztych matzonkow (Mak-
symiuk-Pacek, Szadura, 2022). Jego p6zniejsze dzielenie pomigdzy uczest-
nikow wesela podkreslato wspolnotowy charakter uroczystosci. Obrzed ten
stanowit jeden z najbardziej wyrazistych przyktadow przenikania si¢ wply-
wow polskich i wschodniostowianskich, a zarazem byt waznym elementem
niematerialnego dziedzictwa kulturowego Potudniowego Podlasia.

Blogostawienstwo i ceremonia zaslubin

Szczegolne znaczenie przypisywano blogostawienstwu — momencie
ktaniania si¢ rodzicom przed wyjazdem do kosciota lub cerkwi (Maksy-
miuk, 2025). Na omawianym obszarze obrzed ten zachowat si¢ do dzi$
w prawie niezmienionej formie. Stanowil wyraz szacunku wobec rodzicow
oraz podkreslat znaczenie wigzi rodzinnych. Towarzyszyly mu uroczyste
przemowy oraz symboliczne gesty (np. znak krzyza kre§lony na czole panny
1 kawalera) majace zapewni¢ mtodej parze pomyslnos¢ w przysztym zyciu.
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Kulminacyjny moment wesela stanowita ceremonia zaslubin. Jej prze-
bieg uzalezniony byt od wyznania nowozencow, co odzwierciedlato wielo-
wymiarowy charakter Potudniowego Podlasia. Obecnos$¢ zarowno tradycji
katolickiej, jak i prawostawnej stanowita jeden z elementow ksztattujacych
specyfike kulturowa regionu.

Zréznicowanie przebiegu ceremonii $lubnej wynikajace z przynalez-
no$ci wyznaniowej nowozencoéw stanowi jeden z najbardziej charaktery-
stycznych przejawdéw pogranicznego charakteru Poludniowego Podlasia.
Pomimo réznic liturgicznych zarowno w tradycji katolickiej, jak i prawo-
stawnej blogostawienstwo rodzicow pozostawato jednym z najwazniej-
szych momentow calego obrzedu. Swiadczy to o istnieniu wspdlnego sy-
temu warto$ci, w ktorym rodzina odgrywata role podstawowej wspolnoty
przekazujacej normy kulturowe oraz religijne.

Piesni weselne i wspélne muzykowanie

Wazne miejsce w tradycyjnym weselu zajmowaly piesni towarzysza-
ce niemal wszystkim etapom uroczystosci. Ich wykonywanie stanowito nie
tylko element oprawy muzycznej, lecz byto integralng cz¢scig obrzedu.
Pie$ni wyznaczaly kolejne fazy wesela, komentowaty zachowania uczest-
nikow, wyrazaly emocje zwiazane z pozegnaniem stanu panienskiego i ka-
walerskiego oraz podkreslaty znaczenie przelomowych momentéw w zyciu
mtodej pary. W ten sposob petnity nie tylko funkcje estetyczna, lecz takze
spoteczng i symboliczna (Maksymiuk, 2025).

Na Potudniowym Podlasiu szczegolnie charakterystyczne byto wspot-
wystepowanie polskich i ukrainskich wersji tekstow obrzedowych. Zjawi-
sko to obejmowato miedzy innymi piesni weselne, ktore w zaleznosci od
sytuacji mogly by¢ wykonywane w jednym lub drugim jezyku. Funkcjo-
nowanie rownoleglego repertuaru piesniowego stanowito wyraz wielowie-
kowego wspotistnienia roznych tradycji kulturowych na pograniczu (Ada-
mowski, 2005).

Dwujezyczny repertuar piesni weselnych stanowi cenne $wiadectwo
codziennych kontaktow migdzy spoteczno$ciami zamieszkujacymi po-
granicze. Rownolegle funkcjonowanie réznych wersji jezykowych tych
samych utworéw wskazuje, ze wielojezyczno$¢ byta naturalnym elemen-
tem zycia mieszkancoéw regionu, a nie jedynie efektem sgsiedztwa roz-
nych grup etnicznych. Pie$ni petity funkcje nosnika pamigei kulturowe;,
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utrwalajac lokalne wzorce zachowan, systemy wartosci oraz wiedzg o prze-
biegu obrzedu.

Szczegodlnego znaczenia nabiera dziatalno$¢ lokalnych §piewaczek lu-
dowych. Wsrod nich wymieni¢ mozna m.in. Nin¢ Nikotajuk z Dobrynia
Duzego oraz Aleksandr¢ Daniluk z Dokudowa, ktore wykonywaly piesni
zardéwno w jezyku polskim, jak i miejscowej mowie (zob. np. Adamowski,
1991, 1997). Ich aktywnos$¢ wykraczata poza funkcje wykonawcza, ponie-
waz petnily role depozytariuszek niematerialnego dziedzictwa kulturowego
Potudniowego Podlasia. To wtasnie dzigki przekazowi ustnemu wiele pie$ni
moglo przetrwa¢ pomimo dynamicznych przemian spotecznych zachodza-
cych na wsi w drugiej potowie XX i na poczatku XXI wieku (Kurek, 2018).

Oczepiny i zakonczenie obrzedu

Do najwazniejszych momentow tradycyjnego wesela nalezaly rozple-
ciny i oczepiny, symbolizujgce przejscie panny mtodej ze stanu panienskiego
do grona mezatek. Towarzyszyly im charakterystyczne piesni (np. chmiel)
i praktyki obrzedowe (np. sadzanie mtodej na dziezy), podkreslajace zmia-
n¢ statusu spotecznego kobiety (Maksymiuk, 2025). Istotnym elementem
koncowej czgsci wesela byty rowniez: dzielenie korowaja, poprawiny oraz
przenosiny mtodej do domu me¢za (Maksymiuk, 2025).

Poszczegolne etapy uroczystosci tworzyly spdjna strukturg obrzedo-
wa, ktorej znaczenie wykraczato poza samg celebracj¢ zawarcia malzen-
stwa. Wesele stanowito bowiem przestrzen przekazywania wiedzy, wzor-
cOow zachowan i wartosci uznawanych przez lokalng spotecznosc.

Wspolczesne przemiany tradycyjnego obrzedu weselnego

Przemiany spoleczno-kulturowe zachodzace od drugiej potowy XX
wieku wptynely na tradycyjny obrzed weselny na Poludniowym Podlasiu.
Wiele dawnych zwyczajow ulegto uproszczeniu lub zanikto, a wesele coraz
czgsciej organizowane jest zgodnie z indywidualnymi preferencjami no-
wozencow. Mimo to zachowaty si¢ liczne elementy tradycyjnego modelu
obrzedu, takie jak np. blogostawienstwo rodzicow czy zapraszanie gosci.
Wspolczesne przemiany wskazuja, ze tradycja nie zanika, lecz podlega ada-
ptacji i zyskuje nowe znaczenia w zmieniajacych si¢ warunkach spotecz-
nych (Maksymiuk, 2025).
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Tradycyjne wesele jako element ochrony i promocji dziedzictwa
kulturowego

W ostatnich latach rosnie zainteresowanie lokalnym dziedzictwem
kulturowym, ktérego waznym elementem sa m.in. tradycje weselne. Rekon-
strukcje dawnych obrzeddw organizowane np. podczas festiwali, wydarzen
regionalnych popularyzuja wiedzg¢ o kulturze Potudniowego Podlasia wsrod
mieszkancow i turystow.

Istotng role odgrywaja zespoty folklorystyczne oraz lokalni depozyta-
riusze tradycji, ktorzy poprzez wykonywanie piesni i prezentowanie daw-
nych zwyczajow przyczyniaja si¢ do zachowania i przekazywanie dziedzic-
twa kolejnym pokoleniom, wzmacniajac jednocze$nie lokalng tozsamos¢.

Tradycje weselne moga stanowi¢ takze atrakcyjny element turystyki
kulturowej i promocji regionu. Wykorzystywanie tego dziedzictwa powinno
jednak odbywac si¢ z poszanowaniem jego autentycznosci, tak aby funkcje
promocyjne tgczy¢ z edukacja regionalng i ochrong niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego.

Podsumowanie

Tradycyjne wesele z Potudniowego Podlasia nalezy do najbardziej
charakterystycznych przejawow niematerialnego dziedzictwa kulturowe-
go regionu. W jego strukturze zachowaly si¢ liczne elementy $wiadczace
o wielowiekowym wspdtistnieniu réznych tradycji kulturowych i religij-
nych charakterystycznych dla pogranicza. Dotyczy to zardOwno nazewnic-
twa postaci i etapow weselnych, repertuaru piesniowego, jak i praktyk ob-
rzedowych zwigzanych z przygotowaniem korowaja, blogostawienstwem
rodzicielskim czy oczepinami.

Analiza zwyczajow weselnych pozwala dostrzec, ze wesele byto nie
tylko wydarzeniem rodzinnym, lecz rowniez przestrzenig przekazywania
wiedzy, norm spotecznych i wzorcow kulturowych utrwalonych przez ko-
lejne pokolenia mieszkancow Poludniowego Podlasia. Zachowane piesni
(m.in. w dwu wersjach jezykowych), symbole i rytuaty stanowiag nosnik pa-
mieci zbiorowej oraz wazny element lokalnej tozsamosci kulturowe;.

Pomimo przemian spotecznych i kulturowych wiele tradycyjnych ele-
mentow obrzgdu weselnego zachowato si¢ do dzi§ (np. zapraszanie gosci,
blogostawienstwo, dzielenie tortu), dzigki czemu wesela pozostaja tu zy-
wym s$wiadectwem kultury pogranicza. Dokumentowanie i badanie tych
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zjawisk pozwala nie tylko odtworzy¢ dawny model obrzedu, lecz takze uka-
za¢ znaczenie niematerialnego dziedzictwa kulturowego w podtrzymywa-
niu cigglosci kulturowej 1 poczucia wspolnoty mieszkancow regionu oraz
zachowania réznorodnosci kulturowej pogranicza.

Literatura

Adamowski, J. (1991). Nadbuzanskie sobotki (z przekazu Niny Nikolajuk). E7-
nolingwistyka, 4, 105-113.

Adamowski, J. (1997). Panszczyznonka. Podlaskie piesni ludowe z repertuaru
Aleksandry Daniluk. Regionalny Osrodek Kultury, Biala Podlaska.
Adamowski, J. (2005). Pogranicze jako spotkanie w dialogu. W: S. Batruch,
R. Zilinko (red.), Sztuka sakralna i duchowos¢ pogranicza polsko-ukra-
inskiego na Lubelszczyznie (s. 9-13). Materiaty z Migdzynarodowej Kon-
ferencji ,,Sztuka Sakralna Pogranicza”. Lublin, 13-15.10.2005 r. Funda-

cja Kultury Duchowej Pogranicza.

Adamowski, J. (2011). Potudniowe Podlasie jako subregion kulturowy. W:
J. Adamowski, M. Wojcicka (red.), Tam na Podlasiu I1l: Wierzenia i reli-
gijnos¢ (s. 9-30). Gminny Osrodek Kultury, Towarzystwo Regionalne im.
Wactawa Tuwalskiego, Wola Osowinska.

Barwinski, M. (2004). Podlasie jako pogranicze narodowosciowo-wyznaniowe.
Wydawnictwo Uniwersytetu t.odzkiego.

Barwinski, M. (2014). Podlasie jako region pogranicza. Studia z Geografii
Politycznej i Historycznej, 3, 281-306. https://doi.org/10.18778/2300-
0562.03.13

Ignaciuk, J. (2002). Podlasie i Podlasiacy: (Krotki rys historyczno-etnograficz-
ny). Lublin [Maszynopis zdeponowany w Miejskiej Bibliotece Publiczne;j
w Biatej Podlaskiej, sygnatura MN-357].

Konwencja UNESCO w sprawie ochrony niematerialnego dziedzictwa kul-
turowego, sporzadzona w Paryzu dnia 17 pazdziernika 2003 r. (Dz.U.
72011 1. Nr 172, poz. 1018).

Kurek, H. (2018). Globalizacja a jezykowo-kulturowe przemiany polskiej wsi.
W: Z. Gren (red.), Z polskich studiow slawistycznych. Prace na XVI Mie-
dzynarodowy Kongres Slawistow w Belgradzie 2018 (s. 155-162). Wy-
dawnictwo Naukowe UAM.

Maksymiuk, B. (2025). Wesela z pogranicza kultur i religii. Obszar Potudnio-
wego Podlasia. Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej.

65


https://doi.org/10.18778/2300-0562.03.13
https://doi.org/10.18778/2300-0562.03.13

Beata Maksymiuk

Maksymiuk-Pacek, B. (2023). Zbieractwo piesniowe jako przyktad zachowania
niematerialnego dziedzictwa kulturowego Potudniowego Podlasia. W:
G. Godlewski, J. Zbikowski (red.), Niematerialne dziedzictwo kulturowe
obszarow nadbuzanskich w kreatywnych przestrzeniach miejskich i wiej-
skich (s. 41-53). Akademia Bialska im. Jana Pawta II.

Maksymiuk-Pacek, B. (2024). Weselna ,,chwesta” jako specyficzna norma spo-
lecznego wspotzycia. Annales Universitatis Maria Curie-Sktodowska —
sectio FF, 42(2), 143-151. https://doi.org/10.17951/11.2024.42.2.143-151

Maksymiuk-Pacek, B., Szadura, J. (2022). Miejsce i funkcja pie$ni oraz przy-
$piewek korowajowych w obrzedzie weselnym na Podlasiu. Roczniki Hu-
manistyczne, 70(12), 87-104. https://doi.org/10.18290/rh227012.6

Oleszczuk, A. (1951). Ludowe obrzedy weselne na Podlasiu. Polskie Towarzy-
stwo Ludoznawcze.

Pleszczynski, A. (1892). Bojarzy miedzyrzeccy. Studium etnograficzne. Ksig-
garnia M. Arcta.

Szwed, R. (2010). Kultura i tozsamo$¢ wschodniego pogranicza Polski. Spra-
wy Narodowosciowe. Seria Nowa, 36, 51-76. https://doi.org/10.11649/
sn.2010.004

Szymanska, J. (2016). Polska Piesr i Muzyka Ludowa. Zrédla i Materialy, t. 5:
Podlasie, cz. II: Piesni i obrzedy rodzinne. Instytut Sztuki Polskiej Aka-
demii Nauk.

van Gennep, A. (2006). Obrzedy przejscia. Systematyczne studium ceremonii.
O bramie i progu, o goscinnosci i adopcji, o cigzy i porodzie, o naro-
dzinach, dziecinstwie, dojrzewaniu i inicjacji, o Swieceniach kaptanskich
i koronacji krolow, o zareczynach i zaslubinach, o pogrzebie i porach
roku i o wielu innych rzeczach, przet. Beata Bialy, wstep Joanna Tokar-
ska-Bakir. Panstwowy Instytut Wydawniczy.

66


https://doi.org/10.17951/ff.2024.42.2.143-151
https://doi.org/10.18290/rh227012.6
https://doi.org/10.11649/sn.2010.004
https://doi.org/10.11649/sn.2010.004

~

niematerialne
dziedzictwo kulturowe

JAX
dr Krzysztof Piech’

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

Filia w Biatej Podlaskie;j

mgr Ewa Piech?
Zespot Szkét Zawodowych nr 2 im. F. Zwirki i S. Wigury w Biatej Podlaskiej

dr Anna Bodasinska®
Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie
Filia w Biatej Podlaskiej

Emilia Klimiuk*
Studenckie Koto Naukowe Turystyki i Rekreacji

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Filia w Biatej Podlaskiej

CO ZOSTALO ZE SPUSCIZNY NASZYCH
DZIADKOW — CZY ZABAWY I GRY TRADYCYJNE
WARTO POPULARYZOWAC?
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ACTIVITIES?

Streszczenie

W rozdziale podjeta jest problematyka niematerialnego dziedzictwa kulturowego
w postaci tradycyjnych zabaw i gier ruchowych na Potudniowym Podlasiu. Na pod-
stawie analizy literatury przedmiotu oraz wynikéw badan terenowych (wywiadow
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z najstarszymi mieszkafncami regionu) przedstawiono bogaty repertuar form lu-
dycznych funkcjonujacych w srodowisku wiejskim i miejskim w XX wieku. Wska-
zano na istotny wktad prac ks. Adolfa Pleszczynskiego oraz Wtadystawa Wiro-Kiro
w dokumentowanie dawnych gier i zabaw, ktére stanowia cenne zrodto wiedzy
o kulturze lokalnej. Zebrany materiat empiryczny ukazuje znaczace zrdznicowanie
form aktywnosci dziecigcej, obejmujace gry rzutne, biezne, skoczne, nasladowcze
oraz zabawy sezonowe, ktore byty silnie powigzane z codziennym zyciem spo-
tecznym i praca w gospodarstwie. Jednoczes$nie wyniki badan potwierdzaja proces
stopniowego zaniku wielu tradycyjnych form zabaw w drugiej potowie XX wieku,
przy jednoczesnym przetrwaniu wybranych gier w zmodyfikowanej postaci. W roz-
dziale zwrdcono uwage na wspodlczesne znaczenie tradycyjnych zabaw i gier jako
elementu dziedzictwa niematerialnego oraz ich potencjal w edukacji i aktywizacji
ruchowej dzieci i mtodziezy. Podkreslono potrzebe ich ochrony, popularyzacji oraz
$wiadomego przekazu migdzypokoleniowego. Wskazano rowniez na mozliwos$¢
wykorzystania tych form w edukacji szkolnej oraz dziataniach instytucji kultury
i rekreacji.

Stowa kluczowe: niematerialne dziedzictwo kulturowe, zabawy i gry tradycyjne,

aktywnos¢ ruchowa, Podlasie

Abstract

This chapter addresses the issue of intangible cultural heritage in the form of
traditional games and physical play activities in Southern Podlasie. Based on an
analysis of the relevant literature and the results of field research (interviews with
the oldest inhabitants of the region), it presents a rich repertoire of ludic forms that
functioned in both rural and urban environments during the 20" century. Particular
attention is given to the significant contributions of Rev. Adolf Pleszczynski and
Wiadystaw Wiro-Kiro, whose work documenting traditional games and play
activities constitutes a valuable source of knowledge about local culture. The
collected empirical material reveals considerable diversity in children’s recreational
activities, including throwing, running, jumping, imitative, and seasonal games, all
of which were closely linked to everyday social life and work on family farms. At
the same time, the research findings confirm the gradual decline of many traditional
forms of play during the second half of the 20" century, while demonstrating the
survival of selected games in modified forms. The chapter also highlights the

contemporary significance of traditional games and play activities as an element
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of intangible cultural heritage and emphasizes their potential for education and the
promotion of physical activity among children and young people. The need for
their protection, popularization, and conscious intergenerational transmission is
underscored. Furthermore, the chapter points to the possibilities of incorporating
these traditional forms into school education as well as into the activities of cultural

and recreational institutions.

Keywords: intangible cultural heritage, traditional games and play activities,

physical activity, Podlasie

Wstep

Jan Adamowski (2016, s. 14) wskazuje, ze ,,niematerialne dziedzictwo
kulturowe jest w polskiej literaturze przedmiotu oraz w szerszym obiegu
spotecznym i §wiadomosci zbiorowej zjawiskiem stabo wyodrgbnionym
i niedostatecznie docenianym”. Zgodnie z definicja przyjeta w dokumentach
UNESCO obejmuje ono ,,praktyki, wyobrazenia, przekazy, wiedz¢ i umie-
jetnosci — a takze zwigzane z nimi instrumenty, przedmioty, artefakty oraz
przestrzen kulturowg — ktore wspolnoty, grupy, a niekiedy rowniez jednost-
ki uznajg za cz¢$¢ wlasnego dziedzictwa kulturowego”. Dziedzictwo to jest
przekazywane z pokolenia na pokolenie oraz nieustannie odtwarzane przez
wspolnoty i grupy w relacji z ich srodowiskiem, historig i oddzialywaniem
przyrody. W konsekwencji zapewnia ono poczucie tozsamosci 1 ciggtosci
kulturowe;j, a takze przyczynia si¢ do wzrostu poszanowania réznorodnosci
kulturowej oraz rozwoju ludzkiej kreatywnosci (Adamowski, 2016).

Istotnym zagadnieniem w analizie niematerialnego dziedzictwa kultu-
rowego jest pojecie depozytariusza. Jak wskazuje Smyk (2023), depozyta-
riuszami sg osoby nalezace do danej spotecznosci lub si¢ z niej wywodzace,
w ktorej okreslony element dziedzictwa jest przekazywany z pokolenia na
pokolenie. Dzigki temu procesowi dysponujg one nie tylko odpowiednig
wiedza i umiejetno$ciami, lecz takze rozumieniem znaczen zwigzanych
z danym elementem dziedzictwa.

Zabawy i gry, jako integralna cze$¢ niematerialnego dziedzictwa kul-
turowego, petnig istotng role w edukacji miedzykulturowej. Ukazuja one, ze
pomimo istniejgcych réznic kulturowych, ludzi tacza liczne podobienstwa,
a wiele doswiadczen ma charakter uniwersalny, czego przyktadem jest po-
wszechna rado$¢ ptynaca z uczestnictwa w zabawie.
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Jak zauwaza Grygierek (2011, s. 18), ,,przenikanie i wzajemne dopel-
nianie si¢ tego, co rodzime i lokalne w danej kulturze, z tym, co wspolne
w doswiadczeniu wszystkich ludzi, sytuuje zabawg na pograniczu doswiad-
czenia kulturowego i ogolnoludzkiego, czynigc ja tym samym istotnym
narz¢dziem przetamywania barier oraz zblizania przedstawicieli réznych
kregow kulturowych”. Ujecie to podkresla uniwersalny charakter zabawy,
ktéra — mimo zakorzenienia w okreslonym kontekscie kulturowym — posia-
da potencjal integracyjny i komunikacyjny.

Na szeroki zakres niematerialnego dziedzictwa kulturowego wskazuje
rowniez Komisja Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego ds. Niemate-
rialnego Dziedzictwa Kulturowego, ktéra wyrdznia liczne formy jego prze-
jawow. Wsrod nich istotne miejsce zajmuja praktyki spoteczno-kulturowe,
obejmujace m.in. zwyczaje, rytualy i obrzgdy doroczne, sytuacje rodzinne
(takie jak chrzciny, wesela czy pogrzeby), zwyczaje odpustowe i pielgrzym-
kowe, a takze gry i zabawy, folklor dzieciecy, sposoby $wigtowania oraz
praktyki shuzace nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji miedzyludzkich
(Adamowski, 2016).

Uzupetniajac powyzsze rozwazania, warto odwotac si¢ do definicji
gier tradycyjnych (ludowych), stanowigcych istotny komponent niemate-
rialnego dziedzictwa kulturowego. Jak wskazuje Bronikowska (2013, s. 43),
przez pojecie to nalezy rozumiec ,,wszelkie zabawy, gry i sporty, ktore po-
wstaly w procesie ksztattowania si¢ form zabawowych, a nastgpnie takze
bardziej zorganizowanych form aktywnosci (w tym gier druzynowych i ze-
spotowych), opartych na dzialalnosci ludowej (o ludycznym rodowodzie),
wywodzacych si¢ z rytuatéw, obyczajow i religii ludowej, przygotowan mi-
litarnych, pracy oraz powstatych w sposob samorodny”.

Tak rozumiane gry tradycyjne wpisuja si¢ w szeroki kontekst praktyk
spoleczno-kulturowych, stanowiac nie tylko forme aktywnosci ruchowe;j,
lecz takze nosnik wartosci, norm i znaczen przekazywanych miedzypokole-
niowo. W tym sensie petnig one funkcje zaroéwno kulturotworeza, jak i edu-
kacyjna, wzmacniajac tozsamos$¢ wspolnotowa oraz sprzyjajac integracji
spotecznej i migdzykulturowe;.

Zabawy i gry, stanowiace przedmiot niniejszego opracowania, sg inte-
gralnym elementem kultury ludowej, ktdra wspotczesnie podlega dynamicz-
nym przemianom, a w wielu obszarach réwniez stopniowemu zanikowi. Juz
Jan Stanistaw Bystron (1947, s. 10) zwracal uwage, ze ,,oblicze kulturalne
wsi ulega szybkiej zmianie”, wskazujac na procesy niwelacji kulturowej,
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urbanizacji, a cz¢$ciowo takze kosmopolityzacji. W ich wyniku tradycyjne
tresci kulturowe tracg na znaczeniu: ograniczeniu ulega przekaz ustny (np.
opowiadanie basni czy $piew tradycyjnych piesni), zwyczaje i obrzgdy ule-
gaja uproszczeniu i czesto sprowadzane sa do formy rozrywki pozbawionej
pierwotnego sensu, a dawne techniki, stroje i praktyki zycia codziennego
stopniowo zanikaja.

W perspektywie historycznej kultura ludowa, w tym rowniez tradycyj-
ne zabawy i gry, stanowila dziedzictwo przekazywane przez starsze pokole-
nia kolejnym generacjom wchodzacym w zycie spoteczne. Proces ten opie-
rat si¢ przede wszystkim na bezposrednim przekazie migdzypokoleniowym
oraz komunikacji ustnej w obrgbie wspolnoty.

W tym kontek$cie wspotczesne przemiany cywilizacyjne i kulturowe
stawiajg przed badaczami oraz praktykami edukacji istotne wyzwania zwig-
zane z dokumentowaniem, ochrong i transmisja niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego, w tym tradycyjnych form aktywnosci zabawowe;j.

Pod koniec XX wieku w wielu krajach obserwuje si¢ wyrazny wzrost
zainteresowania problematyka gier tradycyjnych, co stanowito swoistg re-
akcje na nasilajgce si¢ procesy modernizacyjne i globalizacyjne. Jak za-
uwaza Kopczynska-Jaworska (1978), w obliczu silnej presji nowoczesno-
$ci pojawia si¢ zjawisko oporu wobec zachodzacych zmian, przejawiajace
si¢ w §wiadomym dazeniu do odtwarzania i podtrzymywania rodzimych
wzorow kulturowych. W konsekwencji rozwijaja si¢ ruchy regionalistycz-
ne oraz inicjatywy ukierunkowane na zachowanie i wzmacnianie lokalnych
tradycji folklorystycznych.

W podobnym tonie wypowiada si¢ Bronikowska (2013), wskazujac,
ze zjawisko to mozna interpretowac jako forme sprzeciwu wobec moder-
nistycznych tendencji poszukiwania nowych form aktywnosci fizycznej.
W efekcie nastagpito ponowne odkrycie oraz swiadoma pielggnacja trady-
cyjnych zabaw i gier. Szczeg6lnie widoczne jest to w takich krajach, jak
Hiszpania (zwlaszcza regiony Katalonia i Kraj Baskow), a takze Szkocja,
Dania, Anglia oraz Francja. Zainteresowanie to znajduje odzwierciedlenie
m.in. w organizacji licznych festiwali gier tradycyjnych, przyciagajacych
szerokie grono uczestnikow i odbiorcow (Piech, 2023).

Istotnym przejawem instytucjonalizacji tych dziatan jest powotywa-
nie organizacji mi¢dzynarodowych, takich jak ,,European Traditional Sports
and Games Association”, a takze organizacja wydarzen o zasiggu global-
nym, w tym Swiatowych Igrzysk Gier i Sportéw Tradycyjnych TAFISA.
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Warto podkresli¢, ze gry tradycyjne sg uznawane przez UNESCO za jeden
z kluczowych elementow dziedzictwa kulturowego, silnie powigzany z toz-
samoscia regionalng i narodowa (Bronikowska, 2013).

Na tym tle nalezy jednak zauwazy¢, ze w odniesieniu do badan, ochro-
ny i popularyzacji tradycyjnych zabaw, gier i sportow ludowych Polska nie
zajmuje tak znaczacej pozycji jak wymienione wyzej kraje, co wskazuje na
potrzebe intensyfikacji dziatan w tym obszarze.

Celem rozdziatu jest rekonstrukcja oraz analiza repertuaru tradycyj-
nych zabaw i gier wystgpujacych w przesztosci na obszarze Potudniowego
Podlasia oraz w powiecie bielskim, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
kontekstu spoteczno-kulturowego. Dodatkowo podjeto probe okreslenia za-
kresu ciggtosci 1 zaniku poszczegodlnych form aktywnos$ci ludycznej, a takze
identyfikacji tych zabaw i gier, ktore przetrwaly w zmodyfikowanej postaci
badz zostaty catkowicie wyparte przez nowe formy spedzania czasu wol-
nego. Analiza ma rowniez na celu ukazanie dynamiki przemian w zakresie
dziecigcej kultury ruchowej na tle zmian spotecznych i cywilizacyjnych za-
chodzacych w badanym regionie.

Material i metoda

Material empiryczny wykorzystany w rozdziale obejmuje zardéwno
zrodta zastane, jak i dane pierwotne. Do pierwszej grupy zaliczono lite-
rature przedmiotu dotyczaca tradycyjnych zabaw i gier, ze szczegdlnym
uwzglednieniem opracowan z konca XIX i XX wieku, m.in. prace ks. Adol-
fa Pleszczynskiego oraz Wiadystawa Wiro-Kiro, a takze wybrane publika-
cje wspotczesne analizujace dziedzictwo ludyczne regionu Poludniowego
Podlasia i Podlasia. Analiza literatury miata charakter przegladowy i histo-
ryczno-poréwnawczy, umozliwiajac identyfikacje typow zabaw, ich warian-
tow regionalnych oraz kierunkow przemian.

Drugg grupe materiatu stanowily dane pierwotne pozyskane w bada-
niach terenowych realizowanych metoda wywiadu jakosciowego. Zastoso-
wano technike wywiadéw swobodnych i czesciowo ustrukturyzowanych,
prowadzonych z najstarszymi mieszkancami wybranych miejscowosci Po-
hudniowego Podlasia oraz powiatu Bielsk Podlaski. Dobdr respondentow
mial charakter celowy — uwzgledniano osoby posiadajace doswiadczenia
z dziecinstwa przypadajace na okres przedwojenny, powojenny oraz lata
60., 70. 1 80. XX wieku.
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Wywiady koncentrowaty si¢ na rekonstrukcji repertuaru zabaw i gier
dzieciecych, ich zasad, uzywanych rekwizytow, miejsc oraz kontekstow
spotecznych ich wystgpowania (rysunek 1). Zebrany materiat poddano ana-
lizie jako$ciowej, polegajacej na kategoryzacji form ludycznych oraz po-
réwnaniu ich z opisami zawartymi w literaturze przedmiotu. Zastosowane
podejscie umozliwito uchwycenie zarowno ciaglosci, jak i zmian w trady-
cyjnej kulturze zabaw dziecigcych na badanym obszarze.
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Rysunek 1. Tradycyjne dziecigce gry i zabawy na Podlasiu

Zrodto: opracowanie wlasne.

Wyniki

Zabawy i gry jako przedmiot badan ksiedza Adolfa Pleszczynskiego

Jednym z pionieréw badan nad tradycyjnymi formami aktywnosci lu-
dowej byt ks. Adolf Pleszczynski. Wskazywal, Ze potrzeba rozrywki wynika
z natury cztowieka, ktora domaga si¢ zmiennosci i roznorodnos$ci doswiad-
czen. Podkresla przy tym szczeg6lng rolg zabaw i gier w zyciu dzieci, dla
ktorych stanowig one nie tylko forme roztadowania nadmiaru energii, lecz
takze sposob jej odnawiania oraz istotny element rozwoju.
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Pleszczynski (1889, s. 59) zwraca réwniez uwage na znaczenie po-
znawcze 1 kulturowe tych form aktywnosci, zauwazajac, ze ,,gry i zabawy,
zwykle ze swoboda wykonywane, nie tylko najlepiej odzwierciedlaja po-
jecia i usposobienia ludu, ale jeszcze czesto rzucaja pewne $wiatlo w za-
mierzchig jego przesztos¢. Ktoz bowiem zaprzeczy, ze wiele dzi§ jeszcze
powtarzanych zabaw sigga kolebki narodu, czy cho¢by plemienia?”. Ujecie
to podkresla, ze zabawy i gry ludowe moga by¢ traktowane jako istotne zro-
dto wiedzy o dawnych formach zycia spotecznego, systemach wartosci oraz
historycznych uwarunkowaniach kultury.

Opisywane przez autora zabawy i gry byly praktykowane przez ludnosé¢
mazurska i rusinska. Wsrdd trzynastu zarejestrowanych i scharakteryzowa-
nych form aktywnosci wyr6zniono kilka kategorii funkcjonalno-wiekowych.

Pierwsza grupe stanowity zabawy dzieci mtodszych, do okoto 10. roku
zycia. Odbywaty si¢ one przede wszystkim w przestrzeni codziennej wsi,
tj. na ulicy wiejskiej lub na przydomowych podwdrkach, co wskazuje na
ich spontaniczny i nieformalny charakter. Drugg kategori¢ tworzyty zabawy
dzieci starszych, w wieku od 10 do 15 lat. Realizowane byly one najczgsciej
w kontekscie obowigzkow pasterskich — w czasie, gdy dzieci byty wysytane
»Za wotami”, a wigc przebywaty wspdlnie na pastwiskach i tagkach. Sytu-
acja ta sprzyjata zardwno integracji grup rowiesniczych, jak i ksztaltowaniu
repertuaru gier o bardziej zlozonym charakterze. Trzecia grupg stanowity
zabawy zréznicowane ze wzgledu na ple¢ uczestnikow, obejmujace formy
praktykowane wylacznie przez chtopcow, wytacznie przez dziewczeta lub
wspolne dla obu pici. Taki podziat wskazuje na funkcjonowanie w tradycyj-
nej kulturze ludowej wyraznych, cho¢ nie zawsze sztywnych, norm doty-
czacych uczestnictwa w aktywno$ciach zabawowych.

Analogiczne typologie klasyfikacyjne, oparte na kryteriach wieku, plci
oraz kontekstu sytuacyjnego, pojawiaja si¢ rowniez w pdzniejszych bada-
niach nad dawnymi zabawami i grami ludowymi, co potwierdza ich powta-
rzalnos¢ i uniwersalno$¢ w analizach etnograficznych.

Halczuk (2001), analizujac materialy zebrane wsrod najstarszych
mieszkancoéw Dotholiski 1 Lyniewa, dokonata klasyfikacji zabaw i gier
ludowych. Wyrdznita trzy podstawowe kategorie: zabawy ze $piewem
o charakterze dziewczgcym, gry typowo chlopigce oraz formy mieszane,
w ktorych uczestniczyly zardwno dziewczgta, jak i chtopcy. Taki podziat
wskazuje na istotne zréznicowanie funkcjonalno-spoteczne aktywnosci za-
bawowej w tradycyjnej kulturze ludowej, uwzgledniajace zarowno aspekt
pfei, jak i formg ekspresji kulturowe;.
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Rozszerzona typologie zaproponowat Piech (2010), ktory wskazal,
ze dodatkowym kryterium klasyfikacyjnym moze by¢ miejsce odbywania
si¢ zabaw. W tym ujeciu wyrdznia si¢ zabawy realizowane na pastwiskach,
wigjskich drogach, podworkach, w izbach mieszkalnych oraz w przestrzeni
miedzy zabudowaniami wiejskimi. Ponadto autor uwzglednia takze podziat
ze wzgledu na sezonowos¢ (zabawy Swigteczne i okolicznosciowe), pore
roku oraz rodzaj wykorzystywanych przyborow i rekwizytow. Takie podej-
Scie pozwala na wieloaspektowa analize kontekstu przestrzenno-czasowego
oraz materialnego gier i zabaw tradycyjnych.

W materiale zebranym przez Pleszczynskiego (1889) wyrdzniono row-
niez szczegdtowe przyktady zabaw dzieci mlodszych, takich jak: zajac (gra
wspo6lna dla chtopcoéw i1 dziewczat), rzepa (lub buraczek — zabawa dziew-
czeca), gul (chtopieca, wystepujaca na terenach rusinskich), kot i szczur,
kruk (obie rusinskie) oraz §winka. W grupie zabaw dzieci starszych autor
wymienia m.in. takie: krag (chlopigca), wojna (rusinska, chtopieca), duca
(okreslana jako szlachecka, chtopieca), koto z potynka (rusinska, dziewcze-
ca), pierscien (mazurska, wspolna), ptaszek oraz przepiorka (mazurskie).

Opracowanie Pleszczynskiego uzupetniajg takze opisy tancow ludo-
wych, ktore — jak zaznacza autor — stanowily form¢ powszechnej rozryw-
ki wiejskiej. Wskazuje on przy tym na ich zréznicowany charakter: czg$¢
z nich miala pochodzenie wspodtczesne i nosita cechy zapozyczen oraz
uproszczen tancow salonowych (np. poloneza czy walca), inne natomiast
stanowily formy dawne, stopniowo zaniedbywane i zanikajace. Do tej gru-
py zalicza m.in. takie tance: toniec, cygan, wiatr, kozak oraz $piuch (Plesz-
czynski, 1889).

W kolejnym artykule opublikowanym na tamach czasopisma Wista,
zatytutowanym ,,Gry w karty 1 biczki w Parafii Miedzyrzeckiej (Powiat Ra-
dzynski)”, autor opisuje trzy formy aktywnosci: gre w karty zwang ,,leb”
lub ,,cubek, gre biczkowa w krola oraz zabawe okreslang jako biczki (Plesz-
czynski, 1889, s. 604-606). Catos$¢ tych opiséw stanowi cenne zrddlo et-
nograficzne dokumentujace bogactwo i réznorodnos¢ tradycyjnych form
zabawowych w kulturze ludowej. Z przedstawionych w artykutach zabaw
1 gier opiszemy te, ktore zachowaty si¢ w pamigci naszych informatorow
lub funkcjonujg w literaturze.

Rozpoczynajac analiz¢ wybranych gier tradycyjnych, warto przyto-
czy¢ opis gry $winka przedstawiony przez Pleszczynskiego (1889, s. 62).
Autor charakteryzuje ja nastepujaco: ,,Gre urzadzajg sami chlopcy w ten
sposob: kopia dotek, zwany browarkiem, a naokoto niego w kilkutokciowym
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promieniu robig sobie wszyscy uczestnicy mate doteczki, w ktorych trzy-
maja utkwione niewielkie kije. Zabawa polega na tym, ze jeden z chtop-
cow, zwany $winiarkiem, usituje drewniang kule, czyli $winke, zapedzi¢
do browarka, a inni mu w tym najusilniej przeszkadzaja, odbijajac kule jak
najdalej. Jezeli jednak odbijajacy nie dopilnuje si¢, wnet $winiarek u jego
dotu umieszcza swoj kij, a tamten musi i$¢ pas¢ swinke. Odbijajacy chtop-
cy zachgcaja sie do pilnosci krzykiem: Wara! Wara! Nie pus¢ swinki do
browara”! Z przytoczonego opisu wynika, ze gra miata wyraznie zespoto-
wy charakter, opierata si¢ na rywalizacji i dynamicznej interakcji uczest-
nikow, a jednoczesnie angazowata zarowno elementy zrgcznosciowe, jak
i strategiczne.

Analiza materialow empirycznych zebranych przez K. Piecha
i E. Piech wskazuje, Ze gra ta byta szeroko rozpowszechniona na obszarze
Potudniowego Podlasia jeszcze po Il wojnie $wiatowej. Badania prowa-
dzone od 2001 roku ws$rdd najstarszych mieszkancow powiatu bialskiego
potwierdzaja jej duza popularnos¢ oraz wystepowanie licznych wariantow
regionalnych, przy zachowaniu zasadniczego celu gry zgodnego z opisem
Pleszczynskiego.

Przyktadowo, w Polubiczach (gm. Wisznice) w latach 30. XX wie-
ku uczestniczyto w niej po kilka lub kilkanascie oso6b. Gracze ustawiali sig
w kregu, gdzie znajdowal si¢ centralny dotek, a wokol niego mniejsze dotki
przypisane poszczegolnym uczestnikom, okreslane lokalnie jako ,,ducze”.
Kazdy gracz posiadat wlasny kij, natomiast jeden z uczestnikow petnit funk-
cje ,,pastucha”, ktérego zadaniem byto umieszczenie kamienia (,,$winki’)
w dotku za pomoca kija. W momencie zagrozenia pozostali gracze przery-
wali ochrone wtasnych dotkéw i1 wspolnie podejmowali probe przeszkadza-
nia ,,pastuchowi”, ktory z kolei moéglt wykorzystac okazje¢ do przejecia dotka
innego gracza, co skutkowato zmiang roli (wywiad: K. Piech, 14.01.2003 r.,
DPS Kozula, Jan Kotdun ur. 1920 r.).

Podobne warianty odnotowano w innych miejscowosciach regio-
nu. W Horbowie gra toczyla si¢ przy uzyciu twardej piteczki wykonanej
ze szmat, a centralny dolek okreslano mianem ,,nieba” (wywiad: K. Piech,
E. Piech z Marianng Przesmycka ur. 1931 r.). W Kijowcu zabawa odbywata
si¢ w roznych przestrzeniach otwartych (podwoérza, drogi wiejskie, taki, pa-
stwiska), a pitke — wielkosci pigsci, wykonang ze szmatek lub wilosia — na-
zywano ,,miaczykiem”. Towarzyszyly jej intensywne reakcje emocjonalne
uczestnikow, w tym okrzyki i $miech, szczegolnie w sytuacji trafienia pitki
do dotka (wywiad: K. Piech, E. Piech z Ning Nikotajuk ur. 1925 r.).
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Analogiczne formy gry wystepowaly rowniez w Mokranach Starych
(po II wojnie swiatowej), gdzie podstawowym celem bylto wtoczenie pitki
do dotka, oraz w miejscowosciach gminy Rokitno, gdzie gra miata cha-
rakter druzynowy z elementem rywalizacji o kontrole nad dotkiem (Piech,
Piech, 2016). W Woélce Polinowskiej stosowano dodatkowo specjalne to-
patki do kierowania ,,§winki”’, wykonywanej ze szmatek (wywiad: K. Piech,
J. Strojek ur. 1929 r.). Z kolei w Kajetance modyfikowano zasady poprzez
koniecznos¢ umieszczenia przez ,,pastucha” swojego kija w innym dotku
po skutecznym trafieniu do dotka centralnego; role ,,pastucha” przejmowat
wowczas wlasciciel zajetego dotka (wywiad: K. Piech, E. Piech z Jadwiga
i Leonardem Hryciuk).

Przedstawione relacje wskazuja, ze gra w $winke byta jedng z naj-
bardziej rozpowszechnionych zabaw chtopi¢cych na obszarach wiejskich,
o szerokim zasiggu geograficznym oraz duzej zmiennosci wariantow lo-
kalnych, zarowno w zakresie uzywanych rekwizytow, jak i szczegoétowych
zasad gry. Jej popularnos¢ obejmowata okres przed Il wojna Swiatowg oraz
lata powojenne, jednak w kolejnych dekadach ulegta stopniowemu zaniko-
wi. W narracjach najstarszych mieszkancow regionu (lata 1944-1989) gra
ta nie pojawia si¢ juz jako element codziennych praktyk zabawowych, co
potwierdza proces zaniku tradycyjnych form kultury dziecigcej w drugiej
polowie XX wieku.

Kolejna zabawa chtopieca opisang przez Pleszczynskiego jest krag
(kreg). Autor przedstawia ja w nastgpujacy sposob: ,,Chtopcy dziela si¢ na
dwie partije. Najdzielniejszy z partji rzuca kreg drewniany, a przeciwnicy
spyniaja go tak zwanemi spyniaczkami tj. stosownej dtugosci drazkami lub
po junacku, obcasami, co si¢ nickiedy konczy kalectwem. Kreg rzuca si¢
z tego punktu, na ktorym byt zatrzymany. Celem gry jest przepgdzenie prze-
ciwnikow jak najdalej, poza wies”. Uzupehiajac ten opis, Halczuk (2001,
s. 28) wskazuje, ze do gry wykorzystywano drewniany krag o grubosci oko-
fo 10 cm. Uczestnicy dzielili si¢ na dwa szeregi ustawione naprzeciw siebie
w odlegtosci 20-30 metrow. Zasady gry byly zblizone do opisanych przez
Pleszczynskiego, a celem rywalizacji byto ,,wypchnigcie” przeciwnikow jak
najdalej, poza obszar wsi.

O podobnej formie zabawy, okreslanej lokalnie jako ,,krazek”, wspo-
minano réwniez w Kijowcu, co potwierdza jej wariantowos¢ regionalng
oraz trwato$¢ w tradycji ustne;j.

Z kolei zabawa ,,trajdynka” miata bardziej zaawansowany i zarazem
bardziej niebezpieczny charakter. Jak wynika ze wspomnien L. Szabluka
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(2015) z Malowej Gory, byla ona praktykowana gldwnie przez starszych
chtopcow, a niekiedy takze przez mezczyzn zonatych. W tym przypadku
wykorzystywano zelazne obrecze (ok. 30 cm $rednicy), pierwotnie begda-
ce elementami konstrukcyjnymi kot wozow (tzw. wozow zelazniakow).
Uszkodzone obre¢cze adaptowano do celow zabawowych. Gra polegata
na toczeniu metalowego kota po wyznaczonym, mozliwie rownym odcin-
ku drogi, przy czym uczestnicy podzieleni byli na dwie druzyny. Celem
byto przepchnigcie trajdynki w strone przeciwnika az do ustalonego punktu
granicznego, okreslanego zartobliwie jako ,.herszczko z maslankg”. Po za-
trzymaniu obreczy przez jedng ze stron, druga druzyna kontynuowata jej
toczenie w przeciwnym kierunku, dazgc do maksymalnego ,,zdobycia prze-
strzeni” drogi. Ze wzgledu na cigzar i bezwladno$¢ metalowej obreczy gra
wigzala si¢ z ryzykiem urazow, dlatego na pierwszej linii ustawiali si¢ za-
zwyczaj najbardziej doswiadczeni uczestnicy, uzbrojeni w kije lub drewnia-
ne drazki, umozliwiajace bezpieczniejsze zatrzymanie toczacego si¢ kota.
Dynamiczny charakter rozgrywki sprzyjat szybkim reakcjom, wspotpracy
zespotowej oraz elementom strategii. Jak podkresla Szabluk (2015), zaba-
wie towarzyszyta duza intensywnos¢ emocjonalna, liczne okrzyki, a takze
element rywalizacji stownej, co dodatkowo wzmacniato jej integracyjny
i spoteczny charakter. Catos¢ wskazuje, ze zarowno krag, jak i trajdynka
stanowily nie tylko formy rozrywki, lecz takze wazny element socjalizacji
chlopcow w srodowisku wiejskim, tagczac aktywnos¢ fizyczna z rywalizacja
1 wspotdziataniem.

Kolejng gra przywotywang przez Pleszczynskiego (1889) jest duca,
uznawana w jego klasyfikacji za gr¢ o proweniencji szlacheckiej, w ktorej
uczestniczyli chtopcy. W przypisach autor wyjasnia znaczenie samego ter-
minu, wskazujac, ze ,,duca” (bez mazurzenia ,,ducza’) oznacza m.in. dotek,
wydrazenie (w stepie, zarnach, kamieniu), a takze kosz na drob. W jezyku
ukrainskim ,,ducza” oznacza natomiast dziure, zaglebienie, otwor lub dotek.
Pleszczynski sugeruje, ze nazwa gry moze wywodzi¢ si¢ od dotka, w kto-
rym zaglebia si¢ palka.

Opis zasad gry przedstawia si¢ nastepujaco: ,,Kazdy z grajacych obo-
wigzany jest mie¢ paleczke rownej miary; dlugos¢ dziesieciu pateczek sta-
nowi odlegtos¢ od patki, ktéra bywa mocno utkwiona w murawie i do ktdrej
nastgpnie chlopcy ciskaja swe pateczki w celu jej obalenia, a przynajmnie;j
trafienia w nig. Ten, ktory trafit w patke ma prawo na dlugos¢ pateczki skro-
ci¢ mete 1 od niej, drugi raz, rzuca swoj pocisk; ten za$, kto nie trafit w patke,
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tyle w tyl si¢ cofa, ile przeniost lub nie dorzucit do gtownego celu. Obalaja-
cy patke wygrywa zaktad” (Pleszczynski, 1889, s. 63).

Gra ta, wystgpujaca w licznych wariantach i pod réznymi nazwami,
byta szeroko rozpowszechniona na obszarze Podlasia, co potwierdzajg rela-
cje informatoro6w w badaniach terenowych. Jedng z odmian opisuje rowniez
informator ze wsi Poscisze. W tej wersji kazdy uczestnik posiadat wlasny
dotek, a gracze ustawiali si¢ w szeregu naprzeciwko wbitego w ziemie kot-
ka (okre$lanego lokalnie jako ,,pikier”). Zadaniem uczestnikow byto rzuca-
nie kijami w cel w taki sposob, aby go przewrdci¢. W przypadku trafienia
gracz biegt po swoj kij i wracatl na miejsce bez konsekwencji. Natomiast
chybienie skutkowalo koniecznoscia ponownego podjecia proby, a pozosta-
li uczestnicy powigkszali dotek danego gracza, doktadajac do niego ziemig.
Proces ten trwat do momentu powrotu zawodnika na swoje stanowisko. Wy-
grywal ten uczestnik, ktory jako pierwszy catkowicie ,,zasypat” swoj dotek
zdobyczna ziemia (wywiad przeprowadzony przez Pauling Chalimoniuk
z Jadwigg Chomickg z Poscisz ur. w 1942 r.).

Przedstawione warianty gry duca wskazuja na jej znaczng regionalng
réznorodno$¢ oraz dtugotrwatg obecnos¢ w tradycji zabawowej Podlasia.
Jednoczesnie potwierdzajg one charakterystyczne dla gier ludowych powia-
zanie elementow zrecznosciowych, rywalizacyjnych oraz symbolicznych,
odwotujacych si¢ do lokalnych praktyk i terminologii kulturowe;j.

Halczuk (2001) wskazuje, ze gry i zabawy odnotowane w Dotholi-
sce 1 jej okolicach znajduja potwierdzenie w relacjach mieszkancow innych
miejscowosci Potudniowego Podlasia. W wielu przypadkach zachowywaty
one podobng strukture, jednak wystepowaty pod odmiennymi nazwami lo-
kalnymi oraz z nieznacznie zmodyfikowanymi zasadami. Przyktadowo, gra
okreslana jako piker w Klonownicy Matej funkcjonowata pod nazwa pikier
i polegala na zbijaniu kamienia umieszczonego na wbitym w ziemig¢ kiju,
przy czym nie wolno byto dotyka¢ samego kija. Z kolei w Zabtociu analo-
giczna forma zabawy wystepowata pod nazwg spikuli, co potwierdza zrdz-
nicowanie terminologiczne przy zachowaniu zasadniczego rdzenia regut.

W Wolce Polinowskiej praktykowano natomiast gry pikra oraz skow-
ronka. W przypadku gry skowronek uczestnicy wbijali kij w ziemige, na kto-
rego szczycie umieszczano kamyk. Po rzucie wlasnym kijem kierunek i od-
legtos¢ przemieszczenia kamyka determinowaty dalszy przebieg gry: jesli
kamyk przesunat si¢ do przodu, zawodnik mégt odpowiednio przyblizy¢ si¢
do celu przy kolejnym rzucie; jesli natomiast cofat si¢, gracz musiat rowniez
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si¢ cofngé. Zwycig¢zata osoba, ktéra jako pierwsza osiaggnela wyznaczony
punkt przy wbitym kiju. W zabawie uczestniczyli chtopcy i braty udziat
dziewczgta, co wskazuje na jej inkluzywny charakter.

Podobne zasady obowiazywaty w grze pikra, przy czym w tej wersji na
wbitym w ziemi¢ kiju nie umieszczano kamienia. Kluczowym elementem
bylo jego stracenie — po skutecznym trafieniu zawodnik moglt przesunac sie
w kierunku celu (wywiad K. Piech z Jozefem Strojkiem, Wolka Polinow-
ska, ur. 1929 1.).

Zroznicowanie nazw oraz drobne modyfikacje regut wskazujg na zy-
wotnos$¢ i adaptacyjnos¢ gier tradycyjnych w kulturze lokalnej, w ktorej
podstawowy schemat zabawy byl utrzymywany, natomiast jego szczegoty
podlegaly regionalnym przeksztalceniom i przekazowi ustnemu.

Kolejna formg aktywnos$ci zabawowej opisang przez Pleszczynskiego
(1889) jest gra w biczki, zaliczana do repertuaru zabaw mtodziezowych.
Autor podkresla, ze uczestnicza w niej przede wszystkim wyrostki, a liczba
graczy nie jest ograniczona. Kazdy z uczestnikoéw dysponuje zestawem ele-
mentéw: dziewigcioma biczkami (waskie, ukosnie cigte deszczulki o dtu-
gosci okoto pot cala), jednym sakiem (wykonany jest z dwoch deszczutek
utozonych w ksztatt litery X) oraz jednym popem (niewielki klocek odciety
z precika i czeSciowo oskrobany).

Gra rozpoczyna si¢ od rozdania biczek — po trzy dla kazdego uczest-
nika, czemu towarzyszy rytualna formuta stowna: ,,ur, pur, nadziewajko”.
Przy rozdawaniu saka i popa nie stosuje si¢ zadnych dodatkowych okrzy-
kow. Wlasciwa faza gry polega na podrzucaniu jednoczesnie wszystkich
elementoéw i ich chwytaniu zgodnie z okreslonymi zasadami manualnymi.
Gracze kolejno podrzucaja biczki, saki i popy, podstawiajac w pierwszej fa-
zie wierzch dloni, a nastgpnie chwytajac elementy w gars¢. Kluczowe zna-
czenie ma precyzja chwytu, poniewaz obecno$¢ popa w chwytanej grupie
uniewaznia wynik — wowczas zebrane elementy nie sg zaliczane, a wspot-
uczestnicy komentuja sytuacje okrzykiem: ,,bee, pop ci¢ opaskudzit”.

Celem gry jest zebranie wszystkich dziewieciu ,,biczek” w sposob
zgodny z zasadami, przy czym sposob ich kompletowania (parzysty lub nie-
parzysty uktad) zalezy od wyniku pierwszego rzutu. Dodatkowo sak i pop
muszg zosta¢ ztapane oddzielnie, zgodnie z odrebnymi regutami. Zwyci¢z-
ca zostaje osoba, ktora jako pierwsza prawidlowo skompletuje swodj zestaw.
Ma ona prawo rozliczania btedow pozostatych uczestnikow poprzez symbo-
liczne uderzenia dtoni (,,bi¢ pytke tapy”), przy czym ustalono zréznicowang
punktacje: za sak — 10 uderzen, za pop — 5, za pojedyncza biczke — 1.
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Opis ten wskazuje, ze biczki stanowily ztozona forme¢ gry manualno-
-zrecznosciowej, taczacej elementy koordynacji ruchowej, rywalizacji oraz
ustnego rytuatlu jezykowego. Jednoczesnie jej struktura regutowa odzwier-
ciedla charakterystyczng dla gier tradycyjnych kombinacj¢ prostych mate-
riatow, precyzyjnych zasad oraz silnie utrwalonych norm spotecznych obo-
wigzujacych w grupie uczestnikow.

Pyta okreslano chustke skrecong w forme batona, wykorzystywana
jako przybor w niektorych grach zrgcznosciowych. Zabawy o zblizonych
zasadach, polegajace na podrzucaniu i chwytaniu niewielkich elementow
w okreslonych kombinacjach, byty szeroko rozpowszechnione na obszarze
wschodniej Polski, przy czym roznily si¢ uzywanymi rekwizytami oraz lo-
kalng terminologig.

Jak odnotowuje Kolberg (1867), na Kujawach — m.in. w Glusznie
i Sadlnie — praktykowano gry polegajace na podrzucaniu kamykow w taki
sposob, aby spadaty parami w wyznaczone miejsce, co stanowilo jedna
z form dawnych bierek. Na obszarze Biatostocczyzny analogiczne zaba-
wy realizowano z wykorzystaniem materiatow roslinnych, takich jak fasola
i bob (Chaliburda, 1998), co wskazuje na adaptacje zasad gry do dostgpnych
zasobow §rodowiskowych. Z kolei na Podlasiu gry oparte na podrzucaniu
i chwytaniu r6znych kombinacji kamykow, haceli czy guzikow funkcjono-
waty pod odmiennymi nazwami regionalnymi. W Kodniu okres$lano je mia-
nem kamyki lub hacele, w Kostomtotach jako kamienci, natomiast w Ki-
jowcu jako czechi (Piech, Piech, 2003). Zrdznicowanie terminologiczne
przy zachowaniu podobne;j struktury regut wskazuje na silne zakorzenienie
tych form aktywno$ci w lokalnych tradycjach kulturowych oraz ich trans-
misj¢ w ramach przekazu ustnego.

Wspomnienia osob starszych z obszaru gminy Miedzyrzec Podlaski
dostarczaja bogatego materiatu dotyczacego repertuaru zabaw i gier dziecig-
cych funkcjonujacych w okresie przed Il wojna §wiatowg oraz w latach po-
wojennych. Pomimo wczesnego wlaczania dzieci w obowiazki pracy, w ich
codziennym do$wiadczeniu istotne miejsce zajmowaly takze formy swo-
bodnej aktywnos$ci zabawowej, realizowane zaroOwno w przestrzeni wiej-
skiej, jak 1 w sytuacjach zwigzanych z pasieniem zwierzat gospodarskich.

W relacjach informatoréw pojawiajg si¢ takie formy aktywnosci, jak:
pikier, palant, zabawy w piasku, chowany, berek, bieganie z fajerka, pikle,
pomidor, dwa ognie, czyzyk czy klasy, a takze budowanie szatasow. Wska-
zuje si¢ rowniez na istotng rol¢ spontanicznych form zycia spotecznego mto-
dziezy, takich jak spotkania podczas tzw. ,,wieczorkow”, w trakcie ktorych

81



Krzysztof Piech, Ewa Piech, Anna Bodasinska, Emilia Klimiuk

podejmowano rozmowy, §piewano, opowiadano dowcipy, prowadzono flirt
oraz grano w karty.

Istotnym elementem codzienno$ci byta rowniez gra w pitke, praktyko-
wana zarowno w Srodowisku wiejskim, jak i szkolnym. W warunkach szkol-
nych chtopcy uczestniczyli w rozgrywkach pitkarskich podczas przerw, na-
tomiast dziewczeta czesciej podejmowaly aktywnos$ci skokow na skakance.
W okresie zimowym wykorzystywano warunki naturalne do organizacji
zabaw S$lizgowych — doczepiano sanki do wozoéw wracajacych z lasu, zjez-
dzano z wzniesien na sankach lub workach wypekionych sianem, a takze
korzystano z tyzew. Tworzgce si¢ naturalnie lodowiska, niekiedy o znacz-
nej dhugosci, stanowity przestrzen intensywnej aktywnosci ruchowej dzieci
i mlodziezy.

Zabawy organizowano rowniez w przestrzeni domowej, gdzie uczest-
niczyli zar6wno mtodzi, jak i dorosli, obserwujacy aktywno$¢ dzieci z po-
zycji biernych uczestnikow zycia rodzinnego. Wykorzystywane zabawki
byly w duzej mierze wlasnorgcznie wykonane — powstawaty ze szmatek,
patykow, kasztandéw, zoledzi, a takze w formie prostych instrumentow
dzwigkowych (tzw. $wistakow). Pitki konstruowano natomiast z mchu lub
siersci zwierzece;j.

Jak podkreslaja rozmowcy, okres dziecinstwa charakteryzowat sie silng
integracjg rowiesnicza oraz czg¢stym przebywaniem w grupie, co sprzyjato
intensywnemu uczestnictwu w zabawach. Relacje spoteczne bylty wowczas
bardziej bezposrednie, a czas wolny w wigkszym stopniu niz wspotczes$nie
wypetiony aktywno$ciag wspolnotowa, nieobcigzong technologiami cy-
frowymi i zwigzanym z nimi zjawiskiem izolacji (Ocali¢ od zapomnienia,
2017).

Wywiady przeprowadzone w 2017 roku wsrdd najstarszych mieszkan-
cow Poscisz, Strzakt 1 Rzeczycy dostarczajg kolejnych istotnych informacji
dotyczacych repertuaru zabaw i gier funkcjonujacych w lokalnej kulturze
dziecigcej. W relacjach informatorow podkresla sig¢, ze codzienny rytm
zycia dzieci wyznaczany byt przede wszystkim przez obowiazki szkolne
oraz pomoc w gospodarstwie domowym. Mimo silnego wpisania dzieci
W system pracy rodzinnej, regularnie znajdowany byt czas na aktywnosci
zabawowe, czesto tgczace elementy pracy i rekreacji, szczegolnie podczas
wypasu zwierzat gospodarskich.

Istotnym elementem zycia spotecznego byly tzw. ,,spotkania z robo-
ta”, okreslane rowniez jako ,,wieczorki”. Byly to formy spotkan rowie-
$niczych, podczas ktorych dziewczgta wykonywaty prace rekodzielnicze
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(m.in. haftowanie, robdtki na drutach oraz przygotowywanie 0zdob cho-
inkowych), $§piewajac i uczestniczac w roznorodnych formach aktywnosci
integracyjnej. W spotkaniach tych czesto brali udzial rowniez chlopcy, co
sprzyjato pojawianiu si¢ zabaw o charakterze mieszanym, realizowanych
glownie w przestrzeniach domowych.

Wsréd najczesciej wymienianych form aktywnosci zabawowej po-
jawiaja sie: pikra, zabawy ze skakanka, klasy, chowanki, §lepa baba (ciu-
ciubabka), zabawa w guziki (nie oparta na mechanizmie podrzucania, lecz
przekazywania przedmiotow), a takze gry towarzyskie i integracyjne, takie
jak fanty czy zabawa ,,co by byto gdyby”, charakterystyczna dla wieczor-
nych spotkan mtodziezy. W przestrzeni zabaw ruchowych wymienia sig¢
réwniez dwa ognie, zbijaka, kotko graniaste, chodzi lisek koto drogi oraz
gaski, gaski do domu.

Z kolei w relacjach mieszkancéw Rogoznicy Nowej wskazuje sie, ze
czes¢ gier opisywanych przez Pleszczynskiego nie funkcjonowata juz w ich
dziecinstwie. W pamigci respondentow zachowaty si¢ natomiast takie formy
aktywnosci, jak: pikier, klasy, chtop, panstwa, palant (wystepujacy w roz-
nych wariantach zasad), zabawy w chowanego, a takze bicie jajek czubkami.
W okresie zimowym popularne byty kuligi oraz zabawy na tyzwach wyko-
nywanych samodzielnie, jak rowniez gry karciane (m.in. w Tysigca, Durnia
1 Wojne), zabawy z kamykami, hustawki oraz tzw. karuzela (Piech i in. 2017).

Zgromadzony materiatl empiryczny wskazuje na stopniowg transfor-
macje repertuaru zabaw dziecigcych w badanym regionie, obejmujaca za-
rowno zanik czesci tradycyjnych form aktywnosci, jak i ich przeksztatcanie
badz zastepowanie nowymi praktykami kulturowymi. Jednocze$nie obser-
wuje si¢ wzgledng trwalos¢ podstawowych struktur zabawowych, szcze-
gdlnie tych opartych na prostych zasadach ruchowych, interakcji grupowe;j
oraz spontanicznej kooperacji rowiesnicze;j.

Analiza materialow z badan terenowych prowadzonych w latach 2001-
2019 wsrod najstarszych mieszkancow powiatu bialskiego (Piech, 2019) po-
zwala na rekonstrukcje szerokiego repertuaru gier i zabaw funkcjonujacych
w dziecinstwie respondentéw. Informatorzy pochodzili z licznych miejsco-
wosci regionu, m.in. Pokinianki, Moscic Dolnych, Mokrany Starych, Ro-
kitna, Grabanowa, Sitnika, Porosiuk, Kijowca, Strzakt, Poscisz, Rzeczycy,
Eukowiska, Kolonii Rogoznica, Zerocina, Jakowek, Kostomtotow, Wisznic,
Brzozowicy Duzej, Polubicz, t.egdéw, Dubowa, Dokudowa, Kodnia, Wituli-
na, Wolki Polinowskiej, Styrzynca, Bohukat, Horbowa, Horodyszcza, Ka-
jetanki, Rowin oraz Biatej Podlaskie;.
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Najczesciej wymieniane formy aktywnos$ci obejmujg szerokie spek-
trum zabaw ruchowych, zreczno$ciowych, symbolicznych i zespotowych.
Do najbardziej rozpowszechnionych nalezg m.in.: berek (w tym warianty
typu ,.berek cukierek”), zabawy rytmiczno-ruchowe (,,chodzi lisek koto
drogi”, ,,chodzila sroczka po zielonej trawce”, ,,duzo nas do pieczenia
chleba”), chowanki, ciuciubabka, ciepto-zimno, fanty, guma, klasy (w tym
»chitopka”), kapsle, kotko graniaste, palant, pikier, pitka nozna, podchody,
pomidor, $winka (w tym warianty ,,§winki do dotka”), dwa ognie, zbijak,
wojna, wybitki oraz zgnite jajo.

Istotng grupg stanowig takze zabawy o charakterze symbolicznym
i odtworczym, takie jak: zabawa w szkote, sklep, konia, wojne, czy tez od-
twarzanie 16l spotecznych i rodzinnych przy uzyciu prostych rekwizytow
(np. szmacianych lalek, patykow, kamykow). Wystepuja rowniez formy ak-
tywnosci sezonowej i obrzgdowej, zwigzane z cyklem roku — sobotki czy
zabawy majowkowe.

Wazne miejsce zajmujg takze gry wymagajace wickszej aktywnosci
fizycznej i przestrzeni, m.in. skakanie przez ogien, wspinanie si¢ na drzewa,
jazda na rowerze, ptywanie w sadzawkach, przeskakiwanie przeszkod tere-
nowych czy zabawy na $niegu i lodzie (kuligi, zjazdy na sankach). W okre-
sie zimowym oraz letnim wykorzystywano rowniez elementy otoczenia na-
turalnego, takie jak kopce ziemniaczane, stodoty czy zbiorniki wodne.

Szczegolng kategori¢ stanowia zabawy muzyczno-ruchowe i wokalne
(np. czyzyk, jawor, rolnik w dolinie, stoi r6zyczka w czerwonym wiencu),
a takze gry towarzyskie i umystowe realizowane w przestrzeni domowej,
zwlaszcza podczas spotkan mtodziezy.

Zebrany materiat wskazuje na duza réznorodnos¢ form aktywnosci za-
bawowej, obejmujacych zardéwno gry o tradycyjnym rodowodzie ludowym
(np. palant, krag, $winka), jak i formy nowsze, adaptowane do zmieniajg-
cych sie warunkéw spoteczno-kulturowych. W ujeciu catos§ciowym obser-
wuje si¢ proces stopniowej erozji czesci dawnych form zabawowych, przy
jednoczesnym utrzymywaniu si¢ ich funkcji integracyjnej, socjalizacyjne;j
oraz wychowawczej w Srodowisku wiejskim.

Zabawy zimowe stanowily istotny element repertuaru aktywnosci
dziecigcej 1 mtodziezowej w §rodowisku wiejskim, szczegdlnie w warun-
kach sprzyjajacych dlugotrwatemu zaleganiu pokrywy $nieznej i zamarza-
niu zbiornikow wodnych. Do najcze$ciej praktykowanych form nalezaty
jazda na tyzwach oraz nartach, ktére umozliwialy intensywna aktywno$¢
ruchowa na naturalnych powierzchniach lodowych.
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Wsrod popularnych zabaw wymieniano takze jazde na sankach i sa-
niach, w tym warianty z wykorzystaniem kija jako $rodka napgdowego, co
zwigkszato dynamike oraz samodzielno$¢ poruszania si¢ po $niegu. Cha-
rakterystyczng formg byla rowniez jazda na sankach za poruszajacym si¢
furmanem lub zaprzggiem konnym, a takze tzw. zajdki, czyli taczone sanki
wykorzystywane do jazdy za konmi.

Do aktywnosci o charakterze grupowym nalezat kulig, taczacy funkcje
transportowg z elementami zabawy i integracji spotecznej. Wsrdd zabaw
indywidualnych i zespolowych wymieniano rowniez lepienie balwanow,
slizganie si¢ na lodzie w tzw. sztapach (domowych ochraniaczach Iub pro-
wizorycznym obuwiu przystosowanym do warunkow zimowych), a takze
zabawy okreslane mianem karuzeli (karazeli), polegajace na wirowaniu lub
wspolnym obracaniu si¢ na lodzie lub $niegu. Pojawia si¢ takze okreslenie
»olimpiada”, odnoszace si¢ do nieformalnych zawodow i rywalizacji zimo-
wych, organizowanych w formie spontanicznych zmagan rowiesniczych.

Zestaw tych aktywnosci wskazuje na znaczng kreatywnos¢ dzieci
1 mtodziezy w adaptowaniu warunkow srodowiskowych do potrzeb zabawy,
a takze na silne powigzanie zimowych form rekreacji z elementami wspot-
dziatania, rywalizacji oraz lokalnej tradycji kulturowe;j.

Badania terenowe prowadzone w 2025 roku w miejscowosciach Po-
toski 1 Lukowce, realizowane przez studentk¢ Emili¢ Klimiuk ze Studenc-
kiego Kota Naukowego Turystyki i Rekreacji, umozliwily rekonstrukcje
repertuaru zabaw i gier funkcjonujacych w lokalnej pamieci mieszkancow,
odnoszacych si¢ do lat 60. 1 70. XX wieku. Zgromadzony materiat wskazuje
na znaczng trwalo$¢ niektorych form aktywnosci dziecigcej, przy jednocze-
snym ich stopniowym zanikaniu lub przeksztatcaniu.

Wsrdd najczes$ciej wymienianych zabaw 1 gier pojawiaja si¢: pikle
(pikiel), polegajace na rzucaniu patykiem z wyznaczonej linii w kierunku
wbitego w ziemi¢ przedmiotu (patyka, klocka drewna lub cegly), a takze
popularne gry zespotowe i podworkowe, takie jak: podchody, gra w noza,
kapsle, ciuciubabka, bierki, klasy, wojna oraz pienigzek.

Gra w noza polegata na rzucaniu nozem w taki sposob, aby wbit si¢ on
w podtoze, przy czym stosowano sekwencj¢ rzutéw oznaczanych kolejnymi
czgdciami ciala (m.in. ,,reka-matka”, ,,0jciec-zegarek”, tokie¢, bark, gtowka,
zgby, kolano, palce), co nadawato grze charakter rytualizowany i porzad-
kujacy przebieg rywalizacji. W przypadku przegranej stosowano rowniez
kary fizyczne lub symboliczne, takie jak wycigganie kotka z ziemi z¢bami
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czy uderzenia trzonkiem w reke, a w skrajnych przypadkach nakaz spozy-
cia piasku, co wskazuje na surowe, normatywne reguly zabaw grupowych
funkcjonujacych wowczas w srodowisku rowiesniczym.

Zabawa ,,pienigzek” realizowana byta przy uzyciu kapsli rzucanych
o Sciang, przy czym celem byto jak najblizsze ulokowanie wtasnego kapsla
wzgledem kapsla przeciwnika i jego przejecie poprzez pomiar ,,na rozstaw
palcéw”. Charakterystyczne jest, ze w tej formie gry nie wykorzystywano
monet, lecz wylgcznie kapsli jako tatwo dostepnych rekwizytow.

W okresie zimowym dominowaly aktywnoS$ci zwigzane z warunkami
atmosferycznymi, takie jak zjazdy na sankach oraz jazda na tyzwach. Lyz-
wy wykonywano zaréwno z drewna, jak i metalu; w wersjach prowizorycz-
nych podkuwano je sierpem, kosg lub drutem, co $wiadczy o adaptacyjnym
charakterze sprzetu do warunkow lokalnych.

Istotne miejsce zajmowat rowniez palant, w ktorym wykorzystywano
gumowa pitke oraz kij (czegsto w formie nogi od stotu). Gra polegata na
odbiciu pitki i biegu do wyznaczonej mety i z powrotem, przy jednoczesnej
prébie wyeliminowania zawodnika przez trafienie go pitka przez druzyne
przeciwna.

Szczegoblnie interesujacym przyktadem trwalosci tradycji zabawowe;j
byta gra §winka, ktorej opis z Potosek i Lukowcow pozostaje zgodny z weze-
$niejszymi przekazami etnograficznymi, w tym relacja A. Pleszczynskiego.
Gra polegata na rozmieszczeniu wokot centralnej jamy dotkéw, w ktorych
uczestnicy umieszczali kije, oraz na probie wprowadzenia pitki do central-
nego dotka. Rola ,,$wini” polegata na manipulowaniu pitkg w taki sposdb,
aby trafila do dotkow innych graczy, przy jednoczesnym ryzyku utraty wta-
snej pozycji. Zasady gry wykazujg wyrazng ciaglos¢ strukturalng wzgledem
XIX-wiecznego opisu Pleszczynskiego, co potwierdza dtugotrwatosc¢ i sta-
bilnos¢ tej formy zabawy w lokalnej tradycji ludowej (tabela 1, tabela 2).
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Tabela 2. Klasyfikacja zabaw wedtug dominujacej funkcji

Funkcja Przykladowe zabawy i gry
ruchowe berek, chowany, dwa ognie, zbijak, palant
zrecznos$ciowo-manualne biczki, kamyki, bierki, gra w noza, pienigzek
celnosdciowe duca, pikier, skowronek
muzyczno-ruchowe czyzyk, jawor, kotko graniaste, rolnik na dolinie
symboliczne i nasladowcze | zabawa w szkote, sklep, rodzing, konia, wojng
towarzyskie fanty, pomidor, gry karciane
sezonowe kulig, sanki, lyzwy, zabawy majowkowe

Zrodto: opracowanie wlasne.

Zabawy i gry jako przedmiot badan Wiadystawa Wiro-Kiro na przyktadzie
powiatu Bielsk Podlaski

Zjawisko zanikania tradycyjnych form ludycznych obserwowane jest
rowniez na obszarze wspotczesnego wojewodztwa podlaskiego. Cenne zro-
dto do analizy tego procesu stanowi praca magisterska, ktora przygotowat
Wiadystaw Wiro-Kiro z 1935 roku, obejmujaca bogaty materiat etnogra-
ficzny z okresu migedzywojennego. W opracowaniu tym znaczacy udziat
przypada na obszar dzisiejszego powiatu bielskiego, ktory stanowi 24,5%
catosci zgromadzonych danych (Wiro-Kiro, 1935).

W czg¢ici zatytutlowanej ,,Zabawy wymagajace pojetnosci i uwagi’” au-
tor opisuje m.in. zabawg ,,Szukaj babciu co$ zgubita”. Jej przebieg polegat
na ukryciu wybranego przedmiotu pod nieobecnos¢ osoby petnigcej rolg
babci, ktora wytaniano droga losowania (np. poprzez zawigzanie wezetka
na chustce). Po powrocie babcia przystepowata do poszukiwan, kierujac
si¢ sygnalami wydawanymi przez pozostatych uczestnikéw. Wraz ze zbli-
zaniem si¢ do ukrytego przedmiotu intensywno$¢ tych sygnatéw — najcze-
Sciej w formie syczenia — wzrastala, pelnigc funkcje swoistego komunikatu
przestrzennego. Moment odnalezienia przedmiotu wigzal si¢ z konieczno-
$cig natychmiastowej reakcji grupy — wszyscy uczestnicy powinni wow-
czas zamilkna¢ i odwroci¢ sig. Osoba, ktéra nie wykonata tej czynnos$ci
wystarczajaco szybko, przejmowata role babci w kolejnej rundzie zabawy.
Mechanizm ten wprowadzatl element refleksu i koncentracji, a jednoczesnie
sprzyjat integracji grupowej oraz utrwalaniu zasad wspotdziatania wsrod
uczestnikow.
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Analizowana zabawa stanowi przyktad prostych, lecz funkcjonalnych
form aktywnos$ci dziecigcej, rozwijajacych spostrzegawczosé, orientacje
przestrzenng oraz zdolnos$¢ reagowania na bodzce spoleczne, charaktery-
stycznych dla tradycyjnej kultury ludowe;.

Kolejng zabawa o charakterze poszukiwawczym jest ,thusty”, reali-
zowana najczgsciej w przestrzeni podworka. Jej istota polegata na ukryciu
przedmiotu — zazwyczaj paska — przez jednego z uczestnikow petnigcego
role strzegacego, podczas gdy pozostali gracze podejmowali probe jego od-
nalezienia. Strzegacy nie brat bezposredniego udziatu w poszukiwaniach,
lecz kierowat ich przebiegiem za pomocg komunikatow werbalnych, in-
formujacych o stopniu zblizenia do ukrytego przedmiotu: okrzyk ,,thusty”
oznaczal blisko$¢ celu, natomiast ,,chudy” — jego oddalenie. Osoba, ktora
odnalazta pasek, powinna uczyni¢ to w sposob dyskretny, nie ujawniajac
faktu znalezienia przed innymi uczestnikami. Nastepnie jej zadaniem byto
podjecie proby uderzenia wybranego gracza, najczesciej w plecy, co wpro-
wadzato element zaskoczenia i rywalizacji. Pozostali uczestnicy, $wiadomi
zagrozenia, podejmowali dziatania obronne, starajac si¢ dotrze¢ do wyzna-
czonej mety, zapewniajacej im bezpieczenstwo. Po zakonczeniu rundy rola
ukrywajgcego przechodzita na osobe, ktora wezesniej odnalazta przedmiot,
co zapewniato rotacyjno$¢ funkcji w grupie. Zabawa taczyta w sobie ele-
menty orientacji przestrzennej, spostrzegawczosci oraz strategii dziatania,
a jednoczesnie rozwijala refleks, czujnos$¢ i umiejetno$¢ reagowania w sy-
tuacjach dynamicznych. Stanowi ona przyktad ztozonej formy aktywnosci
dziecigcej, integrujacej komponenty poznawcze, ruchowe i spoteczne, cha-
rakterystyczne dla tradycyjnej kultury zabawowe;.

W czesci poswigconej grom z wykorzystaniem przyboréw Wiro-Kiro
opisuje zabawg ,,baba”, ktorej przebieg opieral si¢ na prostych, lecz precy-
zyjnie okreslonych zasadach rywalizacji. Gra rozpoczyna si¢ od wyznacze-
nia centralnego punktu poprzez wbicie kija w ziemi¢. Nastgpnie wszyscy
uczestnicy odmierzaja jednakowa liczbe krokoéw od tego miejsca i zazna-
€zaja swoje pozycje przy uzyciu patyczkow.

Wiasciwa rozgrywka polega na kolejnych prébach wbijania w ziemig
gwozdzia lub twardego patyka za pomoca kija. Kazdy z graczy wykonu-
je trzy uderzenia, a stopien zaglebienia przedmiotu w podtozu determinuje
mozliwo$¢ przesunigcia wlasnego znacznika w kierunku centralnego kija.
Mechanizm ten wprowadza element zaréwno zreczno$ciowy, jak i sito-
wy, wymagajacy od uczestnikow precyzji oraz odpowiedniego wyczucia.
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Celem gry byto jak najszybsze dotarcie do centralnego punktu, co decyduje
o zwyciestwie. Ostatni z uczestnikow, ktory nie osiaggnie celu, zobowigzany
jest do wykonania zadania o charakterze sankcyjnym — wyciagnigcia wbi-
tego w ziemi¢ gwozdzia z¢bami. Element ten, charakterystyczny dla wielu
tradycyjnych zabaw ludowych, peli funkcje regulacyjng i wzmacniajaca
dynamike rywalizacji w grupie.

,Baba” stanowita przyktad gry opartej na prostych srodkach mate-
rialnych 1 jasno okreslonych regutach, taczacej komponenty motorycz-
ne z elementami wspétzawodnictwa oraz spolecznej kontroli zachowan
uczestnikow.

W rozdziale po§wigconym zabawom nasladowczym i dramatycznym,
w czesci dotyczacej nasladowania ruchow i gier poscigowych, Wiro-Kiro
(1935) opisuje zabawe ,.kulawy dziadek”. Jej przebieg opieral si¢ na wybo-
rze jednego z uczestnikow, ktory petnit role dziadka i zostawat odpowiednio
ucharakteryzowany przez pozostate dzieci. Nastepnie grupa wraz z dziad-
kiem udawata si¢” w umowne miejsce okreslane jako ,,kosciol” (np. stodo-
fa, drabina lub inny element przestrzeni gospodarskiej). Po krotkim czasie
dzieci inicjowaty hatas, co stanowito sygnal do rozpoczgcia wlasciwej cze-
$ci zabawy. ,,Kulawy dziadek” reagowat na zaktdcenie porzadku i podejmo-
wat probe schwytania uciekajacych uczestnikow, poruszajgc si¢ przy tym
na jednej nodze, co imitowato jego ulomnos$¢. Osoba ztapana przez dziadka
przejmowala jego role w kolejnej rundzie, co wprowadzato mechanizm ro-
tacyjnosci funkcji i zapewniato dynamike zabawy. Gra ,.kulawy dziadek”,
o wyraznym charakterze dramatyczno-nasladowczym, taczaca elementy
inscenizacji z aktywnos$cig ruchowa, rozwijata sprawno$¢ fizyczna, refleks
oraz zdolnos$ci spoteczne uczestnikow, jednoczesnie odzwierciedlajgc sche-
maty kulturowe i wzorce zachowan obecne w $rodowisku wiejskim.

Kolejng opisywang gra byta ,,kobytka”. Zabawa ta rozpoczynala si¢
od wyboru dwoch ,,matek”, ktore kolejno dobieraty chtopcow do swoich
druzyn. Jedna z grup ustawiata si¢ w szeregu za czotowym uczestnikiem,
opartym rekami o ptot lub $ciane. Pozostali gracze tej druzyny obejmowali
poprzednika wpot, jednoczesnie chowajac gtowe pod jego pacha, tworzac
w ten sposob zwartg konstrukcje przypominajaca pomost. Druga druzyna
kolejno wskakiwata na plecy ustawionych w rzedzie uczestnikdw, starajac
si¢ utrzymac¢ rownowage jak najdluzej. Zadaniem ,,pomostu” bylo zrzuce-
nie przeciwnikow poprzez zachwianie ich rownowagi. W przypadku powo-
dzenia nastgpowala zamiana r6l mi¢dzy druzynami.
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Kobyltka miata charakter zespotowy i wymagata zar6wno wspotpra-
cy, jak 1 sprawnosci fizycznej uczestnikow. Laczyta elementy rywalizacji
z konieczno$cig koordynacji dziatan w grupie oraz utrzymania rbwnowagi,
stanowigc przyktad dynamicznej i angazujacej formy aktywnos$ci ruchowe;j.
W czgsci ,,Zabawy 1 gry biezne” opisana zostala zabawa ,,Mieszkanie do
wynajecia”, wykazujgca istotne podobienstwa do gry ,,Gospody”, przedsta-
wionej przez E. Piaseckiego.

Zabawa rozpoczynata si¢ od wytonienia sposroéd uczestnikow jednej
osoby pehiacej funkcje przewodnika, najczesciej poprzez wyliczanke (,,Je-
dzie kareta; dzwonek dzwoni. Wyszta pani liczy¢ koni. Raz, dwa, trzy —
wychodz ty”). Nastepnie kazde z dzieci wyznaczato swoje miejsce, rysujac
patyczkiem na ziemi niewielkie kotko. Po tej czynnosci wszyscy ustawiali
si¢ w rzedzie za przewodnikiem i nasladowali wykonywane przez niego ru-
chy. W kluczowym momencie zabawy przewodnik wydawat komendg ,,pali
si¢”, co stanowito sygnal do natychmiastowego rozproszenia si¢ uczestni-
kow. Dzieci rozbiegaty si¢ i podejmowaly probe zajecia jednego z wcze-
$niej wyznaczonych miejsc. Rowniez przewodnik starat si¢ zaja¢ dowolne
kotko. Osoba, ktora nie zdazyta zajaé miejsca, przejmowata funkcje ,,prze-
wodnika” w kolejnej rundzie.

Zabawa ta opierata si¢ na mechanizmie szybkiej reakcji, spostrzegaw-
czoS$ci oraz orientacji przestrzennej. Jednoczes$nie rozwijata umiejgtnosé
nasladowania i wspotdziatania w grupie, stanowigc przyktad dynamiczne;j
formy aktywnosci ruchowej o wyraznym charakterze integracyjnym.

W czesci poswieconej zabawom i grom skocznym Wiladystaw Wiro-
-Kiro opisywat gre ,,Krol skoczkéw”, ktéra uznawat za forme o genezie
niemieckiej. Zabawa ta miata charakter zespolowy i opierata si¢ na rywali-
zacji zrgcznosciowo-ruchowej. Uczestnicy ustawiali si¢ na obwodzie kota
i odliczali kolejno numery, w zaleznosci od liczby grajacych (np. do dwoch,
trzech lub wigcej). Nastepnie osoby oznaczone tym samym numerem wcho-
dzily do $rodka kota, podczas gdy pozostali, stojacy na jego obwodzie, po-
dejmowali probe trafienia ich pitka. Trafiony uczestnik opuszczat srodek
1 wracat na swoje miejsce w kregu. Gdy w kole pozostawata juz tylko jed-
na osoba, wykonywano wobec niej ograniczong liczbe rzutéw (najczesciej
trzykrotnie). Jesli zostata trafiona, uzyskiwata tytut ,,krola” danej grupy nu-
merowej (np. jedynek, dwojek, trojek). Procedurg t¢ powtarzano dla wszyst-
kich wyodrebnionych grup. W koncowej fazie gry do srodka kota wcho-
dzili zwyciezey poszczegdlnych rund, czyli ,.krolowie” danych numerow.
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Ostatecznym zwyci¢zca — krolem skoczkow — zostawat ten uczestnik, ktory
najdtuzej utrzymat si¢ w kole, unikajac trafien. Kluczows rolg odgrywata tu
zdolnos$¢ wykonywania szybkich podskokow i unikow, zwlaszcza w odnie-
sieniu do rzutéw kierowanych w dolne partie ciata.

Zabawa ,,Krol skoczkow” taczyta elementy rywalizacji, sprawnosci
fizycznej oraz koordynacji ruchowej, stanowigc przyktad dynamicznej gry
zespolowej o wyraznie zarysowanej strukturze eliminacyjnej.

Kolejng opisywang formg aktywnos$ci byta gra rzutna z cyklu ,,podbi-
janie i chwyt pitki w miejscu”, okreslana jako ,,Siddemka pitkowa”. Zabawa
ta miata wyraznie uporzadkowang strukture i opierata si¢ na sekwencyjnym
wykonywaniu okreslonych zadan ruchowych. Przebieg gry rozpoczynat
si¢ od narysowania kota przed $ciang, za ktorym ustawiali si¢ uczestnicy.
Pierwszy z graczy zajmowat miejsce w kole i wykonywat seri¢ ¢wiczen
z pitka: siedmiokrotnie odbijat ja oburacz o $ciang, nastgpnie siedem razy
prawg i siedem razy lewg reka. Kolejnym etapem byto rzucanie pitki o §cia-
n¢ i chwytanie jej po odbiciu od podioza (rowniez siedem razy), a nastepnie
wykonywanie trzech chwytow bezposrednio po odbiciu od $ciany. Sekwen-
cj¢ uzupeialy rzuty przez glowe oraz chwyty w skrzyzowane r¢ce. Druga
cze$¢ zabawy polegata na powtdrzeniu catego zestawu ¢wiczen, stojac ko-
lejno na jednej nodze — najpierw prawej, nastgpnie lewej. Trzecia, najtrud-
niejsza faza wymagata wykonania wszystkich elementéw bez poruszania
sie, wylacznie w miejscu. Etap ten okreslano mianem ,,egzaminu”. Zwy-
cigzca zostawat uczestnik, ktory jako pierwszy poprawnie wykonal wszyst-
kie zadania, przechodzac przez kolejne etapy bez bledu.

,»Siodemka pitkowa” rozwijata przede wszystkim koordynacje rucho-
wa, precyzje, koncentracjg oraz wytrzymatosé, stanowiac przyktad ztozonej
gry sprawnosciowej o charakterze indywidualnej rywalizacji.

,»Czworobok” stanowil przyktad gry rzutnej, opartej na wykonywaniu
rzutdow pitka z wyznaczonych, statych pozycji. Zabawa odbywata si¢ na
boisku Iub tace, gdzie wyznaczano kwadrat. W jego czterech rogach usta-
wiali si¢ gracze jednej druzyny, natomiast pozostali uczestnicy zajmowali
miejsce wewnatrz wyznaczonego pola. Jeden z zawodnikow stojacych na
obwodzie rozpoczynat gre, rzucajac pitke do wspotpartnera znajdujacego
si¢ w innym rogu kwadratu. Ten z kolei podejmowat probe trafienia pitka
jednego z graczy przebywajacych w jego wnetrzu. Zasady eliminacji byly
jasno okreslone: zawodnik znajdujacy si¢ w srodku po dwukrotnym trafie-
niu opuszczat pole gry, podobnie jak rzucajacy, ktory dwukrotnie nie trafit
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celu. Gra toczyta si¢ do momentu wytonienia druzyny z mniejsza liczba
strat, ktora uzyskiwata przewage i przechodzita do kolejnego etapu, okre-
slanego jako ,,meta”.

Czworobok rozwijal przede wszystkim celnos¢ rzutow, refleks oraz
umiejetnos¢ szybkiego podejmowania decyzji. Jednocze$nie wymagat
wspolpracy zespotowej i taktycznego rozgrywania akcji, co czynito go zto-
zong forma aktywnosci ruchowej o charakterze rywalizacyjnym.

,.Figurowka” byla kolejng gra rzutng polegajaca na wybijaniu uktadow
z klockéw. Stanowita forme aktywnosci zblizong do kolbikow opisywa-
nych w literaturze przez E. Piaseckiego. Przygotowywano kwadratowe pole
o boku okoto 1,5 metra, na ktérym ustawiano z pigciu klockow (o wyso-
kosci ok. 15 cm i §rednicy 4-6 cm) sze$¢ kolejnych figur. Uczestnicy, z od-
legtosci 10-15 metrow, podejmowali proby ich zbicia poprzez celne rzuty
kijami. Liczba rzutow w danej serii odpowiadata liczbie graczy, przy czym
kazdy uczestnik wykonywat jeden rzut. W przypadku cze$ciowego rozbicia
figur (np. juz przy drugim rzucie), a jednoczesnie przy wigkszej liczbie gra-
jacych, druzyna przeciwna byta zobowigzana do ustawienia kolejnej figury.
Jesli natomiast rozpoczynajaca partia nie zdotata rozbi¢ pierwszej figury,
a wykorzystata wszystkie swoje rzuty, wowczas do dziatania przystgpowata
druzyna przeciwna. Zwycigstwo odnosita ta partia, ktora jako pierwsza zdo-
fata wybi¢ wszystkie klocki we wszystkich zaplanowanych figurach. Figu-
rowka wymagata precyzji rzutu, koordynacji zespolowej oraz umiejetnosci
strategicznego rozktadania sit w kolejnych rundach gry. Gra ta wykazywa-
ta wyrazne podobienstwo do gry ,,gorodki”, réznigc si¢ przede wszystkim
ksztaltem uktadanych figur. W powiecie wysokomazowieckim funkcjono-
wata pod nazwg ,,garadki”, jak odnotowuje Wiro-Kiro (1935).

Kolejng gra odnotowang w tym powiecie byta ,,wiezienna”. Uczest-
nicy ustawiali si¢ w dwodch szeregach, naprzeciw siebie. Zabawa polegata
na rzucaniu pitki pomigdzy druzynami, przy jednoczesnym wywolywaniu
imienia osoby z przeciwnego szeregu. Jezeli wywotany zawodnik ztapat
pitke, przejmowat role rzucajacego i kontynuowat gre zgodnie z obowiazu-
jacymi zasadami. W przypadku nieudanej proby ztapania pitki, gre przej-
mowat inny uczestnik z tego samego szeregu. Zawodnik, ktory dotknat
pitki, lecz jej nie utrzymat, stawat si¢ ,,wigzniem”. ,,Wi¢znia” mozna byto
»Wykupi¢” poprzez celny rzut w stron¢ druzyny przeciwnej z réwnocze-
snym wywotaniem hasta ,,wigzien”. Jesli przeciwnicy nie zdotali ztapac pil-
ki, uwigziony uczestnik powracal do gry. Zwycigstwo odnosita ta druzyna,
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w ktorej wezesniej osiggnigto ustalong liczbe strat przeciwnika. Gra ,,Wig-
zienna” taczyta elementy zrgcznosci, refleksu oraz wspolpracy zespotowej,
wymagajac jednoczesnie koncentracji i szybkiego podejmowania decyzji.

,Ogorek” stanowit gre o charakterze rzutno-reakcyjnym, wykazujaca
podobienstwo do ,,stojki” opisanej przez E. Piaseckiego. Rozgrywka odby-
wala si¢ w wyznaczonym miejscu, gdzie jeden z uczestnikow rozpoczynat
zabawe, trzymajac pitke. Po odliczeniu do pieciu podrzucat ja, wywolujac
imi¢ jednego z graczy. Osoba wywotana byta zobowigzana do ztapania spa-
dajacej pitki. W przypadku niepowodzenia uczestnikowi przypisywano tzw.
,ogorka”, czyli punkt karny. Osoba posiadajaca najwickszg liczbe ,,0g0r-
koéw” stawata przy Scianie i pehnita rolg celu dla pozostatych graczy. Kazdy
z uczestnikow miat wowczas prawo do wykonania tylu rzutow pitka, ile
,0g0rkow” posiadat wskazany zawodnik. Gra taczyta elementy refleksu,
szybkosci reakcji oraz celnosci rzutow, a jednocze$nie wprowadzata mecha-
nizm stopniowej eliminacji i kary, co nadawalo jej charakter rywalizacyjny
1 integrujacy grupg.

Zebrany w badaniach terenowych materiat empiryczny, obejmujacy
wywiady przeprowadzone przez Krzysztofa Piecha z najstarszymi miesz-
kancami regionu, dostarcza bogatego obrazu repertuaru zabaw i gier funk-
cjonujacych zarowno w srodowisku miejskim, jak i wiejskim. Wyniki tych
badan sa obecnie przygotowywane do publikacji.

W srodowisku miejskim istotnym elementem zycia spoleczno-rekre-
acyjnego byty m.in. projekcje filmowe, majowki, zabawy przy ognisku oraz
wydarzenia okoliczno$ciowe, takie jak Dzien Morza, obejmujace roznorod-
ne formy aktywnosci ruchowej i integracyjnej. Wsrod najczesciej wskazy-
wanych zabaw 1 gier pojawialy si¢: dwa ognie, jazda na rowerach, pikier,
kapsle, gra w noza, spedzanie czasu nad rzeka, klasy (w odmianie ,,piekto-
niebo”), chowanego, kamyczki (niekiedy z wykorzystaniem kostek bara-
nich), poszukiwanie przedmiotéw, palant, wrzucanie orzechow do dolka,
a takze gry karciane, takie jak tysigc, 66, preferans czy Piotru$ (oszuka-
niec). Popularne byly réwniez zabawy, takie jak $lepa baba, jazda na tyz-
wach (w tym na tyzwach podkutych drutem), siatkowka, gry zespotowe
z udziatem duchowienstwa (np. hokej), a takze réznorodne gry zreczno-
Sciowe i towarzyskie, m.in. cymbergaj, kotko i krzyzyk, kibel czy chinczyk.
Wystepowaly rowniez aktywnosci sezonowe i obrzedowe, takie jak: draki
na $rodposcie i Sylwestra, puszczanie todek po strumieniach oraz toczenie
jajek.
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W $rodowisku wiejskim repertuar zabaw silnie wigzal si¢ z codzien-
nymi obowigzkami dzieci, zwlaszcza zwigzanymi z pracag w gospodarstwie,
takimi jak wypasanie krow i owiec. Wykorzystywano wowczas proste, wla-
snorecznie wykonane zabawki, m.in. pitki z pecherza $winskiego lub siersci
krowy, lalki ze szmatek czy koSciane guziki na sznureczku (tzw. fruczka).
Do najczegsciej wystepujacych form aktywnosci nalezaty: klasy, dwa ognie,
zabawy w wojng, chowanki, skoki na skakance, scyzoryk, jazda na sankach
i lyzwach, rzucanie $niezkami, budowanie $nieznych jaskin, a takze ré6znego
rodzaju psikusy noworoczne i potancowki.

Wazng czgs¢ aktywnosci stanowity gry karciane (np. duren, tysigc),
jazda konna, bieganie z obrecza od roweru, zabawy w pierscionek czy listy,
a takze spontaniczne formy ruchu, takie jak jazda na rowerze czy spacery
z wozkiem. Zroéznicowanie repertuaru zabaw wskazuje na silne powigzanie
aktywnosci ludycznych zar6wno z warunkami §rodowiskowymi, jak i struk-
turg zycia codziennego dzieci i mtodziezy.

Podsumowanie

Postawione w tytule rozdziatu pytanie: ,,Co zostato ze spuscizny na-
szych dziadkow...?” powinno sktania¢ czytelnika do refleksji. Kazdy od-
biorca z regionu moze zada¢ sobie pytanie, czy zna opisane gry i zabawy,
czy kiedykolwiek w nich uczestniczyl, a takze czy byly one obecne w jego
doswiadczeniach szkolnych, rodzinnych lub srodowiskowych, np. podczas
lekcji wychowania fizycznego, festynow rekreacyjnych czy uroczystosci ro-
dzinnych. Istotne jest rOwniez, czy wiedza na ich temat byta przekazywana
przez rodzicow i dziadkow. Nierzadko bowiem znajomos$¢ tych form aktyw-
nosci wynika z bezposrednich doswiadczen z dziecinstwa, kiedy zabawy te
byly jeszcze elementem codziennosci.

W ostatnich latach obserwuje si¢ wyrazne odrodzenie zainteresowania
kulturg ludowa, szczegolnie w zakresie muzyki i piesni tradycyjnych. Prze-
jawia si¢ to w dziatalno$ci zespotow folklorystycznych, ktore wystepuja
podczas §wiat gminnych, dozynek oraz konkursow, takich jak Ogoélnopolski
Festiwal Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym. Rewitalizo-
wane sg rowniez tradycje kulinarne oraz rzemie$lnicze, czego przyktadem
sg festiwale poswigcone dziedzictwu wytwoérczemu (m.in. tkactwu, garn-
carstwu czy kowalstwu), a takze tworzenie szlakow turystycznych zwigza-
nych z kulturg materialng i niematerialna.
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Rodzi si¢ pytanie, dlaczego podobny proces nie obejmuje tradycyjnych
gier 1 zabaw, ktore w coraz wigkszym stopniu zanikaja i nie stanowiag juz
istotnego elementu aktywnosci ruchowej mtodego pokolenia. Dziecinstwo
przedstawione w analizowanych materiatach zrédtowych, mimo skromnych
warunkow materialnych, cechowato si¢ wysokim poziomem kreatywnosci,
spontanicznos$ci i pomystowosci.

Jak pisze Lobodzinski (2017, s. 14): ,,Wierze zreszta, ze wrzucone
w miejsce, gdzie nie ma komputera, telewizora i tabletow, wspdlczesne
dzieci szybko wypracowatyby jaki$§ zamiennik albo znalazlyby zabawowe
zastosowanie dla tego, co by je w danym momencie otaczato. Bo dzieci maja
by nie od parady, tylko obfita, ale schematyczna oferta rozrywkowa zamula
im osrodki fantazji. Za duzo wida¢ na wys$wietlaczach, za mato wyswietla
si¢ w glowach”. Z kolei Maksymiuk-Pacek (2023) wskazuje, ze dzialania
badawcze oraz dokumentacyjne dotyczace piesni ludowych Potudniowego
Podlasia przyczynity si¢ do zachowania tej czesci niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego. Dzigki zapisom i publikacjom piesni przekazywane z po-
kolenia na pokolenie przetrwaty do dzis, stanowigc wazne zrodto wiedzy
o tozsamosci kulturowej regionu. Zasadne staje si¢ zadanie pytania, dlacze-
go podobna ochrona i popularyzacja nie obejmuje prac takich badaczy, jak
ks. A. Pleszczynski czy W. Wiro-Kiro, ktorzy dokumentowali tradycyjne
zabawy i gry oraz inne formy aktywno$ci ludyczne;j.

Obowiazkiem rodzicow i dziadkow pozostaje zatem $wiadome prze-
kazywanie mtodszym pokoleniom wiedzy o tradycji rodzinnej i lokalnej,
ktora wspottworzy pamieé historyczng oraz stanowi istotny element tozsa-
mosci kulturowej. Zabawy i gry, jako forma dziedzictwa niematerialnego,
sg integralng czescig historii matych ojczyzn. Warto zatem podjac refleksje,
czy w obliczu bogactwa tej tradycji nie powinni§my w wigkszym stopniu
jej pielegnowac i swiadomie przekazywac kolejnym pokoleniom, zamiast
koncentrowac si¢ wylacznie na zewnetrznych wzorcach kulturowych.

Uwzgledniajac zaprezentowane wyniki badan empirycznych oraz ana-
liz¢ materiatu zrodlowego, mozna sformutowac nastepujace wnioski:

1. Zabawy i gry dokumentowane w publikacjach ks. A. Pleszczynskie-
go oraz W. Wiro-Kiro przetrwaly jedynie w ograniczonym zakresie
do lat 70. i 80. XX wieku. Do form stosunkowo najtrwalszych, ktore
utrzymaly si¢ w pamigci i praktyce dziecigcej, mozna zaliczy¢ m.in.
krag oraz §winke, wystepujace jeszcze pod koniec XX w. w lokalnych
wariantach.
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Sposrdéd szerokiego repertuaru zabaw i gier odnotowanych zaréwno
w literaturze migdzywojennej, jak i w przekazach powojennych, do
wspotczesnosci w formie uzytkowej przetrwat przede wszystkim pa-
lant, ktory nadal wykorzystywany jest w edukacji szkolnej, zwtaszcza
w ramach lekcji wychowania fizycznego.

Zasadne wydaje si¢ podejmowanie dziatan na rzecz wlaczania trady-
cyjnych gier i zabaw do wspodlczesnych form aktywnos$ci ruchowej
dzieci i mtodziezy, co mogloby przyczyni¢ si¢ do zwickszenia ich ak-
tywnosci fizycznej oraz integracji spoteczne;.

Istotne jest rowniez systemowe promowanie tradycyjnych form lu-
dycznych poprzez ich obecno$¢ w programach wychowania fizyczne-
go, a takze w dziatalnosci instytucji kultury i rekreacji, takich jak domy
kultury, osrodki sportu i rekreacji czy organizacje lokalne. Organizacja
festiwali i wydarzen tematycznych mogtaby stanowi¢ skuteczng forme
ich popularyzacji.

Na podstawie przeprowadzonych badan zebrane zabawy i gry moz-
na poddac¢ licznym klasyfikacjom. Mozemy wyr6zni¢ zabawy i gry ze
wzgledu na miejsce ich przeprowadzania, ze wzgledu na porg roku, ze
wzgledu na uzywane przybory, ze wzgledu na pte¢ uczestnikow lub ich
wiek. Bogate zachowania ludyczne wigzaty si¢ takze z roznego rodza-
ju $wigtami. Opisane w opracowaniu zabawy i gry moga by¢ przypisa-
ne do ro6znych klasyfikacji.

Przedstawione w tekscie zabawy i gry charakteryzuja si¢ duza rézno-
rodnoscig. Uczestnicy wykazywali si¢ duzg kreatywnoscia w wymy-
$laniu nowych form, ktére mogty sie rozni¢ w zaleznosci od miejsco-
wosci, gdzie si¢ odbywaly. Roznice dotyczyty przepisdw, uzywanych
przybordw, sposobu przeprowadzania. Zabawy i gry byly takze czyn-
nikiem integrujgcym spotecznos¢ wielopokoleniowa.

Kluczowg rolg w procesie transmisji dziedzictwa niematerialnego
powinni odgrywac¢ rodzice i dziadkowie, ktorzy poprzez bezposredni
przekaz miedzypokoleniowy moga przyczynia¢ si¢ do utrwalania i od-
twarzania tradycyjnych zabaw i gier jako elementu kultury lokalnej
oraz tozsamosci spotecznej.
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charakterystyke wartos$ci naukowej ,,Pami¢tnikéw agroturystyki” jako przyktadu
metody autobiograficznej, przedstawiono pojecie dziedzictwa kulturowego, omo-
wiono fragmenty wskazujace na adaptowanie dawnej kultury materialnej i niema-
terialnej w gospodarstwach agroturystycznych terenéw nadbuzanskich.

Stowa kluczowe: dziedzictwo kulturowe, ,,Pamigtniki agroturystyki”, obszary

nadbuzanskie

Abstract

The rich cultural heritage plays an important role in the development of agritourism
in the Bug River areas. The aim of the chapter is to present selected elements of
tangible and intangible culture supporting agritourism activities and contributing
to the socio-economic development of the local community. Based on the work
“Agritourism Diaries”, it was indicated that cultural heritage favors agritourism
activity. Agritourism creates space for the preservation of local culture, promotes
the reconstruction of traditions and customs, the activation of cultural heritage and
its commercialization. The study describes the scientific value of “Agritourism
Diaries” as an example of an autobiographical method, presents the concept of
cultural heritage, and discusses fragments indicating the adaptation of ancient

material and immaterial culture in agritourism farms in the Bug River areas.

Keywords: cultural heritage, “Agritourism Diaries”, Bug River areas

Wstep

Dziedzictwo kulturowe obszaréw wiejskich stanowi jeden z kluczo-
wych elementéw tozsamosci spotecznej i kulturowej. W dobie globaliza-
cji oraz intensywnych przemian spoleczno-ekonomicznych obserwuje sig¢
wzrost znaczenia lokalnych tradycji jako zasobu zaréwno symbolicznego
oraz ekonomicznego. Istotng role w tym procesie odgrywa agroturystyka,
ktora staje si¢ przestrzenig zachowania, reinterpretacji oraz komercjaliza-
cji dziedzictwa kulturowego. Dziedzictwo to obejmuje zar6wno materialne
sktadniki kultury (np. architekturg, uktad przestrzenny wsi, narzedzia pra-
cy), jak 1 niematerialne (np. tradycje, zwyczaje, jezyk, obrzedy). Szczegol-
nym zrodtem wiedzy o nim sg pamig¢tniki gospodarzy prowadzacych dzia-
falno$¢ agroturystyczng oraz agroturysci. Ich relacje pozwalaja uchwycic¢
proces pielegnowania i przekazywania tradycji kulturowej wsi, zmiany
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spoteczne, sposob reinterpretacji jej przesztosci w warunkach wspoélczesne;j
gospodarki rynkowe;j.

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie materialnego
i niematerialnego dziedzictwa kulturowego wsi w $wietle narracji pamiet-
nikarskich zwigzanych z dziatalnos$cig agroturystyczng prowadzong na ob-
szarach nadbuzanskich. W realizacji przyjetego celu uwzgledniono analize
fragmentow wspomnien wiascicieli gospodarstw agroturystycznych oraz
agroturystow zawartych w monografii ,,Pamigtniki agroturystyki” (Bomba,
Klimowska-Bobula, 2012). Praca ta powstata na bazie materiatu badawcze-
go pozyskanego w wyniku zastosowania metody autobiograficznej, inaczej
zwanej metodg analizy dokumentow osobistych. Materiat badawczy w tej
metodzie stanowig wspomnienia, zapisane relacje osob zwigzanych z dzia-
falnos$cig agroturystyczng pozyskane w drodze ogélnopolskiego konkursu
ogltoszonego przez Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat
w Krakowie, Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Ministerstwo
Sportu i Turystyki, a nastepnie opublikowane.

W opracowaniu scharakteryzowano naukowa warto$¢ metody auto-
biograficznej, podstawy teoretyczne dziedzictwa kulturowego wsi, przed-
stawiono przyktady wykorzystania dziedzictwa kulturowego materialnego
i niematerialnego wsi nadbuzanskich w dziatalnosci agroturystycznej. Na
koncu podkreslono warto$¢ poznawcza i praktyczng analizowanego tematu.

Warto$¢ naukowa metody autobiograficznej oraz dziela ,,Pamietniki
agroturystyki”

Wsrdod metod badan spotecznych metoda biograficzna, zwana tez ana-
lizag dokumentéw osobistych, w Polsce ma swojg histori¢ i ugruntowang
pozycje (Thomas, Znaniecki, 1976; Chalasinski, 1984). Dokumenty osobi-
ste, np. listy, wspomnienia, pamigtniki, wzbogacajg informacj¢ badawczg
dotyczacg m. in. zalezno$ci migdzy §wiadomoscia jednostek rozmaitych
zbiorowosci a przeobrazeniami dokonujacymi si¢ W wezszym czy Szerszym
srodowisku przebywania i zycia (Frankfort-Nachmias, Nachmias, 2001).
Mowia o psychospotecznych aspektach funkcjonowania struktur spolecz-
nych, jak rodzina, sasiedztwo, spotecznos¢ lokalna, kregi towarzyskie, ze-
spoty pracownicze, oraz o funkcjach, jakie spetniaja, przekonaniach, prze-
sadach w zyciu spotecznym. Jak podkresla Chalasinski (1984): ,,Struktura
spoleczna nie sprowadza si¢ do rzeczowo technicznych i ekonomicznych
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elementow; jest ona bowiem organizacjg spoteczng postaw i wartosci”.
Taka organizacja jest m. in. spolecznos¢ wiejska. Zachodza w niej zmiany
techniczno-ekonomiczne oraz zmiany postaw, zachowan i warto$ci.

W pamigtnikach charakteryzowane sg postawy psychospoteczne, za-
chowania przedsigbiorcze 0sob na tle sSrodowiska spotecznego, gospodar-
czego 1 przyrodniczego, w ktdrym te osoby zyja i w ktorym te zachowania
wystepuja (Kostera, 2005). Stanowia one zrodto lepszego ich zrozumienia
1 analizy niz pojedyncze wypowiedzi uzyskane za pomocg badan ankieto-
wych. Doswiadczenia zyciowe i zachowania jednostek opisane we wspo-
mnieniach z jednej strony ukazujg, ze zycie spoteczne 0s6b w znacznej mie-
rze jest wytworem dziatan najblizszego srodowiska spotecznego (dziatania
tradycji, kultury, obyczajow, religii, potozenia ekonomicznego), a z dru-
giej strony podkreslaja, ze jednostki ludzkie przez swoje postawy, daze-
nia, wspotprace z innymi biorg mniejszy lub wiekszy udzial w utrzymaniu
i przeksztalcaniu rzeczywistosci spotecznej, w ktorej mieszkaja (Bukraba-
Rylska, 2013).

,,Pamietniki agroturystyki” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012) przed-
stawiajg obraz rzeczywistosci polskiej wsi, zachodzacych w niej zmian, m.
in. za sprawa dziatalnosci agroturystycznej widziany od dotu oczami ich
autoréw. Dostarczaja opisu spolecznych sytuacji autora oraz jego dziatan
w tych sytuacjach. ,,Subiektywizm tego materiatu jest wigc w tym wypadku
nie jego brakiem, lecz zaleta, poniewaz postawy i dgzenia jednostki oraz jej
zachowania nie sg wynikiem obiektywnych, lecz subiektywnych sytuacji.
Reakcje jednostki odnoszg si¢ nie do sytuacji takich, jakimi one sg, nieza-
leznie od jednostki, lecz do sytuacji takich, jakimi je widzi jednostka dzia-
ajaca. Punktem wyjscia dziatan jednostki jest jej wlasna definicja sytuacji,
w jakiej si¢ znajduje” (Chatasinski, 1984, s. XXXIII).

»Pamietniki agroturystyki” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012) od-
krywaja przede wszystkim indywidualnos¢ ludzka, osobowos¢ 0sob zajmu-
jacych si¢ agroturystyka, osobe aktywna, zorganizowana, przedsigbiorcza,
ktora: zaktada rodzine, szuka wigzi z innymi ludzmi, chce nowocze$nie pra-
cowac, chce by¢ szczesliwa, dba¢ o wspolne dazenia i wspdlne wartosci
spoteczne, w tym kulturowe. Warto$¢ naukowa tego dzieta polega na tym,
ze daje ono obraz wlasnej roli piszacego w spotecznosci lokalnej, tak jak
on sam t¢ rolg ujmuje. Uzewngtrznia postawy przedsigbiorcze skierowa-
ne na zmiany ku lepszemu, zwigzane sg z srodowiskiem wiejskim. Dlate-
go subiektywizm pamigtnikow nie jest ich wada, lecz wyznacznikiem ich
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wartosci. Wyrazajg one godno$¢ osobistg gospodarza gospodarstw agrotu-
rystycznego, dume z samego siebie ukazujaca kryterium warto$ciowania
wlasnych aktywnych zachowan, strukture osobowosci indywidualnej i spo-
tecznej wzgledem sgsiadoéw i spotecznosci lokalne;j.

Podsumowujac znaczenie naukowe i praktyczne w ogoéle pamigtnikow,
nalezy postuzy¢ sie fragmentem trafnej oceny tego materiatu. ,,Publikacje
pamietnikow i ich opracowania pozwalaja czytelnikom lepiej zrozumie¢ lu-
dzi, rozszerzaja ich doswiadczenie spoleczne na nowe zjawiska tatwiej niz
publikacje wynikoéw badan innego rodzaju. Przeciwdziatajg wiec grupowe;j
czy warstwowej izolacji i stanowig element porozumiewania si¢ réznych
ludzi w spoteczenstwie” (Lutynski, 2000, s. 151). Tym samym sprzyjaja
wytworzeniu si¢ zbiorowej samowiedzy, tozsamosci lokalnej i kulturo-
wej. ,,Pamigtniki agroturystyki” pokazuja zatem ich autoréw, ktorzy mo-
wig i pisza o swoich sukcesach i porazkach, tak jak potrafia, a tym samym
umozliwiaja innym zapoznanie si¢ z ludzkim doswiadczeniem. Diagnozuja
stan problemow dotyczacych agroturystyki, zwigzanego z nig dziedzictwa
kulturowego.

Pojecie dziedzictwa kulturowego

Dziedzictwo kulturowe definiowane jest jako ogo6t materialnych i nie-
materialnych elementéw kultury przekazywanych z pokolenia na pokole-
nie. W literaturze podkresla si¢ jego dynamiczny charakter, co wskazuje, ze
dziedzictwo nie jest jedynie pozostatoscia przesztosci, lecz podlega ciaglej
reinterpretacji (Poskrobko, 2007; Godlewski, Zbikowski, 2023; Bokszan-
ski, 2005). W ujeciu socjologicznym z dziedzictwem kulturowym taczy
si¢ pojecie pamigci zbiorowej, ktora jest konstrukcja spoteczng zaleznag od
aktualnych potrzeb 1 intereséw grup spotecznych. Jak wskazuje Maurice
Halbwachs (2008, s. 52): ,,Kazda pamig¢ zbiorowa jest selektywna i rekon-
struuje przeszios¢ zgodnie z ramami spotecznymi terazniejszo$ci”. W tym
ujeciu dziedzictwo kulturowe staje si¢ procesem, a nie zbiorem trwatych
elementow materialnych i niematerialnych. Podobnie dziedzictwo kultu-
rowe interpretuje Bazyli Poskrobko (2007, s. 115), ktory podkresla jego
funkcje rozwojowa. ,,Dziedzictwo nie istnieje samo w sobie — jest ono akty-
wizowane przez cztowieka i podporzadkowane celom spotecznym i gospo-
darczym”. Tenze autor wskazuje takze na znaczenie dziedzictwa kulturo-
wego w zrownowazonym rozwoju: ,,Ochrona dziedzictwa kulturowego jest
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integralnym elementem rozwoju trwatego, gdyz taczy aspekty spoteczne,
gospodarcze i ekologiczne” (Poskrobko, 2007, s. 115). Z kolei Kazimierz
Gorka (2010, s. 87) wskazuje na petienie funkcji zasobu rozwojowego
przez dziedzictwo kulturowe. ,,Dziedzictwo kulturowe staje si¢ czynnikiem
aktywizacji spoteczno-gospodarczej regionow, szczegdlnie obszarow wiej-
skich. Zwracajac uwage na ten ostatni aspekt, nalezy zauwazy¢, ze jednym
z kluczowych probleméw wspolczesnych jest zwigzek miedzy autentycz-
noscig a komercjalizacjg dziedzictwa kulturowego. W wielu przypadkach
na wsi tradycja zostaje przeksztatcona w produkt turystyczny. Zjawisko to
wpisuje si¢ w koncepcje ,,wynalezionej tradycji”, autorstwa Erica Hobs-
bawma (2008, s. 14), ktory pisat: ,, Tradycje, ktoére wydaja si¢ stare, czgsto
sa w istocie stosunkowo nowe i $wiadomie konstruowane”. Na przyktad
w ,,Pamie¢tnikach agroturystyki” pojawia si¢ na temat nastgpujaca reflek-
sja gospodarzy: ,,Nie wszystko robimy tak jak dawniej — czasem trzeba
co$ uproscic¢, zeby bylo atrakcyjne dla gosci” (Bomba, Klimowska-Bobu-
la, 2012, s. 42). Teoretyczne aspekty dziedzictwa kulturowego obszarow
wiejskich odniesione do agroturystyki majg swoje ,,przetozenie” praktyczne
szeroko opisywane w dziele ,,Pamietniki agroturystyki” (Bomba, Klimow-
ska-Bobula, 2012).

Agroturystyka jako przestrzen zachowania dziedzictwa kulturowego
nadbuzanskich obszaréw wiejskich

,Pamigtniki agroturystyki” stanowia cenne zrodlo jako$ciowe pozwa-
lajace analizowa¢ relacje miedzy tradycja i autentycznoscia kultury a jej
nowoczesnoscia i komercjalizacjg. Wtasciciele gospodarstw agroturystycz-
nych adaptujg tradycje kultury materialnej i niematerialnej do oczekiwan
turystow. Zachowania takie znajdujg potwierdzenie w wypowiedzi jednej
z autorek wspomnien mieszkajacej w wojewodztwie podlaskim. ,,Tez my-
sleliSmy o wypieku pieczywa (babcia ma $wietny, sprawdzony od lat prze-
pis), ale nie mamy juz pieca chlebowego. Trzeba bedzie pomys$le¢ o nowym,
moze na powietrzu albo w parniczku — tam jest nawet sprawny komin”
(Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 56). Inny cytat rowniez doskonale
o$wietla ten problem: ,,Maja na oku stary kredens, ktory idealnie pasowalby
do biatego kaflowego pieca w kuchni. Wtasciciele oddaja go z sypigcego
si¢ i puszczonego domu za darmo. Mebel jest do§¢ mocno pociety przez
korniki, szybki ma pottuczone, brakuje gatek w drzwiczkach, ale bardzo im
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si¢ podoba. Jak tylko znajda czas zaczng oskrobywac go z tuszczacej bialej
emalii” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 63).

Dziedzictwo kulturowe przedstawione w ,,Pamig¢tnikach agroturysty-
ki” staje si¢ kapitalem ekonomicznym, elementem oferty rynkowej wyra-
zonym odpowiednig wartoscig cenowg. Wplywa na rozwdj gospodarstwa
agroturystycznego i obszaréw wiejskich, bowiem decyzja o prowadzeniu
dzialalno$ci agroturystycznej wynika z sytuacji ekonomicznej rolnika, po-
trzeby pozyskania dodatkowego dochodu. Stanowisko to potwierdzaja dwie
ponizsze wypowiedzi cytowanej powyzej autorki pamie¢tnikow. ,,Bania
przynosi dochod réwniez zimg, gdy chetnie spotykajg si¢ w niej nie tyle
turysci, co miejscowi — §wietowac roézne rodzinne wydarzenia. W okolicy
mieszkaja jeszcze staroobrzedowcy, ktorzy na bajniach znaja si¢ przeciez
jak nikt 1 datoby si¢ umowi¢ ich do budowy”. ,,Otwierajac agroturystyke
wpisywatam si¢ w nurt tych przemian. Wczesniej Polkoty nie istniaty na tu-
rystycznej mapie, mato kiedy widywalo si¢ tu przyjezdnych. Teraz wedruja
z miejsca noclegu po okolicy, nad jezioro, do lasu. Psy we wsi majg wigcej
roboty ze szczekaniem. Mam nadzieje, ze zasiedziali sasiedzi nie maja za
zkte, ze sprowadza si¢ tu ludzi. Przynajmniej niektorzy troche dorobig sprze-
dajac mleko, sery, miod od siebie do domu bez stania na rynku w Sejnach”
(Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 58, 65).

W konsumpcji dziedzictwa kulturowego zachowanego w gospodar-
stwach agroturystycznych aktywny udzial biorg wraz z gospodarzami takze
turys$ci. Autor pamigtnika prowadzacy gospodarstwo agroturystyczne na wsi
podlaskiej pisze: ,,Istota naszej agroturystyki byty i sg dziatania, ktore pod-
kreslaja ekologiczny charakter gospodarstwa, dlatego tez brali§my udziat
w projekcie realizowanym przez Stowarzyszenie Agro-Grup, majacym za
cel powr6t do uprawy i przetworstwa Inu. Efektem tego projektu byly zor-
ganizowane w 2009 roku warsztaty farbowania naturalnymi sposobami Inu,
ktore odbyty si¢ w naszym gospodarstwie, jak rowniez wydawnictwo ,,Szlak
Inu i konopi”, promujace gospodarstwa na Podlasiu, w ktorych uprawia sig
len. Okazato sig tez, iz dla wielu turystow pokazanie jak rosnie len i jak sig¢
go przetwarza jest nie lada atrakcjg” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012,
s. 191). Autorka pamigtnika z wojewddztwa podlaskiego wspomina: ,,Na-
sze gospodarstwo zdobywa sobie coraz wigksza popularnosé¢. Przyjezdza
coraz wiecej gosci, przyrodnikéw i rodzin z dzie¢mi. Jasko w migdzyczasie
robi kurs ,,Znawcy Biebrzy”, a ja rozwijam si¢ kulinarnie. Przygotowuj¢
coraz to lepsze smakotyki, szczegdlnie z kuchni regionalnej. Goscie czuja
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si¢ jak w odwiedzinach u rodziny. Razem z nimi zasiadamy do stotu, Jasko
opowiada im o naszej polskiej historii. Szczegolnie o bitwie nad Wizna,
ktorej front miat miejsce na naszej dziatce. Ja rozmawiam z nimi normalnie,
o zyciu — jak z bliskimi przyjaciétimi” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012,
s. 353). Z kolei agroturysta przebywajacy w gospodarstwie agroturystycz-
nym na Lubelszczyznie wspomina tradycje kulturowe. ,,Juz nie tylko chleb
z pieca, swojskie masto, wedliny i sery roztoczanska agroturystyka, zgodnie
z hastem lubelskiego zachgca — ,,Smakuj zycie”, kazdy ke¢s, powoli, bez to-
warzystwa komputera, dzwonigcego od rana telefonu i brzgczacego faksu,
ktokolwiek by pomyslat o gotowaniu na wakacjach czy w czasie weekendo-
wego pobytu w agroturystyce? Koniecznie! Pierog bilgorajski czy gryczak
janowski zrobione wspoélnie z gospodynig smakuja absolutnie wyjatkowo!
Tylko nie trzeba si¢ wstydzi¢ i pyta¢” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012,
s. 176).

Dziedzictwo kulturowe w agroturystyce w §wietle pamietnikow wy-
nika z potrzeby zachowania historii rodzinnej, jej tradycji. W tym przy-
padku kultura materialna i niematerialna petni funkcj¢ pamigci rodzin-
nej, pamigci spotecznosci wiejskiej, kontynuacji tradycji, budowania
tozsamosci. Zgodnie z koncepcja Halbwachsa (2008, s. 67): pamig¢ jed-
nostki jest zakorzeniona w grupie spotecznej, w niej ma szans¢ przetrwania.
W ,,Pamigtnikach agroturystyki” autorzy odwotuja si¢ do rodzinnej historii,
dawnych tradycji, zwyczajow pielegnowanych w rodzinie i spolecznosci
wiejskiej. Przyktadami takiego ujecia kultury materialnej i niematerialne;j
terenow nadbuzanskich sa wypowiedzi mieszkajacych na tym obszarze
0s0b zwigzanych z agroturystyka. Przytoczymy niektére z nich. Agroturyst-
ka przebywajgca w gospodarstwie agroturystycznym w wsi lubelskiej pisze:
»Iradycja jest mocnym argumentem, agroturystyka eksploatuje, interesu;ja-
ce watki lokalnego folkloru, tradycyjnych rzemiost, warto§ciowych, mimo
ze troche juz zapomnianych zwyczajow, beben z Tarnogory, bitni Goci,
chmielaki krasnystawskie, chrzaszcz brzmiacy w trzcinie, kolejka hrubie-
szowska, monety zamojskie, ptotna frampolskie, safiany i kurdybany, krze-
sta od Czerskiego warto przyjrze¢ si¢ temu blizej. Kazdy region ma swoje
wyjatkowe wartosci, niemozliwe jest ich poznanie z pokoju hotelowego, ale
szukajac tam, gdzie to wszystko si¢ zaczelo co z legendami? Oczywiscie
sg ich tez trzeba poszukaé i sprawdzi¢, czy sg prawdziwe” (Bomba, Kli-
mowska-Bobula, 2012, s. 174). Inna turystka odwiedzajaca gospodarstwo
w wojewodztwie lubelskim wspomina: ,,Lubelszczyzna. Biedny to region,
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z rozdrobnionym rolnictwem, ale bogaty przyrodniczo i zamieszkaly przez
goscinnych ludzi. Dzigki temu agroturystyka rozwija si¢ tu stale, ale jed-
nak powoli ze wzgledu na brak §rodkéw finansowych. Jest to przysztosé
tego regionu, nie obejdzie si¢ jednak bez pomocy wiladz czy roznego typu
instytucji, jak osrodki doradztwa rolniczego czy izby rolnicze [...] Prze-
bywajac w Zelentdbwce mamy wrazenie powrotu do czaséw miedzywojen-
nych. Nowoczesne wynalazki sg tam zbedne, bo przeciez najlepiej smakuje
chleb pieczony w prawdziwym chlebowym piecu. Wielu turystow odwiedza
Kuzawke witasnie dla tego chleba. Chleb w gospodarstwie p. Celiny Zalent
wypiekany jest tradycyjnym sposobem od bardzo dawna. Receptura przeka-
zywana jest z pokolenia na pokolenie. Produkt wytwarzany jest jedynie na
potrzeby wiasne i przyjezdzajacych do gospodarstwa turystow. Wyrabiany
jest recznie, starodawnym sposobem, z maki zytniej na zakwasie chlebo-
wym. Dawniej chleb pieczony byt na lisciach kapusty, chrzanu — obecnie
na blaszkach, ale jak mniemam, smakuje rownie pysznie [...]. Do zakwasu
trzeba doda¢ dwa litry letniej wody i zostawi¢ na pig¢ godzin, az ciasto
zacznie rosngé. Nastepnie doda¢ dwie garsci soli i dwa litry wody (zamiast
wody moze by¢ maslanka). Rozczynic¢ ciasto, zeby byto geste jak na racu-
chy i odstawi¢ na pig¢ godzin. Gdy ciasto uro$nie i zacznie opadac, wyra-
bia¢ ponownie, doktadnie przez 20 minut, dodajac ok. czterech kg maki.
Tak przygotowane ciasto zaczyna rosnac, a my rozpalamy w piecu, gdy piec
jest juz nagrzany, rozgarniamy zar, wybieramy go i wktadamy chleb. Pie-
czemy ok. pottorej godziny” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 449).

O kontynuacji tradycyjnych zwyczajow w gospodarstwie agrotury-
stycznym pisze w pamietniku wlascicielka gospodarstwa z wojewddztwa
podlaskiego. ,,Jako cztonkowie Stowarzyszenia Litewskiej Kultury Etnicz-
nej w Punsku postanowili np. wzbogaci¢ zycie kulturowe regionu o nowe
imprezy. Pierwsza z nich byta Noc Swietojanska. W tym dniu ludzie zbie-
rajg ziola, gdyz wierza, ze zerwane wtedy wtasnie bedg mialy wigksza moc
uzdrawiajaca, ze przyniosa szczescie. Ich wiazanki wieszano kiedy$ na
bramie, przez ktora przyjezdzaly wozy ze zbozem zebranym z pol. W Noc
Swietojaniska palono tez ziola wierzac, ze wraz z nimi spali sie wszelkie
zto 1 nekajace czlowieka nieszczes$cia. Panny wrézyly sobie przyszios$é
z wiankdw, rzucajac je za siebie. Rzuty trzeba byto starannie liczy¢, bo jesli
wianek zaczepil o galaz, panna miata szans¢ wyj$¢ za maz za tyle lat, ile
wskazywal numer rzutu. Wrézono réwniez, ktadac wianek pod poduszke
lub puszczajac go na wode. Noc Swigtojanska jest w ogéle petna cudow.
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Niezwykta moc majg ogien i woda. Ogien oczyszcza dusze, dodaje sit, chro-
ni od nieszcze$¢ i chorob. Skaczacy przez ognisko mtodzi i starzy wierzyli,
ze doda im to krzepy. W przededniu $wigta gaszono paleniska domowe i za-
palano je na nowo od ognia swigtojanskiego. Wedtug wierzen cudowna moc
uzdrawiajaca posiada rowniez wtedy woda i rosa, dlatego chorzy brodzili
w rosie, kapali si¢ w rzekach i jeziorach, a zdrowi wierzyli, ze uchronia
sie w ten sposob od chordb. Dziwna i zagadkowa jest ta noc, a ten kto jej
nie przespi zobaczy rano stonce, ktére wyjezdza ze swego patacu od meza
ksiezyca i tanczy w wodzie — méwi Aldona Wojciechowska” (Bomba, Kli-
mowska-Bobula, 2012, s. 182).

W tym samym pamigtniku mozna znalez¢ inne przyktady o roli rodzi-
ny w przekazywaniu lokalnych tradycji z pokolenia na pokolenie i wyko-
rzystywaniu w rodzinnym biznesie agroturystycznym: ,,Specjalnie w Swie-
to Chleba, Miodu i Mleka w wybudowanym piecu wypiekamy domowy
chleb na tataraku. Nasza krewna, pierwszorzedna gospodyni, przepis ten
przejeta od swojej matki i sama kultywuje tradycje wypieku chleba, uczac
przy okazji swoje dzieci” [...]. ,,Historia Taty pokazuje, iz dzicki wytrwa-
losci, determinacji i cigzkiej pracy zyciowa pasja moze doprowadzi¢ do re-
alizacji marzen. Wystarczy mie¢ wielkie pragnienie, jasng wizjg swojego
celu i konkretny plan dziatania. Tata zainspirowal swoja pasja mnie, moja
siostre¢ 1 mojego brata. Mama towarzyszy na kazdym kroku jego wielkich
dziatan. Od najmtodszych lat obserwujemy wytrwala prace pomystodawcy,
wizjonera, ktory na pustym polu postanowit zrobi¢ co§ Wielkiego. [...] Tata
nie tylko sprzedat nam pomyst na zycie, ale tez dat wielkg wiare, ze rzeczy
niemozliwe mogg stac si¢ rzeczywisto$cig. Sam jest tego zywym przykta-
dem. Wierze, ze nasz start w doroste zycie jest bogatszy wtasnie o t¢ zycio-
wa prawdeg [...]. Wiemy, iz dzigki wsparciu i silnej wig¢zi rodzinnej mozemy
razem osiggnaé wiele. Teraz my chcemy kontynuowa¢ realizacje Wielkiej
wizji 1 stworzy¢ jeden z najbardziej znanych Centrow Wypoczynku w tym
regionie Polski” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 184).

Przedstawione fragmenty dowodza, ze gospodarstwo agroturystyczne
pelni funkcje nie tylko ekonomiczng, ale takze kulturotworcza. Realizuje
potrzebg §wiadomego zachowania historii rodzinnej, kontynuacji tradycji
od pokolen, a tym samym budowania tozsamosci rodzinnej i wiejskiej. Jak
wskazuje Maria Halamska (2011, s. 134): ,,Wie$ wspotczesna przestaje byc
wylacznie przestrzenig produkcji rolnej, stajac si¢ miejscem konsumpcji
kultury i do$wiadczenia”.
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W celu utrzymania i kontynuacji rodzinnego oraz wiejskiego dzie-
dzictwa kulturowego i jego upowszechniania gospodarze zagrod agrotu-
rystycznych rekonstruujg elementy kultury, zbierajg i chronig przed zapo-
mnieniem, tworzac w gospodarstwie izby pamigci dziedzictwa kulturowego
lub przystosowuja je do swoich potrzeb. W tym przypadku dziedzictwo
kulturowe petni funkcj¢ edukacyjng i symboliczna. Dziatania takie moz-
na interpretowaé w $wietle koncepcji ,,muzealizacji wsi”, gdzie dawne co-
dzienne przedmioty tracg wartos¢ uzytkows, a zyskuja funkcje ekspozycyj-
ng. Zjawisko to odpowiada opisowi Erica Hobsbawma (2008, s. 14), ktéry
stwierdza: ,,Przesztos¢ zostaje uporzadkowana i zaprezentowana w sposob
odpowiadajacy wspotczesnym oczekiwaniom”. Temat ten bardzo szeroko
jest eksponowany w ,,Pamietnikach agroturystyki”. Swiadcza o tym poni-
zej podane wypowiedzi. Oto fragment autorki pamig¢tnika z wojewodztwa
podlaskiego: ,,Powstaje Izba Historyczna Ziemi Wiskiej. Ta perefka to po-
myst mojego zafascynowanego historia meza, wyeksponowat w niej swoje
prywatne zbiory historyczne. To bogata kolekcja militariow, numizmatow,
ksigzek oraz przedmiotéw codziennego uzytku. Uzupelnia ja kolekcja zdjec
z wrzesnia 1939 1 bitwy pod Wizng. Eksponaty dotyczg okresu dwoch wo-
jen $wiatowych, wojny bolszewickiej i powstania styczniowego. Najstarsze
numizmaty pochodza z czaséw pierwszych Piastow. Przez pryzmat czasu
widze, ze ci wspaniali ludzie, ktorzy byli naszymi go$¢mi, powracajg do
dzi$. Nauczyli nas wielu nowych rzeczy. Nadajg sens naszemu zyciu i pra-
cy” (Bomba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 354).

Inna autorka pamigtnika z terenow nadbuzanskich, wskazujac na pie-
legnacje dziedzictw kulturowego pisze: ,,Dziedzictwo kulturowe naszej
wsi zwigzane jest w ogromnej mierze z rzekg witasnie (chodzi o rzeke Bug,
podkreslenie J.S. i A.W-W). Powstata nad rzeka, kilka wiekow temu osada,
byta preznym portem. Dziedzictwo to zwigzane jest rowniez z polowem ryb
i... powodziami, ktore wiosk¢ nawiedzaty rokrocznie i odcinaly od reszty
$wiata. Jak si¢ okazuje moze to by¢ fascynujacy temat opowiadan i odkry-
wania skarbow. Skarby takie, w postaci starych todzi, siatek do potowow
— zalegaja na prawie kazdym podwodrzu. Sg jeszcze stare fotografie i opo-
wiadania mieszkancow, ktorzy pamictajg np., ze wesela odbywaty sig¢ tylko
w lutym, bo wtedy wszedzie 16d i mozna dojechac. Jak siggne pamigcia,
jeszcze 15 lat temu starsi gospodarze sami wyplatali sieci. Dzi§ oczywi-
$cie ta tradycja zanikta, co wynika tez z uwarunkowan prawnych. Stara-
my si¢ jednak odtworzy¢ chociazby techniki wyplatania sieci, zbieramy od
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starszych informacje, jak kiedy$ wtasnorecznie budowano todki. Te infor-
macje pozwolity na otwarcie mini-warsztatow dla gosci. Czesto przyjez-
dzajacy nie wiedza o tym zwigzku wioski z rzeka, ktdra jest przeciez nasza
matka zatozycielka! Obecnie z soltysem myslimy nad zorganizowaniem
malego skansenu starych todek i sieci, bo istnieje niestety realna obawa,
ze te eksponaty trafia na wysypisko $mieci. [...]. Nasze dziedzictwo kul-
turowe to rowniez tance na dechach, harmonia trzyrzgdowa, skrzypce, co
jakis czas pojawiajace si¢ we wspomnieniach naszej seniorki. Pojawiajg si¢
w nich z rozrzewnieniem i smutkiem, ze takich potancéwek juz nie ma.
Wraz z mieszkancami chcielibySmy je znowu zorganizowac. Na szczgscie
w okolicy znalez¢ jeszcze mozna muzykantow z czasow miodosci naszej
babci. To odkrywanie dziedzictwa kulturowego naszego regionu cieszy wta-
$nie najstarszych, ale i mtodzi podchodzg do tego z zacickawieniem. Moze
wiec ktory$ zechce si¢ nauczy¢ grania na pedafowce”?” (Bomba, Klimow-
ska-Bobula, 2012, s. 440-441).

Na temat zainteresowania wiekowymi przedmiotami, aktywnos$ci
w kierunku ich zachowania oraz eksponowania dziedzictwa kultury lokalne;j
w agroturystyce pisza rowniez inne autorki pamietnikow. Na przyktad, pani
z wojewoOdztwa lubelskiego wspomina: ,,Pigcdziesiat kilometrow wioztam
te starg stodote oraz malowang skrzynie, drewniane sktadane krzesetka i fi-
gurke Matki Boskiej. Te przedmioty byly w rozebranej stodole, wigc kolega
dorzucit mi je do catosci. Piece zostaly odbudowane, deski na dach kupitam
od miejscowego gospodarza i wyszlo catkiem fajne pomieszczenie” (Bom-
ba, Klimowska-Bobula, 2012, s. 149).

Inna autorka wspomnien z wojewddztwa podlaskiego takze bardzo
docenia 1 preferuje w agroturystyce stare tradycyjne elementy kultury ma-
terialnej 1 jest Swiadoma potrzeby ich zachowania. ,,ZrozumieliSmy tez, iz
wlasnie otoczenie gospodarstwa i jego wyglad w zadnym wypadku nie po-
winien przypominac¢ katalogowych kwietnikow, trawnikéw i parkow, jak to
czesto uczono rolnikow na szkoleniach, ale w jak najwiekszym stopniu by¢
czg$cig otaczajacej przyrody, wtopione w krajobraz. Naszym atutem jest
stary prawie 80-letni podlaski dom drewniany, jako rodowa siedziba przod-
koéw zony, wkomponowany w otaczajacy go starodrzew i sad i to wlasnie
drewniany podlaski dworek z zachowanym wystrojem i umeblowaniem ko-
jarzy si¢ turystom z wygladem kresowych wsi” (Bomba, Klimowska-Bobu-
la, 2012, s. 188).
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Podsumowanie

~Pamietniki agroturystyki” stanowig wartosciowa dokumentacj¢ po-
zwalajacg analizowa¢ doswiadczenie jednostek oraz tradycje wsi. Autorzy
opisuja zycie przodkdéw, dawne zwyczaje i realia pracy na roli. Dokumentu-
ja przemiany wsi, zmiany funkcji gospodarstwa rolnego z produkcyjnej na
ustugowa. Ukazuja relacje migdzy tradycja wiejska a nowoczesnos$cig, gdzie
agroturystyka staje si¢ elementem budowania osobistej i lokalnej tozsamo-
$ci kulturowej, a doswiadczenia przesztosci sa $wiadomie rekonstruowane
i dostosowywane do wspotczesnych potrzeb gospodarstwa agroturystycz-
nego, tj. podazy ustug (w tym ustug kulturowych) oraz popytu turystow
na te ustugi. Autorzy pamietnikéw podkreslaja, ze dziedzictwo kulturowe
nie jest statycznym zasobem wsi i gospodarstwa agroturystycznego, lecz
dynamicznym konstruktem ksztattowanym przez pamig¢ rodziny, sasiadow,
spoteczno$¢ wiejskg oraz ich do§wiadczenie i potrzeby rynku.

Analiza wspomnien wybranych 0s6b zwigzanych z dziatalnoscig agro-
turystyczng zamieszkujacych obszary nadbuzanskie, tj. wojewodztwa lubel-
skie i podlaskie, pozwala stwierdzi¢, ze tereny te sg bogate w roznorodne
elementy kultury materialnej i niematerialnej. Dziedzictwo kulturowe na
tych obszarach podlega ciaglym przeksztatlceniom. Agroturystyka w tym
zakresie odgrywa istotng praktyczna role. Promuje elementy tego dziedzic-
twa, prowadzi do jego reinterpretacji i czg¢Sciowej komercjalizacji oraz do
budowania tozsamosci i rozwoju lokalnego.

Na podstawie przedstawionych fragmentow wybranych wspomnien
mozna wskaza¢, ze dziedzictwo kulturowe w agroturystyce prowadzonej na
obszarach nadbuzanskich petni kilka kluczowych funkcji, w tym:

edukacyjng (dziedzictwo jest narzedziem przekazywania wiedzy
0 przeszlosci);
— performatywna (dziedzictwo wskazuje na do§wiadczenie i motywuje
do aktywnosci);
— ekonomiczng (dziedzictwo staje si¢ produktem turystycznym);
— tozsamos$ciowg (dziedzictwo sprzyja budowaniu tozsamosci jednost-
kowej i spotecznej).
Stan terazniejszej i przyszlej agroturystyki zalezy od umiejetnego za-
chowania wartosci lokalnego dziedzictwa kulturowego.
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