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Streszczenie

Sztuka teatralna to jedna z metod edukacyjnych, ktorej zadaniem jest rozwi-
janie dzieciecych umystéw na wielu plaszczyznach m.in. poprzez prezento-
wanie spektakli teatralnych, ktore dostarczajag widzom rozrywke oraz zabawe,
a takze stanowig forme¢ edukacyjng wspierajaca rozwdj odbiorcow. Celem ni-
niejszego artykutu jest zbadanie jak sztuka teatralna wptywa na dzieci w wieku
przedszkolnym. W badaniu skupiono si¢ na dzieciach w wieku trzech, czte-
rech, pieciu oraz szesciu lat z przedszkoli znajdujacych si¢ na terenie miasta
Biala Podlaska, a takze okolic.

W pracy badawczej wykorzystano metodg obserwacyjna oraz metode sondazu
diagnostycznego z wykorzystaniem techniki wywiadu. Obserwacje zastoso-
wano podczas dwukrotnego wystawienia w Akademii Bialskiej Nauk Stoso-
wanych autorskiego przedstawienia o charakterze edukacyjnym pt.: ,,Halo,
Wiosna?”. Zar6wno podczas jednego, jak i drugiego wystepu na sali znajdo-
wato si¢ ok. 340 dzieci z r6znych grup przedszkolnych, pochodzacych z Biatej
Podlaskiej i okolic.

Po przedstawieniu przeprowadzono badania metodg sondazu diagnostycznego
z wykorzystaniem techniki wywiadu, z nauczycielami grup przedszkolnych
z celowo wybranych placowek. Wywiad sktadat si¢ z 10 pytan podzielonych
na dwie czesci (dotyczacych wptywu przedstawienia na dzieci oraz wiasnych
wnioskéw nauczyciela), utozonych samodzielnie na potrzeby przeprowadze-
nia badan wtasnych. Lacznie przeprowadzono 12 wywiadow w 4 placéwkach
przedszkolnych, znajdujacych si¢ w powiecie bialskim.

Po analizie wynikow badan ustalono, ze sztuka teatralna ma ogromny wplyw
na rozwoj dzieci w wieku przedszkolnym, edukujac wieloptaszczyznowo. Wy-
korzystany sposob pracy jest potrzebng i skuteczng metoda edukacji, ceniong
zarowno przez nauczycieli jak 1 dzieci, gdyz pozytywnie wplywa na ich roz-
woj. Utatwia takze przyswajanie wiedzy, angazuje dziecko w petni i catoscio-
WO oraz wywiera na nim pozytywne, edukacyjne wrazenie. Stanowi solidne
wsparcie nauczyciela w wychowaniu mtodego cztowieka.

Stowa kluczowe: teatr, sztuka teatralna, dziecko w wieku przedszkolnym
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Wstep

Czlowiek od pierwszych chwil swojego istnienia otoczony jest rézny-
mi aspektami kultury, ktore wplywaja 1 ksztattuja jego podejscie do zycia.
Ludzie rodzg si¢ w roznych srodowiskach, w ktorych poznaja formy kultury
takie jak: jezyk (dziecko styszy glos swojego rodzica jeszcze w okresie pre-
natalnym, nast¢pnie méwienie do dziecka, czy czytanie mu bajek) (Bradford,
1998), rozwijanie poczucia estetyki (warunki w jakich mieszka dziecko, jak
zaaranzowano jego pokdj czy miejsce zabawy, a takze jakimi zabawkami czy
narzedziami plastycznymi si¢ postuguje), muzyka (przez stuchanie jej, badz
$piewanie piosenek), czy rozwoj plastyczny ktory zaczyna si¢ juz w bardzo
wczesnym wieku 1 przybiera forme bazgrot (Szuman, 1990).

Ogromng role odgrywajg tutaj placowki oswiatowe tj. przedszkola
czy szkoty, a doktadniej nauczyciele, ktérych zadaniem jest poprowadzenie
rozwoju ucznia 1 uwrazliwienie go na wszelkie aspekty kultury, traktujac
kazda jednostke podmiotowo (Ordon, 2007). Podstawa programowa wycho-
wania przedszkolnego to gldéwny dokument, ktory zawiera cele ksztalcenia,
odnoszace si¢ do umiejetnosci dziecka, tj. aktywnego uczestnictwa grup
w zabawach o charakterze muzycznym, ruchowym, teatralnym, gotowos¢
1 umiejetnos¢ powtarzania prostych wierszykdéw oraz rymowanek, wspdlne-
go grupowego Spiewania 1 zapamigtywania prostych tekstow $piewanych.
Dziecko w wieku przedszkolnym powinno rozumie¢ ogdlny przekaz krot-
kich historyjek, szczegdlnie tych wspieranych gestami, ruchem, mimika czy
z uzyciem rekwizytow (Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz
innych form wychowania przedszkolnego, 2017). Wszystko to pokazuje, jak
istotng role pelni kultura w wychowaniu cztowieka juz od najmtodszych lat.
Wsréd form teatralnych stosowanych w przedszkolu pojawia si¢ improwi-
zacja, dla ktorej punktem wyjscia jest ustalenie sytuacji poczatkowej, badz
przedstawienie jej przez osob¢ prowadzacg. Dzieci grajg to, co podpowiada
im wyobraznia, swobodnie budujg tekst 1 konkretyzuja sytuacje. Kolejng for-
m3 jest pantomima. Aby przedstawi¢ akcje, dzieci uzywaja jedynie mimiki
1 gestykulacji. Jest to gra bez tekstu mowionego (Furl, 2004).

Powyzsze formy dzialan rozwija¢ mozna poprzez teatr i sztuke teatral-
ng. W teatrze taczy si¢ stowo, muzyka, plastyka, gest i ruch. Edukacja te-
atralna jest nieodtaczng czescig wychowania dzieci we wspodlczesnym Swie-
cie, ktéra przynosi pozytywne efekty w ich rozwoju. Teatr jest kluczem do
poznania osobowos$ci kazdego cztowieka (Szczepska-Pustkowska, 2020).
Daje mozliwo$¢ rozwoju spotecznego, emocjonalnego i fizycznego. Pozwala
wychowac przysztego aktywnego odbiorce sztuki. Zainteresowanie teatrem
wraz z wiekiem ulega wyraznym zmianom. W pierwszych etapach zycia
dzieci stanowi fascynujgce widowisko o nieskomplikowanym, przyjemnym

164



Paulina Turska, Karolina Sienkiewicz

1 latwym w odbiorze przekazie (Szewczyk-Kowalewska, 2017). Dzieci
w wieku przedszkolnym lubig bawi¢ si¢ w teatr, odgrywac role, okazywac
rézne emocje, jednoczesnie uczac si¢ ich rozrdézniania i rozumienia. ROwniez
jako widzowie potrafig przenosi¢ si¢ w §wiat, ktory powstaje podczas wido-
wiska na scenie (Megrier, 2000).

Polski pedagog Wiestaw Zardecki (Zardecki, 2012) wyjasniat, iz
w pedagogice teatr traktowany jest jako sposob, umozliwiajacy jednostce
optymalny rozwdj duchowy, ksztattowanie istotnej w zyciu kultury osobi-
stej, rozwijanie kreatywnos$ci, wrazliwosci 1 wyobrazni. Teatr uczy rowniez
myslenia wlasnego, w tym umiejetnosci rozumienia postaw, zachowan 1 sy-
tuacji innych osob, nabywania podstaw ocen moralnych, a przede wszystkim
osobistej otwartosci oraz zaangazowania. To wlasnie w nurtach pedagogiki
kultury wypatrywac nalezy zrodta pedagogicznego spojrzenia na zagadnienia
teatralne (Stawinska, 1996).

Teatr nalezy traktowac¢ rowniez jako jedng z dyscyplin sztuki, majg-
cg za zadanie przygotowanie odbiorcy do pracy intelektualnej, ktora czesto
przez widzdw nie jest na wstepie zauwazalna. Uczestnictwo w spektaklach
przyczynia si¢ do uaktywnienia nastepujacych cech psychointelektualnych:
ciekawos¢, zdolnos$¢ do analizy oraz synteza. Przyczynia si¢ to do rozbudza-
nia motywacji widzow do badania $wiata, dgzenia do odkrycia wyjasnien,
odbierania glebszego sensu (Koziotek, Wojcik-Dudek, 2009). W sztukach te-
atralnych ukazywany jest takze los cztowieka, jego przygody, porazki i suk-
cesy, dzieki czemu nastgpuje takze proces humanizacji oraz niezwykle istot-
ny element edukacyjny (Witalewska, 1983).

Z kolei Wincenty Okon (Okon, 1998) kategoryzuje sztuke teatralng
jako metodeg, mieszczacy si¢ w grupie metod eksponujacych. Od ogdlnego
pojecia teatru rozroznia ja fakt, iz jest ona spektaklem, w ktérym odpowied-
nio przygotowany uczen bierze udzial jako widz, a po zakonczeniu przedsta-
wienia musi si¢ do niego odnies¢ np.: w dyskusji. To, w jakim stopniu wido-
wisko wplynie na ucznia, zalezy zarowno od doboru tematu przedstawienia,
jak 1 wieku widowni. Sztuka teatralna zawiera w sobie moralne 1 etyczne
warto$ci. Czgsto konczy sie puentg lub przeplatana jest informacjami eduka-
cyjnymi, albo treSciami o charakterze moralnym (Kowzan, 1998).

Nalezy podkresli¢ zatem, iz w niniejszym artykule skupiono si¢ na
metodzie sztuki teatralnej, w ktorej dzieci uczestnicza w charakterze wi-
dzow, a nie aktoréw. Metoda ta nie ma prawa bytu bez aktora 1 widza. Grupa
odbiorcéw jest wiec elementem niezbednym, do uzycia niniejszej metody
dydaktycznej.

W zwiazku ze stalg ewaluacjg zaréwno dydaktyki jak i wychowania,
pojawianiem si¢ nowych metod aktywizujacych oraz statego rozwoju cywi-
lizacyjnego, a takze zmieniajacych si¢ wraz ze S§wiatem mozliwosci i potrzeb
edukacyjnych postanowiono przyjrze¢ si¢ blize] metodzie sztuki teatralne;j.
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Na potrzeby badan empirycznych, napisano autorski scenariusz zatytutowa-
ny ,,Halo, Wiosna?”, ktéry dostosowano do mozliwo$ci rozwojowych od-
biorcow w wieku 3-6 lat. W przedstawieniu zadbano o charakter edukacyjny,
obierajac za temat wiosne¢ jako pore roku oraz jej oznaki. W spektaklu udziat
wzielty zwierzeta budzace si¢ ze snu, przylatujace wiosng do Polski oraz te
szczegollnie aktywne w okresie wiosennym. Elementami fantastycznymi byty
moéwigce zwierzgta oraz animizacja gldwnej postaci — przebisniegu.

Uzyskane efekty, mozliwo$¢ napisania sztuki, wcielenia si¢ w akto-
roOw, obserwacja emocji 1 zachowan dzieci oraz przeprowadzenie wywiadu
z nauczycielami biorgcymi udzial w przedsiewzieciu jako opiekunowie grup
przedszkolnych, stato si¢ podstawg materiatu badawczego, satysfakcji 1 od-
krywania zaleznos$ci pedagogicznych.

Czy kazdy nauczyciel jest otwarty na metode sztuki teatralnej 1 do-
strzega w niej wiele waloréw edukacyjnych? Jak uczestnictwo z pozycji wi-
dza w przedstawieniu wptywa na dzieci w wieku przedszkolnym pod wzgle-
dem rozwoju intelektualnego 1 emocjonalnego? Badania wlasne, pozwolity
na uzyskanie odpowiedzi na powyzsze problemy badawcze.

Material i metoda

Pierwszym dziataniem do przeprowadzenia badah empirycznych byto
przygotowanie przez studentke Pauling Turska autorskiego scenariusza, kto-
ry umozliwil stworzenie i wystawienie spektaklu. Nastgpnie, w kwietniu
2022 roku przy pomocy metody sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem
techniki wywiadu oraz obserwacji, uskuteczniono proces badan wilasnych,
ktore zostaly podzielone na etapy.

Napisane 1 rezyserowane przez studentke Pauling Turska przedsta-
wienie pt.: ,,Halo, Wiosna?” 7 kwietnia 2022 roku zostato wystawione przez
cztonkéw Studenckiego Kota Naukowego ,,Kurtyna” w Akademii Bialskiej
Nauk Stosowanych. Spektakl trwajacy 30 minut odbyt si¢ w dwoch turach.
Za kazdym razem na widowni znajdowato si¢ ok. 340 dzieci, zatem spektakl
dotart tacznie do prawie 700 odbiorcoOw. Skierowany byt do dzieci w wieku
od 3 do 6 lat, z przedszkoli znajdujacych si¢ w Biatej Podlaskiej 1 okolicy.

Pierwszym etapem badan byla obserwacja w trakcie trwania sztuki te-
atralnej, na poczatku dzieci w wieku od 3 do 4 lat, a nastepnie w wieku od 5
do 6 lat. Podczas obserwacji zwrocono uwage na takie aspekty jak: aktywny
udziat w przedstawieniu (odpowiedzi na zagadki, taniec z aktorami, klaska-
nie, pomoc na prosbe aktoroéw), umiejetnosci zapamigtywania informacji,
wrazliwos$¢ na estetyke i wrazenia wizualne, zachowanie dzieci wzglgdem
siebie 1 nauczycieli w trakcie oraz po przedstawieniu.

Dzien po wystawieniu spektaklu przeprowadzono wywiady w czterech
placowkach przedszkolnych znajdujacych si¢ na terenie powiatu bialskiego.
W badaniu facznie wzigto udziat 12 nauczycieli, bedacych uczestnikami
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przedstawienia ,,Halo, Wiosna?”. Zapytano ich migdzy innymi o wrazenia
dzieci, zapamigtane informacje, emocje towarzyszace dzieciom podczas po-
wrotu 1 w ciggu doby po obejrzeniu przedstawienia. Wywiad sktadat si¢ z 10
pytan, dotyczacych wplywu przedstawienia na dzieci w opinii pedagogdw
z wybranych placéwek przedszkolnych powiatu bialskiego.

W kazdej z placowek wywiad przeprowadzano za zgoda dyrekcji,
z zachowaniem anonimowosci celowo wybranych przedszkoli oraz udziela-
jacych wywiadu nauczycieli.

WyniKki

Wyniki niniejszych badan podzielone zostalty na dwie czg¢sci, na po-
czatku przedstawiono wyniki uzyskane metoda obserwacyjng, a nastgpnie
metodg sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem techniki wywiadu. Kaz-
de z nich zostaty poddane analizie, a nastgpnie uszczegoétowione i porownane
ze soba.

W wyniku obserwacji zauwazono zasadnicze roznice pomigdzy obiema
badanymi grupami dzieci uczestniczacych w przedstawieniu. W przypadku
grupy dzieci od 3 do 4 lat pojawita si¢ duza che¢ aktywnego udziatu w spek-
taklu (90%). Potowa badanych dzieci nie znala poprawnej odpowiedzi na
zadawane zagadki dotyczace oznak wiosny badz nie byli jej pewni. Wszyst-
kie grupy chetnie uczestniczyly w rytmicznym klaskaniu razem z aktorami.
Wsrdd dzieci od 3 do 4 lat zauwazono stabszy rozwdj fizyczny w postaci
mniejszej reakcji na nasladowanie aktoréw podczas krotkiej choreografii ta-
necznej, w pordwnaniu do starszej grupy dzieci. Uktad ruchowy sktadat sie
z trzech powtarzanych gestow, ktére wykonywano w coraz szybszym tempie.
Dzieci najlepiej radzily sobie w tempie wolnym 1 umiarkowanym. Warto jed-
nak mie¢ na uwadze fakt, ze zalezno$¢ ta wynika z norm rozwojowych dzieci
w wieku trzech 1 czterech lat. Wsrod dzieci (30%) zaobserwowano problem
zapamigtania waznych 1 istotnych informacji, ktore byty kluczowe w spek-
taklu np.: jaki kwiat jest pierwszg oznaka wiosny. Mimo to przedstawienie
pozytywnie wplynelo na ich wrazliwo$¢ estetyczng, co mozna bylo zaob-
serwowac u catej grupy. Dzieci zachwycaty si¢ dekoracjami 1 przebraniami
aktorow. Zauwazyly tez odpadajacy podczas przedstawienia kwiatek w de-
koracji 1 daty o tym zna¢ aktorom, zgtaszajac zauwazong usterke. Pod koniec
przedstawienia dzigki zastosowaniu relaksacyjnej muzyki klasycznej (w tym
utworu ,,Cztery pory roku — wiosna” Antonio Vivaldiego oraz walca z fil-
mu ,,Noce i dnie”) dzieci wyciszyly si¢ 1 bez zadnych komplikacji opuscity
sale wraz ze swoimi opiekunami. Po przedstawieniu dzieci gtosno okazywaty
emocje, nazywajac przy tym zapamictane postacie m.in. bociana, zabki czy
zajaczka.
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Rysunek 1. Przedstawienie ,,Halo, Wiosna?”
Stowa kluczowe: teatr, sztuka teatralna, dziecko w wieku przedszkolnym

Podczas obserwacji dzieci od 5 do 6 lat, zwrocono uwage na nieznacz-
nie nizszy poziom aktywnosci (80%), przy wigkszej trafnosci w udzielaniu
odpowiedzi na zadawane zagadki (90%). W ich przypadku nie zauwazono
probleméw przy nasladowaniu ruchow tanecznych. Grupa wspdipracowata
z aktorami, klaskata w rytm melodii 1 odpowiadata na pytania oraz zywo
reagowata na sytuacje przedstawione w sztuce. W trakcie, gdy aktorzy scho-
dzili ze sceny na widownig¢ 1 witali si¢ z grupami, dzieci $miato machaty do
aktorow 1 podawaty im rece na przywitanie. Starsze dzieci nie miaty ktopo-
tow z koncentracja 1 zapamigtywaniem informacji. Mtodzi widzowie od 5
do 6 lat utrwalili w pamigci kluczowe aspekty dotyczace oznak wiosny czy
zwierzat wystepujacych w przedstawieniu (80%). Wsrod dzieci od 5 do 6 lat
zauwazono pozytywny wptyw sztuki na poczucie wrazliwos$ci estetycznej,
co objawiato si¢ checig ogladania scenerii przed i po spektaklu. Po sztuce
stycha¢ byto podczas wychodzenia glto$ne rozmowy o tym, co widzowie za-
obserwowali, a takze pytania o nastgpng wizyte w ,teatrze”. Przedszkola-
ki zarowno w trakcie przedstawienia jak i po nim byty bardzo kulturalne
i grzeczne, co $wiadczyto o whasciwym przygotowaniu ich do odbioru sztuki
teatralnej przez nauczycieli.

Warto zaznaczy¢, ze po przedstawieniach grupy przedszkolne mia-
ty mozliwos¢ wejscia na scen¢ 1 zrobienia pamigtkowych zdje¢ z aktorami,
a takze przywitania si¢ z nimi. Obserwujac ten proces, mozna byto zauwazyc¢,
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ktore postacie najbardziej przypadty mtodej widowni do gustu. Dziewczynki
najchetniej witaty si¢ z zajaczkiem, zabkami 1 panig wiosng, a chlopcy wy-
bierali bociana, nietoperza oraz niedzwiedzia.
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Rysunek 2. Przedstawienie ,,Halo, Wiosna?”’

Zrodto: Archiwum wiasne.

Nastepnie poddano analizie wyniki badan z wywiadéw, ktére zostaly
przeprowadzone z czternastoma nauczycielami z sze$ciu placowek. Wywiad
zawieral dziesie¢ pytan podzielonych na dwie kategorie, po pig¢ pytan w kaz-
dej. Pierwsza kategoria dotyczyla wpltywu przedstawienia na dzieci, druga
za$ wlasnych wnioskéw nauczyciela.

Wyniki wywiadu przedstawiajg si¢ nastepujaco. Wszyscy badani na-
uczyciele potwierdzili, ze dzieci rozmawialy o przedstawieniu jeszcze dlu-
go po jego obejrzeniu. Najczestszym tematem ich rozmoéw byly zwierzeta
budzace si¢ wiosng do zycia, co stanowi potwierdzenie, ze przedstawienie
spetnito swoja funkcje edukacyjng. Badani nauczyciele otrzymali réwniez
informacj¢ zwrotng od kilku rodzicow, ktérzy po przyprowadzeniu dzieci do
przedszkola dzien po przedstawieniu, byli zadowoleni z niniejszego wyjscia
1 méwili, ze mali widzowie opowiadali o spektaklu ,,Halo, Wiosna?”” po po-
wrocie do domu.

Z wszystkich badanych placéwek 80% dzieci zapamigtato istotne in-
formacje z przedstawienia tj. oznaki wiosny. Zauwazono, ze dzieci w wieku
od 5 do 6 lat zapamigtaty wiecej szczegotéw. Nauczyciele weryfikowali je
m. in. przez poranng pogadanke czy nawigzanie w porannych zajeciach do
tresci poruszanych w spektaklu. Wedtug badanej kadry pedagogicznej sztuka
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teatralna miata znaczny wptyw na rozwdj spoteczny 1 emocjonalny ich pod-
opiecznych zaréwno w grupie starszych, jak 1 mtodszych dzieci. To buduja-
ce, ze nauczyciele podczas prezentacji wtasnych wnioskow oznajmiali, ze
spektakl jest wazng 1 skuteczng metoda edukacyjng. Popierali to takimi argu-
mentami jak: korzystna zmiana otoczenia dzieci, wptyw na dzieci na wielu
ptaszczyznach m.in.: wizualnych, muzycznych intelektualnych, fizycznych,
spolecznych i estetycznych. Uznali, Ze przedstawienia stanowig ciekawg for-
me przeprowadzenia zaje¢, z wykorzystaniem zasady — nauka przez zabawe.

Zgodnie stwierdzono, ze dzieci bardzo chetnie biorg udziat w takich
przedsigwzigciach 1 sg zainteresowane kolejnymi spektaklami. Wedtug ba-
danych nauczycieli 95% dzieci obecnych na spektaklu wzietoby ponownie
udziat w innym przedstawieniu. Rowniez wszyscy nauczyciele potwierdzili
che¢ uczestnictwa w kolejnych tego rodzaju zajeciach. Wsrod odpowiedzi
dotyczacych tego, jaki wptyw na dzieci mial spektakl wskazano nauke¢ za-
chowywania si¢ w miejscu publicznym, rozw6j emocjonalny (przezywanie
wszelkich emocji razem z aktorami), rozwo6j estetyczno-wizualny, rozwoj
muzyczny poprzez $piewanie piosenek oraz sluchanie muzyki, rozwoj fi-
zyczno-rytmiczny podczas tanca, rozwoj wiedzy i ksztaltowanie umiejetno-
$ci skupienia uwagi oraz koncentracji, rozw0j mowy, zardéwno podczas czyn-
nego udziatlu w spektaklu (odpowiedzi na pytania), jak 1 podczas rozmow
z rdwiesnikami, czy wspominania i komentowania spektaklu.

Nauczyciele zapytani o to, jak mozna wzbogaci¢ niniejszg forme edu-
kacji w 10% wskazali che¢ zaangazowania dzieci w czynny udzial w przed-
stawieniu np. wejsScie na scen¢ wybranych przez aktorow dzieci. Wedtug
40% nauczycieli nic by nie zmienili w przedstawieniu, natomiast 20% wpro-
wadzitoby wiecej muzyki, przy czym warto podkresli¢, ze w 30-minutowym
przedstawieniu zawarto 5 utworow muzycznych. Z kolei 30% badanych na-
uczycieli uatrakcyjnitoby oczekiwanie przybytych wczesniej grup na przed-
stawienie np. konkursami.

Podczas wywiadu ustalono, ze wydarzenie jakim byt spektakl teatral-
ny, wptyneto dtugotrwale na zycie wewnetrzne grupy. Dzieci chetnie rozma-
wiaty o zaobserwowanych oznakach wiosny, wspominatly spektakl 1 wyraza-
ty che¢ udziatu w kolejnych. Podczas swobodnych zabaw dzieci wcielaty sig
w ulubione postaci zaobserwowane na spektaklu. Znaczna cze$¢ nauczycieli
(70 %) wprowadzita po widowisku zaj¢cia kontynuujace, dotyczace tematow
zwigzanych z zachowaniem si¢ w teatrze, pracy na planie w roli aktora czy
zmian zachodzacych w przyrodzie w konkretnych porach roku.

Ogromnie budujace jest to, ze badana kadra pedagogiczna widzi zapo-
trzebowanie na tego typu przedsiewziecia, a takze, zwraca uwage na fakt, iz
jest to autorskie przedstawienie sporzadzone na potrzeby spektaklu i badan.
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Nalezy pamigtaé, ze badania przeprowadzono wsrod wybranej gru-
py dzieci 1 nauczycieli z terenu miasta Biata Podlaska 1 okolic, nie nalezy
wiec odnosi¢ wynikow wywiadu do wszystkich nauczycieli 1 dzieci w wie-
ku przedszkolnym z tych terendéw. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
spektakl odgrywa bardzo istotng rolg¢ w edukacji przedszkolnej. Zarowno
zaobserwowane zachowania i reakcje dzieci jak i1 przeprowadzone wywia-
dy z nauczycielami, wskazuja w jak wielu aspektach teatr rozwija mtodego
cztowieka.

Warto zaznaczy¢, ze przedstawienie teatralne jest jedng z metod peda-
gogicznych, a wychowanie teatralne znajduje si¢ w podstawie programowe;j
przedszkola.

Dzieci bioragce udziat w sztuce pt. ,,Halo, Wiosna?”” wcielity si¢ w role
aktywnych widzow. Na ich twarzach zaobserwowano rdzne emocje, potwier-
dzajace wpltyw przedstawienia na sfer¢ emocjonalng mtodej widowni. Dzieci
wlasciwie reagowaty na sytuacje ze sceny, mozna to byto odczyta¢ dzieki ich
ekspresji, wyrazajacej zdziwienie, rados¢, smutek, zachwyt.

Po analizie wynikow mozna stwierdzi¢, ze sztuka teatralna wptyneta
na rozwoj intelektualny dzieci, ktére przezywaty z przebisniegiem wedrow-
ke w poszukiwaniu wiosny oraz zaznajamialy si¢ z oznakami tej pory roku.
Nauczyciele potwierdzili w 100%, ze dzieci rozmawialy o przedstawieniu
po jego obejrzeniu, a 80% badanych dzieci pamigtalo szczegdty dotyczace
przedstawienia 1 wiedzy, ktorg tam zdobyli. Wskazano réwniez widoczny
wplyw teatru na rozwdj dzieci w obszarze emocjonalnym, spotecznym 1 po-
znawczym. Dzieci byly rowniez aktywne fizycznie oraz wzbogacity swoj j¢-
zyk o nowe stowa.

Wiegkszo$¢ nauczycieli przeprowadzito po spektaklu zajecia w swo-
ich grupach przedszkolnych, bedace kontynuacja lekcji teatralnej. Przedsta-
wienie byto zatem podstawa do dalszych dziatan w grupach przedszkolnych.
Badana kadra pedagogiczna che¢tnie zabrataby swojg grupe przedszkolakoéw
ponownie na przedstawienie o charakterze edukacyjnym.

Mimo niewielkich r6znic pomiedzy grupami, obie wypadty bardzo po-
zytywnie w badaniu 1 wykazaty dobry wptyw teatru na dzieci. Przedszkolaki
rozwijaty umiejgtnosci spoteczne, koncentracje, skupienie, zapamietywanie
informacji, wrazliwos$¢ estetyczng, empati¢ 1 wrazliwos¢ muzyczng. Posze-
rzyty swoja wiedze o nowe fakty 1 stowa, rozwijaty zdolnos$ci komunikacyj-
ne, w tym opowiadanie o zdarzeniach i dialog.

W dostgpnych zZrédtach nie odnaleziono podobnych badan. Wniosko-
wacé zatem mozna, ze sztuka teatralna jako metoda dydaktyczna 1 teatr od-
dziatujacy na dzieci, to obszar zainteresowan 1 badan, ktory warto rozwijac.
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Wychowanie teatralne oraz wigzaca si¢ z tym metoda sztuki teatralnej

to wazne 1 nierozerwalne z zyciem przedszkolnym zjawisko, ktére powinno
by¢ wdrazane, wspierane 1 rozwijane przez nauczycieli wychowania przed-
szkolnego oraz kontynuowane w dalszych etapach nauki.
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