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WPLYW APLIKACJI SPOLECZNOSCIOWYCH
NA RELACJE MIEDZYLUDZKIE

Streszczenie:

Rozwoj Internetu mobilnego a wraz z nim pojawienie si¢ portali spoteczno-
$ciowych znaczaco zmienit proces komunikowania si¢. Social media stanowig
jedne z wazniejszych narzedzi nawigzywania kontaktow i znajomosci. Celem
artykutu jest analiza wptywu konkretnych aplikacji spoteczno$ciowych na re-
lacje migdzyludzkie. Badania zostaly zrealizowane metoda sondazu diagno-
stycznego na potrzeby, ktorego opracowano kwestionariusz ankiety. W ba-
daniu wzigto udziat 36 osob. Ustalono, iz najbardziej popularnym portalem
spolecznosciowym wsrdd respondentow jest Messenger, korzysta z niego 34
0s0b, za$ najmniejszym zainteresowaniem cieszy si¢ Tinder. Korzystajacy z In-
stagrama najczesciej wykorzystuja go do $ledzenia tego, co si¢ dzieje w zyciu
ich najblizszych. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazata na $rednig ilos¢
czasu spedzanego na korzystaniu z aplikacji, ktora miesci si¢ w przedziale
0-2 godzin dziennie. Znaczna wigkszos$¢ ankietowanych, bo 67% uwaza, ze
przypadkowo poznane osoby w Internecie sg w stanie stac si¢ czescig ich zy-
cia, ale jednoczes$nie korzystanie z aplikacji zmniejsza poczucie prywatnosci.
Sposrod badanych — 42% sadzi, ze Instagram, Facebook, Messenger, Tinder
mogg powodowac rozpad zwigzkow. Ponadto, 50% respondentow uwaza, ze
ich zdaniem aplikacje spoteczno$ciowe przyczyniajg si¢ do kryzysu prywatno-
Sci w zwigzkach i poza nimi.

Wstep

Internet we wspotczesnym §wiecie spetnia wiele wymagan uzytkowni-
kow tego srodka przekazu i odpowiada za gtowny §rodek komunikacji dzieki
komunikatorom do tego stworzonym, pozwala na czerpanie wiadomosci ze
Swiata. Ponadto, portale spoteczno$ciowe umozliwiaja budowanie wzajem-
nych relacji migdzy uzytkownikami. Bioragc pod uwage zmiany zachodzace
w tym obszarze celem pracy jest pokazanie, jaki wptyw majg konkretne apli-
kacje spoteczne na relacje miedzyludzkie.

Korzystanie z Internetu i aplikacji spolecznosciowych — ustalenia termi-
nologiczne i skala zjawiska

Aplikacje internetowe sg nieodigcznym sktadnikiem zycia wspot-
czesnego cztowieka. Towarzysza czlowiekowi w jego calodobowym har-
monogramie funkcjonowania oraz w réznych aspektach jego codziennej
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dziatalno$ci. Stanowig nie tylko istotne narzedzie pracy, edukacji formalne;j
1 nieformalnej, ale rowniez sg jedng z form wolnoczasowych realizujaca
gléwnie funkcje rozrywkowa i informacyjng (Tanas, Welskop, 2019). Nie
istniatyby, gdyby nie Internet, ktory definiuje si¢ jako ogolnoswiatowa sie¢
komputerowa, Iaczaca lokalne sieci, korzystajace z pakietowego protokotu
komunikacyjnego TCP/IP, majaca jednolite zasady adresowania i nazywa-
nia weztow (Encyklopedia PWN). Z kolei serwisy spoteczno$ciowe definiuje
si¢ jako serwis internetowy wspottworzony przez uzytkownikow sieci spo-
tecznych o podobnych zainteresowaniach lub potrzebach. Jest to rodzaj spo-
tecznosci internetowych, dzieki ktoremu uzytkownicy zaspokajaja potrzebe
kontaktow z innymi ludZmi poprzez wymiang informacji, do§wiadczen oraz
zainteresowan (Encyklopedia Zarzadzania). Funkcje mediow spoteczno-
sciowych przestawia si¢ jako m.in.: tworzenie wlasnego profilu z udostep-
nianiem informacji o sobie; wyszukiwanie znajomych i1 tworzenie ich listy;
przesylanie prywatnych wiadomosci; tworzenie grup taczacych ludzi wedtug
okreslonych cech; dotgczanie do grup stworzonych przez innych uzytkow-
nikdéw; miejsca do prowadzenia dyskusji(np. fora dyskusyjne); czaty, blogi;
umieszczanie odno$nikéw, zdjeé, filmow 1 utwordw muzycznych (Szewczyk
2011, za: Frankowski, Juneja, 2009). Korzystanie z Internetu niesie ze soba
wiele korzys$ci m.in.: mozliwo$¢ poznawania nowych ludzi; dzielenia si¢ in-
formacjami ze swojego zycia oraz informacjami ze $wiata; tatwe 1 szybkie
znajdowanie informacji; pozostawanie w kontakcie z rodzing i1 przyjacidéimi;
bycie na biezagco z wiadomos$ciami i wydarzeniami; jako miejsce pozyski-
wania pomystow i inspiracji; jako oferta réznorodnych form rozrywki (np.
ogladanie filmow, seriali); mozliwo$¢ pracy i rozwoju zawodowego. Istnieja
takze zagrozenia, m.in. nie mamy pewnosci kogo poznajemy w Internecie,
jakimi sg osobami (np. catfishing); kradzieze tozsamosci (kto§ podszywa si¢
pod inng osobg); doswiadczenie hejtu; fake news, oszustwa (majace na celu
wyludzenia danych, kradziez pieni¢dzy).

Skala zjawiska korzystania z Internetu jest bardzo duza. Wedtug danych
ze stycznia 2022 §wiatowa populacja liczyta 7,91 mld ludzi, z czego 4,95 mld
to globalni uzytkownicy Internetu. W przeciwienstwie do poprzedniego roku
liczba uzytkownikoéw wzrosta o 192 min (+4%). Aktywnie z social mediow
korzystato 4,62 mld. Badania pokazaly 5,31 mld unikalnych uzytkownikow
telefonéw komoérkowych. Internauci tacznie spedzili w internecie 2,5 bln
godzin, §rednia wyniosta 6 godzin 58 min dziennie na jednego uzytkowni-
ka. Najczesciej odwiedzane strony 1 aplikacje to czaty i pisanie wiadomosci
(95,6%) oraz social media (95,2%). Najwicksza grupa korzystajaca z me-
didéw spotecznosciowych sg osoby w przedziale wiekowym 20-29 lat (32,2%)
1 30-39 lat (22,2%). Najwigkszg cze¢$¢ uzytkownikéw stanowia mezczyzni
(53,9%). Sredni spedzony czas na social mediach na dzien to 2 godziny
27 min. Kobiety w wieku 16-24 lat oraz 25 — 34 lat to grupy, ktore najczesciej
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przebywaly w internecie. Ogotem uzytkownicy najchetniej korzystali z ta-
kich aplikacji jak: Facebook; YouTube; WhatsApp; Instagram ((https://gru-
painfomax.com/social-media/social-media-w-polsce-i-na-swiecie-raport-
digital-2022/).W zalezno$ci od przedziatu wiekowego kobiety wolaly: 16-24
lat- Instagram; 25-34 lat — Instagram; 35-44 lat- Facebook; 45-54 lat- Face-
book; 55-56 lat — WhatsApp. W przypadku mezczyzn dane przestawiajg si¢
nastgpujaco: 16-24 lat —Instagram; 25-34 lat- Facebook; 35-44 lat —Facebo-
ok; 45-54 lat- WhatsApp; 55-56 lat ~-WhatsApp) (https://grupainfomax.com/
social-media/social-media-w-polsce-i-na-swiecie-raport-digital-2022/).
Badania przeprowadzone w Polsce rowniez daja ciekawe doniesienia.
W styczniu 2022 ilo$¢ mieszkancdéw Polski wyniosta 37,77 mln, z czego 32,86
mln (87%) oséb wskazato, ze jest uzytkownikami Internetu, a 27,20 min (72%)
aktywnie uzywa mediow spotecznosciowych. Mimo, Ze nasza populacja si¢
zmniejszyta to zwigkszyla si¢ liczba oséb korzystajacych z internetu oraz
social mediow. Okazalo sie, ze spedzamy w internecie 6h 39 min dziennie, na
same media spotecznosciowe poswigcamy 1h 49 min. Polscy internauci wolg
uzywanie komputera do przegladania internetu (3h 42 min) niz telefon (2h
58 min). Wigkszo$¢ oséb uzytkownikow social medidow to kobiety (51,5%),
a przewazajaca grupa wiekowa to 25-34 (24,8%) oraz 18-24 (24,2%). Polacy
jako powody uzywania social medidw wskazali: che¢ pozostawania w kon-
takcie z bliskimi (53,4%); poznanie nowych historii (51,2%); wypetnienie
czasu wolnego (45,8%); poszukiwanie tresci (31,3%). Najczesciej uzywa-
nie platformy spotecznosciowe to: Facebook (88,1%), Facebook Messenger
(79,8%), Instagram (59,6%), WhatsApp (49,8) oraz TikTok (34,1%). Najcze-
sciej $ledzimy w nich: rodzing, przyjaciot, znajomych (48,9%); konta roz-
rywkowe (31,4%); ulubione zespoty lub wokalistow (31,3%); sportowcow
(27,8%); firmy, od ktorych co$ kupujemy (25,1%) (https://grupainfomax.
com/social-media/social-media-w-polsce-i-na-swiecie-raport-digital-2022/).

Material i metoda

Celem badan jest pokazanie, jaki wptyw na relacje miedzyludzkie maja
konkretne aplikacje spolecznosciowe. Grupa, jaka brata udziat w badaniu sa
osoby migdzy 20-35 rokiem zycia. Badanie zostalo przeprowadzone metoda
sondazu diagnostycznego. W celu realizacji badan zostata stworzona ankieta
online przeprowadzona w kwietniu 2022r. Ogotem przebadano 36 osob. Pro-
blemy badawcze zostaly okreslone nastepujaco:

1. Jakie sa najpopularniejsze wérod respondentéw aplikacje spotecznoscio-
we 1 ile czasu respondenci po§wigcajg na korzystanie z nich?

2. W jaki sposob portale spoteczno$ciowe wplywaja na relacje miedzyludz-
kie?

3. Czy korzystanie z Instagrama, Facebooka, Messengera, Tindera wplywa
na rozpad zwigzkow?
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Najwiecej badanych oséb — 24 bylo w przedziale wiekowym 20-24
lata; 6 0sOb w przedziale wiekowym 25-29 lat oraz 6 os6b w przedziale wie-
kowym 30-35 lat. Wsrdd badanych byto 23 kobiet i 13 mezczyzn (Rysunek 1)

Plec

B kobieta M Meiczyzna

Rysunek 1. Pte¢ badanych

Zrodlo: Badania wiasne.

Ankietowani w wigkszosci zamieszkujg miasto (69,4%), natomiast (30,6%)
osOb ankietowanych mieszka na wsi (Rysunek 2).

Miejsce zamieszkania

B Miasto B Wied

Rysunek 2. Miejsce zamieszkania badanych

Zrodlo: Badania wiasne.

Wyniki badan

Z badan wynika, iz najwigcej ankietowanych oséb -34 posiada aktyw-
ne konto na Messengerze, nastgpnie na Facebooku — 30 oséb, Instagramie- 29
os6b i Tinderze- 6 oséb. Ponadto, 42% ankietowanych osob uwaza, ze spedza
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migdzy 0-2h dziennie na Mesengerze. Niewiele mniej, bo az 33% oso6b ko-
rzysta z Messengera od 3-5h. Natomiast 11% az 8h 1 wiecej, 8% ankietowa-
nych miedzy 5-8h a 6% nie ma tam zalozonego konta (Rysunek 3)

ILEW CIAGU DNIA SPEDZASZ CZASU NA
MESSENGERZE?

m0-2h
B 3-5h
m 5-8h
m8iwiece

B Niemam tam konta

Rysunek 3. Ilo$¢ czasu spedzanego na Messengerze

Zrédto: Badania wiasne.

Znaczaca cz¢$¢ badanych odpowiedziala, ze na Instagramie spedza
migdzy 0-2h dziennie. Takie stanowisko zajeto az 58%, 20% badanych spe-
dza miedzy 3-5h, 3% ankietowanych spedza wiecej niz 8h dziennie, a 19%
stwierdzilo, Ze nie posiada konta na tej platformie (Rysunek 4).

ILEW CIAGU DNIA SPEDZASZ CZASU NA
INSTAGRAMIE?

mO-2h
W 3-5h
WE iwiecej

® Nie posiadam konta

Rysunek 4. I1o$¢ czasu spedzanego na Instagramie

Zrédto: Badania wiasne.

Znaczna czg$¢ badanych odpowiedziata, ze spedza miedzy 0-2h dzien-
nie na Facebooku. Takie stanowisko zajeto az 77,8%, 8,3% badanych stwier-
dzilo, ze spedza na tej aplikacji 3-5h dziennie. Z kolei 8% ankietowanych
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nie posiada konta na Messengerze, 3% 0s6b spedza wigcej czasu korzystajac
z Facebooka w weekend, mniej w tygodniu oraz 3% o0sob spedza miedzy
5-8h dziennie (Rysunek 5).

ILEW CIAGU DNIA SPEDZASZ CZASU NA
FACEBOOKU?

md-2h
B 3-5h
W 5-Eh
m Czesciej w weekend, mnigj w

tyzodniu

W Miemam tam konta

Rysunek 5. T1o$¢ czasu spedzanego na Facebooku

Zrodlo: Badania wiasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ 0sob ankietowanych nie posiada konta na
Tinderze, bo az 83% ankietowanych, 11% ankietowanych spedza tam migdzy
0-2h dziennie; 3% badanych migdzy 3-5h oraz 3% od 5-8h (ryc.6).

ILEW CIAGU DNIA SPEDZASZ CZASU NA
TINDERZE?

m0-2h
W 3-5h
H5-Bh

® Miemam tam korta

Rysunek 6. I1o$¢ czasu spedzanego na Tinderze

Zrodlo: Badania wiasne.

Duza cze$¢ ankietowanych uzywa aplikacji spotecznos$ciowych,
w tym przypadku Instagrama do $ledzenia tego, co si¢ dzieje w zyciu ich
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najblizszych — 56%, 22% osob zadeklarowato, Ze trudno jest im powiedzie¢,
14% nie posiada konta na danej platformie, 8% nie uzywa aplikacji do $le-
dzenia, co dzieje si¢ zyciu ich bliskich/znajomych (Rysunek 7).

CZY UZYWASZ APLIKACJIINSTAGRAM BY
OBSERWOWAC CO SIE DZIEJEW ZYCIU
TWOICH BLISKICH/ZNAJOMYCH?

m Nie
W Nie posiedam korta
mTak

® Trudno powiedzied

Rysunek 7. Instagram jako zrodto informacji o tym, co dzieje si¢ w zyciu najbliz-
szych oraz znajomych

Zrédto: Badania wiasne.

Nastepnie zapytano badanych o traktowanie aplikacji jako zrodla sta-
tych relacji. Wigksza liczba ankietowanych — 42% nie ma konkretnego sta-
nowiska w tym temacie. Natomiast 36% 0s6b uwaza, ze nie szuka takich re-
lacji, a 22% zadeklarowato, ze licza na dlugotrwatg relacje poprzez te media

(ryc.8).

CZY POZNAJACKOGOS DZIEKI APLIKACIOM
LICZYSZNA DLUGOTRWALA RELACIE?

| Nie
W Tak
B Trudno powiedzied

Rysunek 8. Aplikacje jako zrdédto statych relacji

Zrédto: Badania wiasne.
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Mozna zauwazy¢, ze najwigcej badanych osob -50% stwierdzito, ze
utrzymuje dtugotrwaly kontakt z osobami poznanymi poprzez mass media,
31% ankietowanych osob nie utrzymuje takich relacji, natomiast 19% nie
zwraca na to uwagi (Rysunek 9).

CZY UTRZYMUIJESZ DtUZSZY KONKAT Z
OSOBAMIPOZNANYMI PRZEZAPLIKACIE
(INSTAGRAM, FACEBOOK, MESSENGER,
TINDER?

HNie
W Miezwracam nato uwagi

mTak

Rysunek 9. Dlugotrwata interakcja spoleczna w social mediach

Zrédto: Badania wiasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych, bo 64% oséb odpowiedziato,
ze spotyka si¢ z osobami z mediéw spotecznosciowych w realnym Swiecie,
22% uwaza, ze nie przenosi takich znajomosci do spotkan na zywo, a 14%
zaznaczyto odpowiedz- trudno powiedzie¢ (Rysunek 10).

CZY SPOTYKASZSIEZ TYMI OSOBAMI NA
ZYWO?

H Nie
ETak
W Trudno powiedzied

Rysunek 10. Przenoszenie relacji wirtualnych do $wiata rzeczywistego
Zrédto: Badania wiasne.

Prawie potowa (47%) badanych os6b uwaza, ze nie liczy na znalezie-
nie mitosci poprzez aplikacje spotecznosciowe, 33% ankietowanych uwaza,
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ze jest im to obojetne, natomiast 20% odpowiedzialo, iz liczy na znalezienie
mitosci dzigki mediom spotecznosciowym (Rysunek 11).

CZY KORZYSTAJACZ PORTALI (INSTAGRAM,
FACEBOOK, MESSENGER, TINDER) LICZYSZ
NA ZNALEZIENIE MILOSCI?

W les mito obojetne
W Nie

mTak

Rysunek 11. Internetowe aplikacje i ich wplyw na znalezienie mitosci

Zrédto: Badania wiasne.

Znaczna wigkszo$¢ ankietowanych (67%) uwaza, ze przypadkowo pozna-
ne osoby w Internecie sg w stanie stac si¢ ich czescig zycia, 17% 0sob nie
zwraca na to uwagi. Niewiele mniej (16%) twierdzi, Zze nie wierzy w to, iz
przypadkowo poznane osoby moga sta¢ si¢ czegscig ich zycia (Rysunek 12).
Ponadto, 42% badanych 0s6b zadeklarowato, Ze nie maja zdania o tym, czy
Instagram, Facebook, Messenger, Tinder maja negatywny wplyw na zwigzki,
30% twierdzi, Ze maja one negatywny wplyw na zwigzki, natomiast niewiele
mniej (28%) uwaza, Ze nie maja one negatywnego wpltywu (Rysunek 13).

CZY WIERZYSZ, ZE PRZYPADKOWO POZNANE
OSOBY W INTERNECIE MOGA STAC SIE
CZESCIATWOIEGO ZYCIA?

W Nie
W NMiezwracam nato uwagi

mTak

Rysunek 12. Niespodziewane znajomosci internetowe i ich mozliwos¢ bycia czescia
codziennego zycia.

Zrédto: Badania wiasne.
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CZY UWAZASZ, ZE (INSTAGRAM, FACEBOOK,
MESSENGER, TINDER) MAJA NEGATYWNY
PLYW NA ZWIAZKI?

mNie
W Niemam zdania

mTak

Rysunek 13. Platformy spoleczno$ciowe i ich negatywny wptyw na zwiazki
Zrodto: Badania wiasne.

Sposrod badanych 42% sadzi, ze Instagram, Facebook, Messenger, Tin-
der przyczyniaja si¢ do rozpadow zwigzkow, a 30% badanych nie ma zdania
na ten temat, 22% 0s0b uwaza, ze nie majg one wplywu na rozpad zwigzkow.
Za pozostatymi dwoma przypadkami, tj., zdecydowanie nie 1 zdecydowanie
tak odpowiedziato tyle samo badanych- 3% (Rysunek 14). Uzyskane wyniki
moga $wiadczy¢ o duzym odzialywaniu platform spoteczno$ciowych na zy-
cie prywatne jednostki, szczegdlnie w sferze funkcjonowania w zwigzkach.
Przebodzcowanie z powodu zbyt duzej ilosci spedzanego czasu w mediach
spoteczno$ciowych moze przyczynia¢ si¢ do pogtebiania kryzysu w zwigz-
kach poprzez ostabienie wi¢zi spotecznych w relacjach z najblizszymi.

CZY TWOIM ZDANIEM WYMIENIONE
APLIKACJE PRZYCZYNIAJASIE DO ROZPADOW
ZWIAZKOW?

mNie

B Niemam zdania
mTak

B Zdecydowanie nie

W Zdecydowanie tak

Rysunek 14. Aplikacje spotecznosciowe jako przyczyna rozpadow zwigzkow
Zrédto: Badania whasne.
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Spora grupa respondentow (50%) uwaza, ze ich zdaniem aplikacje spo-
teczno$ciowe przyczyniajg si¢ do kryzysu prywatno$ci w zwigzkach i poza
nimi, 28% zapytanych nie ma zdania na ten temat, 17% sadzi, Ze nie ma to
wptywu, natomiast 5% odpowiedziato, ze zdecydowanie media spoteczno-
sciowe przyczyniajg sie do kryzysu prywatnosci (Rysunek 15).

CZY TWOIM ZDANIEM APLIKACIE
PRZYCZYNIAJASIEDO KRYZYSU
PRYWATNOSCI (W ZWIAZKACH ORAZ POZA
NIMI) OSOB POSIADAJACYCH KONTA NA
PORTALACH SPOLECZNOSCIOWYCH?

B Nie
W Niemam zdania
mTak

B Zdecydowanie tak

Rysunek 15. Ujawnianie swojej prywatnosci w mediach spoteczno$ciowych i wptyw
tego w zwigzkach i nie tylko

Zrédto: Badania wiasne.

Ponad potowa badanych (56%) uwaza, ze lajkowanie zdje¢¢ innym jest
powodem do zazdro$ci, 33% uczestnikdw badania odpowiedziato, Ze nie jest
to powdd do zazdrosci, a 11% nie ma zdania na ten temat (Rysunek 16).

CZY LAJKOWANIE ZDJEC INNYCH KOBIETLUB
MEZCZYZN MOZE BYC POWODEM DO
ZAZDROSCI?

W Nie
W Niemam zdania

mTak

Rysunek 16. Lajkowanie innym postow jako powdd do zazdrosci

Zrédto: Badania wiasne.
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Duza czg$¢ respondentdw (72%) uwaza, ze uzywanie Internetu jest
w stanie zmniejszy¢ poczucie osamotnienia, 25% badanych mysli, Ze nie
przyczynia si¢ on jednak do zmniejszenia tego poczucia, natomiast 3%
odpowiedziato, Ze nie ma zdania na ten temat (Rysunek 17). Takie wyniki
mogg oznaczaé, iz mamy do czynienia z ogdlnym poczuciem osamotnienia
we wspotczesnym $wiecie i jednostka szuka sposobow w poradzeniu sobie
z tym problemem w Internecie. Dostepnos$¢ Internetu niezaleznie od pory
dnia powoduje usunigcie barier i daje mozliwosci korzystania z niego w kaz-
dej chwili.

CZY UZYWANIE INTERNETU MOZE
ZMNIEJSZYC POCZUCIE OSAMOTNIENIA?

W Nie
m Nie mam zdania

mTak

Rysunek 17. Internet jako narzedzie do zmniejszania samotnosci

Zrodto: Badania wilasne.

Whioski

Ogo6lny rozwdj Internetu mobilnego oraz pojawienie si¢ portali spo-
teczno$ciowych znaczaco zmienit proces komunikowania si¢. Wydaje sig, iz
zyjemy w dwoch réwnoleglych $wiatach: wirtualnym 1 realnym, w ktorych
granica zaciera si¢. Social media sg gtownym narzedziem nawigzywania kon-
taktow 1 znajomosci. Dzigki social mediom jesteSmy w stanie wymieniac si¢
informacjami, zdjgciami, filmikami. Nie ogranicza nas czas, przez co jeste-
Smy w stanie utrzymywac kontakty z innymi na odlegto$¢. Wyniki przepro-
wadzonych badan pozwolity na ustalenie nastepujacych wnioskow:

1. Najbardziej popularnym portalem spoteczno$ciowym wérod responden-
tow jest Messenger, korzysta z niego 34 osob, za§ najmniejszym zain-
teresowaniem cieszy si¢ Tinder. Korzystajacy z Instagrama najczesciej
wykorzystuja go do sledzenia tego, co si¢ dzieje w zyciu ich najblizszych.

2. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazala na srednig ilos$¢ czasu spe-
dzanego na korzystaniu z aplikacji, ktéra miesci si¢ w przedziale 0-2
godz dziennie.
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3. Znaczna wigkszos$¢ ankietowanych (67%) uwaza, ze przypadkowo po-

znane osoby w Internecie sg w stanie sta¢ si¢ cze$cig ich zycia, ale jedno-
czesnie korzystanie z aplikacji zmniejsza poczucie prywatnosci.

4. Sposrdd badanych 42% sadzi, ze Instagram, Facebook, Messenger, Tin-
der przyczyniaja si¢ do rozpadu zwigzkow. Ponadto, spora grupa respon-
dentow (50%) uwaza, ze ich zdaniem aplikacje spotecznosciowe przy-
czyniajg si¢ do kryzysu prywatnosci w zwigzkach i1 poza nimi.
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