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PROFIL KWASOW TEUSZCZOWYCH MLEKA KOZIEGO
W ZALEZNOSCI OD SEZONU ZYWIENIA

Streszczenie

Celem pracy byto okreslenie wplywu sezonu Zywienia koz — letnie 1 zimowe na
profil kwasow thuszczowych mleka koziego.

Praca zostata sporzadzona na podstawie badan przeprowadzonych w latach 2010
- 2012 w gospodarstwie potozonym w wojewodztwie warmifisko — mazurskim.
Material badan stanowito mleko pobrane od koz rasy alpejskiej. W produkcie do-
konano oznaczenia sktadu kwasow thuszczowych.

Stwierdzono, ze zZywienie wywiera istotny wptyw na sklad kwasow thuszczowych
w thuszczu mleka. Produkt z sezonu letniego charakteryzowat si¢ wyzsza zawartoscia
kwasow: C, ,C, ,CLA(p<0,01)iC,,C, ., C .. (p<0,05). Mleko pochodzgce z lata
charakteryzowato sig mniejsza zawarto$cig kwasow thuszczowych C  (p<0,05),C |
i1Cy (p<0,01).

W okresie zywienia letniego zaobserwowano wyzsza zawartos¢ kwasow ttuszczo-
wych nasyconych SFA w odniesieniu do produktu z zimy. Nienasycone kwasy
thuszczowe UFA odznaczaly si¢ wiekszym udzialem w analizowanym tluszczu
zimg niz latem (p < 0,05). W obu okresach zywieniowych wsrdd nienasyconych
kwaséw UFA dominowaty jednonienasycone MUFA, jednak byto ich proporcjo-
nalnie wigcej w produktach pozyskanych zima. Tym samym kwasoéw wieloniena-
syconych PUFA byto wigcej w mleku otrzymanym latem (p < 0,05). Stwierdzono
zatem, ze zywienie pastwiskowe wywiera korzystniejszy wptyw na sktad kwasow
thuszczowych w mleku kozim, czynigc go produktem o bardziej pozagdanym skta-
dzie z punktu widzenia konsumenta.

15:0

Wstep

Ostatnia dekada charakteryzuje si¢ dynamicznym rozwojem gospodar-
ki oraz $wiadomosci konsumentow. Nabywcy zywno$ci poszukujag w obecne;j
chwili produktéw o charakterze prozdrowotnym. Thiszcz w §wiadomosci spo-
lecznej postrzegany jest jako ,,najgorszy” z wszystkich sktadnikow zywnosci.
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Uwaza sig, ze powoduje otylos¢, cukrzyce typu 2 1 nowotwory. W zapobiega-
niu tych chorob wazng role odgrywa nie tyle ilos¢, ale jakos¢ zwtaszcza udziat
kwasow thuszczowych jedno- 1 wielonienasyconych 1 ich wzajemne proporcje.
Ttuszcz mlekowy rézni si¢ od innych thuszczow np.: roslinnych. Jest zrodtem
migdzy innymi wielu biologicznie aktywnych peptydow, czy antyoksydantow.
Waznym kwasem ttuszczowym znajdujacym si¢ wytacznie w produktach uzy-
skanych od zwierzat przezuwajacych, wystepujacym gtownie w mleku, jest sko-
niugowany kwas linolenowy (CLA). Przypisuje si¢ mu szereg dobroczynnych
dziatan: antymiazdzycowe, ochronne dla uktadu krwionosnego, antynowotwo-
rowe, zwiekszajace odpornos¢ organizmu, przeciwzapalne (Milewski, Kedzior
2010). Jednym z produktoéw o charakterze prozdrowotnym jest mleko pozyskane
od koz, ktore odznacza si¢ w pordwnaniu do innych gatunkow zwierzat (krowa,
owca, koza) najkorzystniejszym sktadem 1 najbardziej pozadanym stosunkiem
kwasow tluszczowych (Milewski, Kedzior 2010). Uwaza si¢, ze sktad mleka
mozna modyfikowa¢ na drodze zywieniowej. Dlatego wydaje si¢ by¢ waznym
poznanie roznic zachodzacych w sktadzie produktu przy zastosowaniu zywienia
pastwiskowego 1 alkierzowego (Pisulewski 2000).

Mleko kozie oraz uzyskane z niego produkty zaliczane s3 do Zywnosci proz-
drowotnej, posiadajacej whasciwosci lecznicze. Stanowig zroédto wielu cennych
sktadnikéw odzywczych 1 czgsto stosowane sg jako zamiennik u 0sob nietoleru-
jacych mleka krowiego.

Thuszcz mleka koziego bogaty jest w nienasycone kwasy ttuszczowe. Prze-
wage stanowig kwasy thuszczowe krotko- 1 dlugotancuchowe, podczas gdy
mleko krowie zawiera wigcej kwaséw thuszczowych bardzo dhugotancucho-
wych. Mleko kozie charakteryzuje si¢ wigksza procentowg zawartoscig thuszczu
w stosunku do krowiego, jednak jest bardziej dietetyczne, co wynika z faktu,
ze thuszcz jest homogeny. Oznacza to, ze wystgpuje w postaci bardzo drobnych
jednorodnych kuleczek, utatwiajac jego trawienie. Jest, wigc lepiej przyswajalny
1 bardziej dietetyczny, niz mleko krowie (Milewski, Kedzior 2010).

Nienasycone kwasy tluszczowe stanowig znaczng grupe substancji biolo-
gicznie czynnych, znajdujacych si¢ w thuszczu mleka. Wzajemny stosunek ilo-
sciowy kwasow z rodziny n-6 1 n-3 w organizmie cztowieka jest bardzo istotny
1 powinien miescic¢ si¢ w przedziale 4 — 10 : 1. Zbyt duza podaz kwasow n-6 (be-
daca zjawiskiem czgsto wystqpuj qcym) moze powodowac zaburzenia w rOwno-
wadze immunologicznej organlzmu 1 wieksza sktonno$¢ do stanéw zapalnych.
Nie wszystkie kwasy z opisywanej grupy s3 syntetyzowane w organizmach
zwierzecych, dlatego muszg by¢ dostarczane w diecie. Wielonienasycone kwasy
tluszczowe z rodziny n-3 (PUFA n-3) wplywaja korzystnie na uktad naczyniowo
— sercowy. Kwasy te sa3 w sposob szczegdlny odpowiedzialne za zmniejszenie
ryzyka zapadania na wymienione choroby oraz cukrzyce. Zmniejszajg zawar-
tos¢ cholesterolu frakeji LDL (niepozadana frakcja cholesterolu) oraz stg¢zenie
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cholesterolu catkowitego. Korzystnie wptywaja na warto$¢ stosunku lipoprotein
o matlej gestosci (Low Density Lipoprotein - LDL) do lipoprotein o duzej ge-
stosci (High Density Lipoprotein - HDL), obnizajac ja. Zatem kwasy te prze-
ciwdziatajg rozwojowi miazdzycy, zapobiegaja powstawaniu stanow zapalnych
oraz arytmii serca, dodatkowo zmniejszajg agregacj¢ ptytek oraz rozmiary za-
krzepow. PUFA n-3 dziatajg przeciwzapalnie, przeciwnowotworowo i przeciw
miazdzycowo. Wptywaja rowniez korzystnie na rozwdj mozgu oraz wzroku za-
rowno w okresie ptodowym oraz pourodzeniowym (kwas dokozaheksaenowy
- DHA), zauwazono rdwniez, Ze procesom starzenia towarzyszy zmniejszenie
si¢ poziomu DHA w mézgu.

Wielonienasycone kwasy ttuszczowe z grupy n-6 (PUFA n-6) dzialajg ta-
godzaco na komplikacje cukrzycowe (C,,, kwas linolowy - LA). Regulujg
kurczliwo$¢ naczyn krwiono$nych, oraz biorg udziat w reakcjach zapalnych
i alergicznych (C,, kwas arachidonowy - AA). Ponadto wplywaja korzystnie
na elastyczno$¢ skory, spowalniajac proces tworzenia si¢ zmarszczek, nadaja
skorze naturalnq odpornos¢ (C . 3kwas y-hnolenowy GLA). Przy niedoborze
GLA rany 1 peknigcia skory gorzej si¢ goja.

Waznym kwasem thuszczowym wystepujacym w mleku, nalezagcym do
PUFA jest sprzezony kwas linolowy (SKL) z ang. CLA (Conjugated Linoleic
Acid). Terminem tym okresla si¢ izomery (pozycyjne 1 geometryczne) kwasu
llnolowego C,q, Glowne 1 izomery tego kwasu to cis-9, trans-11 oraz trans-9,
cis-11. Dominujgcymi izomerami (75 — 95%) sg teokonﬁguraCJlms 9, trans-11.
CLA jest czynnikiem hamujacym wystepowanie 1 rozwoj nowotworow. Wstrzy-
muja namnazanie si¢ zlosliwych czerniakow, rakéw odbytu, piersi, okreznicy
oraz ptuc. Atutem sprzezonego dienu kwasu linolowego jest fakt, ze dziata on
nie tylko podczas mutacji komorki zdrowej do komorki rakowej, ale rowniez
podczas namnazania komorek, prowadzacego do wytworzenia guza nowotwo-
rowego oraz podczas progresji, czyli powiekszenia guza 1 przerzutow na inne
organy. Dodatkowo wysoka skutecznos¢ tego izomeru wykracza poza dziatanie
antynowotworowe. Przeciwdziala on rowniez wystapieniu miazdzycy, osteopo-
rozy, a takze bierze udzial w redukcji tkanki thuszczowej w organizmie

Jakos¢ mleka ma swoje odbicie w jakoSci wytworzonych z niego produk-
tow, w tym sera. Wsrod elementow na nig wptywajacych mozna wymieni¢ mie-
dzy innymi ras¢ uzytkowanych zwierzat, zywienie, na ktore ma wptyw okres
laktacji, czyli procesu wydzielania mleka oraz sezon (zimowy 1 letni). Hodowca
manipulujgc powyzszymi czynnikami moze w sposob zasadniczy poprawi¢ war-
tos¢ prozdrowotng produktow zwierzecych (Szymanowska 1 wsp., 2005).

Kozy ras mlecznych w czasie maksymalnej sekrecji produkujg dziennie 5
— 6 kg mleka. Koncentracja biatka 1 ttuszczu na poczatku laktacji spada i przez
wigkszy okres jej trwania utrzymuje si¢ na dosy¢ niskim poziomie. Pod koniec
laktacji wraz ze spadkiem ilosci produkowanego mleka, udziat ttuszczu 1 biatka
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rosnie. Udziat laktozy w mleku w pierwszych trzech tygodniach laktacji ro$nie,
a nastgpnie z lekka tendencja spadkowg utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.
W tym samym stadium laktacji wydajnos¢ doju porannego jest wyzsza, niz
wieczornego, natomiast koncentracja ttuszczu jest wyzsza wieczorem, nawet
0 1,5%. Poziom biatka praktycznie nie zmienia si¢, a laktozy jest nieznacznie
wiece] w mleku pochodzacym z doju wieczornego. Mleko uzyskane z jednego
doju rowniez r6zni si¢ sktadem. Frakcje poczatkowe zawieraja mniej thuszczu,
niz koncowe. Réznica moze by¢ az dwukrotna.

Duzy wptyw na jakos¢ 1 sktad chemiczny mleka wywiera zywienie, kto-
re jest czynnikiem pozagenetycznym. Wykazano, ze dieta zawierajaca wysoki
udzial pasz treSciwych (ziarno zbdz, nasiona stragczkowych oraz produkty ich
przerobu przemystowego), a niski objetosciowych (objetosciowe suche: siano,
stoma, plewy; objetosciowe soczyste: zielonki, okopowe, kiszonki) powoduje
spadek wydajnosci mleka nawet o 18%, a zawartosci thuszczu mlecznego o 7 —
20%. Przy takim zywieniu wzrasta udziat kwasow thuszczowych nienasyconych
o dhugich 1 krotkich fancuchach, natomiast udziat nasyconych kwasow thusz-
czowych o bardzo dtugich tancuchach spada. Obecno$¢ w dawce pokarmowe;
paszy zielone; powoduje wzrost zawartosci kwaséw nienasyconych. Zwiek-
szenie zawartosci nienasyconych kwasow ttuszczowych, szczeg6lnie z rodziny
n-3 oraz izomerdw CLA (nalezacych do rodziny n-6) i zmniejszenie zawartosci
nasyconych kwaséw thuszczowych poprawia warto$¢ prozdrowotng produktow
spozywczych. Metody zywieniowe podnoszace jako$¢ oraz wartos¢ prozdro-
wotng produktéw sg bezpieczne z punktu widzenia konsumenta/nabywcy 1 ra-
cjonalnego ksztattowania srodowiska naturalnego, w porownaniu z ewentualng
suplementacja farmakologiczng (Krzyzewski 1 wsp., 2011).

Material i metoda

Badania zrealizowano w gospodarstwie potozonym w wojewodztwie war-
minsko — mazurskim zajmujacym si¢ hodowlg 200 koz rasy alpejskiej w latach
2010-2012. Kozy zywione byty pasza ekologiczng, majac zapewniony dostep
do pastwiska 1 wybiegéw w okresie letnim, natomiast zimg utrzymywane byty
w systemie alkierzowym. W gospodarstwie nie stosowano gotowych koncen-
tratow paszowych. Zwierzgta przebywaly pod stala obserwacja weterynaryjng
1 zootechniczna.

Materiat badan stanowito mleko pobrane na przetomie lat 2010/2011 przez
okres szeSciu miesiecy z rozgraniczeniem na system Zywieniowy zimowy 1 letni.
Zywienie zimowe przypadato na miesigce XII — IV, natomiast letnie na VI — X.
Mleko byto poddane badaniom w okresie styczen — marzec i lipiec — wrzesien,
w pozostate miesigce prob nie pobierano ze wzgledu na zmiang sposobu zywie-
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nia. Zywienie zimowe bazowato na sianokiszonce, otrebach oraz sianie, letnie
ze wzgledu na zmiang systemu obejmowato wypas pastwiskowy oraz otreby
lub owies zadawany w trakcie doju, na ktory spedzano zwierzeta z pastwisk.
Kozy utrzymywane byly systemem wolnostanowiskowym. W gospodarstwie
stosowano ddj mechaniczny, za pomocg dojarki przewoznej konwiowe;j, do kto-
rej zbiorczo trafiato mleko od badanych osobnikow. Mleko pobierane bylo raz
w miesigcu, 5 dnia miesigca z porannego doju. Probki do analiz pobierane byty
w objetosci 300 ml.

Sktad kwasow tluszczowych ttuszczu mleka okreslono metodg estryfikacji
w estrze eterowym (Peisker 1964), stosujac chromatografi¢ gazowa z uzyciem
chromatografu VARIAN CP-3800, przy nastepujacych warunkach rozdziatu: de-
tektor ptomieniowo-jonizacyjny FID, kolumna kapilarna - dlugos¢ 50 m, sred-
nica wewngtrzna 0,25 mm, faza ciekta - CP-Sil 88, grubos¢ filmu - 0,25 pum, gaz
nos$ny - hel, przeptyw - 1,2 ml/min.

Wyliczono proporcje migdzy poszczegdlnymi grupami kwasow: wielonie-
nasyconych (PUFA), jednonienasyconych (MUFA), nasyconych (SFA) 1 niena-
syconych (UFA). Dodatkowo wyliczono zawarto$¢ kwasow thuszczowych dzia-
tajacych hipocholesterolomicznie (DFA) 1 hipercholesterolomicznie (OFA).

Uzyskane wyniki opracowano za pomocg analizy wariancji ANOVA dla
uktadow jednoczynnikowych. Istotnosci réznic miedzy srednimi grup weryfi-
kowano przy pomocy testu Duncana. Obliczania wykonano przy wykorzystaniu
programu Statistica 9.0 Soft Incorp.

Celem badan byto okreslenie wplywu sezonu zywienia koz — letnie 1 zimo-
we na profil kwasow ttuszczowych mleka.

Wyniki

W tabelach 1 1 2 przedstawiono sktad kwasow tluszczowych w mleku
w zaleznosci od okresu zywieniowego (letni 1 zimowy). Stwierdzono wplyw po-
szczegolnych okresdw zywieniowych na poziom kwasow thuszczowych w pozy-
skanych produktach. Potwierdzaja to wyniki uzyskane przez Lipinskiego 1 wsp.
(2012), ktorzy stwierdzili wptyw diety na zawartos¢ kwasow thuszczowych
w mleku.

W mleku z sezonu letniego (tab 1), w porownaniu z mlekiem z sezonu
zimowego, stwierdzono wyzszy poziom kwasu masiowego (C ) oraz kwasu
kaprynowego (C,,,) (p < 0,05). Badania wykazaty rowniez roznicg w procen-
towym udziale dwoch innych krotkotancuchowych kwasow t}uszczowych tj.
kwasu kapronowego (C, ) oraz kaprylowego (C, ), rznice te okazaly sig statys-
tycznie wysok01st0tne (p <0,01). Odwrotne Wynlkl uzyskata Bernacka (2008),
ktora stwierdzita mniejsza zawartos¢ ww. kwasow w tluszczu mlekowym la-
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tem. Wyzszy udziat tych kwasow w mleku z sezonu letniego moze wptywac na
zwigkszenie intensywnosci zapachu mleka, nadajac mu tzw. ,,specyficzny kozi
zapach”, ktory wytworzony zostaje na skutek rozktadu thuszczu (lipolizy) zacho-
dzacej pod wptywem chtodzenia mleka (Milewski, Kedzior 2010; Strzatkowska
1wsp., 2012).

W okresie zywienia zimowego (tab. 1) wzrosta w poréwnaniu do letnie-
go 1los¢ nastepujacych nasyconych dtugotancuchowych kwasow ttuszczowych:
Cr00 Clagr Ciso (p £ 0,05), €, C. 2 zmalata ilos¢ kwasow: C180 Kwasu C,
dominujacego pod wzgledem procentowej ilosci wsrod SFA mniej bylo 0 2,27%
w tluszczu mleka letniego, co potwierdzaja wyniki uzyskane w mleku krow
przez Lipinskiego 1 wsp. (2012). W sezonie pastwiskowym wielu autorow wyka-
zato rowniez spadek jego zawartosci w pordwnaniu z zimowg produkcja (Loor
1 wsp., 2003; Schroeder 1 wsp., 2003).

Wsrod kwasow jednonienasyconych (MUFA) statystycznie rdznice wy-
kazano dla zawarto$ci kwasu C . oraz C, | na korzys¢ thuszczu mleka z sezo-
nu zywieniowego 21mowego (p< 0,01). W przypadku pozostatych kwasow nie
wykazano statystycznych réznic w ilosci MUFA. Stwierdzono jednak wyzsza
zawarto$¢ w mleku pochodzacym z zimowych udojow nastepujacych kwasow:
Cio.1,Ci4., Cig.1. Potwierdzajg to wyniki badan uzyskanych przez Szymanowskq
i wsp. (2005), ktorzy stwierdzili wyzszg zawarto$¢ kwasow C, 1C . w mleku
okresu zimowego.

Wyniki doswiadczen dotyczacych wplywu diety na sktad i profil kwasow
thuszczowych zawartych w mleku, wykazuja, ze udziat w paszy zielonki prowa-
dzit do wzrostu zawartosci kwaséw wielonienasyconych (Szymanowska i wsp.,
2005). Potwierdzaja to niniejsze badania, w odniesieniu do sprzgzonego kwasu
linolowego (CLA) z rodziny omega 6 (p <0,01) oraz z rodziny n-3: C ., (p <0,05)
Podobne zaleznosci dotyczace kwasu C183 wykazali u bydta Loor 1 wsp (2003),
w swoich badaniach stosowali oni zywienie oparte na TMR 1 pastwisku u krow.
Wykazali oni, 1z dostgp do pastwiska moze znacznie zwigkszy¢ zawartos¢
18:3n—3, tmnsll, cis15-18:2, cis9, trans11-18:2, and trans11-18:1 w mleku krow
w porownaniu do zwierzat otrzymujacych tylko TMR. Wyzsza zawartos¢ kwa-
su C,,, w thuszczu mleka okresu letniego podkresla rowniez Bernecka (2008)
w badaniach przeprowadzonych na kozach rasy biatej 1 barwnej uszlachetnione;.
Nie odnotowano wptywu zywienia pastwiskowego na poziom kwasu C g, z ro-
dziny n-6.
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Tab. 1. Sktad kwasow thuszczowych ttuszczu mlekowego w sezonie letnim 1 zimowym (% sumy

kwasow)
MLEKO: Sezon zywienia
Wyszczegolnienie 7 Tato
X SD X SD

Cyo 1,76" 0,26 2,50 0,26
Coo 1,978 0,16 2,544 0,12
Coo 2,478 0,11 2,954 0,03
Cloo 8,4° 0,33 9,13 0,62
Cp 4,28 0,56 3,75 0,53
Ciyo 10,8 1,2 9,54 0,93
Cyso 1,2° 0,2 0,95° 0,1
Cho” 0,35 0,03 0,34 0,03
Cieo 27,83 1,72 25,56 0,99
Cir 0,73 0,12 0,64 0,12
Ciso 11,83 1,97 16,22 2,22
Coo 0,35 0,02 0,37 0,01
Cioa 0,25 0,05 0,2 0,04
Cu 0,24 0,11 0,09 0,03
Cie1 0,53 0,14 0,46 0,1
Ci 0,564 0,07 0,318 0,02
Cys. 24,624 1,32 21,04® 1,33
Coo 0,06 0,01 0,06 0,01
Cyg,0-6 1,47 0,27 1,49 0,11
C;,n-6 cis9transll (CLA) 0,368 0,01 0,834 0,04
Cyp41-6 0,17 0,04 0,13 0,01
Clgsn-3 0,67° 0,06 0,8° 0,01

A, B -p<0,01, a, b - p<0,05

Sezon zywienia roznicowat zawartos¢ poszczegolnych kwasow: nasyconych
(SFA) 1 nienasyconych (UFA) w thuszczu mleka (tab. 2). Dla SFA wynosit 69,97%
przy zimowym zywieniu 1 byt o 3,5 punktéw procentowych nizszy niz przy zywie-
niu letnim (p <0,05), a dla UFA wynosit odpowiednio 28,93% 125,41% (p <0,05).
Ogo6lny stosunek kwasow ttuszczowych nienasyconych do nasyconych (UFA/
SFA) byt istotny statystycznie 1 wyzszy w okresie zywienia zimowego. W grupie
kwasow nienasyconych w tluszczu mleka dominowaty kwasy jednonienasycone
MUFA 1 byto ich wigcej przy zastosowaniu Zywienia zimowego, niz w mleku po-
zyskanym latem (p < 0,05). Korzystniejszymi proporcjami kwasow ttuszczowych
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w obrebie UFA charakteryzowato si¢ mleko letnie, gdyz posiadato wigcej kwa-
sow ttuszczowych wielonienasyconych PUFA (p < 0,05) w poréwnaniu do mleka
z zimy. Thiszcz mleka z lata zwierat 3,25% PUFA, podczas gdy w zimie 2,67%.
Tendencje ta potwierdzaja wyniki uzyskane przez wielu autorow miedzy innymi
Gardzing i wsp. (2005). Kwasow z rodziny n-6 i n-3 procentowo wigcej zawierato
mleko letnie (p <0,05). Swiadezy¢ to moze o tym, ze zielonka (wypas pastwisko-
wy), podnosi zawarto$¢ kwaséw wielonienasyconych w ttuszczu mleka, czynigc
go produktem korzystnie dziatajagcym na organizm. Stosunek n-6 do n-3 byl na
zblizonym poziomie w obu okresach badawczych. Stosunek kwasoéw MUFA do
kwasdw nasyconych SFA korzystniej przedstawiat si¢ w mleku z zimy (p < 0,05).

Tab. 2. Procentowa zawarto$¢ oraz stosunki poszczegélnych grup kwasoéw thuszczowych nasyco-
nych i nienasyconych w thuszczu mlekowym w sezonie zywienia letnim i zimowym

MLEKO: Sezon zywienia
Wyszczegolnienie Zima Lato
X SD X SD
SFA 71,07° 1,43 74,59 ° 1,32
MUFA 26,26° 1,09 22,16 1,31
PUFA 2,67° 0,39 3,252 0,01
UFA 28,932 1,42 25,41° 1,32
MUFA/SFA 0,372 0,05 0,30° 0,02
PUFA/SFA 0,04 0,01 0,04 0,00
UFA/SFA 0,412 0,06 0,34° 0,02
PUFA/MUFA 0,11 0,01 0,15 0,02
n-6 PUFA 2,00 0,40 2,452 0,21
n-3 PUFA 0,67° 0,06 0,82 0,01
n-6/n-3 PUFA 2,98 0,36 3,06 0,23
a, b - p<0,05
Whioski

1. Na zawarto$¢ kwasow tluszczowych w thuszczu mleka wptywa sezon zy-
wienia koz.

2. Mleko kéz zywionych systemem pastwiskowym zawieralo wigcej kwasow
nasyconych SFA, co moze powodowa¢ intensywniejszy zapach mleka (tzw.
,,zapach kozi”).

3. Thuszez mleka z okresu zimowego charakteryzowat si¢ wiekszg zawartoscig
kwasow wielonienasyconych UFA, jednak wigcej kwasow wielonienasyco-
nych zaobserwowano przy zywieniu letnim.

4. Zywienie pastwiskowe wpltywa na podniesienie procentowe] zawarto$ci
CLA w mleku.
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