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Streszczenie

Referat przedstawia wyniki badan na temat §wiadomoS$ci zagrozen w ruchu drogowym,
przeprowadzonych w trzech grup zawodowych. Przedstawia odpowiedzi na pytanie doty-
czace wtasnej oceny znajomosci przepisow ruchu drogowego, odpowiedzi na kilka pytan
z zakresu podstawowych przepiséw ruchu drogowego, oceny zagrozen w ruchu drogowym
i proponowanych rozwigzan dla poprawy stanu bezpieczenstwa na polskich drogach.

Stowa kluczowe: bezpieczenistwo, droga, predko$¢, psychologia, zagrozenia

Abstract

This paper presents results of research about awareness of road traffic threats carried
out on three occupational groups. Questions included: self evaluation of familiarity of road
traffic regulations, a short test of traffic regulations knowledge, rating threats and sugge-

stion of solutions for road safety improvement.
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Wstep

Wedtug statystyk Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) od 1896 roku, w kté-
rym wydarzyt sie pierwszy wypadek $miertelny, w wyniku zdarzen drogowych
zgineto na $wiecie 35 mln os6b. Wedtug danych Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych aktualnie na drogach wszystkich kontynentéw ginie rocznie ok. 1,2 mln
0s6b, (co 30 sekund jeden cztowiek), a 30-50 mln odnosi obrazenia ciata'. Okoto 40
proc. wszystkich zabitych stanowig dzieci i mtodziez.

W latach 2010-2019 w 348.113 wypadkach na polskich drogach zginety 32.792
osoby, a rannych zostato 419.695 os6b?.

Powyzsze dane dajg podstawe do stwierdzenia, ze wypadki drogowe sg istot-
nym zagrozeniem bezpieczenstwa publicznego?®i sa jednym z zagrozen wewnetrz-
nych naszego panstwa.

Bezpieczenstwo ruchu drogowego

Bezpieczenstwo ruchu drogowego (BRD) to zdolno$¢ systemu cztowiek-po-
jazd-droga do bezkolizyjnego funkcjonowania, mierzona np. liczbg ofiar wypad-
kow drogowych (zabici i ranni) na zarejestrowany pojazd lub na jednostke dtugo-
$ci drogi.*

Bezpieczenstwo ruchu drogowego to zbior zasad dotyczacych bezpieczne-
go poruszania sie po drogach, jak réwniez jest to dziedzina wiedzy zajmujaca sie
ksztattowaniem wtasciwych warunkéw ruchu drogowego. Elementami sktadaja-
cymi sie na BRD sq kwestie zwigzane z zakresem nadzoru nad ruchem drogowym,
organizacji ruchu, szkolenia i egzaminowania kierowcoéw, psychologii transportu,
ratownictwa medycznego, stanu technicznego i wymagan wobec pojazdow, drog
iich oznakowania oraz promowaniem pozadanych zachowan u uczestnikéw ruchu
drogowego®.

Osoby zajmujace sie badaniem zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem
w ruchu drogowym zwracajg uwage, zZe na sytuacje na drodze wptyw majg trzy
czynniki: cztowiek, pojazd oraz droga. Wskazac nalezy, ze to cztowiek wie, jakim
pojazdem Kieruje, jakie sg jego mozliwosci, jaki jest jego stan techniczny, obowia-
zany jest dbac o stan techniczny pojazdu. To cztowiek wie, po jakiej jedzie drodze,
jakie na niej obowigzuja dozwolone predkosci, jaki jest jej ksztatt itp. W rezultacie
to kierujacy jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo wtasne i innych uczestnikow
ruchu drogowego. Na uksztattowanie kierujacego pojazdem wptyw majg m. in.

L Wwypadkach drogowych ginie 1,2 mIn 0séb rocznie. Wirtualna Polska. Wiadomosci. 01-04-2008r.

Z  https://statystyka.policja.pl/st/ruch-drogowy/76562,Wypadki-drogowe-raporty-roczne.Wypad-
ki drogowe 2010,....2019. Biuro Ruchu Drogowego Komedy Gtéwnej Policji.

3 ]. Gierszewski, Bezpieczeristwo wewnetrzne. Zarys systemu, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2013,
s.87.

* https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/bezpieczenstwo-ruchu-drogowego, (dostep 14.12.2020).

5 M. Zbyszynski, Bezpieczeristwo niechronionych uczestnikéw ruchu drogowego - stan obecny i przy-
szty, Wydawnictwo Instytut Transportu Samochodowego, Warszawa 2017, s. 50.
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osoby szkolagce kandydatéw na kierowcow, egzaminatorzy oséb ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania, psycholodzy transportu itd., a w przypadku oséb
zatrudnionych jako kierowcy we flotach samochodowych - osoby z kadry kie-
rowniczej nadzorujacy ten pion. Od stanu $wiadomos$ci wymienionych oséb, co do
zagrozen i przyczyn wypadkow drogowych, w istotny sposéb zalezy bezpieczen-
stwo na naszych drogach.

Zdiagnozowanie stanu Swiadomosci zagrozen bezpieczenstwa
w ruchu drogowym

Aby zdiagnozowac stan §wiadomos$ci zagrozen w ruchu drogowym przeprowa-
dzono badania trzech grup zawodowych.

Pierwsza grupa - to psycholodzy, uczestnicy Podyplomowego Studium na Wy-
dziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Absolwenci studium uzyskuja
tytul psychologa transportu i uprawnienia do badan psychologicznych kierow-
cow, ktorzy spowodowali wypadek drogowy lub kierowali w stanie nietrzeZwym.

Druga grupa - to uczestnicy kursu dla kandydatéw na egzaminatoréw osob
ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami mechanicznymi.

Grupa trzecia to osoby odpowiedzialne za duze bazy transportowe.

Badanym zadano pytania dotyczace wtasnej oceny znajomos$ci przepiséw ru-
chu drogowego, dotyczace dopuszczanych predkoscijazdy i trzech gtéwnych przy-
czyn wypadkéw drogowych oraz wskazania trzech czynnikéw (dziatan), ktére
podniostyby bezpieczenstwo na polskich drogach

A. Grupa pierwsza (psycholodzy)

Przebadano 40 os6b, wérdéd ktorych 34 posiadaty prawo jazdy. W grupie posia-
dajacych prawo jazdy, na pytanie dotyczace wtasnej oceny w skali 1 - 5 znajomosci
przepiséw ruchu drogowego, 23 odpowiedzi dotyczyty oceny 3, 8 oceny 4 i trzy
oceny 2. 68 % posiadaczy prawa jazdy ocenito swojg znajomos$¢ przepiséw ruchu
drogowego na ocene dostatecznag, a trzy osoby kierujgce pojazdami na niedosta-
teczna. Zatem, w jaki sposob kieruja pojazdami, jak przestrzegaja przepiséw?

OdpowiedZ na te kwestie uzyskano zadajac pytanie, jaka jest dopuszczalna
predkos¢ w strefie zamieszkania oraz jaka jest dopuszczalna predkos¢ dla samo-
chodu osobowego poza terenem zabudowanym na drodze dwujezdniowej, jezeli
na jezdni sg, co najmniej dwa wyznaczone pasy ruchu. Wynik badania byt naste-
pujacy: tylko 5 respondentéw (na 40)- 12 % - udzielito poprawnej odpowiedzi
dotyczacej dozwolonej predkosci w strefie zamieszkania i 6 poprawnych odpo-
wiedzi - 15 % - na drugie pytanie. Jak zatem moze by¢ bezpiecznie na polskich
drogach, skoro tylko kilkanascie procent os6b z wyzszym wyksztatceniem wie,
z jaka dozwolong predkoscig moga poruszac sie po naszych drogach. Warto przy
okazji zwroci¢ uwage na fakt, ze nadmierna predkos¢ jest przyczyng ok. 29 % wy-
padkéw, w tym 40 % ze skutkiem $miertelnym.
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Wsrod 40 zapytanych psychologéw na pytanie dotyczace oceny $wiadomosci
zagrozen w ruchu drogowym, 4 osoby ocenity sie na ocene 5, 24 osoby na ocene 4,
6 0sOb na ocene 3, 3 osoby na ocene 2 i jedna osoba na ocene 1.

Jako najczestsza przyczyne wypadkoéw przedstawiono w tabeli nr 1:

Tabela nr 1. Przyczyny wypadkéw wg przysztych psychologéw transportu

L.p. przyczyna wypadkow drogowych ilos¢ odpowiedzi
1 nadmierna predko$¢ 40
2 alkohol 23
3 zty stan drog 13
4 kultura jazdy 5
5 zle przepisy 3
6 brak $wiadomo$ci zagrozen 2
7 zbyt mata represja w stosunku do sprawcow wykroczen 1

Zrodto: badania wtasne.

Zestawienie odpowiedzi na pytanie, co nalezatoby przede wszystkim zmieni¢
w Polsce, aby na drogach byto bezpieczniej, przedstawiono w tabeli nr 2.

Tabela nr 2. Propozycje dziatan dla poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym wg
przysztych psychologéw transportu

L.p. propozycje zmian ilo$¢ odpowiedzi
1 poprawa stanu drog 19
2 zwiekszenie repres;ji, nieuchronnos¢ kary 15
3 zmiana $wiadomosci 12
4 zmiana przepiséow 8
5 edukacja 4
6 zmiana zasad szkolenia 3
7 poprawa kultury jazdy 2

Zr6dto: badania wiasne.

Na uwage zastuguje grupa osob, ktora ocenita swojg Swiadomos$¢ zagrozen na
ocene bardzo dobra. Wsrod czterech osob, dwie ocenity, Ze poprawe stanu bez-
pieczenstwa w ruchu drogowym uzyska sie poprzez poprawe drog i dwie osoby
stwierdzity, ze w wyniku zwiekszenia represji w stosunku do kierowcéw narusza-
jacych przepisy ruchu drogowego. Korelacje postrzegania zagrozen bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym i propozycji dziatan dla jego poprawy przedstawiono na
wykresie nr 1.
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Wykres nr 1. Gtéwne przyczyny wypadkéw i propozycje zmian dla po prawy bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym w. przebadanych przysztych psychologéw transportu

7Zr6dto: badania wtasne.

Przeprowadzone badania wsrdd przysztych psychologéw komunikacyjnych
wykazaty, ze proponowane zmiany nie pozostajg w korelacji z postrzeganymi za-
grozeniami:

Nadmierna predkos$c¢ jako przyczyna wypadku znalazta sie na pierwszym miej-
scu, a jednocze$nie dla poprawy bezpieczenstwa postuluje sie przede wszystkim
poprawe drog. Proponuje sie poprawe drog po to, aby po tych lepszych drogach
jezdzi¢ jeszcze szybciej, niz dotychczas.

a. Jazda pod wptywem alkoholu postrzegana jest jako druga przyczyna
wypadkow, a nikt nie proponowat zwiekszenia dziatan dla ujawniania
nietrzezwych kierujacych.

b. Tylko dwie osoby ocenity, ze znikoma Swiadomo$¢ zagrozen jest przy-
czyna wypadkdéw, ale 12 os6b (trzecie miejsce) postuluje dziatania dla
poprawy tej Swiadomosci.

c. Tylko jedna osoba wskazata na brak nieuchronnosci kary, ale 15 os6b
(drugie miejsce) postrzega koniecznos$¢ zwiekszenia represji i doprowa-
dzenia do nieuchronnosci kary.

d. Jedynie droga, jako czynnik majacy wptyw na poprawe bezpieczenstwa
w ruchu drogowym, postrzegana jest na przyblizonym poziomie jako
przyczyna wypadkow i element, ktéry nalezy poprawic.
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B. Druga grupa (uczestnicy kursu dla kandydatéw na egzaminatorow
osob ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami
mechanicznymi)

Przebadano 78 oséb. Na pytanie dotyczace wtasnej oceny w skali 1 - 5 znajo-
mosSci przepiséw ruchu drogowego, dwie odpowiedzi dotyczyty oceny 1, 5 odpo-
wiedzi dotyczyto oceny 2, 23 odpowiedzi dotyczyty oceny 3, 26 - oceny 4 i dwa-
nascie oceny 5. 30 % posiadaczy prawa jazdy, w wiekszos$ci instruktoréw nauki
jazdy i kandydatéw na egzaminatorow ocenito swojg znajomos$¢ przepiséw ruchu
drogowego na ocene dostateczng i nizej. Zachodzi, zatem pytanie, w jaki sposéb
sami kieruja pojazdami, w jaki sposéb ksztatca przysztych kierowcow, skoro sami
nie znajg przepiséw ruchu drogowego?

Wsrod 78 zapytanych kandydatéw na egzaminatoréow osob ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania pojazdami mechanicznymi, na pytanie dotyczace
oceny $wiadomosci zagrozen w ruchu drogowym, 10 oséb ocenito sie na ocene 4,
15 oséb na ocene 3, 28 osoby na ocene 2 i 25 0séb na ocene 1. Zadna z badanych
0s6b nie miata petnej Swiadomosci zagrozen w ruchu drogowym.

Jako najczestsza przyczyne wypadkoéw przedstawiono w tabeli nr 3:

Tabela nr 3. Przyczyny wypadkéw wg kandydatow na egzaminatoréw osob ubiegajacych
sie o uprawnienia do kierowania pojazdami mechanicznymi

L.p. przyczyna wypadkéw drogowych ilo$¢ odpowiedzi
1 nadmierna predkos$¢ 62
2 alkohol 26
3 zty stan drég 19
4 brak $wiadomo$ci zagrozen 11
5 brak znajomo$ci przepiséw 4

Zrédto: badania wlasne.

Zestawienie odpowiedzi na pytanie, co nalezatoby przede wszystkim zmieni¢
w Polsce, aby na drogach byto bezpieczniej, przedstawiono w tabeli nr 4.

Tabela nr 4. Propozycje dziatan dla poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym wg
kandydatéw na egzaminator6w osdb ubiegajgcych sie o uprawnienia do kierowania po-
jazdami mechanicznymi

L.p. propozycje zmian ilo$¢ odpowiedzi
1 poprawa stanu drog 69
2 zwiekszenie repres;ji, nieuchronnos¢ kary 34
3 zmiana zasad szkolenia 17
4 zmiana §wiadomos$ci zagrozen 3
5 zwiekszenie kontroli predkosci 1

7Zrodto: badania wtasne.
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Poréwnanie postrzeganych zagrozen oraz propozycje zmierzajace do poprawy
stanu bezpieczenstwa na naszych drogach przedstawiono na wykresie nr 2.
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Wykres nr 2. Gtéwne przyczyny wypadkéw i propozycje zmian dla poprawy bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym wg. przebadanych kandydatéw na egzaminatorow

7Zrodto: badania whasne.

Przeprowadzone badania ws$rdd przysztych egzaminatoréw wykazaty, zZe

i w tej grupie zawodowej proponowane zmiany nie pozostaja w korelacji z postrze-
ganymi zagrozeniami:

a. Nadmierna predkos¢ jako przyczyna wypadkow znalazta sie na pierw-

szym miejscu, a jednoczesnie dla poprawy bezpieczenstwa postuluje sie
przede wszystkim poprawe drog. Proponuje sie poprawe drég po to, aby
po tych lepszych drogach jezdzic¢ jeszcze szybciej, niz dotychczas.

Jazda pod wptywem alkoholu postrzegana jest jako druga przyczyna
wypadkow, a nikt nie proponowat zwiekszenia dziatan dla ujawniania
nietrzezwych kierujacych.

Tylko 11 osdb ocenito, ze znikoma Swiadomos$¢ zagrozen jest przyczyna
wypadkow, ale tylko 4 osoby postulujg dziatania dla poprawy tej $wia-
domosci.

Nikt nie wskazatl na brak nieuchronnosci kary, ale 34 osoby (drugie miej-
sce) postrzega konieczno$¢ zwiekszenia represji i doprowadzenia do
nieuchronnosci kary.

C. Grupa trzecia (osoby odpowiedzialne za duze bazy transportowe)

Przebadano 44 osoby. Tylko 11 respondentéw (na 44) - 12 % - udzielito po-
prawnej odpowiedzi dotyczacej dozwolonej predkosci w strefie zamieszkania i 9
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poprawnych odpowiedzi na pytanie dotyczace dozwolonej predkosci na drodze
dwujezdniowej poza terenem zabudowanym. Natomiast tylko 4 osoby udzielity
poprawnej odpowiedzi na oba pytania.

Jako najczestsza przyczyne wypadkoéw przedstawiono w tabeli nr 5:

Tabela nr 5. Przyczyny wypadkéw wg oséb odpowiedzialnych za duze bazy transporto-

we
Lp. przyczyna wypadkow drogowych ilo$¢ odpowiedzi
1 nadmierna predkos¢ 40
2 alkohol 22
3 zty stan drég 16
4 brak Swiadomosci zagrozen 10
5 zte szkolenie 1
6 zbyt mata represja w stosunku do sprawcéw wykroczen 1

Zrédto: badania wtasne.
Zestawienie odpowiedzi na pytanie, co nalezatoby przede wszystkim zmieni¢
w Polsce, aby na drogach byto bezpieczniej, przedstawiono w tabeli nr 6.

Tabela nr 6. Propozycje dziatan dla poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym wg wg
0s6b odpowiedzialnych za duze bazy transportowe

L.p. propozycje zmian ilo$¢ odpowiedzi

1 poprawa stanu drog 36
2 zwiekszenie repres;ji, nieuchronnos¢ kary 22
3 zmiana zasad szkolenia 14
4 zmiana §wiadomosci 10
5 zmiana przepisow 8
6 wzmozone kontrole predkosci

7 wzmozone badania stanu trzezZwoSci 1

Zr6dto: badania wiasne.

Wsrdd tej grupy osob jedna ocenita, ze dla poprawy bezpieczenstwa nalezy
budowa¢ wiecej drog, lepszych drég i lepiej oznakowanych drég. Zadnych innych
propozycji.

Poréwnanie postrzeganych zagrozen oraz propozycje zmierzajgce do poprawy
stanu bezpieczenstwa na naszych drogach przedstawiono na wykresie nr 3.
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Wykres nr 3. Gtéwne przyczyny wypadkéw i propozycje zmian dla poprawy bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym wg. os6b odpowiedzialnych za floty samochodowe

7Zrodto: badania whasne.

Przeprowadzone badania wsrdd osob odpowiedzialnych za floty samochodo-
we wykazaty, Ze proponowane zmiany nie pozostajg w korelacji z postrzeganymi
zagrozeniami:

a. Nadmierna predkos$¢ jako przyczyna wypadku znalazta sie na pierw-

szym miejscu, a jednoczes$nie dla poprawy bezpieczenstwa postuluje sie
przede wszystkim poprawe drdg. Tylko dwie osoby proponowaty zwiek-
szenie kontroli predkosci. Proponuje sie poprawe drég po to, aby po tych
lepszych drogach jezdzi¢ jeszcze szybciej, niz dotychczas.

. Jazda pod wptywem alkoholu postrzegana jest jako druga przyczyna

wypadkow, a tylko 1 osoba proponowata zwiekszenia dziatan dla ujaw-
niania nietrzezwych kierujacych.

. Na réwnym poziomie okreslono role Swiadomosci jako przyczyny wy-

padkéw i zadan dla poprawy stanu bezpieczenstwa.

. Tylko jedna osoba wskazata na brak nieuchronnosci kary, ale 22 osoby

(drugie miejsce) postrzegajg konieczno$¢ zwiekszenia represji i dopro-
wadzenia do nieuchronnosci kary.

Posumowanie badan

Zsumowane wyniki badan przedstawiono na wykresie nr 4.
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WyKkres nr 4. Gtéwne przyczyny wypadkéw i propozycje zmian dla poprawy bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym - podsumowanie badan
Zroédto: badania wtasne.

Z przedstawionego wyzej wykresu wnioskowac¢ nalezy, ze ocena zagrozen nie
pozostaje w korelacji z proponowanymi dziataniami dla poprawy bezpieczenstwa
na naszych drogach.

Wsrdéd 162 przebadanych oséb jako gtowng przyczyne wypadku wskazano
nadmierng predkos¢. Na drugim miejscu lokuje sie kierowanie w stanie nietrzez-
wym i na trzecim zty stan drog.

Wg statystyk policyjnych, gtéwna przyczyna wypadkéw drogowych jest pred-
kos$¢. Wszyscy respondenci prawidtowo ocenili rzeczywiste zagrozenia. Jednak
tylko 3 osoby wskazaty koniecznos$¢ zwiekszenia ilosci kontroli predkosci.

Wiekszo$¢ (126 oséb) uwaza jednak, ze dla poprawy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym konieczna jest poprawa stanu polskich drég. Na drugim miejscu lokuje
sie zwiekszenie represji i nieuchronnos¢ kary. Tylko 23 osoby postrzegaja zniko-
ma Swiadomos$¢ spoteczng zagrozen i niemal tyle (26 os6b) popiera dziatania dla
zwiekszenia tej SwiadomosSci. To ostatnie zagadnienie znajduje odzwierciedlenie
w samoocenie badanych.

Jako przerazajace oceni¢ nalezy, iz badania - przeprowadzone w grupie psy-
chologéw, os6b z wyzszym wyksztatceniem majacych wkroétce bada¢ sprawcow
wypadkéw drogowych i kierujacych w stanie nietrzeZwym, oséb kierujgcych du-
zymi flotami samochodowymi, posiadajacych prawo jazdy i kierujacych pojazda-
mi - wykazaty, Ze znajomos$¢ elementarnych przepiséw ruchu drogowego, a takze
Swiadomos$¢ zagrozen pozostaje na takim samym zenujgco niskim poziomie.

W dalszym ciggu ludzie, ktérzy jezdza po polskich drogach, decyduja o dopusz-
czeniu do kierowania pojazdami (egzaminatorzy), szkolg przysztych kierowcow,
sg psychologami transportu - jako gtdwny czynnik zwiekszajgcy bezpieczenstwo
w ruchu drogowym wskazuja poprawe stanu drog. Pomimo razacych brakéw
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w znajomosci podstawowych przepiséw ruchu drogowego (m. in. dozwolone pred-
kosci jazdy) nie widzg potrzeby doksztatcania sie.

O wypadku drogowym decyduja trzy czynniki: cztowiek, pojazd, droga. Wszy-
scy badani, podobnie jak wiekszo$¢ naszego spoteczenstwa, czynnik ludzki (kie-
rowce) postrzegaja na dalszym miejscu jako niosgcy zagrozenie. A to cztowiek,
a nie droga naciska na pedat przyspieszenia, to cztowiek, a nie droga podejmuje
decyzje o wyprzedzaniu, wigczaniu sie do ruchu itp, to cztowiek, a nie droga decy-
duje sie na taka jazde, jak na fotografii ponizej.

Fotografia nr 1. Wyprzedzanie ,na czwartego”.

Zrodto: fotografia ze zbioréw autora.

Gdy fotografia ta pokazywana jest podczas szkolen, wzbudza powszechng we-
soto$¢, Smiech. Prezentowana sytuacja nie dotyczyta ich (tych szkolonych). Gdyby
znalezli sie naprzeciwko tej trojki pojazdow, zapewne nie uSmiech, a przerazenie
rysowatoby sie na ich obliczach.

Dopoki taka znajomo$¢ przepiséw, jak zaprezentowana, bedzie wsrdéd naszych
kierowcow, dopdki taka bedzie Swiadomos¢ zagrozen, dopdty na polskich drogach
wskaznik os6b zabitych na sto wypadkéw (ponad 9) bedzie jednym z najwyzszych
wsrod panstw Unii Europejskiej.

Whnioski

Przeprowadzone badania $wiadcza o matej §Swiadomosci dziatan, jakie nalezy
podjac dla poprawy bezpieczenstwa na polskich drogach., co najprawdopodobniej
wynika z braku odpowiednich dziatan profilaktyczno - prewencyjnych, w tym
w $rodkach masowego przekazu. Podja¢ nalezy dziatania ogdlnopolskie w $rod-
kach masowego przekazu dla zwiekszenia Swiadomo$ci zagrozen w ruchu drogo-
wym i przeciwdziataniu im.
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