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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

WSTEP

Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej to opracowanie
o charakterze metodycznym, ktérego celem jest wskazanie efektywnych metod pra-
cy z dzie¢mi cudzoziemskimi uczeszczajacymi do polskich placowek edukacyjnych.
Polska szkota jest odzwierciedleniem pogranicza kulturowego, w ktérym uwage po-
$wieca sie nauczycielom, rodzicom i w szczegdlnosci dzieciom. Integracja uczniéw
cudzoziemcéw z polskimi réwiesnikami odbywa si¢ na plaszczyznie uwarunkowan
rozwojowych i psychologicznych. Niestety rzeczywistos¢ edukacyjna odstania wiele
problemoéw w funkcjonowaniu dzieci w grupach miedzykulturowych, np. trudnosci
z adaptacja do zastanych warunkow, nieznajomos$¢ jezyka, kultury. Diagnozuje si¢
réwniez obnizony poziom zaangazowania i samopoczucia. W odpowiedzi na zauwa-
zone problemy przygotowano projekt badan, ktéry jest adresowany do nauczycieli
pracujacych w grupach i klasach miedzykulturowych. Odbiorcami sg rowniez rodzice
uczestniczacy w procesie przyswajania norm i warto$ci nowej grupy kulturowe;j.

Struktura opracowania obejmuje osiem rozdzialéw dotyczacych motywdéw przysta-
pienia do konkursu, ustalen terminologicznych, dzialan w zakresie edukacji wielokul-
turowej, przedmiotu i celu projektu, okreslenia uczestnikdw i organizacji badan. Na
zakonczenie przedstawiono analize wynikéw badan.

Dodatkowo czytelnik bedzie mial okazje¢ zapoznac¢ si¢ z propozycjami zajec¢ reali-
zowanych wedlug scenariuszy przygotowanych przez studentéw z Kota Naukowego
Pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej ,,Sowka”

MOTYWY PRZYSTAPIENIA DO KONKURSU

Podczas odbywania praktyk zawodowych zaréwno w przedszkolach, jak i w kla-
sach I-III szkol podstawowych, studenci nalezacy do Kota Naukowego Pedagogiki
przedszkolnej i wezesnoszkolnej ,,Sowka” zauwazyli, ze dzieci cudzoziemcoéw i mniej-
szosci narodowych stabo znajg jezyk i kulture kraju, w ktérym sie znalazlty. Sprawiajg
wrazenie zagubionych, wyizolowanych i wykazuja problemy wychowawcze. Na ogét
nie wlaczajg sie w zycie grupy, klasy i we wspolprace z polskimi rowiesnikami. Nie-
ktére z dzieci maja problemy emocjonalne wynikajgce z wczesniejszych doswiadczen
(uchodzcy) lub problemy zwigzane z akulturacjg. Rodzice dzieci, uczniéw-obcokra-
jowcow utrzymuja staby kontakt z placéwkami edukacyjnymi i trudno si¢ z nimi po-
rozumieé, poniewaz takze nie znajg jezyka polskiego. W stosunku do wyzej opisanych
problemoéw dzieci cudzoziemcéw i mniejszo$ci narodowych zauwazono potrzebe
podjecia dzialann majacych na celu ich integracje.

Przywolane pojecie: integracja uczniéw i ich rozwéj w grupach i klasach miedzykul-
turowych jest zjawiskiem bardzo szerokim i uzaleznionym od szeregu réznorodnych
czynnikéw wewnetrznych jak i zewnetrznych. W zwigzku z powyzszym opisywany
projekt nie analizuje szerokiego spektrum czynnikéw warunkujacych rozwdj dziecka,



Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

ale skupia sie na dwoch z nich: komforcie psychicznym dziecka oraz jego zaangazowa-
niu. Nalezy takze podkresli¢, ze rozwdj umiejetnosci spotecznych dzieci jest potrzeba
wynikajaca z naturalnego rozwoju czlowieka, a zapisy prawne znajdujace sie¢ w aktu-
alnej Podstawie programowej wychowania przedszkolnego i Zaleceniach Parlamentu
Europejskiego i Rady z 18 XII 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia si¢ przez cale zycie dodatkowo zachecajg do tego typu dzialan.

Realizacja niniejszego projektu pt. Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i kla-
sie miedzykulturowej pozwoli na opracowanie autorskiej, innowacyjnej metody ,,Dar
natury” bazujacej na teorii Fryderyka Froebla oraz analiz¢ jej efektywnosci w ksztal-
towaniu poczucia komfortu i zaangazowania dzieci w srodowisku wielokulturowym.

EDUKACJA WIELOKULTUROWA

Réznorodnos¢ narodowa, kulturowa i religijna stala sie widoczna po 1989 roku,
gdy do Polski zaczely naptywaé mniejszosci narodowe i etniczne oraz uchodzcy, imi-
granci i repatrianci (Cianciara, 2012). Zmiany ktdre nastagpily wymusity podjecie re-
fleksji nad przeobrazeniami spolecznymi, edukacyjnymi. Polskie placéwki edukacyjne
coraz czgsciej zaczety przyjmowac cudzoziemskich ucznioéw, a nauczanie przez wzglad
na roznorodnos¢ kulturowg zmienito swoje oblicze. Edukacja wielokulturowa, ktérej
zalozenia zostaly opracowane w krajach zachodnich, stala si¢ pomocnym narzedziem
w tworzeniu indywidualnego podejscia dla przybywajacych do Polski dzieci imigran-
tow. Potrzeba kompetencji miedzykulturowych u nauczycieli oraz pomystéw na dzia-
tania wychowawcze jest wcigz marginalizowana w standardach ksztalcenia przygoto-
wujacego do zawodu nauczyciela w Polsce. W ustawie pojawia si¢ jednak fragment
dotyczacy potrzeby przygotowania nauczycieli, tak by potrafili pracowa¢ z dzie¢mi
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z dzie¢mi z trudnosciami adapta-
cyjnymi zawigzanymi z dos§wiadczeniem migracyjnym, pochodzacymi ze srodowisk
zroznicowanych pod wzgledem kulturowym, lub z ograniczong znajomoscia jezyka
polskiego. Dodatkowo, waznym staje si¢ ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci, takich
jak: wzajemne poszanowanie kulturowe i religijne, akceptacja, przetamywanie rasizmu
i dyskryminacji. To trudne zadanie zmieniania ksenofobicznych postaw moze doty-
czy¢ nie tylko dzieci, ale réwniez innych oséb: nauczycieli, pracownikow przedszkola,
czy rodzicéw. Dlatego tez w obecnej sytuacji braku przygotowania polskiej oswiaty
na wychowanie i opieke nad dzie¢mi cudzoziemskimi istnieje potrzeba dzielenia si¢
dobrymi praktykami i do§wiadczeniami nauczycieli, ktorzy tworzg szkole i przedszko-
le placowkami otwartymi i przyjaznymi dla dzieci, uczniéw i ich rodzicéw z calego
Swiata.

W zakresie edukacji wielokulturowej spoteczenstwo podejmuje dwa rodzaje aktyw-
noéci: edukacja dla mniejszosci, edukacja o mniejszoéciach (Kubiszyn, 2007). Swiad-
czy o tym Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 19910 systemie Oswiaty (Ustawa z dnia 7 wrze$nia
1991 r. o systemie oswiaty, Dz. U.z 2019 r. poz. 1481, 1818, 2197. Pobrane z: http://isap.
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sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19910950425/U/D19910425Lj.pdf, dostep:
01.12.2023). Art. 13 pkt. 7 méwi, ze minister wlasciwy do spraw o$wiaty i wychowania
podejmie dziatania w celu popularyzacji wiedzy o historii, kulturze, jezyku i o trady-
cjach religijnych mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujace;j
sie jezykiem regionalnym oraz art. 44zzd. 2. egzamin maturalny obejmuje nastepujace
przedmioty obowigzkowe: 1) w czesci ustnej: a) jezyk polski, b) jezyk obcy nowozytny,
c) jezyk mniejszo$ci narodowej — dla absolwentow szkot lub oddzialéw z nauczaniem
jezyka danej mniejszosci narodowe;j.

Polska jako jeden z krajow czlonkowskich Unii Europejskiej uczestniczy w proce-
sach migracyjnych, ktére nasility si¢ po rozpoczetej inwazji Rosji na Ukraine w 2022 r.
Zatem niezbedne jest planowanie dalszych dzialan, ktérych celem bedzie wlgczenie
wystepujacych mniejszosci do zycia spolecznego, politycznego, kulturowego i eduka-
cyjnego.

PRZEDMIOT | CEL PROJEKTU

Projekt pt. Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej wy-
chodzi naprzeciw oczekiwaniom gltéwnego podmiotu edukacji, jakim jest dziecko.
W zwigzku z toczacg si¢ wojnag na Ukrainie do Polski przybylto najwiecej uchodzcow
w poréwnaniu do innych krajow (ok. 6 mln). W polskich placéwkach edukacyjnych
w 2018/2019 roku byto ich juz 36 253. Natomiast w roku szkolnym 2022/2023 byto ich
juz co najmniej 57 717. Tak duzego wzrostu liczby obcokrajowcéw jak dotad w pol-
skich placowkach edukacyjnych nie odnotowano.

Ze wzgledu na nows sytuacje w polskim szkolnictwie konieczne jest zbadanie, jak
rozwijajg si¢ dzieci pochodzenia m.in. polskiego, ukrainskiego, w grupach i klasach
miedzykulturowych, ktére razem spedzaja ok. 8 godzin. Rozwoj dziecka uwarunko-
wany jest szerokim spektrum réznych czynnikoéw, zaréwno wewnetrznych, jak i ze-
wnetrznych. Realizowane w ramach projektu badania bedg sie skupialy na 2 czynni-
kach rozwoju dziecka: samopoczuciu oraz jego zaangazowaniu. Dobre samopoczucie
dziecka, okreslane jest jako komfort psychiczny. Dzieci, ktdre czujg si¢ swobodnie,
bezpiecznie i pewnie, szybciej przyswajaja pogtebione tresci nauczania, a rozwéj kom-
petencji przebiega sprawniej w warunkach emocjonalnego komfortu i zaangazowania.
Drugi wazny czynnik rozwoju to zaangazowanie. Jego przejawy to koncentracja, ener-
gia, ztozonos¢ i kreatywno$¢, ekspresja twarzy i postawy, wytrwalos¢, uporczywosc,
precyzja, czas reakcji, wypowiedzi stowne, satysfakcja. Zaangazowanie odnosi si¢ do
intensywnosci aktywnosci, koncentracji, ilosci czasu, w ktorym dziecko jest w pelni
»pochtoniete” wykonywana czynnoscia, zdolnoscia catkowitego zaabsorbowania sie,
bycia entuzjastycznym.

Celem projektu bedzie opracowanie i wdrozenie innowacyjnej metody pn. ,Dar
natury” i zbadanie jej wptywu na poziom komfortu psychicznego i zaangazowania
dzieci/uczniéw pochodzenia m.in. polskiego i ukrainskiego.
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Podstawg pedagogiczng i filozoficzng metody ,,Dar natury” sg idee pedagogiczne
niemieckiego pedagoga Fryderyka Froebla, wedlug ktorych kazde dziecko jest niepo-
wtarzalng indywidualnoscia, czgscia pewnej wiekszej spolecznosci i przejawia twor-
czg aktywnos$¢. Na tych wymienionych zalozeniach bedzie bazowaé autorska metoda
pracy z dzie¢mi w grupie i klasie migedzykulturowej opracowana przez cztonkéw Kota
Naukowego Studentéw Pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej “Séwka” dziata-
jacego przy Akademii Bialskiej im. Jana Pawta II. Celem tej metody bedzie poznanie
i integrowanie dzieci polskich, ukrainskich, czy tez innych narodowosci. Szczegétowe
scenariusze realizacji zaje¢ na podstawie wymienionej metody zostang opracowany
w ramach dzialan podejmowanych w projekcie.

W opracowanej koncepcji badan, rozwdj dzieci zostanie zdiagnozowany za pomoca
narzedzia badawczego pn. Skala Komfortu Psychicznego i Zaangazowania autorstwa
Ferre Laeversa (Belgia) - adaptacja polska Katarzyna Bilewicz (UMCS).

Nastepnie zostang przeprowadzone zaplanowane zajecia dydaktyczne na podstawie
metody ,,Dar natury”, ktére przeprowadza studenci z Kota Naukowego “Séwka”, pod
nadzorem merytorycznym opiekunek Kofa i nauczycieli — wychowawcéw. Po zreali-
zowaniu zaje¢ wg. wymienionej metody zostang ponownie przeprowadzone badania
majgce na celu okreslenie poziomu zaangazowania i komfortu psychicznego za po-
mocg tego samego narzedzia. Badania obejmg dzieci z przedszkoli, w wieku 5-6 lat
i uczniéw klas I-III szkét podstawowych wojewddztwa lubelskiego.

W kolejnym etapie badan zostanie wykonana analiza poréwnawcza uzyskanych
wynikéw badan, upowszechnienie jej wynikéw, opracowanie rekomendacji innowa-
cyjnej metody oraz opracowanie poradnika metodycznego dla nauczycieli wycho-
wania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej, studentéw kierunkéw nauczyciel-
skich, jak i wychowawcow pracujacych w grupach/klasach miedzykulturowych.

Do badan wykorzystano Skale Komfortu Psychicznego i Zaangazowania. Narzedzie
zostalo oparte na dotychczasowych osiagnieciach wieloletnich badan, ktérych wyniki
ujeto w postaci modelu (Laevers, 2011, s. 14):

KONTEKST PROCES WYNIK
DYDAKTYCZNY coLE
KOMFORT ZAANGAZOWANIE
PSYCHICZNY

Rysunek 1. Model komfortu psychicznego i zaangazowania

Teoretyczne zalozenia Skali Komfortu Psychicznego i Zaangazowania opieraja sie
na dwdch modelach: ekologicznym modelu Urie Bronfenbrennera oraz Modelu kom-



Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

fortu psychicznego opracowanym przez Radcarand Cleveland Children and Young
People’s Trust (Bilewicz-Kuznia, 2020). Urie Bronfenbrenner uwaza, ze na przebieg
rozwoju czlowieka wplywaja relacje zachodzace miedzy réznymi Srodowiskami,
w ktdrych on zyje oraz ich kontekst spoteczny (Brzezinska, Czub, 2012).

Drugi model wskazuje, ze dziecko funkcjonuje na czterech poziomach. Poziom
1 zwigzany jest z zaspokojeniem podstawowych potrzeb dziecka. Poziom 2 dotyczy
zagrozenia rozwoju dziecka. Na poziomie 3 ustalany jest plan wielkokierunkowago
oddzialywania z udzialem profesjonalistow. Na 4 poziomie moze pojawic si¢ ryzyko
wystgpienia znaczgcej krzywdy doswiadczanej przez dziecko, w przypadku niepodje-
cia dziatan naprawczych.

Glowng metodg diagnostyczng w omawianym modelu stanowi obserwacja dziecka
pozwalajgca oceni¢ komfort psychiczny (samopoczucie) dziecka i ogélne zaangazowa-
nie, poprzez wskazanie miejsca na liscie dzieci oraz symbolu N, S, W (poziom niski,
$redni i wysoki) w wariancie A, lub skale od 1-5 w wariancie B (oznaczajace poziom
1-bardzo niski, 2-niski, 3-$redni, 4-wysoki, 5-bardzo wysoki) (Bilewicz-Kuznia, 2020).

UCZESTNICY | ORGANIZACJA BADAN

W celu pozyskania wynikéw badan arkusze do diagnozy umiejetnosci spotecznych
dzieci wydrukowano i przy udziale studentéw jak i opiekunéw Kota Naukowego ,,Séw-
ka” przekazano nauczycielom wychowawcom dzieci z prosba o dokonanie obserwacji
i wypelnienie narzedzi. Stwierdzono, Ze nauczyciele, to osoby majgce kompetencje do
przeprowadzania diagnozy pedagogicznej. Taki tok postepowania metodycznego za-
pewnil zatem profesjonalny przebieg i rzetelnos¢ badan.

Zgodnie z procedurg pierwszy etap badan zostal zrealizowany na przetomie maja
i czerwca 2023 roku w 10 przedszkolach i 10 szkotach wojewddztwa lubelskiego. Przy
wyborze placowek kierowano si¢ uczestnictwem dzieci pochodzenia cudzoziemskiego
i wybierano tylko takie grupy, do ktérych dzieci uczgszczaty. W dotarciu do placéwek
objetych badaniem pomogli studenci realizujacy praktyki w czgsci z nich. W kolejnym
etapie badan na podstawie analizy otrzymanych danych wybrano placowki, w ktérych
zdiagnozowano niski poziom zaangazowania i samopoczucia dzieci. W tych placéw-
kach przeprowadzono zajecia z wykorzystaniem autorskiej metody ,,Dar natury”. Na
zakonczenie ponownie przeprowadzono diagnoze zaangazowania i samopoczucia
dziecka z wykorzystaniem tego samego narzedzia. Szczegoélowe dane znajdujg sie
w dokumentacji autorek przeprowadzajacych badania.
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ANALIZA WYNIKOW BADAN

Badania zostaly przeprowadzone na populacji 507 dzieci w wieku przedszkolnym
i weczesnoszkolnym. Wigkszo§¢ badanych stanowity osoby uczeszczajace do szkét
(50,9%). Wsrod badanych dzieci przewazaly dziewczynki (53,1%) oraz osoby naro-
dowosci polskiej (92,3%), dzieci cudzoziemskie stanowity 7,7% badanych (Tabela 1).

Tabela 1. Charakterystyka badanych dzieci

Zmienna n %
Placowka
szkota 258 50,9%
przedszkole 249 49,1%
Pleé
dziewczynka 269 53,1%
chtopiec 238 46,9%
Wiek
5 lat 175 34,5%
6 lat 74 14,6%
7 lat (1 klasa) 79 15,6%
8 lat (2 klasa) 77 15,2%
9 lat (3 klasa) 102 20,1%
Narodowos¢
polska 468 92,3%
inna 39 7,7%
Ogot 507 100,0%

10
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SAMOPOCZUCIE BADANYCH

Sredni poziom samopoczucia badanych dzieci mierzony w skali od 1 do 5 wyni6st
4,66. Badajac wpltyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie analiza staty-
styczna wykazala istotne zréznicowanie w przypadku placéwki (p<0,0001) i wieku re-
spondentéw (p<0,0001). Istotnie statystycznie poziom samopoczucia byl wyzszy dzie-
ci uczgszczajacych do szkoly (4,88) w stosunku do badanych przedszkolakow (4,44)
oraz dzieci w wieku 9 lat (4,95), lub 8 lat (4,86) w stosunku do badanych najmlodszych
w wieku 5 lat (4,37) (Rysunek 2).
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Rysunek 2. Samopoczucie a wybrane cechy badanych

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — warto$¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zréznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom samopoczucia badanych dzieci uczeszczajacych do szkoty mierzony
w skali od 1 do 5 wynidst 4,88. Badajac wplyw wybranych zmiennych na powyzsze za-
gadnienie analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie tylko w przypadku wie-
ku respondentéw (p=0,0198). Istotnie statystycznie poziom samopoczucia byl wyzszy
dzieci w wieku 9 lat (4,95) w stosunku do badanych w wieku 7 lat (4,82) (Rysunek 3).
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej
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Rysunek 3. Samopoczucie a wybrane cechy badanach dzieci uczgszczajacych do szkoty

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zréznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom samopoczucia badanych dzieci uczeszczajacych do przedszkola
mierzony w skali od 1 do 5 wyniost 4,44. Badajac wptyw wybranych zmiennych na po-
wyzsze zagadnienie analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie tylko w przy-
padku wieku respondentéw (p=0,0012). Istotnie statystycznie poziom samopoczucia
byl wyzszy dzieci w wieku 6 lat (4,61) w stosunku do badanych w wieku 5 lat (4,37)
(Rysunek 4).
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Rysunek 4. Samopoczucie a wybrane cechy badanach dzieci uczeszczajacych do przedszkola

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zréznicowanie przy p<0,05.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

Sredni poziom samopoczucia badanych dzieci w wieku 5 lat mierzony w skali od
1 do 5 wyniost 4,37. Badajac wplyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie
analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie tylko w przypadku plci respon-
dentéw (p=0,0442). Istotnie statystycznie poziom samopoczucia byl wyzszy badanych
dziewczynek (4,47) w stosunku do badanych chtopcéw (4,26) (Rysunek 5).
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Rysunek 5. Samopoczucie a wybrane cechy badanach dzieci w wieku 5 lat

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zréznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom samopoczucia badanych dzieci w wieku 6 lat mierzony w skali od
1 do 5 wynidst 4,61. Badajac wptyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie
analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie tylko w przypadku plci respon-
dentoéw (p=0,0478). Istotnie statystycznie poziom samopoczucia byl wyzszy badanych
dziewczynek (4,75) w stosunku do badanych chiopcédw (4,50) (Rysunek 6).
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Rysunek 6. Samopoczucie a wybrane cechy badanach dzieci w wieku 6 lat

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zroznicowanie przy p<0,05.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

ZAANGAZOWANIE BADANYCH

Sredni poziom zaangazowania badanych dzieci mierzony w skali od 1 do 5 wy-
nidst 4,66. Badajac wplyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie analiza
statystyczna wykazala istotne zréznicowanie w przypadku placéwki (p<0,0001) i wie-
ku respondentéw (p<0,0001). Istotnie statystycznie poziom zaangazowania byl wyz-
szy dzieci uczeszczajacych do szkoty (4,90) w stosunku do badanych przedszkolakow
(4,42) oraz dzieci w wieku 9 lat (4,97) lub 7 lat (4,90) w stosunku do badanych naj-
mlodszych w wieku 5 lat (4,33) (Rysunek 7).
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Rysunek 7. Zaangazowanie a wybrane cechy badanach

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zroznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom zaangazowania badanych dzieci uczeszczajacych do szkoty mierzo-
ny w skali od 1 do 5 wyniost 4,90. Badajac wplyw wybranych zmiennych na powyzsze
zagadnienie analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie tylko w przypadku
wieku respondentéw (p=0,0006). Istotnie statystycznie poziom zaangazowania byt
wyzszy dzieci w wieku 9 lat (4,97) w stosunku do badanych w wieku 8 lat (4,79) (Rysunek 8).
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1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00

*
& 7lat (1klasa)
8
<9
£ o 8lat(2klasa)
e
[ee]
<
W 9lat (3 klasa)
T
& 6 dziewczynka
]
zQ = ]
N & chtopiec
N
e}
% 8- 2 polska
5o
o 1 b .
g™ o inna
=z
Ogot

Rysunek 8. Zaangazowanie a wybrane cechy badanach dzieci uczgszczajacych do szkoly

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — warto$¢ testu Kruskala-Wallisa;
* - istotne zroznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom zaangazowania badanych dzieci uczeszczajacych do przedszkola
mierzony w skali od 1 do 5 wynidst 4,42. Badajac wpltyw wybranych zmiennych na po-
wyzsze zagadnienie analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie w przypadku
wieku respondentéw (p=0,0003) i narodowosci badanych (p=0,0107). Istotnie staty-
stycznie poziom zaangazowania byl wyzszy dzieci w wieku 6 lat (4,61) w stosunku do
badanych w wieku 5 lat (4,33) oraz badanych narodowosci polskiej (4,48) w stosunku
do pozostalych badanych - innej narodowosci (3,76) (Rysunek 9).
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Rysunek 9. Zaangazowanie a wybrane cechy badanach dzieci uczeszczajacych do przedszkola

Z — warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — warto$¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zréznicowanie przy p<0,05.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

Sredni poziom zaangazowania badanych dzieci w wieku 5 lat mierzony w skali od
1 do 5 wynidst 4,33. Badajac wpltyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie
analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowanie w przypadku plci respondentéw
(p=0,0418) i narodowosci badanych (p=0,0081). Istotnie statystycznie poziom zaan-
gazowania byt wyzszy dziewczynek (4,45) w stosunku do badanych chlopcéw (4,21)
oraz 0s6b narodowosci polskiej (4,40) w stosunku do pozostalych badanych - innej
narodowosci (3,57) (Rysunek 10).
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Rysunek 10. Zaangazowanie a wybrane cechy badanach dzieci w wieku 5 lat

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa;
* — istotne zroznicowanie przy p<0,05.

Sredni poziom zaangazowania badanych dzieci w wieku 6 lat mierzony w skali od
1 do 5 wynidst 4,61. Badajac wptyw wybranych zmiennych na powyzsze zagadnienie
analiza statystyczna nie wykazala istotnego zr6znicowania w Zadnym z analizowanych
przypadkow (Rysunek 11).
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Rysunek 11. Zaangazowanie a wybrane cechy badanach dzieci w wieku 6 lat

Z - warto$¢ testu U Manna-Whitneya; H — wartos¢ testu Kruskala-Wallisa.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

BADANIE ZWIAZKU MIEDZY SAMOPOCZUCIEM
| ZAANGAZOWANIEM BADANYCH

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci analiza staty-
styczna wykazala istotny zwigzek (p<0,0001). Poziom zaangazowania badanych wzra-
stal umiarkowanie (r=0,57) wraz ze wzrostem poziomu samopoczucia badanych (Ry-
sunek 12).

Korelacja: r = 0,57; t=15,50; p<0,0001*

5,5

Zaangazowanie

0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5

Samopoczucie 0,95 Prz.Ufn.

Rysunek 12. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci

t — wartos¢ testu t-studenta; r — wspotczynnik korelacji r Pearsona; * - istotna zaleznos$¢ przy p<0,05.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci uczgszczajacych
do szkoly, analiza statystyczna nie wykazala istotnego zwigzku (p=0,0700) (Rysunek 13).
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

Korelacja: r = 0,11; t=1,82; p=0,0700
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Rysunek 13. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci uczeszczajacych do szkoty

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspotczynnik korelacji r Pearsona.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci uczeszczajacych
do przedszkola, analiza statystyczna wykazala istotny zwigzek (p<0,0001). Poziom za-
angazowania badanych dzieci wzrastal umiarkowanie (r=0,57) wraz ze wzrostem po-
ziomu samopoczucia badanych (Rysunek 14).
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

Korelacja: r = 0,57; t=10,47; p<0,0001*
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Samopoczucie 0,95 Prz.Ufn.
Rysunek 14. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci uczeszczajacych do przedszkola

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspolczynnik korelacji r Pearsona; * — istotna zaleznos¢ przy p<0,05.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dziewczynek, analiza
statystyczna wykazala istotny zwiazek (p<0,0001). Poziom zaangazowania badanych
dziewczynek wzrastal umiarkowanie (r=0,42) wraz ze wzrostem poziomu samopoczu-
cia badanych (Rysunek 15).
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

Korelacja: r = 0,42; t=7,56; p<0,0001*
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Rysunek 15. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dziewczynek

0,95 Prz.Ufn.

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspolczynnik korelacji r Pearsona; * — istotna zaleznos¢ przy p<0,05.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych chtopcéw, analiza sta-
tystyczna wykazala istotny zwigzek (p<0,0001). Poziom zaangazowania badanych
chtopcéw wzrastal wysoko (r=0,68) wraz ze wzrostem poziomu samopoczucia bada-

nych (Rysunek 16).



Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie migdzykulturowej

Korelacja: r = 0,68; t=14,06; p<0,0001*
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Rysunek 16. Wptyw samopoczucia na zaangazowanie badanych chlopcéw

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspolczynnik korelacji r Pearsona; * — istotna zaleznos¢ przy p<0,05.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci narodowosci
polskiej, analiza statystyczna wykazala istotny zwigzek (p<0,0001). Poziom zaanga-
zowania badanych dzieci wzrastal umiarkowanie (r=0,44) wraz ze wzrostem poziomu
samopoczucia badanych (Rysunek 17).
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Korelacja: r = 0,44; t=10,56; p<0,0001*
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Rysunek 17. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci narodowosci polskiej

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspolczynnik korelacji r Pearsona; * — istotna zaleznos¢ przy p<0,05.

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci narodowosci
innej niz polskiej, analiza statystyczna wykazala istotny zwigzek (p<0,0001). Poziom
zaangazowania badanych dzieci wzrastal bardzo wysoko (r=0,83) wraz ze wzrostem
poziomu samopoczucia badanych (Rysunek 18).
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Korelacja: r = 0,83; t=9,17; p<0,0001*
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Rysunek 18. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci narodowosci innej niz polska

t-warto$¢ testu t-studenta; r-wspolczynnik korelacji r Pearsona; * - istotna zaleznos$¢ przy p<0,05

Badajac wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci w r6znym wieku,
analiza statystyczna wykazala istotny zwigzek w przypadku 5-latkéw (p<0,0001), 6-1at-
kow (p<0,0001) oraz 9-latkéw (p=0,0205). Poziom zaangazowania badanych dzieci
w wieku 5 i 6 lat wzrastal umiarkowania (r=0,58 i r=0,47 odpowiednio) a w wieku 9 lat
nisko (r=0,23) wraz ze wzrostem poziomu samopoczucia badanych (Tabela 2).

Tabela 2. Wplyw samopoczucia na zaangazowanie badanych dzieci w ré6znym wieku

Wiek r t P
5 lat 0,58 9,28 <0,0001*
6 lat 0,47 4,58 <0,0001*
7 lat (1 klasa) 0,06 0,56 0,5753
8 lat (2 klasa) 0,07 0,57 0,5724
9 lat (3 klasa) 0,23 2,36 0,0205*

t — warto$¢ testu t-studenta; r — wspotczynnik korelacji r Pearsona; * — istotna zalezno$¢ przy p<0,05.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

POWTORZONE BADANIA

Do powtdrnego badania zostato zakwalifikowanych 83 przedszkolakéw. Wiekszos¢
badanych stanowili chlopcy (54,2%), osoby w wieku 5 lat (74,7%) oraz dzieci narodo-
wosci polskiej (90,4%) (Tabela 3).

Tabela 3. Charakterystyka badanych

Zmienna n %
Placowka
szkota 0 0%
przedszkole 83 100,0%
Plec
dziewczynka 38 45,8%
chtopiec 45 54,2%
Wiek
5 lat 62 74,7%
6 lat 21 25,3%
Narodowos¢
polska 75 90,4%
inna 8 9,6%
0got 83 100,0%

Badajac zmiane poziomu samopoczucia badanych dzieci po przeprowadzeniu za-
je¢ z wykorzystaniem opracowanych scenariuszy zaje¢, analiza statystyczna wykaza-
la istotne zréznicowanie (p<0,05). W kazdym analizowanym przypadku niezaleznie,
czy dla calej badanej grupy, czy tez dla poszczegélnych podgrup odnotowano istotny
wzrost samopoczucia dzieci. W przypadku calej grupy sredni poziom samopoczucia
wzrdst z 4,34 do poziomu 5,00 (Rysunek 19).
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Rysunek 19. Zmiana poziomu samopoczucia badanych dzieci a wybrane zmienne

Z - wartos¢ testu kolejnosci par Wilcoxona; * - istotne zréznicowanie przy p<0,05.

Badajac zmiang poziomu zaangazowania badanych dzieci po przeprowadzeniu za-
je¢ autorska metodg ,,Dar natury” analiza statystyczna wykazala istotne zréznicowa-
nie (p<0,05). W kazdym analizowanym przypadku niezaleznie czy dla calej badanej
grupy, czy tez dla poszczegdlnych podgrup odnotowano istotny wzrost zaangazowania
dzieci. W przypadku calej grupy poziom zaangazowania wzrdst z poziomu 4,33 do
poziomu 4,87 (Rysunek 20).
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Rysunek 20. Zmiana poziomu zaangazowania badanych dzieci a wybrane zmienne

Z - warto$¢ testu kolejnosci par Wilcoxona; * - istotne zréznicowanie przy p<0,05.
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Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

METODY STATYSTYCZNE

Analizy statystycznej zebranego materialu dokonano przy uzyciu oprogramowa-
nia STATISTICA wersja 13.0 firmy StatSoft Polska. Dane majace charakter nominalny
opisano tworzac szeregi rozdzielcze, w ktorych wyszczegélniano warianty cech poda-
jacich licznos¢ i czestos¢ wystepowania w calej badanej zbiorowosci. Uzyskane wyniki
zostaly przedstawiono w postaci tabel i rycin. Poziom samopoczucia i poziom zaanga-
zowania badanych zostal wyznaczony na podstawie analizy kwestionariusza. Do bada-
nia réznic istotnych statystycznie zastosowano test U Manna-Whitneya (w przypadku
placowki, plci i narodowosci) oraz test Kruskala-Wallisa (w przypadku wieku). Bada-
nie zwigzku miedzy samopoczuciem i zaangazowaniem badanych przeprowadzono
przy wykorzystaniu wspétczynnika korelacji r Pearsona. Badanie réznic w poziomie
samopoczucia i zaangazowania dzieci przy przeprowadzeniu dwdch pomiaréw (przed
i po wyktadzie) przeprowadzono przy uzyciu testu kolejnosci par Wilcoxona. Wnio-
skowanie statystyczne przeprowadzono przy standaryzowanym poziomie istotnosci
a=0,05.

METODYKA ZAJEC ,DAR NATURY”

W celu realizacji zaje¢ ksztaltujacych poziom samopoczucia i zaangazowania dzieci
opracowano autorska metode¢ ,,Dar natury”. Zawiera ona pie¢ scenariuszy zajg¢ re-
alizowanych w ciagu pigciu dni tygodnia. System tematéw scenariuszy zwigzany jest
z obszarem przyrody, zjawisk zachodzacych w najblizszym $rodowisku dziecka i od-
nosi si¢ do takich tematéw jak: pejzaz, kwiaty, ekologia, wiosna, tecza. Prezentowane
dziatania uwzgledniajg wybrane Dary Froebla i forme¢ pracy w grupach zabawowo-
-zadaniowych (grupie twodrczej, daréw, badawczej oraz gospodarczej). Prezentowany
plan dzialan powinien indywidualnie uwzgledniaé potrzeby dzieci, ich mozliwosci.
Przedstawione propozycje nalezy traktowa¢ jako gielde inspirujacych pomystéw do
wlasnej pracy. Plan dzialan nauczyciela w oparciu o metodyke zaje¢ ,Dar natury” ujeto
w formie Tabeli 4.

Tabela. 4. Plan dzialan nauczyciela w oparciu o metodyke zaje¢ ,,Dar natury”

Dzien tygodnia Dzialania Wykorzystane Dary

DAR ZABAWY - zajecia I
Temat: Letni pejzaz — zabawy logiczne

Poniedzialek z wykorzystaniem Daréw Froebla Dar1,7,9
Grupa: 5 - latki
DAR ZABAWY - zajecia II
Weorek Temat: Magiczne kwiaty — zabawy sensoryczne Dar 1

z wykorzystaniem Daréw Froebla
Grupa: 5 - latki
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DAR ZABAWY - zajecia III
Temat: Moje ekologiczne miasto — zabawy
edukacyjne z wykorzystaniem Daréw Froebla
Grupa: 6 - latki

Sroda Dar1,2,7,8,9

DAR ZABAWY - zajecia IV
Temat: Idzie wiosna - zabawy ksztaltujace
lateralizacje z wykorzystaniem Daréw Froebla
Grupa: 6 - latki

Czwartek Dar1,2,7,8,9,10

DAR ZABAWY - zajecia V
Temat: Skad si¢ wzigla tecza? — zabawy
logiczne z wykorzystaniem Daréw Froebla
Grupa: 5 - latki

Pigtek Dar1,2,3,7,8,9, 10

DAR ZABAWY - ZAJECIA |

Temat: Letni pejzaz - zabawy logiczne z wykorzystaniem Darow Froebla
Grupa: 5-latki
Czas trwania: 30 minut

Cel ogdlny:
- ksztaltowanie umiejetnosci wychwytywania sekwencji oraz powtarzania ich
Cele szczegolowe:
- ksztaltowanie umiejetnosci ukladania letniego pejzazu
- ksztaltowanie umiejetnosci ukladania ryméw 3-elementowych
- poszerzanie wiedzy zwigzanej z latem
- rozwijanie kreatywnosci dzieci
Metody pracy:
- metoda Froebla
- pogadanka sfowna
- praktycznego dzialania
- burza mézgow
Formy pracy:
- zbiorowa
- indywidualna
Pomoce dydaktyczne:
Dary Froebla 1, 7,9
u$miechniete i smutne buzki
biate kartki
glosnik, smartfon z dostepem do Internetu
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Przebieg zajec:

Powitanie w rytm piosenki pt. ,Letni usmiech” - dzieci siedza w kole. Podaja sobie
w rytm piosenki z6ita pileczke z Daru Froebla 1. Na znak nauczyciela wyklaskuja
rytm do muzyki o dlonie/nogi/podioge.

Burza mézgow - Co kojarzy Ci si¢ z latem? Dzieci podaja swoje skojarzenia zwig-
zane z kolorami, zwierzetami, pogoda i symbolami lata.

Letnia gimnastyka ,,Do géry i na dé1” — wspdlne tanczenie do piosenki ,,Lato, lato,
lato czeka....”

»Letnie rytmy” - ukladanie rytméw z uzyciem Daréw Froebla.

Dzieci otrzymuja od nauczyciela kartke papieru i ukladaja na dywanie rytm z Da-
réw Froebla 7: koto-stonce, kwadrat — wiatr, trojkat — deszcz, potkole - $nieg.

Dzieci ukladaja wlasne rytmy.

Letni pejzaz

Dzieci ukladajg z Daréw Froebla 7 i 9 letni krajobraz.
Dary lubig porzadek - porzadkowanie sali.

Ewaluacja zajg¢ — ,,Prawda - falsz” - podsumowanie wiadomosci poprzez odpo-
wiadanie na zdania wypowiadane przez nauczyciela: tak (u§miechnieta buzka), nie
(smutna buzka).

DAR ZABAWY - ZAJECIA I

Temat: Magiczne kwiaty - zabawy sensoryczne z wykorzystaniem Daréw Froebla
Grupa: 5-latki
Czas trwania: 30 minut

Cel ogolny:

rozwodj sfery sensorycznej dziecka

Cele szczegolowe:

ksztaltowanie koncentracji uwagi
ksztaltowanie wyobrazen o cechach charakterystycznych przedmiotéw, np. kolorze, ksztat-
cie, fakturze

rozwijanie umiejetno$ci wspotpracy
rozwijanie kreatywnosci dzieci

Metody pracy:

metoda Froebla
rozmowa
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- praktycznego dziatania
- burza mézgow
Formy pracy:
- grupowa
- indywidualna
Pomoce dydaktyczne:
- Dary Froebla 1
- glosnik, smartfon z dostgpem do Internetu

Przebieg zajec:

- Wprowadzenie i powitanie dzieci zabawg muzyczno-ruchowy ,,Rabatka”

- Dzisiaj wykopiemy rabatke na $srodku podworka (dzieci nasladuja ruchem kopanie
ziemi) i posadzimy kwiaty (dzieci pokazujg jak sadzg kwiaty), zabierzemy konewki
(chwytanie konewek), wyrosnie pigknie réza i piwonia (dzieci nasladujg podlewa-
nie), zbierzemy kwiaty w bukiet (nasladowanie zrywania, wachania kwiatow).

- Dzieci i nauczyciel siedzg na dywanie. Nauczyciel korzysta z Daréw Froebel 1. Pro-
si dzieci o wzigcie pilek i poznania ich poprzez dotyk. Nastepnie omawia wlasciwo-
$ci piteczek, np. szorstkie, nie ,,rozsypuja si¢” po roztozeniu na dywanie; okragte,
wiec mozna je $cisng¢, ale po puszczeniu ponownie nabierajg ksztattu; kulki maja
tez ogonki, ktére sg szorstkie i dociskaja je do dywanu.

- Dzieci wraz z nauczycielem ukltadajg kwiaty na dywanie z piteczek z Daru Froebla 1.
Nauczyciel ttumaczy, ze todyga kwiatu jest zielona, a platki sg wielokolorowe.

- Gdy kwiat jest gotowy, dzieci na zmiane¢ przektadaja kwiatek z rak do rak. Kiedy
muzyka si¢ zatrzyma kwiatek ,,prosi” o wykonanie zadania, np. znajdz figury tego
samego koloru co ja; uléz tor w tym samym kolorze co ja; wykonaj tyle przysiadow
ile mam platkéw.

- Po wykonaniu ostatniego zadania kwiatek ,gratuluje” dzieciom i ,przedstawia”
niespodzianke.

— Dary lubig porzadek - porzadkowanie sali.

- Ewaluacja zaje¢ — dzieci leza na dywanie i stuchaja bajki pt. ,W magicznym ogro-
dzie”
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DAR ZABAWY - ZAJECIA I

Temat: Moje ekologiczne miasto - zabawy edukacyjne z wykorzystaniem Darow
Froebla

Grupa: 6-latki

Czas trwania: 30 minut

Cel ogoélny:
— ksztaltowanie warto$ci proekologicznych dziecka
Cele szczegolowe:
- wskazanie znaczenia zdrowego odzywiania, troski o sSrodowisko i przyrode w zyciu dziec-
ka i dorostego
- rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia i dziatania
- doskonalenie sprawno$ci manualnych
Metody pracy:
- metoda Froebla
- rozmowa
- stuchanie opowiadania
Formy pracy:
- grupowa
- indywidualna
Pomoce dydaktyczne:
- Dary Froebla 1,2,7, 8,9
- glosnik, smartfon z dostgpem do Internetu

Przebieg zajec:

- Wprowadzenie i powitanie dzieci piosenka ,Wszyscy sa witamy Was....”

- Zabawa integracyjna przy rymowance z pileczkami z Daru Froebla 1. Przy na-
zwach koloréw, wstaja te dzieci, ktére maja taki na ubraniu. Nauczyciel odczytuje
wiersz:

Kolorowe piteczki pobawic sig chciaty,

do dzieci w przedszkolu wesoto machaty.
Niebieska, jak niebo... i Z6tta, jak storice
poskakac by chcialy wesoto na tgce.

Czerwona, jak kwiaty... zielona, jak trawa,
mowig, ze w czystym swiecie najlepsza zabawa.

- Rozmowa na temat wiersza i zadanie pytan dzieciom: Co to znaczy: czysty $wiat?
Jak mozemy dbac o czystos¢? Co by sie stalo, gdyby ludzie po sobie nie sprzatali?

— Stuchanie opowiadania A. Mikity ,,Klopoty w miescie niepotrzebnych opakowarn”.
Nauczyciel czyta opowiadanie:
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»(...)Miasto Niepotrzebnych Opakowan bylo bardzo smetnym miejscem. Po
chodnikach chodzily ponure puszki po napojach, w parkach siedzialy znu-
dzone, kartonowe pudelka, a rolki po papierze toaletowym jezdzily bez celu
po ulicach miasta, potracajac sie i powtarzajac:

— Przepraszam... przepraszam.

Malutkie Pudetko po Herbacie Malinowej wiercilo si¢ na tawce, rozgladajac
sie wokdt, w koncu westchneto:

— Nudzg sig!

— Nie narzekaj! - odburknat Catkiem Ladny Karton Po Butach. - Wszyscy
sie nudzimy!

Maluch jednak nie dawat za wygrang.

— Chce co$ robi¢! Wezesniej ukrywalem i chronitem saszetki z pachnacg her-
batg. Teraz, co prawda, herbaty juz nie ma, ale nadal jestem tadnym pudet-
kiem. Na dodatek pachn¢ malinami! Na pewno mdglbym sie¢ jeszcze do cze-
go$ przydac! - wykrzyknat zbuntowany.

Przy tawce zatrzymata si¢ Pomaraniczowa Puszka Po Soku Pomaranczowym.
Przystuchiwala sie przez chwil¢ stowom malucha, po czym wyjasnita zyczli-
wie:

— Taki jest los opakowan. Kiedy ludzie zuzywaja nasza zawartos¢, stajemy sie
bezuzyteczne.

— Wiasénie! - Dodala ze ztoécig Bialg Rolka.

Ja takze zainteresowalo zamieszanie w parku, dlatego postanowila przyjrze¢
si¢ zajsciu.

Pudetko Po Herbacie Malinowej z hardg ming zawolato:

- A ja si¢ nie zgadzam!

Biala Rolka, ktora styneta ze zlosliwosci, prychneta pogardliwie. Zjawila si¢ tu
jako jedna z pierwszych i uwazala si¢ za najmadrzejsza. Zawsze chetnie po-
uczala innych, dlatego nie omieszkala i tym razem skorzysta¢ z nadarzajacej
sie okazji. Wskoczyta na tawke i wykrzyknela:

— Jestes tu od niedawna, wiec oczywiste, Ze o niczym nie wiesz. Musisz przy-
ja¢ do wiadomosci, Ze jestes niepotrzebne! Rozumiesz? Nie - po - trzeb - ne!
Pudetko Po Herbacie Malinowej rozplakato sie. Puszka przytulita je ze zrozu-
mieniem i powiedziala:

- Pamietam, jak stalam w sklepie. Bylo nas na tej pdtce mndstwo! Kazda
z niecierpliwoscig czekala, az ktos jg kupi. Nie wiedzialysmy wtedy, ze wyla-
dujemy w koszu na $mieci...

Catkiem Ladny Karton Po Butach z trudem ukrywal wzruszenie. Chcac udac,
ze nic go to nie obchodzi, zaszydzik:

— Pewnie myslalas, ze skoro jeste$ taka pickna, to kto$ kupi cie po to, zeby
postawi¢ w domu i podziwia¢! Ja tam od razu wiedzialem, ze jestem tylko
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opakowaniem dla butéw! — krzyknat.

- Nie badz taki przemadrzaty! — fuknela Biala Rolka. Pamietam, jak przez
tydzien siedziate$ przygnebiony w parku i nie chciale$ z nikim rozmawiac! -
za$miala si¢ i potracajac kolezanki ruszyla przed siebie.

- Przepraszam... Przepraszam...

W Miescie Niepotrzebnych Opakowan zycie toczyloby sie nadal tak smetnie
i monotonnie, gdyby pewnego dnia nie pojawit si¢, nie wiadomo skad, Maly
Pomystowy Chlopiec. Stanat na $rodku ulicy i zawolat:

- Mam mnéstwo pracy!

Natychmiast otoczyly go wszystkie opakowania. Maly Pomystowy Chlopiec
wyciagnal z plecaka klej, nozyczki, kolorowy papier i wiele innych przedmio-
tow.

Wszyscy wstrzymali oddech, a Maly Pomystowy Chlopiec cial, kleit, malo-
wal. Powstawaly pickne domki dla lalek i ozdobne skrzynki na skarby. W ten
sposob Maly Pomystowy Chlopiec sprawil, Ze niepotrzebne opakowania
otrzymaty nowe zadania i staly si¢ znowu potrzebne.

W miasteczku zrobito si¢ wesoto. Pomaranczowa Puszka Po Soku Pomaran-
czowym biegata po parku z innymi aluminiowymi puszkami i grzechoczac,
$piewala:

- Jestem grzechotka}! Jestem teraz instrumentem!

Nad Pudetkiem Po Herbacie Malinowej, ktore teraz byto 16zeczkiem dla plu-
szowego zajaczka, przeleciala pszczota z rolkowym brzuszkiem i zabrzeczala:
— Przepraszam ci¢, maly! Miales racje! Nie jesteSmy zwyklymi §mieciami i nie
jestesmy bezuzyteczne, tylko nie wszyscy o tym wiedzg. Jesli traficie kiedys do
Miasta Niepotrzebnych opakowan, przyjrzyjcie si¢ uwaznie jego mieszkan-
com. Moze oni wcale nie s3 tacy niepotrzebni?”.

- Rozmowa z dzie¢mi na temat opowiadania: Gdzie dziala si¢ opowies¢? Kto tam
mieszkal? Co mowily opakowania? Jak wykorzystat opakowania? Co mozna zrobi¢
z rzeczy, ktore nie s juz nam potrzebne?

- Praca w grupach zabawowo - zadaniowych:

- Grupa tworcza - Wiosenny zajac — wykonanie pracy wykorzystaniem rolek po pa-
pierze toaletowym wycinanie z papieru prostokatéw po linii, przyklejanie wokoét
rolki, wycinanie uszu zajaczka po linii, przyklejanie, dorysowanie oczu, nosa, wa-
sikow, tapek.

- Grupa daréw - Czysta przyroda - uktadanie kompozycji z daréw 7, 8, 9.

- Grupa badawcza - Jak oczysci¢ wode? — wykonywanie filtrowania wody przez gaze
(1 - roztwdr cukru, 2 - zawiesina piasku w wodzie). Rozmowa na temat rozpusz-
czalnosci.

- Grupa gospodarcza — Segregowanie odpadow - zabawa z elementami kodowania.
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Umieszczanie na planszy plastikowych nakretek i pomalowanych farbg rolek, wg
ksztaltu i barwy.

- Dary lubig porzadek - porzadkowanie sali.

- Ewaluacja zaje¢ - dzieci wypowiadajg si¢ na temat tego, co podobalo im si¢ w zaje-
ciach, podsumowujg prace.

DAR ZABAWY — ZAJECIA IV

Temat: Idzie wiosna - zabawy ksztaltujace lateralizacje z wykorzystaniem Darow
Froebla

Grupa: 6-latki

Czas trwania: 30 minut

Cel ogolny:
- rozpoznawanie i nazywanie zwierzat zyjacych na face
- wskazywanie symboli wiosny

Cele szczegolowe:

rozwijanie umiejetnoséci formutowania prostych wypowiedzi

rozwijanie kreatywnosci dzieci

ksztaltowanie poje¢ gora — dot, prawo - lewo, nad - pod, obok - za, z przodu - z tytu
- nazywanie cze$ci ciata
- ¢wiczenie orientacji w schemacie wlasnego ciala i przestrzeni

Metody pracy:

metoda Froebla

rozmowa
- praktycznego dzialania

burza moézgéw
Formy pracy:
- grupowa
- indywidualna
Pomoce dydaktyczne:
Dary Froebla 1,2,7,8,9, 10
- pokaz

pogadanka
glosnik, smartfon z dostepem do Internetu

Przebieg zajec:
- Przywitanie dzieci w porannym kole
- Rozmowa wprowadzajaca na temat flory i fauny tak.
~ Zabawa dydaktyczna: ,Lata osa koto nosa”. Cwiczenie orientacji w schemacie wla-
snego ciala i przestrzeni na przykladzie wiersza pt. ,,Lata osa koto nosa”™
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Lata mucha koto ucha,

Druga mucha koto brzucha,

Lata bgk koto rgk,

Drugi bgk ttusciutki lata koto brédki,

Lecg wazki koto paszki,

Lata pszczota koto czota,

I znéw lecg muszki koto prawej i lewej nézki,
Biegng mréwki koto glowki,

Pelznie ggsieniczka dokota policzka.

- Utrwalenie poje¢: goéra — dol, wysoko — nisko, nad - pod, do przodu - do tytu z wy-

korzystaniem rymowanek S. Kustosz. Zabawy z Darem 1:

Gora, dot, gora, dot,

Tam jest chmura, a tu stot (wskazujemy pileczka kierunki),

W gére patrzy kazde oko,

Niebieski (potem inne kolory) ptaszek leci wysoko (dzieci unosza wysoko piteczke),
Maty ptaszek zobaczyt juz wszystko,

Wiec teraz chce polatac nisko (dzieci opuszczajg piteczke),

Dtugie latanie jest meczgce,

Ptaszek odpocznie w twojej rgczce (nastepnie: czerwona biedronka, z6lta pszczotka),
Zielony motylek nad stolikiem leci,

Wesoto usmiecha sig do wszystkich dzieci,

Teraz motylek lata pod stolikiem,

Ukryt sig tutaj przed deszczykiem,

Zielony motylek leci znéw do przodu,

A teraz do tytu, catkiem bez powodu (nastepnie fioletowa wazka).

— Stuchanie wiersza S. Kustosz z wykorzystaniem Daru 2. Przypomnienie nazw:

kula, sze$cian, walec.

Kula, walec i szescian kiedys sig spotkali,

W jednym malym domku razem zamieszkali.
Chociaz rozniq sig od siebie,

Razem jest im tak jak w niebie.

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych:

Grupa daréw - ,owady” tworzenie uktadéw z Daréw 7, 8, 9, 10 (wedlug wzoru).
Grupa badawcza - ,,Szukam skrzydla do pary” - zabawa doskonalaca percepcje
wzrokows. Przykladanie lusterka do obrazkéw przedstawiajacych polowe motyla.
Szukanie drugiego skrzydta (takiego jak odbicie w lusterku). Ksztaltowanie pojecia
symetrii.

Grupa tworcza — Motyl - odbijanka symetryczna (arkusz papieru sktadamy na po-
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fowe uzyskujac o$ symetrii i otwieramy. Nastepnie na prawej polowie do$¢ gesta
farbg plakatowa malujemy plame barwna (skrzydlo i p6t tutowia motyla). Ponow-
nie skladamy kartke na pdt wzdluz zgiecia, a namalowane skrzydlo odbija si¢ na
drugiej potowie kartki, tworzac wielobarwnego motyla.

- Grupa gospodarcza - przygotowanie przekasek dla kolezanek i kolegéw - owoco-
we szaszlyki — winogronowe gasienice

- Dary lubig porzadek - porzadkowanie sali.

- Ewaluacja zajg¢ - dzieci wypowiadaja sie na temat tego, co podobalo im si¢ w zaje-
ciach, podsumowujg prace.

DAR ZABAWY - ZAJECIAV

Temat: Skad si¢ wziela tecza? — zabawy logiczne z wykorzystaniem Darow Froebla
Grupa: 5-latki
Czas trwania: 30 minut

Cel ogdlny:
- ksztaltowanie zainteresowan poznawczych dzieci, rozwijanie myslenia
- rozwijanie umiejetnosci nazywania koloréw
- wyrabianie umiejetno$ci mieszania barw podstawowych oraz uzyskiwania koloréw po-
chodnych
Cele szczegolowe:
- zna i rozréznia kolory podstawowe: z6lty, niebieski, czerwony oraz kolory pochodne: po-
maranczowy, fioletowy, zielony
- potrafi wymiesza¢ kolory podstawowe w taki sposdb, by uzyska¢ odpowiedni kolor po-
chodny
- aktywnie uczestniczy w zajeciach
Metody pracy:
- metoda Froebla
- pogadanka
- stowna
- praktycznego dziatania
Formy pracy:
- zbiorowa
- indywidualna
Pomoce dydaktyczne:
- Dary Froebla 1,2, 3,7,9, 10
- u$miechniete i smutne buzki
- biate kartki

- glo$nik, smartfon z dostegpem do Internetu

35



Wspomaganie rozwoju dziecka w grupie i klasie miedzykulturowej

Przebieg zajec:

Zabawa integracyjna na powitanie pt. Podaj mi reke:

Podaj mi reke podaj mi druga, w kétko obréémy sie,
Skoczymy wysoko, klasniemy w dlonie, tak przywitamy sie!
Tygodniowa powitanka (np. poniedzialek):

Wszystkich wita poniedzialek dzi$, wie to lalka wie to mis,
Razem nam tu dobrze jest, bardzo dobrze jest.

Dzieci stuchajg opowiadania nauczyciela pt. O Bialej Krainie. Nauczyciel zwraca
uwage na wystepujace w bajce trzy podstawowe kolory, ktére w prezencie dostat
krol: czerwony, niebieski, zotty.

Analiza tekstu poprzez zadawanie pytan przez nauczyciela: W jakiej krainie zyt
krol i jego poddani? Skad dowiedzial si¢ krdl o czarnoksiezniku Koloruchu? Jakie
kolory dostat krél? Czy wystarczyto, aby pomalowa¢ calg kraine? W jaki sposéb
krol rozwigzal zagadke i czego si¢ dowiedzial?

Zabawa ruchowa Kolorowe wagony. Dzieci otrzymuja piteczki kolorowe - z Daru
1, zawieszajg je na szyi. Nauczycielka uklada na dywanie kolorowe dywaniki oraz
Dary 7, 8, 9, 10 ulozone jeden obok drugiego, tworzac pociag. Dzieci biegaja po
calej sali w rytm dowolnej rytmicznej melodii. Na przerwe w muzyce dzieci wy-
bierajg Dary w kolorze w jakim majg piteczke z Daru 1 i kladg na dywanik w odpo-
wiednim kolorze. Zabawa powtarza sie. Dzieci moga wybra¢ wiekszg ilo§¢ Darow
(2, 3 itp. lub np. figury).

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych:

« Grupa daréw - , Kolorowy obrazek” - zabawy konstrukcyjne rozwijajace ko-
ordynacje¢ wzrokowo — ruchowg z wykorzystaniem daréw: 7,8,9,10. Rozwijanie
wyobrazni.

» Grupa tworcza - ,,Kolory lata” — malowanie tamponami z waty. Tworcze ekspe-
rymentowanie barwami.

+ Grupa badawcza - ,,Kolorowy $wiat” — rozdmuchiwanie przez rurke, barw pod-
stawowych na przezroczystej folii, nakrycie na wierzch druga folig, rozprowa-
dzanie dlonig po niej.

+ Grupa gospodarcza - ,, Kolorowe babeczki” — ozdabianie babeczek kolorowym
lukrem, posypka kolorowg pisakami oraz M&M-sami.

Dary lubig porzadek — porzadkowanie sali.

Ewaluacja zaje¢ — zaproszenie do degustacji — wspdlna degustacja. Dzieci z grupy

gospodarczej czestujg kolorowymi babeczkami.
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PODSUMOWANIE

Realizowane badania pozwolily okresli¢ poziom samopoczucia i zaangazowania
dzieci uczgszczajacych do grup i klas miedzykulturowych w wojewddztwie lubelskim.
Lacznie badaniem objeto 507 przedszkolakéw i uczniow w wieku od 5 do 9 lat. Do-
konujgc analizy zebranego materialu zwrécono uwage na pte¢, wiek i narodowos¢.
Wsrdd badanych byty dzieci pochodzenia ukrainskiego i biatoruskiego. Stanowily one
7,7% ogotu.

Funkcjonowanie dzieci cudzoziemskich w polskich placéwkach edukacyjnych
zwrécilo uwage badaczy, szczegdlnie ze wzgledu na duzg liczbe imigrantow, ktérzy
naplyneli do Polski z terenu Ukrainy po wybuchu wojny. Przybyte rodziny rozpocze-
ly trudny proces asymilacji do warunkéw gospodarczych, kulturowych oraz eduka-
cyjnych obcego dla nich kraju. Chcac wspomoc dzieci cudzoziemskie w adaptacji do
nowego $srodowiska przeprowadzono badania majgce na celu diagnoze samopoczucia
i zaangazowania w grupach i klasach miedzykulturowych w Polsce wojewddztwie lu-
belskim. Pierwsza faza badan objeta populacje liczacg 507 dzieci. Wykorzystano w tym
celu narzedzie badawcze pn. Skala Komfortu Psychicznego i Zaangazowania.

Nastepnie wytoniono dzieci, u ktérych zdiagnozowano niski poziom samopoczucia
i zaangazowania i w tych placowkach przeprowadzono zajecia oparte na przygotowa-
nych wczesniej autorskich scenariuszach zaje¢ pod nazwa ,,Dar natury”. Podejmowane
dzialania edukacyjne oparto na modelu edukacji sferycznej Fryderyka Froebla, zgod-
nie z ktorym gltéwna ideg jest nabieranie przez cztowieka samodzielnosci i zwigzek
tego co wewnetrzne z tym co zewnetrzne. Po uptywie okreslonego czasu ponownie
dokonano badania dzieci realizujacych zajecia w oparciu o opracowane scenariusze.
Wyniki pokazaly wzrost poziomu samopoczucia i zaangazowania dzieci w Zycie grupy.
Realizowane przez studentéw z Kota Naukowego ,,Séwka” zajecia z wykorzystaniem
metody ,,Dar natury” wplynely na rozwoj poczucia wlasnej wartosci badanych dzieci.
Dzieci nauczyly sie wyraza¢ szacunek wobec innych 0sdb i przestrzegajac tych warto-
$ci nawigzywac relacje réwiesnicze. Uksztaltowala si¢ rowniez przynaleznos¢ do naro-
du, grupy przedszkolnej w ktorej obecnie funkcjonuja.

Whioski z ptyngcych zajec¢ zachecaja do dalszego wdrazania metody Fryderyka Fro-
ebla w pracy z dzie¢mi ze srodowisk wielokulturowych. Opracowane scenariusze zajec
wpisuja si¢ w potrzebe realizacji zajg¢ integrujacych, budujacych poczucie jednosci
dzieci ze zréznicowanych kulturowo $rodowisk. Zatem ponizszy skrypt jest rekomen-
dowany szczegdlnie studentom odbywajacym praktyki w placéwkach edukacyjnych,
nauczycielom edukacji przedszkolnej oraz wczesnoszkolnej zaangazowanym w proces
rozwoju i wychowania dzieci w srodowiskach wielokulturowych oraz wszystkim in-
nym osobom zainteresowanym dobrem i rozwojem dziecka.
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