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Dobiega konca rok 2023, rok

bardzo pomysiny dla Akademii

Bialskiej im. Jana Pawta Il w Biatej

Podlaskiej. Czekaja nas Swieta Bo-

zego Narodzenia, czas na reflek-

sje i spotkania rodzinne. Za nami

sympatyczne spotkania optatkowe

w gronie wspoétpracownikéw na

uczelni. To dobrze, ze ta tradycja

jest kontynuowana w naszej Aka-

demii. Niektorzy przygotowuja sie

na huczne zabawy sylwestrowe

i rozpoczecie Nowego Roku. Jaki

ten 2024 rok bedzie? To pytanie na-

suwa sie wielu z nas w sytuacji, gdy

koncéwka obecnego roku zrodzita atmosfere niepewnosci — rados¢ dla

jednych, smutek dla innych i brak wyraznych oznak na pojednanie. Polska

potrzebuje pojednania, potrzebuje jednosci w dobie turbulentnego oto-

czenia zewnetrznego. Niech zatem spetnia sie zyczenia, by te najblizsze

Swieta Bozego Narodzenia ztagodzily animozje i stworzyly klimat po-

rozumienia i pojednania wsréd Polakéw. Niech tegoroczne swieta beda

dla nas wszystkich okazjg do wielu spotkan, zyczliwych rozméw, wzajem-

nego porozumienia i poszukiwania tego, co nas faczy a nie dzieli. Najpierw

jednak musimy pogodzi¢ sie sami z soba. Zamilknac¢ i wystuchac¢ innych

to krok nastepny. Wybaczy¢ urazy, otworzy¢ serca i pojednac sie z ludZzmi

i Swiatem — to krok trzeci do spetnienia powyzszych zyczen. Wierze, ze na-

szym najblizszym srodowisku w Akademii Bialskiej jest to mozliwe i realne.

Przeno$my to, zatem dalej na grunt naszego miasta, regionu i catego kraju.

Niech wiara w narodziny Bozego Dzieciecia przyniesie nam rados$¢ i na-

dzieje na pojednanie. Niech Nowy Rok 2024 bedzie pomysiny dla Polski

i szczesliwy dla jej mieszkaricow. Niech przyniesie pokdj i wolnos¢ naszym
wschodnim sgsiadom.

Starajmy sie wszyscy, aby w Nowym Roku Akademia Bialska umac-
niafa sie jako centrum nauki i profesjonalnego ksztatcenia swiattych i ma-
drych absolwentéw. Niech studenci czujag rados¢ studiowania, a nauczy-
ciele i inni pracownicy satysfakcje z wykonywanych zadan.

| jeszcze jedno zyczenie, by Redakgji Bialskiego Przeglagdu Akademic-
kiego w Nowym Roku nie zabrakto ciekawych, waznych i optymistycznych
materiatéw do publikacji.

Prof. dr hab. dr h.c. Mieczystaw Adamowicz

Spisitresci



<
=
=
[
<
=z
<C
<
@)
O]
e
Lr
=
»
<
=z
<C
N
O
-
<
pzd
N

Z NAUCZANIA SWIETEGO JANA PAWLA IL...

JAM JEST DROGA I PRAWDA
1 ZYCIEM (J 14,6)

Komentarz duszpasterza akademickiego:
ks. Tomasza Cabaja

Zycie mtodych wcigz zdumiewa tych ciut star-
szych. Zdolnosci studentow w ich kreatywnosci,
umiejetnos¢ btyskawicznego dopasowania sie do
rzeczywistosci, sztuka wchodzenia w nowe relacje,
a nawet nadazanie za technicznymi nowinkami, fak-
tycznie moga imponowac. Jednoczesnie, nigdy nie
byto takiego pogubienia wsréd mtodych. Czesto sty-
chac gtosy ich samych, ze zycie jest bez sensu. Tak za-
zwyczaj dzieje sie, kiedy z horyzontu zycia znika cel.
Nie byle jaki, ale ten wtasnie, ktéry jest faktyczng mo-
tywacja do codziennego wstawania z t6zka i jakie-
gos rodzaju ,walki” o to, co warte pracy. Dojrzatos¢
niektérych mtodych ludzi pozwala im zauwazy¢, ze
zycie tylko dla siebie szybko sie nudzi i najwywazniej
nie chodzi o to, by z roku na rok pogtebia¢ w sobie
egoizm i egocentryzm. Widza — po réznych doswiad-
czeniach - Ze zyje sie po cos i zycie jest warte prze-
zycia. Majac cel z pewnoscig jest fatwiej, bo lubimy
mie¢ motywacje. Papiez zacheca mtodziez catego
Swiata do jeszcze gtebszej refleksji. Nie zadaje tylko
pytania o to, po co sie zyje, ale jeszcze gtebiej: dla
kogo sie zyje i zkim? Z katolickiego punktu widzenia,
zycie z Chrystusem i dla Chrystusa jest nie tylko naj-
sensowniejszym wyborem zycia wycelowanego na
niebo. To réwniez szansa na zycie najszczesliwsze juz
tu, na ziemi. Warto zwréci¢ uwage na jednag, istotna
rzecz: najszczesliwsze zycie nie réwna sie zyciu najta-
twiejszemu. W tym sek, ze w chrzescijanstwie bardzo
czesto w trudnosciach widzi sie droge do szczescia.
Jezus tego nie ukrywat, ale méwit otwarcie i publicz-
nie o tym, co moze czekac ludzi, ktérzy uwierza. Po-
kazywat takze, co czeka wierzacych, jesdli wytrwaja.
Kto wytrwa, ten bedzie zbawiony - obiecat Chrystus.
Stad tez tres¢ tego Oredzia jest taka cenna - zacheca
czy nawet wymusza refleksje nad zwyktfa codzienno-
$cig ludzi wierzacych, podpowiadajac jakie miejsce
powinien mie¢ w niej Bog.

Fragmenty z Oredzia Jana Pawta Il na
IV Swiatowy Dzien Miodziezy:

Bardzo sie ciesze, ze w tym roku moge sie do
was zwrdci¢ i ogtosi¢ wam IV Swiatowy Dziern Mto-
dziezy. W moim dialogu z wami ten Dzierh ma zna-
czenie specjalne, pozwala mi bowiem przeméwic nie
tylko do mtodziezy jednego kraju, ale do mtodziezy
catego Swiata i powiedzie¢ wszystkim oraz kazde-
mu z osobna: Papiez patrzy na was z wielka mitosciag
i z wielka nadzieja, uwaznie was stucha i pragnie od-
powiedzie¢ na wasze najgtebsze oczekiwania.

W samym centrum Swiatowego Dnia Mfodziezy
1989 znajduje sie Jezus Chrystus jako nasza Droga,
Prawda i Zycie (por. J 14, 6). Dlatego Dzien ten po-
winien sta¢ sie dla was nowym, bardziej dojrzatym
i gtebszym odkryciem Chrystusa we wiasnym zyciu.
Mtodos¢ sama w sobie jest wielkim bogactwem
kazdego chtopca i kazdej dziewczyny. Owo bogac-
two polega miedzy innymi na tym, ze jest to wiek
licznych i waznych odkry¢. Kazdy i kazda z was od-
krywa wtasng osobowos¢, sens swego istnienia,
rzeczywistos¢ dobra i zta. Odkrywacie takze swiat,
ktéry was otacza: $wiat ludzi i Swiat przyrody. Ale
wsréd tych licznych odkry¢ nie moze zabraknac
jednego, ktore posiada podstawowe znaczenie dla
kazdej ludzkiej istoty: osobistego odkrycia Jezusa
Chrystusa. Odkrywanie Chrystusa wcigz od nowa
i coraz lepiej, jest najwspanialsza przygoda na-
szego zycia. Dlatego z okazji zblizajacego sie Dnia
Mitodziezy pragne kazdemu i kazdej z was posta-
wi¢ kilka istotnych pytan i wskaza¢ odpowiedzi.
- Czy juz odkryte$ Chrystusa, ktory jest Droga? Tak,
Jezus jest dla nas droga, jedyng droga, ktdra pro-
wadzi do Ojca. Tg droga musi pojs¢ kazdy, kto chce
osiggnac¢ zbawienie, Wy, ludzie mtodzi, czesto stoicie
na skrzyzowaniu drdg i nie wiecie, ktérg z nich wy-
bra¢, gdzie is¢. Istnieje wiele btednych drég, wiele ta-
twych rozwigzan, a takze wiele niejasnosci. W takich



chwilach nie zapominaijcie, ze tylko Chrystus, tylko
Jego Ewangelia, Jego przyktad, Jego przykazania sg
droga pewng, wiodaca do petnego i trwatego szcze-
Scia.

- Czy juz odkrytes Chrystusa, ktéry jest Prawda?
Prawda stanowi najgtebszy wymog ludzkiego ro-
zumu. Przede wszystkim mtodziez ztakniona jest
prawdy o Bogu, o cztowieku, o zyciu i o Swiecie.
W mojej pierwszej Encyklice Redemptor hominis
napisatem: ,Cztowiek, ktéry chce zrozumie¢ siebie
do konca - nie wedle jakichs$ tylko doraznych, cze-
$ciowych, czasem powierzchownych a nawet pozor-
nych kryteridow i miar swojej wtasnej istoty — musi ze
swoim niepokojem, niepewnoscia, a takze staboscia
i grzesznoscia, ze swoim zyciem i $miercig przyblizy¢
sie do Chrystusa”. Chrystus jest Stowem prawdy, wy-
powiedzianym przez samego Boga jako odpowiedz
na wszystkie pytania ludzkiego serca. To On w petni
odstania przed nami tajemnice cztowieka i Swiata.

- Czy juz odkrytes Chrystusa, ktory jest Zyciem?
Kazdy z was pragnie zy¢ petnia zycia. Ozywiaja was
wielkie nadzieje, piekne plany na przysztosc. Nie za-
pominajcie jednak, ze prawdziwg petnie zycia moz-
na znalez¢ tylko w Chrystusie, ktory dla nas umart
i zmartwychwstat. Tylko Chrystus moze zaspokoic
serce cztowieka. Tylko On daje site i rados¢ zycia, bez
wzgledu na jakiekolwiek zewnetrzne ograniczenia
i przeszkody.

Tak, odkrycie Chrystusa to najpiekniejsza przygoda
waszego zycia. Ale nie wystarczy odkry¢ Go tylko raz
jeden. Kazde bowiem odkrycie Go staje sie zacheta
do tego, by jeszcze bardziej Go szukac i coraz lepiej
poznawac poprzez modlitwe, sakramenty, rozwaza-
nie Jego stowa, katecheze i wstuchiwanie sie w na-
uke Kosciota. Takie jest nasze najwazniejsze zadanie.
Jak dobrze rozumiat to swiety Pawet, gdy pisat: ,Dla
mnie bowiem zy¢ - to Chrystus” (Flp 1, 21).

Wraz z odkryciem Chrystusa na nowo, jezeli jest ono
autentycznym odkryciem, rodzi sie pragnienie nie-
sienia Go innym, czyli zaangazowanie apostolskie.
| to wtasnie stanowi druga przewodnig mysl| tego-
rocznego Dnia Mtodziezy.

Caty Kosciot otrzymat od Chrystusa nakaz misyj-
ny: ,ldzcie na caty swiat i gtoscie Ewangelie catemu
stworzeniu” (Mk 16, 15). Caty wiec Kosciot ma charak-
ter misyjny i ewangelizacyjny, albowiem misyjnos¢
stanowi staty element jego istnienia. By¢ chrzescija-
ninem znaczy by¢ misjonarzem - apostotem.

Nie wystarczy odkry¢ Chrystusa, trzeba Go nies¢ in-
nym! Dzisiejszy swiat, w tym takze kraje o dawnej
tradycji chrzescijanskiej, jest wielka ziemiag misyjna.
Wszedzie neopoganstwo i sekularyzm sg dzis wiel-
kim wyzwaniem dla ewangeliczngo oredzia. Ale
rébwnoczes$nie za naszych dni otwierajg sie nowe
mozliwosci gtoszenia Ewangelii. Obserwuje sie na
przyktad rosnaca tesknote za sacrum, za autentycz-
nymi warto$ciami, za modlitwa. Dlatego dzisiaj swiat
potrzebuje wielu apostotéw, zwtaszcza mtodych
i odwaznych. Wam wtasnie, ludziom mtodym, przy-
pada na tym polu szczegdlne zadanie swiadczenia
o wierze i gtoszenia Ewangelii Chrystusa — Drogji,
Prawdy i Zycia — w trzecim milenium chrzescijan-
stwa, w ktérym winniscie budowac¢ nowa cywilizacje
mitosci, sprawiedliwosci i pokoju. Kazdemu nowemu
pokoleniu potrzebni sg nowi apostotowie. Macie tu
do spetnienia szczegblng misje. Wy, mtodzi, jestescie
pierwszymi apostotami i ewangelizatorami mtodzie-
zy, ktéra dzis stoi q obliczu tak wielu niepokojacych
wyzwan i zagrozen (por. Apostolicam actuositatem,
12). Do was przede wszystkim nalezy apostolstwo
w miejscach nauki, pracy i rozrywki, i nikt nie moze
was w tym zastgpic. Wielu waszych rowiesnikéw nie
zna Chrystusa wcale albo zna Go niedostatecznie.
Nie wolno wam zatem zachowac¢ milczenia i obojet-
nosci! Musicie by¢ odwazni i méwic o Chrystusie, da-
wac $wiadectwo swojej wiary poprzez zycie zgodne
z duchem Ewangelii. Swiety Pawet méwi: ,Biada mi,
gdybym nie gtosit Ewangelii!” (1 Kor 9, 16). Zaprawde,
ewangeliczne zniwo jest wielkie i potrzeba wielu ro-
botnikéw. Chrystus wam ufa i liczy na waszg wspét-
prace. Z okazji Dnia Mtodziezy prosze was, abyscie
odnowili swoje zaangazowanie apostolskie. Chrystus
was potrzebuje! Odpowiedzcie na Jego wezwanie
z odwaga i zapatem waszej mtodosci. Drodzy chtop-
cy, drogie dziewczeta, koricze to Oredzie przesytajac
wam wszystkim, gdziekolwiek jestescie, pocatunek
pokoju. Przygotowania i obchody Swiatowego Dnia
Mtodziezy 1989 roku zawierzam szczegolnej opiece
Maryi, krélowej Apostotéw i opiece $wietego Jaku-
ba, ktérego pamiec od stuleci czci sie w prastarym
sanktuarium w Composteli. Niech w wedréwce to-
warzyszy wam moje Apostolskie Btogostawienstwo
jako znak zachety i wyraz najlepszych zyczen.

Jan Pawet Il, Papiez
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KOMISJA EDUKACJI NARODOWEJ

n”

~Dac spotecznosci cnotliwego cztowieka, Ojczyznie dobrego obywatela

— 250. rocznica powotania Komisji Edukacji Narodowej (1773-2023)

Przygladajac sie historii Rze-
czypospolitej XVIII wieku doswiad-
czamy wrazen co najmniej dwoja-
kich. Obserwujemy z jednej strony
powolny upadek az do smutnego
finatu w postaci trzeciego rozbioru
(1795), a z drugiej odwazne pro-
jekty reformatorskie, ktérych nie
powstydzityby sie czotowe kraje
europejskie. Tak jest i z pierwsza eu-
ropejska konstytucja — Konstytucja
3 maja, tak jest i z Komisja Edukacji
Narodowej uznawang przez bada-
czy za pierwsze w Europie, nowo-
czesne ministerstwo oswiaty.

XVlll-wieczna Rzeczpospolita sktadata sie z Kro-
lestwa Polskiego i Wielkiego Ksiestwa Litewskiego. Po
pierwszym rozbiorze (1772) panstwo o powierzchni
522 tys. km? liczyto ponad 7 milionéw mieszkancéw
i byto w zasadzie protektoratem Rosji. Nie mogta temu
stanowi rzeczy przeciwdziata¢ kartowata armia, co
najmniej kilkukrotnie mniej liczna niz armie kazdego
z trzech, silnych sasiadéw. System polityczny éwcze-
$nie panujacy okreslamy mianem oligarchii magnac-
kiej gdyz to wtasnie najbogatsze rody szlacheckie,
czesto przekupne i zdemoralizowane, odgrywaty naj-
wiekszg role w polityce. Wielka jedynie pod wzgledem
powierzchni Rzeczpospolita ze swoja ,wolng elekcjy”
stata sie ,zabawkq w rekach miedzynarodowej dyploma-
gi” (N. Davies).

Szkolnictwo zdominowane przez duchownych
byto przestarzate. Akademia Krakowska miata czasy
swojej swietnosci dawno za sobg, podobnie jak Aka-
demia Wilenska powstata z dawnego kolegium jezu-
ickiego. Szkolnictwo Srednie tworzyty gtéwnie pla-
cowki prowadzone przez zakon jezuitow. Liczba tych
szkét w ciagu kilkudziesieciu lat urosta imponujaco:
z 58 kolegiéw w 1700 roku do 104 w 1773 roku. Przed
pierwszym rozbiorem kraju w szkofach jezuickich za-
trudnionych byto ok. 400 nauczycieli. Ksztafcili oni 30-
35 tys. mtodziezy, co byto liczbg trzykrotnie wyzszg niz
na poczatku wieku. Niestety, ze wzrostem liczby szkot
i uczniéw nie szedt w parze poziom ksztatcenia. Michat
Bobrzynski, krakowski historyk, przywoédca konserwa-
tywnych ,stanczykéw” bardzo krytycznie oceniat stan
szkolnictwa w epoce przedkenowskiej:

J...]1 Jezuici polscy stoczyli sie z catym narodem w prze-
pas¢ upadku. Pierwszy ich zgubny a btedny krok zazna-
czylismy juz przy rokoszu Zebrzydowskiego. Zamiast

250.

rocznica powolania
Komisji Edukacji
Narodowej

narazac sie ttumom i rozszerza¢ zdrowe pojecia mitosci
ojczyzny, silnego rzqdu, poszanowania prawa jak to czy-
nit Skarga, odwotali swojq nauke polityczng, rzucili sie
w ramiona ztotej wolnosci, a schlebiajqc ttumom zaczeli
uczy¢, ze ztota wolnos¢ w katolicyzmie i jezuitach najsil-
niejszq ma tarcze. Pochlebstwo to ich strawito, bo kiedy
spofeczeristwo polskie zaczeto coraz wiecej upadad, coraz
wiecej sie ptaszczy¢, a btedy swoje jako cnoty podnosic,
oni, idgc po tej samej drodze sliskiego pochlebstwa, za-
miast opiera¢ sie ztemu, zastosowali swe szkoty do pojec
zepsutego spoteczenristwa i stworzyli na koniec potworny
system wychowania, na ktérym stusznie ciqzy klgtwa na-
stepnych pokolery”.

| dzi$ historycy przyznaja racje krytycznej ocenie
szkolnictwa jezuickiego, ktére w XVI wieku byto no-
woczesne, zas w XVIII wieku juz z gruntu przestarzate.
Strategia przyjeta przez duchownych polegajaca na
fetyszu,ztotej wolnosci’, przypodobaniu sie spoteczen-
stwu, podazania wraz z nim w upadek moralny bo takie
akurat byty trendy, przyniosta jak najgorsze rezultaty.
Moze by¢ ostrzegawczym ,memento” takze na dzisiej-
sze czasy.

W podobnie optakanym stanie znajdowaty sie
szkoty najliczniejsze, na najnizszym poziomie ksztat-
cenia — szkoty parafialne. Patrzac na cato$¢ dwczesne-
go systemu edukacji mozemy powiedzie¢, ze wysoki
poziom reprezentowaty nieliczne placéwki. Pierwsza
z nich byto utworzone w 1740 roku w Warszawie eks-
kluzywne Collegium Nobilium - szkofta prowadzona
przez Stanistawa Konarskiego z zakonu pijaréw. Prze-
znaczona dla bogatej szlachty i magnatéw ksztatcita
nowoczesnych obywateli w duchu katolickiego oswie-
cenia. Drugg nowoczesng instytucja byta powstata
w 1765 roku Szkota Rycerska w Warszawie, ktéra edu-
kowata przysztych oficeréw i urzednikoéw.



Okolicznosci powstania Komisji Edukacji Narodo-
wej wigza sie z decyzjg papieza Klemensa XIV o kasacji
zakonu jezuitéw. Towarzystwo Jezusowe prowadzito
w Rzeczypospolitej wiekszos¢ szkoét stad w momen-
cie kasacji zakonu (21 lipca 1773) pojawit sie problem
zagospodarowania pojezuickiego majatku oraz za-
pewnienia ciggtosci ksztatcenia szlachty utozsamianej
wéwczas z pojeciem ,narodu polskiego” Sejm, ktéry 30
wrzesnia 1773 ratyfikowat haniebny | rozbiér Rzeczy-
pospolitej postanowit w dalszym etapie swoich obrad
wykorzysta¢ okazje i uczyni¢ z edukacji szkolnej spra-
we publiczna. W piatek, 14 paZzdziernika powotat rodzaj
panstwowego ministerstwa oswiaty — Komisje Eduka-
¢ji Narodowej (KEN). ,Wychowanie dzieci obywatelskich
stato sie odtqd interesem rzqdu krajowego” - pisat Hugo
Kottataj. Nowo utworzonej instytucji podporzadkowa-
no nie tylko dawne szkoty jezuickie, pijarskie czy te-
atynskie, ale i inne instytucje stuzace edukacji.

Struktura szkolnictwa po utworzeniu KEN przed-
stawiata sie nastepujaco. W obu prowincjach panstwa
na najwyzszym szczeblu staty zreformowane szkoty
wyzsze. W Koronie byta to Akademia Krakowska prze-
ksztatcona w Szkote Gtéwng Koronng i zreformowa-
na w latach 1777-1783 przez ksiedza Hugo Kottataja.
Powstato przy niej seminarium ksztatcgce nauczycieli

| STANISL.AW AUGUST

[ # BOZ-EY Lasl(i KROL Polnl([. \/\“Tic”ci XIAZE Lilcwski
{ Hllsl:f_. Prusfu', Mamwic(ld. Zmudzl(i, K_[jmvsk[. \’Yd_lyﬁski. Padnlski;
Pua”;laL:_rm'n-n-lfo;‘.Smul(ﬁ.»L;. 7SI‘(’\A’I’L raki u; 5 Czcru[u Kok

Stanistaw August, krél polski nadaje Ludwikowi Radziwittowi,
kawalerowi maltariskiemu dobra pojezuickie Kijowicze w wojewddztwie
nowogrodzkim, pod warunkiem pfacenia pewnej czes$ci dochodoéw

na fundusz Komisji Edukacji Narodowej., 12 VIl 1774, Warszawa. Zbior
dokumentéw pergaminowych, sygn. 8354.

Zrédto: Archiwum Gtéwne Akt Dawnych w Warszawie

Kolekcja znaczkéw poswieconych KEN

dla szkot Srednich. Akademie Wilenska przeksztatcono
w Szkote Gtéwna Litewska i zreformowano pod okiem
jezuickiego astronoma, Marcina Poczobutta. Uczel-
niom wyzszym podporzadkowano 74 szkoty $rednie.
Dzielity sie one na 7-letnie szkoty wydziatowe (woje-
wédzkie) w liczbie dziesieciu i podporzadkowane im
6-letnie szkoty podwydziatowe. W Biatej istniata szko-
ta podwydziatowa zas$ najblizsza szkota wydziatowa
dziatata w Brzesciu Litewskim. Grono nauczycielskie
w szkotach srednich zwano ,zgromadzeniem akade-
mickim”. W szkole wydziatowej sktadato sie z rektora,
zastepujacego go prefekta, 6 nauczycieli i kaznodziei.
Szkota podwydziatowa kierowat prorektor oraz podle-
gajacy mu trzej nauczyciele i kaznodzieja. Do obowiaz-
koéw prorektora nalezat nadzér nad bedacymi w okolicy
szkotami parafialnymi, ktérych w catym panstwie byto
okoto 1600. Kontrola najnizszego szczebla edukacji
okazata sie w praktyce teoretyczna. Edukacja w szko-
tach parafialnych pozostata w gestii ksiezy i zalezata od
datkéw wiernych.

Za nowg strukturg szkolnictwa przyszta esen-

cja reformy czyli modyfikacja tresci nauczania zgod-
nie z duchem epoki. Przyktadowo, w szkole podwy-
dziatowej w Biatej procz jezykdédw uczono arytmetyki,
geometrii, fizyki, historii naturalnej, geografii, historii,
prawa i ,nauki moralnej” W nauczaniu jezykéw wyco-
fano archaiczny, 200-letni podrecznik do taciny piéra
hiszpanskiego jezuity Emanuela Alvareza a potozono
nacisk na nauke jezyka polskiego i jezykédw obcych no-
wozytnych: francuskiego i niemieckiego. Zalecano, aby
uczniowie ,wiecej na rozum i pojecie nizeli na pamiec
uczyli sie”. Catos¢ reformy miata na celu wychowanie
miodego pokolenia na tresciach bardziej praktycznych,
patriotycznych i obywatelskich.
[...] Poleca sie w szkole gre w pitke, biegi, jazde kon-
ngq, ¢wiczenia wojskowe oraz musztre bez broni i zdo-
bywanie trudniejszych miejsc, w ogédle kazdy |[...]
obrorcq Ojczyzny swojej by¢ powinien, nie oglgdajqc
sie na ptace, lecz idqc torem sprawiedliwosci i hono-
ru[...]. Tak nierozdzielnym idqc zwiqzkiem edukacja
moralna z edukacjq fizycznq bedq zdolne da¢ spo-
tecznosci cnotliwego cztowieka, Ojczyznie dobrego
obywatela [...] (zalecenia KEN dla szkét Rzeczypo-
spolitej, 1783 r.).
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Nowoczesna edukacja nie mogta istniec
bez odpowiednich pomocy naukowych
dlatego w 1775 roku Komisja powotata
Towarzystwo do Ksigg Elementarnych.
Pedagodzy i uczeni, wsrdd ktérych byt
Ignacy Potocki (przewodniczacy, uro-
dzony w Radzyniu Podlaskim wysoko
postawiony mason), ksigdz Grzegorz
Piramowicz (sekretarz), ksigdz Hugo
KoHataj (jedna z czotowych postaci
polskiego oswiecenia), Karol Narbutt,
Franciszek Zabtocki (protokolista, ko-
mediopisarz, potem duchowny) czy
Jézef Wybicki (autor ,Mazurka Dabrow-
skiego”) opracowali 27 nowych podrecz-
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roku Iwowski Ormianin Piramowicz (zmar-
ty w 1801 roku w Miedzyrzecu Podlaskim) wydat ,Ele-
mentarz dla szkdt parafialnych narodowych’, w ktérym
taczyt idee oswiecenia z tradycyjnymi wartosciami.
Skfadat sie z 4 rozdziatéw: | Nauka czytania i pisania,
[l Katechizm, Il Nauka obyczajowa, IV Nauka rachun-
kéw. Udany okazat sie takze podrecznik,,Gramatyki dla
szkot narodowych” ksiedza Onufrego Kopczynskiego.

Komisji Edukacji Narodowej podporzadkowano
istniejaca od 1747 roku w Warszawie publiczng biblio-
teke biskupow Andrzeja i Jzefa Zatuskich. Jako,,Biblio-
teka Publiczna Rzeczypospolitej” byta wéwczas jedna
z najwiekszych bibliotek publicznych w Europie. Jej za-
sOb liczyt 300 tysiecy ksigzek i 10 tysiecy rekopisow.

W tak zreformowanym systemie szkolnictwa
miejsce swoje znalazta gtéwnie mtodziez szlachec-
ka i niektérzy synowie mieszczanscy a czasem nawet
zdolni przedstawiciele stanu chtopskiego.

KEN podlegata krélowi Poniatowskiemu. Pierw-
szym prezesem liczacej 8 oséb Komisji zostat biskup
wilenski Ignacy Massalski. Po dwoch latach zastgpit go
Michat Poniatowski, brat krdla, biskup ptocki, p6ézniej-
szy prymas. Czotowymi cztonkami i wspotpracownika-
mi KEN byli: Ignacy Potocki, August Sutkowski, Joachim
Chreptowicz (kanclerz wielki litewski, literat i mecenas),
Andrzej Zamoyski (byty kanclerz wielki koronny), Antoni
Poninski, Julian Ursyn Niemcewicz (publicysta, historyk
i poeta), Feliks Oraczewski, Hieronim Stroynowski (pro-
fesor uniwersytetu w Wilnie, potem biskup wilenski),
ksiaze Adam Kazimierz Czartoryski (komendant Szkoty
Rycerskiej, wydawca ,Monitora”), Andrzej Gawronski
(jezuita, matematyk, potem biskup krakowski), Dawid
Pilchowski i Grzegorz Piramowicz. Nierzadko byli to lu-
dzie mtodzi. Hugo Kottataj zaczynajac prace w Komisji
miat jedynie 23 lata, Piramowicz 38, za$ Potocki 26.

Uwazny czytelnik zauwazy, ze wsréd powyzszych
nazwisk postaci wybitnych i zastuzonych sg nazwiska
kojarzace sie nie koniecznie pozytywnie. Burzg one
idylliczny obraz Komisji jako grona jedynie krysztato-
wych i Swiattych obywateli zatroskanych o dobro pan-
stwa.Juz sam krél nadzorujacy KEN jako z jednej strony

nikéw, g’réwnie dla szkét srednich. W 1785 Biskup p*,OCki (p(')'iniej prymas) Michat
Jerzy Poniatowski, prezes KEN od 1776

mecenas kultury a z drugiej kochanek carycy
Katarzyny Il i pozniejszy cztonek Targowicy
jest postacig niejednoznaczna. Podobnie
jego brat, prymas Michat Poniatowski
podejrzewany o zdrade i kojarzony
z masoneria. Biskup Ignacy Massalski
odszedt z funkcji pierwszego preze-
sa KEN w atmosferze skandalu, ktéry
wywotaly ujawnione malwersacje fi-
nansowe. Pézniej, jako stronnik Rosji
i przeciwnik reform Sejmu Wielkiego,
w czasie insurekcji kosciuszkowskiej zo-
stat wywleczony z warszawskiego wie-
zienia i powieszony przez wzburzony lud
jako targowiczanin i zdrajca.
Reformy KEN wprowadzane
byly stopniowo i cho¢ staraly sie godzi¢
tradycyjne wartosci, w tym zwtaszcza katolickg religij-
nos¢ spoteczenstwa z ideatami oswiecenia, wywotywaty
nierzadko opér u srodowisk zachowawczych. W rapor-
cie z wizytacji dokonanej w 1783 roku w jednej ze szkét
przez ksiedza Bonifacego Garyckiego czytamy, ze ,Pre-
fekt skarzyt sie na professordw, ze jego urzqdzen stuchac
nie chcieli, rézne mu przykrosci czynili, aby sie go tym spo-
sobem pozbyc¢ mogli dla utrzymania sposobu dawnego
w uczeniu, chcqc sie podobac obywatelom uprzedzonym”.
Pomimo trudnosci i oporéw czesci szlachty Ko-
misja dziatata przez okoto 20 lat. Reformy KEN przy-
niosty wzrost swiadomosci narodowej i obywatelskiej
u mieszkancoéw Rzeczypospolitej. Wyksztatcity bojow-
nikdw walczacych o wolno$¢ Ojczyzny w koricu XVIII
i w XIX wieku. Polska reforma edukacji, stata sie wzo-
rem dla reform w innych krajach. Historyk Oskar Halec-
ki piszac swojg synteze historii Polski w nastepujacych
stowach podsumowat dziatalnos¢ KEN:
»Caty system nauczania, poczqwszy od szkét powszech-
nych a skonczywszy na uniwersytetach w Krakowie
i w Wilnie, zostat przez te Komisje przeksztatcony ze
znajomosciq rzeczy, ktdrej doréwnywato umiarkowanie
i trafna metoda’”.
Pawet Pakuta
Akademickie Liceum Ogdlnoksztatcqce

Komisja Edukacji Narodowej (KEN, petna nazwa:
Komisja nad Edukacja Mtodzi Szlacheckiej Dozér
Majaca) — centralny organ wladzy oswiatowej, zalezny
tylko od krola i sejmu, powotany w Rzeczypospolitej
Obojga Narodow przez Sejm Rozbiorowy |4 pazdziernika
1773 na wniosek krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
za zgoda ambasadora rosyjskiego Ottona Magnusa von
Stackelberga.

Komisja byta pierwszym ministerstwem oswiaty publicznej
w Polsce.
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+Kurtyna w gére” - studenci i dydaktycy AB
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pazdziernik 2023

11.10.2023 r. odbyly sie Wojskowe Dni Otwarte
w Akademii Bialskiej im. Jana Pawfa Il. Wystartowaty
0 godzinie 10.00 w Auli gtéwnej uczelni wystapieniami
i koncertem orkiestry wojskowe;j.
W programie znalazty sie takze:

pokaz sprzetu wojskowego,
+ grochéwka wojskowa,

pokaz symulatora jazdy,

prezentacja stuz mundurowych.

12.10.2023 r. odbyta sie uroczystos¢ wreczenia Dy-
plomoéw laureatom Dodatku Dydaktycznego Rek-
tora dla nauczyciela akademickiego zatrudnionego

- | Wojskowe Dni Otwarte

w pierwszym miejscu pracy w Akademii Bialskiej im.
Jana Pawta Il. Rektor corocznie przyznaje dodatek dy-
daktyczny za I, Il i [ll miejsce na kazdym z Wydziatéw
Uczelni. Dodatek dydaktyczny przyznawany jest za
osiggniecia dydaktyczne uzyskane w poprzednim roku
akademickim.

13.10.2023 r. Turniej gier planszowych - cieszyt sie
ogromng popularnoscig wsréd studentoéw i pracowni-
kow Uczelni.
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24.10.2023 r. Seminarium pn.,Trujace jabtko i dzika
gruszka, czyli oblicza otylosci” dotyczace profilak-
tyki tej choroby.

Wydarzenie odbyto sie w Swiatowym Dniu Walki z Oty-
toscia.

Kierowane byto ono gtéwnie do mtodziezy licealnej,
ale takze do pedagogoéw i psychologéw szkolnych i do
nauczycieli wychowania fizycznego oraz wszystkich
0s6b zainteresowanych tematyka.

24.10.2023 r. w ramach Projektu Akademia_CY-

BER.MIL w murach naszej uczelni odbyt sie wyktad

pt. Wprowadzenie do cyberbezpieczenstwa”, ktéry

wygtosit ptk rez. dr hab. inz. Mariusz Fraczek, profesor

Akademii Wojsk Ladowych we Wroctawiu.

Wyktad skierowany byt przede wszystkim do studen-

tow kierunkéw Bezpieczenstwo Narodowe i Informa-

tyka, poniewaz jest to grupa docelowa projektu, ale

ze wzgledu na podejmowanga tematyke zainteresowa-

nych oséb byto znacznie wiecej. Na wyktadzie porusza-

ne byly nastepujace zagadnienia:

« definicja cyberprzestrzeni,

+ pojecia zwigzane z cyberprzestrzenia,

+ charakterystyka aktoréw,

+ techniczny wymiar cyberprzestrzeni,

+ typy atakéw i zagrozen APT - przyktady oddziatywa-
nia na terenie Polski.

30.10.2023 r. Akademia Bialska goscita podrézni-
ka i méwce motywacyjnego - niesamowita oso-
be - Janka Mele. Aule i sale ze streamingiem pekaty
w szwach. Oby wiecej takich wydarzen!

SWIATOWY DZIEN WALKI Z OTYLOSCIA

SEMINARIUM

TRUJACE JABLKO
I DZIKA GRUSZKA,
CZYLI
OBLICZA OTYLOSCI

ZAPRASIAMY
24 PAZDZIERNIKA 2023 (WTOREK), AULA 159 R
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07.11.2023 r. Akcja promocyjna uczelni trwa nie-
przerwanie przez caly rok a nasila sie w kresie je-
sienno-zimowym. Dziekujemy za tak mite przyjecie i za-
praszamy do nas.

09.11.2023 r. Odbyt sie briefing prasowy JM Rek-
tora Akademii Bialskiej prof. dr. hab. Jerzego Nity-
choruka wraz z parlamentarzysta Postem na Sejm
RP Dariuszem Stefaniukiem na temat otrzymanych
przez uczelnie 10 milionéw dofinansowania.

10.11.2023r. Wyktad otwarty Pana Jana Dzwonkow-
skiego - pelnomocnika ds. oséb z niepelnospraw-
noscig przy Lubelskim Urzedzie Wojewédzkim nt.
»Edukacji i funkcjonowania oséb niewidomych
w Polsce”.

N\

Briefing prasowy JM Rektora AB




Wyktad petnomocnika ds.
0s6b z niepetnosprawnoscia

15.11.2023 r. Tej jesieni na AB odbywa sie cykl szereg
wyktadéw online organizowanych przez kierunek
fizjoterapia. Serdecznie zapraszamy na wyktad otwarty
on-line.

14.11.2023 r. Delegacja Akademii Bialskiej im. Jana
Pawta Il odwiedzita Instytut Genetyki i Biotechnolo-
gii Zwierzat Polskiej Akademii Nauk w Jastrzebcu
k/Warszawy. Mita atmosfera jaka towarzyszyta spotka-
niu zaowocowata wyznaczeniem wspodlnego kierunku
rozwoju naukowego oraz podpisaniem porozumie-
nia o wspoélpracy naukowej pomiedzy IGiBZ w Ja-
strzebcu a AB w Biatej Podlaskiej.

Mamy nadzieje, ze wspodtpraca zaowocuje cennymi
w Swiecie nauki wynikami badan.

17.11.2023 r. Obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Studenta. Wtasnie dlatego sktadamy wszystkim stu-
dentom i studentkom AB oraz innych Uczelni naj-
serdeczniejsze zyczenia. Zyczymy wielu sukceséw,
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wytrwatosci w realizacji planéw, owocnej nauki, cieka-
wych doswiadczen wielu inspiracji i wspaniatych chwil
na studiach, a w dalszej perspektywie wymarzonej pra-
cy i spetnienia wszystkich marzen.

24.11.2023 r. Minister Edukacji i Nauki odznaczyt
medalem,Zastuzony dla Nauki Polskiej Sapientia et
Veritas”: JM Rektora prof. dr. hab. Jerzego Nitycho-
ruka oraz prof. dr. hab. Marcina Weinera za szczegdl-
ne zastugi dla szkolnictwa wyzszego i nauki, w tym za
wybitne osiaggniecia w zakresie dziatalnosci naukowej,
dydaktycznej i organizacyjne;j.

Ceremonia odbyta sie w gmachu Ministerstwa Edukacji
i Nauki w Warszawie. Serdeczne gratulacje.

29.11.2023 r. Nasza kadra dydaktyczna rowniez pod-
wyzsza kwalifikacje! dr Dominik Dgbrowski, mgr Michat
Sroka oraz mgr Tomasz Mazurek wzieli udziat w specja-
listycznym szkoleniu nurkowym (Kurs lideréw HSA -
amerykanska federacja zajmujaca sie szkoleniem
osob z niepelnosprawnosciami). Bezpieczne nurko-
wanie z osobami z niepetnosprawnosciami pod woda
juz nie jest nam obce. Lekcja szacunku i pokory na za-
wsze.

Dziekujemy bardzo za szkolenie Joanna Pajdak-Subry
i Jacek Patucha.

30.11.2023 r. Odbylo sie uroczyste posiedzenie Se-
natu Uczelni, podczas ktérego przekazano szczegélne
gratulacje: JM Rektorowi prof. dr. hab. Jerzemu Ni-
tychorukowi i prof. dr. hab. Marcinowi Weinerowi za
szczegolne zastugi dla szkolnictwa wyzszego i nauki,
w tym za wybitne osiggniecia w zakresie dziatalnosci
naukowej, dydaktycznej i organizacyjne;j.

Gratulacje powedrowaly takze do Pani Marzeny
Ruszkowskiej za uzyskanie stopnia doktora habili-
towanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscypli-
nie pedagogika. Jeszcze raz serdecznie wszystkim gratu-
lujemy.

Pracownicy AB podczas szkolenia nurkowego




grudzien 2023

06.12.2023 r. Dzien Inzyniera w Akademii Bialskiej
- zapraszamy na relacje fotograficzng, a wszystkim in-
zynierom oraz studentom studidw inzynierskich skta-
damy jak najszczersze zyczenia oraz wyrazy uznania.

06.12.2023 r. Turniej Mikotajkowy w siatkowke -
studenci kontra kadra - to byta okazja do integracji
i Swietnej wspolnej zabawy.

08.12.2023 r. Odbyt sie emocjonujacy Turniej Carcas-
sone. Przed turniejem byta mozliwos¢ spotkania sie
w tygodniu, na ktérym chetnie Was wszystkiego na-
uczymy. Spotykamy sie w piatek o 16.00 w Klubie Stu-
denta w Akademii Bialskiej. To byt nie tylko turniej, ale
tez okazja do poznania nowych ludzi, zdobycia nowych
umiejetnosci i przede wszystkim Swietnej zabawy.

11.12.2023 r. Wyktad otwarty - Dzieje spotecznosci
bialskich Zydéw w okresie Il Wojny Swiatowej. Re-
dakcja BPA serdecznie poleca i zaprasza — znamy autora,
w poprzednim numerze BPA opublikowalismy bardzo cie-
kawy artykut na ten temat.

12.12.2023 r. Narodowa Agencja Programu Erasmus+
i Europejskiego Korpusu Solidarnosci zakonczyta anali-
ze raportu koncowego z realizacji projektu typu ,Part-
nerstwo strategiczne” pt. “Development of the Master
level of Sports Management with special emphasis
on the field of Sports” (MOSMEN), o numerze umowy
finansowej 2020-1-PL01-KA203-081993.

Z przyjemnosciag informujemy, ze raport zatwierdzono,
a projekt MOSMEN zostat uznany za przez Narodowa
Agencje Programu Erasmus+ za przyktad dobrej prak-
tyki i moze stuzy¢ innym instytucjom jako zrédto inspi-
racji.

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym w realizacje
projektu za udang i owocng wspodtprace.

Zaktualizowane informacje o projekcie i jego rezul-
taty beda widoczne na platformie upowszechniania
projektéw programu Erasmus+ po zakonczeniu we-
wnetrznych procedur Narodowej Agencji w elektro-
nicznych systemach zarzadzania projektami: https://
erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/detail-
s/2020-1-PL01-KA203-081993

12-13.12.2023 r. Swiateczna zbiérka dla potrzebu-
jacych - wigczmy sie, dzielmy sie dobrem.

13.12. 2023 r. - Akademickie Spotkania Bozonaro-
dzeniowe - Kurtyna w goére.

20.12.2023 r. Odbylo sie Spotkanie Wigilijne
wszystkich pracownikéow Akademii Bialskiej im.
Jana Pawtalll.

21.12. 2023 r. Miat miejsce Koncert Koled, w ktory
brali udziat studenci i pracownicy AB.




DYDAKTYCZNE SUKCESY

Wspoétpraca ze studentami, codzienna ak-
tywnosc i realizacja wlasnych celéw to jedne
z wielu cech, ktore charakteryzuja laureatow
tegorocznych dodatkow za osiagniecia dydak-
tyczne. By poznac ich sukcesy blizej, zadalismy
im kilka pytan.

Wyrdznienie za osiggniecia dydaktyczne trafia do
trzech os6b na kazdym z wydziatéw uczelni. Na-
grody przyznawane sg w trzech stopniach -1, 11, 11l
Pytania skierowalismy do wszystkich laureatéw,
odpowiedzi prezentowac bedziemy w kolejnych
numerach czasopisma.

W tym numerze prezentujemy odpowiedzi mgr
Grzegorza Czapskiego, mgr Wiolety Kuflewskiej
(WNE), dr Piotra Zdunkiewicza (WNSH) oraz dr Ka-
tarzyny Radwanskiej (WNT) i dr Martyny Krukow-
skiej (WNZ).

mgr Grzegorz Czapski (I stopnia)

1. Jakie znaczenie dla Pana ma otrzymane stypen-
dium dydaktyczne?

Czuje duza satysfakcje z otrzymania stypendium dy-

daktycznego. To mity dodatek doceniajagcy mojq i stu-

dentéw prace. Cenie prace ze studentami i dlatego tez

wiele dziatan podejmowanych jest wspdlnie z nimi.

2. Ktore osiggniecia mozna okresli¢, jako najwaz-
niejsze dla Pana?

Wiele satysfakcji sprawia mi praca ze studentami, ich
kreatywnosc¢ oraz pracowitos¢. Moje osiggniecia w du-
zej mierze powigzane sg ze studentami dziatajgcymi
w Studenckim Kole Naukowym Progress. Najwazniej-
szym osiggnieciem dla mnie byly wystapienia studen-
téw na konferencjach naukowych oraz wyjazdy dydak-
tyczne ze studentami. Ciesze sie, ze w Studenckim Kole
Naukowym Progress mam takich wspaniatych czton-
kow Kofa.

3. Co lub kto motywuje Pana do realizacji tak wie-
lu zadan?

Motywuje mnie to, ze studenci podejmujg wspodtprace
i jest to motywacja do dalszego dziatania. Czesto sami
proponuja rézne przedsiewziecia i je realizuja poswie-
cajac swoj prywatny czas na ich wykonanie. Bardzo
motywujace jest rowniez, jak studenci odnosza sukce-
sy i uzyskuja nagrody za swoja dziatalnosc.

4, Jaka role w pracy dydaktycznej odgrywaja stu-
denci? Praca z nimi motywuje?

Studenci w odgrywajg wazna role w procesie dydak-

tycznym. Ich checi, energia oraz zapat czesto motywuja

mnie do dalszej pracy.

5. Jak w kilku stowach okreslitby Pan idealnego
dydaktyka?

Idealny dydaktyk to osoba potrafigca dzieli¢ sie wiedza

i zachecajaca do jej rozwijania oraz taka, ktéra rozbu-

dza w studentach che¢ do samodzielnego pogtebiania

wiedzy i rozwoju osobistego.

6. Co od siebie chciatby Pan przekaza¢ innym wy-
ktadowcom?

Moim zdaniem najwazniejsza jest wspodtpraca z stu-

dentami, ktéra przynosi wymierne korzysci.

Dziekuje.

mgr Wioleta Kuflewska (Il stopnia)

1. Jakie znaczenie dla Pani ma otrzymane stypen-
dium dydaktyczne?

Stypendium dydaktyczne jest dla mnie wielkim wyréz-
nieniem oraz motywacja do dalszej pracy oraz rozwoju.
Stypendium jest takze w duzej mierze oceng studen-
tow z wykonywanej przez nas pracy i to chyba najlep-
sza nagroda wiedzie¢, ze to co robimy, robimy dobrze
i studenci na tym korzystaja.

2. Ktore osiagniecia mozna okresli¢, jako najwaz-
niejsze dla Pani?

Miatam rézne osiggniecia, ktére byty punktowane we
whniosku. Wiekszos¢ z nich znaczyta dla mnie wiele. Wy-
jazd na Erasmus — poznanie nowych ludzi, kultury i pod-
niesienie kompetencji jezykowych. Pisanie artykutéw
ze studentami, organizowanie dla nich wydarzen, spo-
tkan, patrzenie jak oni sie rozwijaja, otrzymujac kolejne
wyréznienia poprzez dostawanie réznych stypendiéw
naukowych chyba jest najwieksza nagroda.

3. Colub kto motywuje Pania do realizacji tak wie-
lu zadan?

Ja jestem swoim gtéwnym motywatorem. Lubie sama

stawiac sobie wyzwania, sama dazy¢ do realizacji okre-

$lonych sobie celéw. Jestem osobg, ktora nie lubi sie-

dzie¢ w miejscu. Czesto jak mam wiecej czasu, to sta-

wiam sobie kolejne wyzwania, ktore realizuje do konca.

4. Jaka role w pracy dydaktycznej odgrywaja stu-
denci? Praca z nimi motywuje?

Jestesmy dydaktykami, wiec ten aspekt stanowi naj-
wazniejsza czes¢ naszej pracy. Bez nich nie byto by nas.
Prowadzac ¢wiczenia staram sie je takze urozmaicag,
bo uwazam, dialog, wyrazenie wtasnych pogladéw to
tez dobra lekcja, ktéra pozwala sie otworzy¢ na swiat.
Czasem od studentéw réwniez wiele sie mozna na-
uczy¢, bo maja Swietne pomysty i wiedze w dziedzi-
nach, ktére czasem sg i dla mnie nowoscia.




5. Jak w kilku stowach okreslitaby Pani idealnego
dydaktyka?

Trudne pytanie. Daleko mi do doskonatosci, ale uwa-
zam, ze idealny dydaktyk powinien mie¢ ogromne po-
ktady cierpliwosci, zyczliwosci i umiejetnos¢ dogada-
nia sie ze studentami w kazdej sytuacji. Kazdy student
jestinny, kazdy z nich moze odbiera¢ nas inaczej, kazdy
takze moze miec r6zng opinie na nasz temat. Nie da sie
zaspokoi¢ wszystkich wymagan. Jednak najwazniejsza
jest rozmowa i konkretne podejscie do danego zagad-
nienia.

6. Co od siebie chciataby Pani przekaza¢ innym
wyktadowcom?

Jestem mtodym pracownikiem. To ja w wiekszosci ucze
sie od starszych, podgladam ich osiagniecia i staram
sie dazy¢ matymi kroczkami do tego, co oni osiggneli.
Chyba najwazniejszymi cechami jest determinacja, ja-
sne postawienie sobie celéw i ich skrupulatna realiza-
ja.

dr Piotr Zdunkiewicz (lll stopnia)

1. Jakie znaczenie dla Pana ma otrzymane stypen-
dium dydaktyczne?

Jest to docenienie mojej pracy, za poswiecenie sie jej,

jest to dla mnie bardzo wazne.

2, Ktére osiagniecia mozna okresli¢, jako najwaz-
niejsze dla Pana?

Najwazniejsze dla mnie jest to, ze moge robic wiele rze-

czy ze studentami, dlatego najbardziej sobie cenie te

dziatania, ktére robie z nimi. Jest ich bardzo duzo, wiec

ciezko to wymienic.

3. Co lub kto motywuje Pana do realizacji tak wie-
lu zadan?

Chyba jestem taka osoba, ktéra nakreca sie samoczyn-

nie.

4. Jaka role w pracy dydaktycznej odgrywajq stu-
denci? Praca z nimi motywuje?

Dla mnie praca ze studentami to sél pracy w uczelni

dydaktycznej, to jest nasze gtdwne zadanie.

5. Jak w kilku stowach okreslitby Pan idealnego
dydaktyka?

To kto$ kto po prostu lubi swoja prace. Ten moment,

w ktérym widzi sie, jak twoja praca zmienia ludzi na

lepszych.

6. Co od siebie chcialby Pan przekaza¢ innym wy-
ktadowcom?
Zycze im satysfakcji z pracy.

dr Katarzyna Radwanska (Il stopnia)

1. Jakie znaczenie dla Pani ma otrzymane stypen-
dium dydaktyczne?

Otrzymane stypendium dydaktyczne jest dla mnie

wielkim zaszczytem i uznaniem mojego wktadu

w ksztatcenie studentow. Jest to rowniez motywacja
do dalszego rozwoju i doskonalenia moich umiejetno-
$ci dydaktycznych.

2. Ktore osiagniecia mozna okresli¢, jako najwaz-
niejsze dla Pani?

Jako nauczyciel, uwazam, ze kazde osiggniecie moich
studentéw jest dla mnie wazne i godne uznania. Przy-
gotowanie studentéw do wystapienia na konferen-
cjach i zdobycie przez nich wyréznienia to z pewnoscia
duzy sukces. Réwniez konkurs fotograficzny ,BRAWO
MY. Ja i moje zwierze", ktéry razem z zespotem zorga-
nizowalis$my, wydaje sie by¢ bardzo udany, biorac pod
uwage liczbe nadestanych praci pozytywne reakcje na
nie. Pokonkursowa wystawa prac finatowych cieszyfa
sie duzym zainteresowaniem oraz budzita pozytywne
emocje odbiorcow.

3. Colub kto motywuje Pania do realizacji tak wie-
lu zadan?

Do realizacji tak wielu zadan motywuje mnie przede
wszystkim pasja do nauczania i che¢ dzielenia sie wie-
dza z innymi. Czerpie duzo satysfakcji z obserwowania
postepoéw moich studentéw i z ich sukceséw. Ponadto,
inspirujg mnie moi koledzy i kolezanki z wydziatu, z kt6-
rymi wspétpracuje i wymieniam sie doswiadczeniami.
Staram sie rowniez podazac¢ za nowosciami i innowa-
cjami w swojej dziedzinie i stosowac je w mojej pracy.

4. Jaka role w pracy dydaktycznej odgrywaja stu-
denci? Praca z nimi motywuje?

Studenci odgrywaja kluczowa role w pracy dydaktycz-
nej, poniewaz sg odbiorcami i partnerami w procesie
edukacyjnym. Praca z nimi bardzo mnie motywuje,
poniewaz widze w nich potencjat i zaangazowanie.
Staram sie dostosowywac do ich potrzeb i oczekiwan,
a takze zachecac ich do aktywnego uczestnictwa i sa-
modzielnego myslenia. Uwazam, ze studenci sg zro-
dtem inspiracji i wyzwania dla nauczycieli.

5. Jak w kilku stowach okreslitaby Pani idealnego
dydaktyka?

Idealnego dydaktyka okreslitabym jako osobe, ktéra
posiada nie tylko gteboka i aktualng wiedze z danej
dziedziny, ale takze umiejetnos¢ przekazywania jej
w sposéb zrozumiaty i interesujacy dla studentow. Taka
osoba potrafi réwniez budowac¢ dobre relacje z ucznia-
mi, stucha¢ ich opinii i uwag, a takze motywowac
i wspiera¢ ich w nauce. Idealny dydaktyk jest réwniez
otwarty na zmiany i rozwdj, a takze gotowy do wspot-
pracy z innymi nauczycielami i instytucjami. Stale sta-
ram sie dazy¢ do zapracowania na to miano.

6. Co od siebie chciataby Pani przekaza¢ innym
wyktadowcom?

Innym wyktadowcom chciatabym przekaza¢, ze pra-

ca dydaktyczna jest nie tylko obowiagzkiem, ale takze

przywilejem i przyjemnoscig. Uczac innych, uczy-

my sie réwniez sami i rozwijamy nasze kompetencje.

Dlatego warto podejmowac nowe wyzwania i szukac



sposobow na uatrakcyjnienie i ulepszenie naszej pracy.
Wazne jest réwniez, aby doceniac i szanowacd naszych
studentoéw, poniewaz oni s3 naszymi najwazniejszymi
partnerami i beneficjentami.

dr Martyna Krukowska (Il stopnia)

1. Jakie znaczenie dla Pani ma otrzymane stypen-
dium dydaktyczne?

Stypendium dydaktyczne ma dla mnie szczegdlne
znaczenie. Czuje sie zaszczycona i wyrdzniona przez
Wiadze Udzielni, ale takze przez Studentéw poniewaz
to wihasnie ich opinie wptywajg na ostateczny wynik
oceny wnioskéw. Po drugie to takze aspekty finanso-
wy, staram sie te srodki przeznaczac na dalszy rozwdj
umiejetnosci lub zakup narzedzi, ktére w tym rozwoju
mnie wspomagaja.

2. Ktére osiagniecia mozna okresli¢, jako najwaz-
niejsze dla Pani?
Wsréd réznych aktywnosci na uwage zastugujg liczne
akcje w szkotach i przedszkolach, ktore pozwalaja prze-
kazywac wiedze i umiejetnosci praktyczne dotyczace
udzielania pierwszej pomocy. Zawsze bardzo cieszy
mnie widok zainteresowanych i chetnych do ¢wiczen
dzieci i mtodziezy. Studenckie Koto Naukowe eRka bar-
dzo preznie dziata w tym zakresie, otrzymujemy liczne
zaproszenia zarowno z Powiatu Bialskiego, jak i dal-
szych miast (np.: Losice, Siemiatycze, Janéw Podlaski).
Bardzo bliskie sa mi akcje honorowego oddawania krwi
organizowane we wspotpracy z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Lublinie. Kazdego
roku na parking przed Rektoratem podjezdza ambu-
lans do poboru krwi. Najblizsze wydarzenie planowane
jest na 15 maja 2024 r. Chetnych juz teraz zapraszam
aby podzieli¢ sie krwia, ktéra w wielu sytuacjach ratuje
zycie potrzebujacym.

3. Co lub kto motywuje Pania do realizacji tak wie-
lu zadan?

Motywujg mnie studenci, ich energia i che¢ do dziata-

nia. Rozmowy z innymi ludzmi, ktérzy inspiruja, poka-

zujg nowe mozliwosci. Ogromnym wsparciem dla mnie

jest moj maz, wiem, ze zawsze moge na niego liczyc.

4. Jaka role w pracy dydaktycznej odgrywaja stu-
denci? Praca z nimi motywuje?
Studenci w tej pracy s najwazniejsi, bez nich by jej po
prostu nie byto. Studenci bardzo motywuja, chca za-
gadnienia pozna¢ od srodka, w realnej sytuacji, przez
to sie zastanawiam co moge zrobi¢? Gdzie napisac
prosbe? Gdzie zadzwoni¢? Z kim sie spotkac? | w ten
sposéb udato sie zorganizowad zajecia w Wojewddz-
kim Szpitalu Specjalistycznym na bloku operacyjnym.
Dzieki wspétpracy z OSP ,Stotpno” w Miedzyrzecu Pod-
laskim sprowadzi¢ symulator dachowania, aby spraw-
dzi¢ jakie sity dziataja na ciato osoby poszkodowanej
podczas takiego zdarzenia. Gdy zaczynatam prace jako

nauczyciel obawiatam sie trudnych pytan od studen-
tow..., teraz sie z nich ciesze, bo nawet jesli nie znam na
nie odpowiedzi to moge to sprawdzi¢, doczyta¢, dopy-
taciw ten sposéb sama sie rozwijam.

5. Jak w kilku stowach okreslitaby Pani idealnego
dydaktyka?

Idealny dydaktyk — to dydaktyk pasjonat. Gdy widac,

ze temat, ktdry realizuje dogtebnie zna i méwi o nim

w taki sposéb, ze skupia uwage studentéw i wzbudza

w nich zainteresowanie.

Wywiady przeprowadzili: Anna Hotownia,
Klaudia Potykanowicz, SKN Mediokreatywni

Wykaz laureatow

Nazwisko i imig, stopien Jednostka
naukowy organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kadtubowska Monika-dr Zaktad Fizjoterapii | stopnia
Krukowska Martyna, dr Zaki{ati;;;c;\‘/\g;;twa Il stopnia
Sokotowska Barbara, dr Pielef::ii:rdstwa Il stopnia
Wydziat Nauk Technicznych
Lichograj Piotr, mgr Zaktad Informatyki | |stopnia
Radwanska Katarzyna, dr Zaktad Rolnictwa Il stopnia
Hawryluk Maciej, mgr Zaktad Informatyki | Il stopnia
Wydziat Nauk Ekonomicznych
Czapski Grzegorz, mgr Zaktad Zarzadzania | |stopnia
Kuflewska Wioleta, mgr Zakfad Ekonomii Il stopnia
Zurakowska-Sawa Joanna, dr |  Zaktad Ekonomii Il stopnia
Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych
Waszczuk Joanna, dr Zaktad Pedagogiki | stopnia
Nazaruk Stanistawa, dr Zaktad Pedagogiki | Il stopnia
Zdunkiewicz Piotr, dr Zakfad Pedagogiki | Ill stopnia




UTWORZENIE RADY DYSCYPLIN
W AKADEMII BIALSKIE]

Senat Akademii Bialskiej 30 listopada 2023 roku zatwier-
dzit utworzenie Rady Dyscypliny Ekonomia i Finanse oraz

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu. Senat zaakceptowat
takze sklad osobowy obydwu tych organéw kolegialnych.
Pierwsze posiedzenia obu rad odbyly sie 12 grudnia 2023 r.

Uczelnia posiada kategorie naukowa B+ w dyscypli-
nach ekonomia i finanse oraz nauki o zdrowiu, w zwiaz-
ku z czym nabyta ustawowo prawa do nadawania stop-
nia doktora i doktora habilitowanego. Ustawa Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce dopuszcza powotywa-
nie przez uczelnie organéw, ktére moga przeprowa-
dzac postepowania w tym zakresie. Stad wynika decy-
zja Senatu Akademii Bialskiej.

Oto sktady rad dyscyplin rozpoczynajacych funkcjono-
wanie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta II:

RADA DYSCYPLINY EKONOMIA | FINANSE
« prof. dr hab. Mieczystaw Adamowicz,

« dr hab. Danuta Guzal-Dec,

« dr hab. Jacek Kaminski,

+ dr hab. Matgorzata Radziukiewicz,

« dr hab. Agnieszka Siedlecka,

+ dr hab. Wtodzimierz Wojcicki,

« drtukasz Zbucki,

+ drinz Magdalena Zwolinska-Ligaj.

RADA DYSCYPLINY NAUKI O ZDROWIU
« dr hab. Barbara Bergier,

« prof. dr hab. Jerzy Bertrandt,

+ dr hab. Krystyna Gawlik,

« prof. dr hab. Konrad Hozyasz,

« prof. dr hab. Jan Karczewski,

« dr hab. Elzbieta Rutkowska,

« dr hab. Matgorzata Tokarska-Rodak,
« prof. dr hab. Marcin Weiner,

« drJoanna Baj-Korpak,

- dr Kamil Zaworski,

+ drJustyna Paszkiewicz.

Powotani cztonkowie rad dyscyplin to nauczyciele
akademiccy spetniajacy wymagania okreslone w pa-
ragrafie 50 ust. 3 Statutu. Posiadajg znaczacy i stale

rozwijajacy sie dorobek w zakresie dyscyplin ekonomia
i finanse oraz nauki o zdrowiu, w wiekszosci sa to dok-
torzy habilitowani i profesorowie, ktérzy zgodnie z re-
gulaminem rad dyscyplin moga bra¢ udziat w gtosowa-
niach w sprawach zwigzanych z nadawaniem stopnia
doktora i doktora habilitowanego.

Podczas pierwszych posiedzen obydwu rad ich czton-
kowie w gtosowaniu tajnym wybrali kandydatéw na
przewodniczacych: w Radzie Dyscypliny Ekonomia
i Finanse wskazano kandydature prof. dr. hab. Mie-
czystawa Adamowicza, za$ w Radzie Dyscypliny Nauki
o Zdrowiu - prof. dr. hab. Konrada Hozyasza.

mgr Paulina Rynkiewicz
Sekcja Nauki




PROJEKT_CYBER.MIL

W roku akademickim 2023/2024 nasza Uczelnia
przystapita do Projektu Akademia _CYBER.MIL realizo-
wanego na zasadzie porozumienia Ministerstwa Obro-
ny Narodowej i Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Celem Projektu jest popularyzowanie wizerunku
Sit Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej oraz jednostek
organizacyjnych resortu obrony narodowej, jako atrak-
cyjnego i innowacyjnego miejsca do podjecia pracy
i stuzby oraz rozwoju kariery zawodowej dla eksper-
tow w dziedzinie cyberbezpieczenistwa i informatyki,
a tym samym zwiekszanie potencjatu i zdolnosci oraz
0golnego poziomu bezpieczenstwa RP. Cel ten planu-
je sie osiggna¢ poprzez wsparcie uczelni w realizacji
programéw ksztatcenia na kierunkach technicznych,
zwigzanych z obronnoscig panstwa, ksztatcenie i przy-
gotowanie profesjonalnych kadr na potrzeby instytucji
administracji pafnstwowej oraz wojskowej w obszarze
bezpieczenstwa teleinformatycznego.

W projekcie wezmie udziat 16 uczelni z catego
kraju. Zakfada sie przeprowadzenie cyklu 4 wykfadéw
prowadzonych przez wysokiej klasy specjalistow w ob-
szarze szeroko rozumianego cyberbezpieczenstwaii IT,
wyktadowcéw z uczelni wojskowych oraz przedstawi-
cieli Dowdédztwa Komponentu Wojsk Obrony Cyber-
przestrzeni, Jednostek Podlegtych, a takze Eksperckie-
go Centrum Szkolenia Cyberbezpieczenstwa.

Cyberbezpieczenstwo jest jednym z celéw strate-
gicznych w obszarze bezpieczenstwa naszego panstwa

i zapewnia ochrone kluczowym sektorom gospodarki,
obywatelom oraz przedsiebiorcom. To obszar wyma-
gajacy statego rozwoju i rozbudowy. Pomystowosc
hakeréw i cyberprzestepcéw wiasciwie nie ma gra-
nic, a metody ich dziatania sa coraz bardziej zaawan-
sowane. Pojawiajg sie ciagle nowe zagrozenia. Celem

Akademii_CYBER.MIL jest popularyzowanie wiedzy,

budowanie swiadomosci o zagrozeniach oraz zaintere-

sowanie studentéw szeroko rozumianym obszarem IT

i cyberbezpieczenstwa.

Cele szczegdtowe Projektu:

« Popularyzowanie wiedzy, budowanie swiadomosci
0 zagrozeniach oraz zainteresowanie studentéw
szeroko rozumianym obszarem IT i cyberbezpie-
czenstwa.

+ Przedstawienie $rodowisku akademickiemu zasad
funkcjonowania i proceséw zachodzacych w krajo-
wym oraz resortowym systemie cyberbezpieczen-
stwa.

.« Zaprezentowanie wybranych/najczestszych zagro-
zen i negatywnych zjawisk wystepujacych w cyber-
przestrzeni.

+ Inspirowanie i zachecanie srodowiska akademickie-
go do podejmowania stuzby i pracy w jednostkach
organizacyjnych resortu obrony narodowej oraz na-
uki na uczelniach wojskowych.

Koordynatorem projektu z ramienia Uczelni jest
pptk rez. dr Dariusz Brazkiewicz.

UWAGA STUDENCIE!

Nowy program MINISTERSTWA OBRONY NARODOWE)J
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W zwigzku z przystagpieniem Akademii

Bialskiej im. Jana Pawta Il do Projektu Akade-
mia_CYBER.MIL w dniu 11 pazdziernika br.
w godzinach 10.00-15.00 odbyt sie na terenie
Uczelni inauguracyjny piknik pn. Wojskowy
Dzien Otwarty. Organizatorem tego przed-
siewziecia byly instytucje Ministerstwa Obrony
Narodowej oraz Akademia Bialska jako gospo-
darz i beneficjent realizowanego Projektu.
Wojskowy Dzien Otwarty rozpoczat sie od uro-
czystosci inauguracji projektu Akademia_CY-
BER.MIL. Inauguracje prowadzit dr Dariusz
Brazkiewicz — Koordynator Projektu Akade-
mia_CYBER.MIL Akademii Bialskiej. Na uroczy-
stos¢ przybyli przedstawiciele Ministerstwa
Obrony Narodowej i wtadz Uczelni oraz studen-
ci. Ministra Obrony Narodowej reprezentowat
Zastepca Dyrektora Departamentu Cyberbez-
pieczefnstwa MON ptk Cezary Winiarski, ktory
odczytat list intencyjny od ministra. Wsréd or-
ganizatorow ze strony wojska w uroczystosci
uczestniczyli: Szef Centralnego Wojskowego
Centrum Rekrutacji Osrodka Zamiejscowego
w Lublinie ptk Jerzy Flis oraz Szef WCR w Biatej
Podlaskiej pptk Krzysztof Wozniak. W imieniu
gospodarza uroczystosci Rektora AB gtos za-
brata Prorektor ds. nauki Akademii Bialskiej im.
Jana Pawta ll, dr hab. Agnieszka Siedlecka, prof.
uczelni. W drugiej czesci odbyt sie koncert or-
kiestry wojskowej z Lublina pod batuta kapel-
mistrza kpt. Pawta Kotodzieja, ktéry spotkat sie
Z entuzjastycznym przyjeciem zaréwno przez
zaproszonych gosci jak i studentow.
Po inauguracji mielismy mozliwos¢ zapoznad
sie ze stoiskami promocyjnymi oraz punktami
informacyjnymi rozstawionymi w holu gtow-
nym oraz na placu przed Uczelnig. Wérod stoisk
promocyjnych i sprzetu wojskowego, oprécz
jednostek wojskowych réznych rodzajow Sit
Zbrojnych RP i uczelni wojskowych, byty row-
niez prezentowane inne stuzby mundurowe
z Biatej Podlaskiej: Policja, Stuzba Wiezienna
i Panstwowa Straz Pozarna.

Studenci Bezpieczenstwa Narodowego,
Informatyki i Ratownictwa Medycznego pre-
zentowali bogata i jednoczesnie ciekawg ofer-
te dydaktyczng swoich kierunkéw. Cieszaca sie
duzym zainteresowaniem atrakcjg byta prze-
pyszna i sycaca grochdwka serwowana wprost
z wojskowych kottéw. Dzieki zaangazowaniu
wielu oséb, zarobwno administracji jak i kadry
dydaktycznej, Wojskowy Dzieh Otwarty moz-
na uznac za bardzo udany.

dr Dariusz Brqzkiewicz

Szanowni Absolwenci!

Stowarzyszenie Absolwentéw Akademii
Bialskiej im. Jana Pawta Il powstato z inicjatywy
Rektora - prof. dr hab. Jézefa Bergiera oraz ab-
solwentéw Uczelni, ktérzy dostrzegli potrzebe
dalszej wspdtpracy i rozwoju. Stowarzyszenie
zostato wpisane do Krajowego Rejestru Sqdo-
wego w dniu 22 pazdziernika 2014 roku. Siedzi-
bg Stowarzyszenia jest Miasto Biata Podlaska,
zas terenem dziatalnosci obszar Rzeczpospolitej
Polskiej.

Stowarzyszenie zrzesza osoby fizyczne
i prawne. Zostato powotane w celu promowa-
nia dziatalnosci i rozwoju Uczelni, integracji
spotecznosci absolwentéw, promowania ich
dokonarn oraz wsparcia w rozwoju osobistym
i zawodowym. Realizuje swoje cele poprzez
m. in. wspieranie inicjatyw naukowych, samo-
ksztatceniowych i gospodarczych jego czton-
kéw. Dziatania te sprzyjajq budowaniu unikal-
nych przyjazni, zaufania, a takze dialogu naszej
spotecznosci.

Stowarzyszenie moze liczy¢ na zyczliwos¢
i wsparcie wtadz Uczelni, nauczycieli akademic-
kich, a przede wszystkim absolwentow, ktdrzy
reprezentujqc polskie i zagraniczne firmy, sta-
nowiq szczegdlny potencjat wiedzy i kontaktéw
dla naszego regionu.

Serdecznie zapraszamy wszystkich absol-
wentéw Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il do
wiqczenia sie w poczet cztonkdw Stowarzysze-
nia poprzez ztozenie deklaracji cztonkowskiej.
Zachecamy réwniez do Sledzenia naszej biezg-
cej aktywnosci na stronie internetowej Stowa-
rzyszenia https://sa.akademiabialska.pl/ oraz
w mediach spotecznosciowych https://www.fa-
cebook.com/stowarzyszenie.akademiabialska/.

Pamietajmy, ze STUDENTAMI JESTESMY
TYLKO PRZEZ OKRES TRWANIA STUDIOW, ZAS
ABSOLWENTAMI POZOSTAJEMY NA CALE ZYCIE.

Zarzqd Stowarzyszenia Absolwentéw
Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il




CENTRUM BADAN NAD INNOWACJAMI
—~ AKADEMICKIE MIEJSCE NA BADANIA

I1ROZWOJ - PODSUMOWANIE ROKU 2023

Centrum Badan nad Innowacjami (CBnl) to jed-
nostka naukowo-badawcza Akademii Bialskiej im. Jana
Pawta Il mieszczaca sie na parterze Domu Studenta nr
1 przy ul. Sidorskiej 107. W swoich strukturach posiada
Laboratorium Medyczne, ktérego dziatania skupiaja sie
w dziedzinie nauk o zdrowiu, srodowisku, bior6zno-
rodnosci oraz Laboratorium Informatyki i Budownic-
twa wykonujacym prace w dyscyplinie nauk technicz-
nych, faczac nauki fizyczne z technologia przemystowa.
CBnl dziata preznie od 2013 roku, jego dziatania mozna
$ledzi¢ zarébwno na stronie internetowej: www.cbni.
akademiabialska.pl jak rowniez na portalach spotecz-
nosciowych Facebook: CBnl Akademii Bialskiej. Od
lat prowadzone s3 tu roznorodne projekty badawcze,
ktérych wyniki znajda Panstwo w wielu publikacjach
naukowych. Réwniez studenci, ktérzy chca realizowaé
praktyczne i badawcze prace dyplomowe w danych
dyscyplinach maja tu takg mozliwos¢ - laboratoria
wraz ze sprzetem i profesjonalng kadra czekaja na in-
nowacyjne pomysty mtodych naukowcéw. CBnl stale
podnosi kwalifikacje swoich pracownikéw i jak przy-
stato na jednostke naukowg poszerza swoj asortyment
badawczy. Méwigc krétko - Centrum Badan nad Inno-
wacjami - to nauka, technologia i rozwdj.

Rok 2023 w CBnl, jak kazdy inny rok, byt okre-
sem pracowitym i intensywnym. W Laboratorium Me-
dycznym od stycznia 2023 realizowane byty projekty
z udziatem otoczenia spotecznego, w tym mieszkan-
cow miasta Biata Podlaskaiosébzterenu woj.lubelskie-
go.Jeden z nich dotyczyt oceny statusu serologicznego
0s6b z terenu woj. lubelskiego zajmujacych sie to-
wiectwem w odniesieniu do zakazen kretkami Borrelia
spp., wirusem kleszczowego zapalenia mézgu (TBEV)
oraz wirusem Hepatitis E virus (HEV) - realizacja pod
kierownictwem dr hab. Matgorzaty Tokarskiej-Rodak.
W badaniach wzieto udziat ponad szes¢set osob, kt6-
rym wydano wyniki badan laboratoryjnych oraz zawar-
to 9 porozumien o wspodtpracy z Kotami towieckimi.
Ze wzgledu na ciggta potrzebe podejmowania dziatan
edukacyjnych w zakresie zdrowia publicznego, ale tak-
Ze majac na uwadze trudnosci zwigzane z diagnostyka
boreliozy, w murach Akademii Bialskiej zorganizowano
seminarium ,Aktualne problemy medyczne i spoteczne
- choroby odkleszczowe”, ktérego partnerem byta firma
EUROIMMUN. Podczas seminarium goscilismy Pana Se-
bastiana Santusa, towczego Okregowego i Przewodni-
czacego Zarzadu Okregowego PZt w Biatej Podlaskiej,
mgr inz. Tomasza Byline, Nadles$niczego Nadlesnictwa
Biata Podlaska. Wystgpienia prof. dr hab. n. med. Joanny
Zajkowskiej z Kliniki Choréb Zakaznych i Neuroinfekgji,

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz prof. dr
hab. n. med. Anny Boroh-Kaczmarskiej, Kierownika Ka-
tedry i Kliniki Chordb Zakaznych Krakowskiej Akademii
im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego zgromadzity wielu
stuchaczy, zaréowno mieszkarncéw miasta Biata Podla-
ska, przedstawicieli Nadle$nictw oraz Két towieckich
z terenu woj. lubelskiego jak réwniez pracownikow
i studentéw Akademii Bialskiej.

Kolejny obszar badawczy obejmowat realizacje
projektow pod kierownictwem prof. Konrada Hozyasza:
+,Pamie¢ immunologiczna u 0s6b zaszczepionych prze-
ciwko COVID-19 w wybranych grupach mieszkancow
powiatu bialskiego” oraz ,Przeciwciata przeciwjadrowe
u zdrowych studentéw zaszczepionych przeciwko SARS-
-CoV-2".W badaniach wzieto udziat ponad 100 oséb.

Realizacja tego rodzaju badan naukowych i dia-
gnostycznych odbywata sie w catosci w pracowniach
Laboratorium medycznego CBnl. Wyposazenie pra-
cowni, a przede wszystkim umiejetnosci i doswiad-
czenie analityczne i diagnostyczne pracownikéow la-
boratorium pozwolito na analize préb poczawszy od
momentu pobrania materiatu do badan w Punkcie po-
bran, poprzez jego analize, wykonywanie testéw dia-
gnostycznych w Pracowni serologicznej, po wydanie
petnowartosciowego wyniku uczestnikom projektow.

W kolejnych miesigcach 2023 dr Estera Michaluk
z Laboratorium Informatyki i Budownictwa CBnl zo-
stata kierownikiem projektu badan naukowych i pracy
rozwojowej w ramach programu pod nazwa Inkubator
Innowacyjnosci 4.0 pt. ,Badanie mozliwosci wykorzy-
stania grup osadowych komunalnych oczyszczalni scie-
kéw, jako komponentu nawozéw rolniczych”, a w reali-
zacji badan wspotpracowata z mgr Patrycjg Andrzejuk
z Laboratorium Medycznego CBnl. Do gtéwnych ele-
mentow prac zaliczata sie analiza fizykochemiczna obej-
mujgca oznaczanie suchej masy, pH, czesci substancji
biogennych, oznaczanie stezenia metali ciezkich oraz
analiza mikrobiologiczna, w tym ocena sktadu jakoscio-
wego i ilosciowego bakterii w osadach sciekowych.

Laboratorium medyczne CBnl - realizacja badan na rzecz mieszkancéw
miasta Biata Podlaska i otoczenia spoteczno-gospodarczego
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Dalsza cze$¢ roku to finalizacja badan
pt. ,Ocena wtasciwosci nanomechanicznych Candi-
da spp. z wykorzystaniem mikroskopu sit atomowych
(AFM)” oraz realizacja kolejnych projektéw m.in. ,Ana-
liza pokrewienstwa genetycznego szczepow Candida
spp.’ — opierajacych sie na zebraniu probek, ich identy-
fikacji do gatunku, analizmikrobiologicznych, ocenie
lekowrazliwosci, analizie wiasciwosci nanomechanicz-
nych w AFM, jak réwniez analizie materiatu genetycz-
nego grzybow. Uzyskano wyniki na tyle satysfakcjo-
nujace, ze z koncem listopada mgr Patrycja Andrzejuk
z Laboratorium Medycznego oraz dr Estera Michaluk
z Laboratorium Informatyki i Budownictwa CBnl przed-
stawity je na konferencji naukowej,Defining a healthy
microbiome” organizowanej w Stowenii.

Dodatkowo prace w Laboratorium Informatyki
i Budownictwa skupiaja sie na ,Wytworzeniu zmian
w topografii warstw cienkowarstwowego ogniwa” oraz
+Opracowaniu technologii wytwarzania zaburzonych
topograficznie warstw krzemu jako efektu nanoszenia
na zmodyfikowane warstwy podtoza (miedzi)” — ba-
dania wykonywane s3 pod kierownictwem dr inz. To-
masza Grudniewskiego. Realizacja tego typu badan
opiera sie na wykorzystaniu napylarki magnetronowej,

=

Realizacja badan w ramach programu Inkubator Innowacyjnosci 4.0
w Laboratorium Medycznym i Laboratorium Informatyki i Budownictwa

profilometru stykowego, mikroskopu sit elektronowych
(SEM), jak rowniez mikroskopu sit atomowych (AFM).
Laboratorium Informatyki i Budownictwa badawczo
wspotpracuje réwniez z Oddziatem Fizyki i Technologii
Nanostruktur Pétprzewodnikéw Szerokopasmowych
Instytutu Fizyki PAN oraz Dziatem Inteligentnych Sys-
teméw Pétprzewodnikowych (SEMINSYS) Centrum Za-
awansowanych Materiatéw i Technologii CEZAMAT.
Na wielu ptaszczyznach pracownicy dwéch laborato-
riow wchodzacych w sktad CBnl wspodtpracujg ze sobg
tworzac interdyscyplinarny zespét, faczac sity, przy tym
~wydobywajg na $wiatto dzienne” niezwykte cechy
preparatéw biologicznych, prébek srodowiskowych
i innych. W ten sposéb wszyscy czytajacy nasze publi-
kacje naukowe, osoby uczestniczace w projektach edu-
kacyjnych i naukowo - badawczych oraz odwiedzajacy
laboratoria moga zapoznac sie z niezwyktym Swiatem
biologii, na co dzier ukrytym.

W celu dalszego rozwoju naukowego podjeto
wspotprace z Instytutem Genetyki i Biotechnologii
Zwierzat PAN w Jastrzebcu, co zaowocowato kolejnymi
fascynujacymi badaniami: Wptyw endogennego rozsz-
czelnienia bariery krew mézg w patogenezie zréznico-
wanej podatnosci na inokulowanego czerniaka u linii
myszy selekcjonowanych w kierunku wysokiej i niskiej
analgezji postresowej” - to projekt realizowany pod kie-
rownictwem dr Justyny Paszkiewicz. Jego celem nauko-
wym jest zbadanie roli czynnikéw neutroficznych: NGF
(ang. Nerve growth factor) i BDNF (ang. Brain derived
neurotrophic factor) w patogenezie rozwoju czerniaka.
“Ocena zréznicowania ekspresji i aktywnosci recepto-
réw opioidowych w procesach neurodegeneracyjnych
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Analiza wiasnosci nanomechanicznych grzybéw Candida spp.
w mikroskopie sit atomowych (AFM).



os$rodkowego uktadu nerwowego po wywotaniu ta-
godnego, urazowego uszkodzenia moézgu myszy se-
lekcjonowanych w kierunku zréznicowanej analgezji
postresowej”, ktérego kierownikiem jest mgr Patrycja
Andrzejuk, to drugi projekt realizowany we wspot-
pracy zlInstytutem Genetyki i Biotechnologi Zwierzat
PAN w Jastrzebcu. Jego celem jest okreslenie réznic
w ekspresji genéw receptoréw opioidowych w korze
mozgu i hipokampie po wywotfaniu urazu. Projekt ,Ha-
mowanie aktywnosci glikoproteiny P(P-gp) przez disul-
firam jako potencjalny mechanizm zapobiegajacy roz-
wojowi tolerancji morfinowej” — pod kierownictwem
dr Justyny Paszkiewicz ma z kolei zidentyfikowa¢ po-
tencjalny mechanizm stojacy za ostabieniem zjawiska
tolerancji morfinowej przez disulfiram.

Kolejna wspodtpraca dotyczy badan nad grzy-
bami Candida prowadzonymi przez Katedre Biologii
Molekularnej, Instytutu Nauk Biologicznych, Wydziatu
Medycznego, Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawta Il, w ramach ktérej przygotowano wniosek
o grant w konkursie OPUS, ktéry jest obecnie na Il eta-
pie oceny.

Jak wiadomo, podréze ksztatca, ale dodatkowo sg
Swietng okazjg do promocji Centrum Badan nad Inno-
wacjami na arenie miedzynarodowej. W tym roku inz.
Andzelika Dyrda odbyta wizyte szkoleniowa w Malta-
lingua School na Malcie w ramach programu Erasmus,
chcac polepszy¢ komunikacje w jezyku angielskim, co
dla naukowca jest ogromna wartoscia. Wyjazdy tego
typu przez pracownikéw CBnl byly jeszcze zrealizowa-
ne do Portugalii i Escola Superior de Enfermagem Cruz
Vermelha Portuguesa - Alto Tamega oraz na Teneryfe
do SEOintheSUN, FU International Academy Tenerife.
Jednym z kluczowych aspektéw misji Centrum Badan
nad Innowacjami jest réwniez popularyzacja jego
dorobku naukowego oraz wsparcie budowy dialogu
pomiedzy srodowiskiem i spoteczenstwem. W labo-
ratoriach CBnl organizowane sg miedzy innymi warsz-
taty dla dzieci i mtodziezy, ktére maja bawi¢, uczy¢
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Preparaty biologiczne zwizualizowane w mikroskopie sit elektronowych
(SEM) w Laboratorium Informatyki i Budownictwa

Wyjazdy szkoleniowe pracownikéw CBnl w ramach programu Erasmus

i zachecac do blizszego spotkania z nauka ekspery-
mentalna. Odbywaja sie one niezaleznie - po uprzed-
nim umoéwieniu szkoty, czy grupy lub w formie zorga-
nizowanej - aktualnie 2 edycji projektu “Przystanek
popularyzacja nauki”.

Jezeli do tej pory nie styszeli Panstwo o Centrum
Badan nad Innowacjami, albo wydawato sie Paristwu,
ze na Uczelni nie s3 realizowane zadne interesujace
projekty badawcze, to mamy nadzieje, ze tre$¢ tego
artykutu pozwoli zmieni¢ to nastawienie. Podsumowu-
jac: Laboratoria Centrum Badan nad Innowacjami po-
dejmuja szereg inicjatyw, ktére maja na celu:

1) zwiekszenie swiadomosci spoteczenstwa w ob-
szarze naukowo-badawczym w dyscyplinach nauk
o zdrowiu i nauk technicznych,

2) propagowanie naukowosci i kariery badawczej
u dzieci i mtodziezy z naszego regionu,

3) promocje wynikéw naszej dziatalnosci badawczo-
-naukowej w kraju i za granica.

A to tylko rok naszej pracy - dobiegajacy konca rok
2023, co przyniesie 20247

Zapraszamy do wspotpracy wszystkich, dla ktérych
$wiat nauki — biologii i fizyki — wcigz stanowi obszar do
inspirujacych dziatan.

mgr Patrycja Andrzejuk

dr hab. Matgorzata Tokarska-Rodak
Centrum Badar nad Innowacjami
Akademii Bialskiejim. Jana Pawta Il

Zajecia w Pracowni mikrobiologii CBnl realizowane w ramach projektu
»Przystanek popularyzacja nauki”
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MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA:

SPOLECZENSTWO TECHNOLOGIA
GOSPODARKA

NAUKOWA DEBATA NA TEMAT
WIRTUALIZACJI 1 CYFRYZACJI
W AKADEMII BIALSKIEJ

Nowe technologie w medycynie i na rynku pracy,
sztuczna inteligencja, cyfrowa gospodarka - to
tylko niektore z zagadnien poruszonych podczas
konferencji naukowej ,Spoteczenstwo - techno-
logia - gospodarka. Terazniejszos¢ i scenariusze
przysziosci”. Wydarzenie odbylto sie w murach
Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il 24 listopada
2023 roku i mialo, jak przystato na konferencje
zwigzana z nowoczesng technologia, charakter
hybrydowy.

Celem konferencji byta prezentacja dorobku
naukowego, doswiadczen praktycznych oraz wy-
miana pogladéw dotyczacych tendencji i wyzwan
zwiazanych z interdyscyplinarnie postrzeganymi zja-
wiskami wirtualizacji i cyfryzacji zachodzacymi we
wspotczesnym spoteczenstwie. Organizatorzy i po-
mystodawcy konferencji dostrzegli tendencje zwia-
zane ze zmieniajacy sie rzeczywistoscia i wszech-
obecnga technologiag cyfrowa. Spoteczenstwo staje
przed nowymi zadaniami i wyzwaniami - tworzg sie
nowe szanse rozwoju, ale i nowe zagrozenia. Jakie
jest miejsce cztowieka w tej nowej rzeczywistosci?
Na to pytanie prébowali odpowiedzie¢ prelegen-
ci — nie tylko z polskich, ale réwniez zagranicznych
osrodkéw naukowych.

Konferencja cieszyta sie sporym zainteresowa-
niem — udziat w niej zgtosili pracownicy 5 uczelni za-
granicznych (Turcja, Ukraina, totwa), oraz ponad 20
osrodkow krajowych, w tym Politechniki Gdanskiej,
Rzeszowskiej, Slaskiej, uniwersytetéw ekonomicz-
nych z Poznania, Wroctawia, Krakowa, Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Rzeszowskiego, Warszawskiego —
i wielu innych. Patronat honorowy nad konferencja
objeli: JM Rektor Akademii Bialskiej, prof. dr hab. Je-
rzy Nitychoruk, Prezes Business Cente Club, Jacek Go-
liszewski, Dyrektor Instytutu tukasiewicz - Poznanski
Instytut Technologiczny, dr hab. Arkadiusz Kawa.

Paulina Rynkiewicz
Sekcja Nauki

Sesja A cz.1

Na konferencji naukowej ,Spote-
czenstwo-technologia-gospodarka. Te-
razniejszos$¢ i scenariusze przysztosci’,
zorganizowanej przez Akademie Bial-
ska im. Jana Pawta I, odbyt sie panel se-
sji A czesci 1, ktérego moderatorem byt
dr Mariusz Pyra. W ramach tego panelu
poruszono szereg waznych tematéw
zwigzanych z rosnaca rola technologii
w réznych aspektach zycia spoteczne-
go i gospodarczego. Prelegenci zgtebili
tematyke humanizacji technologii, wy-
kluczenia i wigczenia cyfrowego, a tak-
ze omowili zagadnienia zwigzane z roz-
wojem spoteczenstwa informacyjnego
W wymiarze przestrzennym.

Najczesciej przewijajacymi sie ak-
centami podczas prezentowanych ma-
teriatéw byly te zwigzane ze sztuczna
inteligencja (ang. artificial intelligence).
Obecnie prawie 90% nowoczesnych
urzadzen ICT (ang. information and
communication technologies) wyko-
rzystuje Al w réznych formutach. Jed-
nym z najbardziej zaawansowanych
rozwigzan w tym zakresie jest robot
humanoidalny, ktéry stanowit istote
jednego z ciekawszych wystagpien. Byly
tez przedstawiane konkretne rozwigza-
nia i narzedzia stosowane w medycynie,
farmacji, prawie, zarzadzaniu organiza-
Cja, a takze prognozy na przysztos¢ np.
rynku telewizyjnego.

Sesja ta dostarczyta cennej wiedzy
na temat roli, jakg obecne innowacje
technologiczne odgrywaja w ksztatto-
waniu zaréwno gospodarki, jak i indy-
widualnych doswiadczen konsumen-
tow.

dr Mariusz Pyra



Panel B

Moderatorem drugiej czesci panelu byta dr Stanista-
wa Nazaruk. W tym panelu udziat wzieli naukowcy,
wykfadowcy, doktoranci, studenci z kot naukowych
i praktycy z polskich osrodkéw naukowych, takich jak:
UMCS w Lublinie, Akademia Bialska im. Jana Pawta Il,
Uniwersytet Ignatianum w Krakowie, Uniwersytet War-
szawski, Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet £6dz-
ki, Uniwersytet Rzeszowski i Uniwersytet Wroctawski.
Zaprezentowane przez uczestnikéw referaty, wyniki
badan i dyskusja zogniskowane bylty wokét nowych
zjawisk tematdéw takich jak: inteligentne technologie
i spoteczenstwo, gospodarka cyfrowa, cztowiek jako
podmiot edukacji.

W pierwszym referacie autor przedstawit badania wta-
sne z doktoratu wdrozeniowego z zastosowaniem kon-
cepcji sharing cities. Wymieniona idea zostata wdrozona
w zycie w wielu miastach europejskich m.in. Barcelonie
i obecnie trwaja prace nad wdrozeniem nowych tech-
nologii w Lublinie, co potwierdzity przedstawione wy-
niki badan pilotazowych.

Przedstawiciel z Uniwersytetu Ignatianum zaprezento-
wat referat pt. Azja. Kontynent ,czarnych koni’ Implika-
¢je dla gospodarek zachodnich. To odniesienie do czar-
nego konia nie byto przypadkowe, a wrecz intrygujace
z uwagi na niespotykane do tej pory szybkie tempo
przeksztatcania gospodarki produkcyjnej Chinskiej
Republiki Ludowej w cyfrowa. Utworzenie chociazby
alternatywnego facebooka, czy google. Te dwa przy-
ktady sktaniajg do refleksji szczegodlnie kraje Europy
zachodniej nad konkurencyjnoscia gospodarek $wia-
towych i tempem zmian spoteczenstw.

Kolejne prezentacje koncentrowaty sie wokét
szerokiego spektrum edukacji. Autorki z Akademii Bial-
skiej im. Jana Pawta Il zwrécity uwage na zmiany we
wspotpracy nauczycieli i rodzicéw z wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi komunikacji i mediéow spo-
tecznosciowych, usprawniajgcych szybkos¢ przekazu.
Z drugiej strony zauwazono potrzebe indywidualizacji,
w ktéra nie do konca wpisuja sie media spotecznoscio-
we.

Na znaczenie najnowszych technologii w procesie
uczenia sie studentéw z niektérych kierunkéw stu-
diow Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il zwrécita uwa-
ge kolejna uczestniczka konferencji. Z jednej strony
wszechstronne korzystanie przez studentéw z nowych
technologii w procesie uczenia zachwyca, a z drugiej
wptywa na ograniczenie ich percepcji. Ten zwigzek

potwierdzajg wyniki niektérych wspotczesnych badan
z neurobiologii.

Oproécz tzw. , dobrych stron”, pomocnych i utatwiaja-
cych cztowiekowi zycie, Internet moze jednoczesnie
wptywac destrukcyjnie, szczegdlnie na zdrowie czto-
wieka. W niektorych przypadkach zjawisko uzaleznie-
nia od Internetu wystepuje z syndromem hikikomo-
ri zwanym wycofaniem spotecznym. O tym nowym
zjawisku w Swietle najnowszej literatury powiedziat
przedstawiciel Uniwersytetu Jagiellonskiego. Hikiko-
mori, to nowe uzaleznienie, ktére dotyka dzieci i mto-
dziez z wielu panstw, w tym Japonii, gdzie nadano na-
zwe temu uzaleznieniu.

Z wymienionym tematem uzaleznienia taczy sie kolej-
ny referat przedstawiony przez mtode badaczki z Aka-
demii Bialskiejim. Jana Pawta Il, ktére w ramach kota na-
ukowego przeprowadzity badania w powiecie bialskim
w zakresie diagnozy zachowan dzieci w ,,Swiecie wir-
tualnym”. Na aspekty wykorzystania nowych technolo-
gii w uczestnictwie mtodych oséb w kulturze zwrécita
uwage przedstawicielka Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Uczestniczka konferencji z Uniwersytetu Wroctawskie-
go w swojej prezentacji wskazata na site medidéw spo-
tecznosciowych w czasie trwajacej wojny na Ukrainie.
Zaréwno obecny prezydent, jak i inni politycy wykorzy-
stujag media spotecznosciowe w szerokim zakresie, nie
tylko do komunikacji, przekazu biezacych wydarzen
ale rowniez do budowania wiasnego wizerunku.

Podsumowujac w zarysie wybrane tytuty i tresci z za-
prezentowanych wystapien przez przedstawicieli r6z-
nych jednostek naukowych nalezy dostrzec pewien
niedosyt i che¢ do podejmowania kolejnych inicja-
tyw w tym zakresie. Sktania do tego, zaréwno tempo
zachodzacych zmian we wspdtczesnym Swiecie i sam
cztowiek, jako kreator i jednoczesnie podmiot.

dr Stanistawa Nazaruk

Dr hab. prof. uczelnia Agnieszka Siedlecka
Prorektor ds. Nauki otworzyta konferencje
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Sprawozdanie z panelu: Sesja B, cz. 1

Wystgpienia zaprezentowane w pierwszej czesci Sesji B
poswiecone byly réznorodnym, szczegétowym zagad-
nieniom reprezentujagcym obszary takie, jak: finanse,
praktyczne i teoretyczne problemy ekonomii, zarza-
dzanie, edukacja, polityka lokalna realizowana przez
jednostki samorzadowe. W kazdym z dziewieciu zapre-
zentowanych wystapien prelegenci odnosili sie do bie-
zacych trenddw i innowacji ujawniajacych sie w sferze
spotecznej, technologicznej i gospodarczej oddziatu-
jacych jednoczesnie na przyszto$¢ analizowanych zja-
wisk i proceséw.

Panel rozpoczeto wystagpienie dr Agnieszki Zieliskiej
z Uniwersytetu Bielsko-Bialskiego poswiecone ,Roli li-
dera w ksztattowaniu efektywnosci i stabilnosci zespo-
tu”. Autorka przedstawita interesujagce wyniki badan
nad efektywnoscig zespotow wirtualnych podkreslajac
znaczenie kontekstu sytuacyjnego w uzyskiwanych
wynikach badan.

Drugim prelegentem byt prof. dr hab. Aleksandr Char-
navalau reprezentujacy Akademie Bialska im. Jana
Pawta. W prezentacji nt.,,Sztuczna inteligencja a meto-
dologia ekonomii w dobie gospodarki cyfrowej” Pro-
fesor poruszyt problem rozwoju teorii ekonomii zwra-
cajac uwage na wybrane problemy etyczne oraz na
potrzebe zachowania kontroli cztowieka nad najwaz-
niejszymi etapami procesu naukowego.

Kolejne wystapienie przedstawita dr Justyna Ktobu-
kowska z Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych we
Witoctawku. Jego tematem byta ,Branza fintech a roz-
woj zrownowazonych finanséw”. Prezentacja w szcze-
golnosci poswiecona zostata procesowi transformacji
finanséw tradycyjnych do zrbwnowazonych ze zwré-
ceniem uwagi na sprawozdawczos$¢ zrbwnowazonego
rozwoju, stan branzy fintech w Polsce oraz jej kierunki
rozwoju.

Nastepnie Pani Katarzyna Kurkiewicz reprezentujaca
Wojskowa Akademie Techniczng im. Jarostawa Da-
browskiego w Warszawie przedstawita referat na temat
+Wielowymiarowy aspekt gospodarki elektronicznej
z uwzglednieniem kwestii bezpieczenstwa” W trakcie
wystapienia kompleksowo scharakteryzowana zostata
e-gospodarka oraz kierunki jej rozwoju.

Problem walut alternatywnych podjeta dr hab. Nina
Stepnicka, prof. UJK z Uniwersytetu Jana Kocha-
nowskiego w Kielcach w wystapieniu nt. ,Rola walut

alternatywnych w rozwoju gospodarki lokalnej w cza-
sie pandemii i w okresie postpandemicznym”. Profesor
przedstawita pojecie i istote walut alternatywnych (lo-
kalnych), liczne przyktady funkcjonujacych walut lokal-
nych, w tym polskiego ,Zielonego’, wraz z korzysciami
ich wdrazania, a takze odniosta sie do problemu elek-
tronicznej formy waluty lokalnej.

W kolejnym wystapieniu dr inz. Joanna Nowicka re-
prezentujgca Akademie Nauk Stosowanych Angeliusa
Silesiusa w Watbrzychu podkreslata ,Role i znaczenie
sztucznej inteligencji w edukacji inzynierskiej". Prezen-
towane wyniki badan oraz doswiadczenia dydaktycz-
ne prelegentki dotyczyty kierunkéw wykorzystania Sl
w edukacji stanowiac inspirujgcy materiat dla nauczy-
cieli akademickich.

Problem wirtualnych walut podjat nastepnie Pan Kamil
Margielewicz z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.
W wystapieniu nt. ,Pozytywne i negatywne aspekty
wirtualnej waluty” przedstawione zostaty réznorodne
kwestie zwigzane m.in. z dostepem do internetu, logi-
styka, bezpieczenstwem oraz zarysowane uwarunko-
wania rozwoju wirtualnej waluty.

Pani dr Anita Perska z Uniwersytetu Ekonomicznego
w Poznaniu zaprezentowata nastepnie prezentacje
nt. ,Zwigzek Gmin Wiejskich RP jako najwieksza sie¢
wspotpracy gmin w Polsce”. Przedstawiona zostata
charakterystyka Zwigzku i jego aktywnosci oraz wyniki
badan wtasnych w kontekscie teorii New Public Gover-
nance.

Sesje zakonczyto wystapienie dr inz. Magdaleny Zwo-
linskiej-Ligaj i dr hab. Danuty Guzal-Dec, prof. uczel-
ni reprezentujace Akademie Bialska im. Jana Pawta Il
nt.,Spoteczenstwo — technologia — gospodarka w kon-
tekscie budowania rezyliencji gmin miejsko-wiejskich”.
Celem wystagpienia byto zwrécenie uwagi na im-
peratyw rezyliencji w kontekscie realizacji lokalnej
i (regionalnej) polityki rozwojowej oraz role postepu
technologicznego w tym procesie. W wystapieniu na
podstawie wynikéw badan wtasnych scharakteryzowa-
no skale i zakres dziatah podejmowanych w gminach
miejsko-wiejskich w ramach adaptacji do warunkéw
kryzysu wywotanego pandemig COVID-19 ze zwrdce-
niem uwagi na sfery: spoteczna, technologiczng i go-
spodarcza oraz wystepujgce pomiedzy nimi interakcje/
powigzania.

dr Magdalena Zwoliriska-Ligaj



WIZYTA STUDYJNA W MIEJSKIM
ZAKYADZIE KOMUNIKACYJNYM SP. Z 0.0.
ORAZ FIRMIE TRANSPORTOWCY.COM.PL

26 pazdziernika 2023 r. studenci dwoch kie-
runkéw Wydziatu Nauk Ekonomicznych Akademii Bial-
skiej, tj. ekonomii oraz zarzadzania, a takze cztonkowie
Studenckiego Kota Naukowego Progress uczest-
niczyli w wizycie studyjnej w Miejskim Zaktadzie
Komunikacyjnym sp. z 0.0. oraz firmie Transpor-
towcy.com.pl. Organizatorem, a zarazem opieku-
nem tego przedsiewziecia byt opiekun kota mgr
Grzegorz Czapski z Zaktadu Zarzadzania, a takze
dr Mariusz Pyra z Zaktadu Ekonomii.

Pierwszym punktem byto przedsiebiorstwo
zajmujace sie realizacja transportu publicznego
w Biatej Podlaskiej, ktére jest kluczowym elemen-
tem systemu komunikacji miejskiej. Odbyta sie
prelekcja dotyczaca funkcjonowania przedsiebior-
stwa, inwestycji w tabor samochodowy oraz dal-
szych planéw i wyzwan na przysztos$¢. Zwiedzanie
firmy zakonczyto sie na stanowisku dyspozytora,
ktéry przekazat nam réwniez szereg ciekawych
informacji. Warto nadmieni¢ tutaj, ze transport
autobusowy jako alternatywa dla samochodow
prywatnych, moze pomdc w redukgji emisji ga-
zow cieplarnianych i zanieczyszczenia powietrza,
co jest korzystne dla srodowiska miejskiego. Po-
nadto autobusy miejskie mogga przyczynic sie do
zmniejszenia korkéw ulicznych, gdyz sg w stanie
przewozi¢ wiekszg liczbe pasazeréw na jednostke
powierzchni w poréwnaniu do samochodéw oso-
bowych, co w konsekwencji powoduje zmniejsze-
nie kongestii.

Drugim punktem byto przedsiebiorstwo zaj-
mujace sie kompleksowa obstuga firm transpor-
towych w zakresie ksiegowosci, rozliczania czas
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pracy kierowcéw, procesu uzyskiwania licencji czy
tez procesie uzyskiwania certyfikatu kompeten-
¢ji zawodowych. Odbyta sie prelekcja dotyczaca
specyfiki prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
a takze szans i zagrozen, jakie mozna napotkac
w tym sektorze.

Szczegolne podziekowania kierujemy do Pani
Edyty Brodawki i Pana Arkadiusza Brodawki, wia-
$cicieli transportowcy.com.pl oraz do Pana Krzysztofa
Trochimiuka, Prezesa Zarzagdu Miejskiego Zaktadu
Komunikacyjnego w Biatej Podlaskiej Sp. z o.o.
i Pana Marcina Miroriczuka, Kierownika Dziatu Eks-
ploatacji oraz pracownikéw przedsiebiorstwa.

mgr Grzegorz Czapski,
opiekun kota naukowego Progress

Studenci AB w Miejskim Zakfadzie
Komunikacyjnym w Biatej Podlaskiej




ROZWOJ E-GOSPODARKI WOBEC
WYZWAN PANDEMII COVID-19

Jednym z ciekawych wydarzen naukowych, kto-
re zostato zrealizowane przez Akademie Bialska im.
Jana Pawta Il w 2023 roku byta | Ogélnopolska Kon-
ferencja Naukowa nt.,,Rozwéj E-gospodarki wobec
wyzwan pandemii COVID-19” organizowana w for-
mie hybrydowej przez Wydziat Nauk Ekonomicznych
Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il pod patronatem
Krajowej Izby Gospodarki Cyfrowej w ramach projektu
finansowanego przez MEiN z programu Doskonata Na-
uka. Konferencja odbyta sie w czerwcu 2023 roku. Ob-
rady rozpoczat bardzo interesujacy panel dyskusyjny
na temat ,E-gospodarka - szanse i zagrozenia wobec
wspotczesnych wyzwan’, gdzie prelegentami byli Mar-
cin Spiewak, lider obszaru — Grupa Badawcza Gospo-
darki Cyfrowej ds. User Experience, Poznanski Instytut
Technologiczny, dr hab. Mirostaw Moroz, prof.
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu,
Katedra Ekonomiki i Organizacji Przedsie-
biorstwa, Olga Pijanowska, Cross-Border E-
-Commerce & Sales Manager w MakesYoulLo-
cal, prof. dr hab. Joanna Paliszkiewicz, Szkota
Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warsza-
wie, Instytut Zarzadzania, dr inz. Magdalena
Zwolinska-Ligaj, Akademia Bialska im. Jana
Pawta Il, Zaktad Zarzadzania, Rada Naukowa
przy Rzeczniku MSP oraz dr Marek Woch, Za-
stepca Rzecznika MSP. W sesjach tematycz-
nych tj. Problemy oraz wyzwania rozwoju e-
-gospodarki w okresie pandemii COVID-19,
Doswiadczenia przedsiebiorstw w kontekscie
pandemii COVID-19, Instytucjonalna ochrona
e-przedsiebiorczosci i e-biznesu w kontekscie
pandemii COVID19 swoje referaty zaprezen-
towali prelegenci z r6znych osrodkéw nauko-
wych z catej Polski.

Zaréwno w sesji plenarnej, jak i w ramach
prelekcji w sesjach tematycznych nastapita
wymiana wiedzy z zakresu gospodarki opar-
tej na wiedzy i technologiach IT, a zwfaszcza
e-commerce, e-administracji, pracy zdalnej,
e-zdrowia, e-learningu, organizacji wirtual-
nych, a takze podjeto dyskusje w tej tematy-
ce. Wskazywano na wyzwania i zagrozenia,
jakie stanety przed e-gospodarkg i gospodar-
ka w okresie pandemii oraz okreslono dalsze
potencjalne kierunki rozwoju w okresie post-
-pandemii. Przedstawione w trakcie konferen-
¢ji referaty oraz podjeta dyskusja wykazaty, ze
pandemia COVID-19 byfa jedna z istotnych
determinant spoteczno-ekonomicznych od-
dziatujacych na e-gospodarke i gospodarke,

w tym miedzy innymi na zmiany w modelach bizne-
sowych, przyspieszenie transformacji cyfrowej, wzrost
znaczenia pracy zdalnej czy odpornos¢ przedsie-
biorstw na kryzysy.

Studenci, uczestniczacy w konferencji wzieli udziat
w warsztatach Trade Marketing Online, ktére umozliwi-
ty pozyskanie wiedzy oraz umiejetnosci zwigzanych
z prowadzeniem dziatan trade marketingowych online.

Efektem zwienczajacym konferencje jest mono-
grafia pokonferencyjna pt. Rozwéj e-gospodarki wo-
bec wyzwan pandemii COVID-19, wydana naktadem
Wydawnictwa Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il, za-
wierajaca artykuty przedstawiajace zagadnienia pod-
noszone w trakcie konferencji.

dr Joanna Zurakowska-Sawa

Obrady konferencji



CYKL FILMOWY

MOJE FILMOWE ZYCIE

Zostatem poproszony, abym podzielit sie z czytel-
nikami naszego pisma moja przygoda z filmem, wiec
prosze przyjac tych kilka stow.

Kino zawsze byto wazng czescia mojego zycia.
Moje dziecinstwo przypadto na lata osiemdziesigte XX.
wieku i wtedy w telewizji dla dzieci byta tylko wieczo-
rynka. Na szczescie w bialskim Kinie Merkury w kazda
niedziele mozna byto péjs¢ do kina na zestaw bajek ani-
mowanych. Taki seans trwat okoto godziny i sktadat sie
z krotkich filmikéw — Reksia, Krecika, a czasami nawet
mozna byto zobaczy¢ Muminki. Tak to zafascynowatem
sie magiag kina. W liceum w naszym miescie miatem
mozliwos$¢ uczestniczenia w zajeciach Mtodziezowej
Akademii Filmowej. Raz w miesigcu catymi klasami
chodzito sie do kina i ogladato filmy. Kazdy film poprze-
dzony byt wyktadem prowadzonym przez pana Adama
Swicia. Jako, ze miatem znajome bileterki, to oprécz
filméw z mojego przedziatu wiekowego, chodzitem na
wszystkie inne. Pamietam jakie piorunujace wrazenie
zrobity na mnie te filmy, zwilaszcza Lot nad kukutczym
gniazdem” Milosa Formana, ,Johnny poszedt na wojne”
Daltona Trumbo, czy ,Piknik pod wiszacg skaty” Petera
Weira. Co ciekawe seanse te odbywaty sie w kinie Mer-
kury, ale takze w sali widowiskowej na Biawenie, czyli
w dzisiejszej auli 159R naszej uczelni. Wielka szkoda, ze
przy remoncie budynku nie pomyslano o tym, aby za-
chowac walory kinowe tej sali.

W latach dziewieédziesigtych chodzitem do kina
na wszystko. Nie byto to takie proste gdyz, aby seans
mogt sie odby¢ musiato by¢ co najmniej 10 widzéw,
dlatego nieraz zachecatem przypadkowych przechod-
niéw do tego, aby wybrali sie do kina. Oczywiscie orga-
nizowatem réwniez wyjscia do kina ze znajomymi.

Gdy rozpoczatem nauke na Wydziale Pedago-
gicznym Uniwersytetu Warszawskiego jednocze$nie
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zaczatem uczeszczac na zajecia Akademii Filmowej
przy Filmotece Narodowej. To czteroletnie studium
historii filmu. Program Akademii Filmowej obejmuje
czteroletni cykl wyktadéw potgczonych z projekcjami
filmowymi. Lacznie uczestnicy kazdego cyklu oglada-
ja okoto 300 tytutéw - od pierwszych filméw braci Lu-
miere po klasyke lat 70. i 80. Co ciekawe po ukorczeniu
Akademii Filmowej poszedtem jeszcze raz na pierwszy
rok, aby po raz kolejny obejrze¢ kino nieme.

Jednoczesnie w czasie studiéw poszerzatem moja
wiedze filmowa. Bratem udziat w wielu seminariach do-
tyczacych filmu (m.in.,,Sztuka Filmowa” prowadzonym
przez profesora Jerzego Wéjcika — gtéwnego operato-
ra ,Polskiej Szkoty Filmowej”), trzykrotnie pracowatem
przy festiwalu filmowym Nowe Horyzonty w Cieszynie
(aktualnie odbywajacym sie we Wroctawiu).

Od kwietnia 2009 roku jestem organizatorem
i prowadzacym Bialskich Spotkan Filmowych oraz
Dzieciecych Spotkan Filmowych w kinie Merkury
w Biatej Podlaskiej. Przez kilka lat prowadzitem Klub
Mitosnikéw Kina w Miejskim i Gminnym Domu Kultury
w tochowie. Prowadzitem wyktady oraz moderowatem
dyskusje po filmie w ramach réznych dziatan artystycz-
nych (m.in. na,Wedrujacym Festiwalu Sztuki i Animagji
Karawana” organizowanym przez Mazowiecki Instytut
Kultury w Warszawie, Festiwalu Filmowym w Ciele-
$nicy, ,Smaczne kino” w Zamku w Janowie Podlaskim,
+Kino w Sitniku”). W 2012 roku bytem wspotprowadza-
cym cykliczny program ,W kinie” w serwisie Youtube
(w ramach tego projektu bytem akredytowany jako
dziennikarz na VI Festiwalu Filmu i Sztuki Dwa Brzegi
Kazimierz Dolny — Janéw nad Wistg).

Od niedawna jestem opiekunem Kota Mito$nikéw
Filmu do ktérego serdecznie Panstwa zapraszam.

dr Piotr Zdunkiewicz
Zaktad Pedagogiki
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DODATEK STUDENCKI

Rok akademicki trwa w petni. Wiele inicjatyw juz za nami, ale tez
duzo jeszcze przed nami. W tym numerze mozemy zapoznac sie
z tym, co zostato dotychczas zrealizowane w roku akademickim
2023/2024. Szczegdlnie gorgco zachecam do zapoznania sie z krét-
kim opisem Mikotajkowego Turnieju Siatkéwki, ktory powoli sta-
je sie tradycjg na naszej uczelni. Nasi studenci niewatpliwie maja
przerdzny zakres zainteresowan, ktorymi chcieliby sie podzieli¢
z otoczeniem nie tylko akademickim. Poznajcie techniki na przefa-
manie nudy podczas nauki i nie tylko.

Trudna decyzjai jej
konsekwencje

Po zdanej maturze wiek-
szos¢ absolwentéw staje przed
dylematem wyboru studidw.
Decyzja ta jest kamieniem milo-
wym, ktéry zawazy na pozniej-
szym zyciu zawodowym. Biorac
pod uwage moje zainteresowa-
nia oraz potrzeby rynku pracy
podjetam decyzje o rozpocze-
ciu studiéw na kierunku Finanse
i Rachunkowos¢.

Studia, ktére ukonczytam,
byty nie tylko bogatym zrodtem
wiedzy teoretycznej, ale tak-
ze istotnym doswiadczeniem
praktycznym. Zdobytam wiele
umiejetnosci z zakresu analizy
i oceny sytuacji ekonomiczno-fi-
nansowej jednostek gospodar-
czych oraz oceny podstawowych
zjawisk oraz procesow gospodar-
czych. Zajecia na naszym kierun-
ku studiow zostaty wzbogacone
o praktyczny wymiar poprzez
regularne laboratoria. Ta for-
ma nauki okazata sie niezwykle
pomocna w przenoszeniu teo-
retycznej wiedzy zdobytej na
wyktadach na konkretne umie-
jetnosci praktyczne w obszarze
programowania komputerowe-
go. Trzyletnie studia pozwolity

Marlena Blizniuk

mi rozwing¢ umiejetnosci prak-
tyczne w dziedzinie finansow
i rachunkowosci, a takze umoz-
liwity udziat w dydaktycznym
projekcie ,Kadry dla biznesu”.
Projekt ten byt skierowany do
studentow mojego kierunku stu-
didw i stanowit unikalng okazje
do praktycznego wykorzystania
zdobytej wiedzy. Jego gtéwnym
celem byto dostosowanie kom-
petencji studentéw do wymagan
sektora nowoczesnych ustug dla
biznesu. Dzieki temu doswiad-
czeniu zyskatam cenny wglad

Olivia Star, Siedziba BPO Champions, Gdarisk

w praktyczne aspekty funkcjo-
nowania firm z sektora ustug dla
biznesu. W ramach projektu mo-
gtam wziag¢ udziat w wielu szko-
leniach i warsztatach. Jednym
z nich byto szkolenie z programu
Comarch Optima, ktory jest jed-
nym z najbardziej cenionych pro-
gramoéw stosowanych w matych
i Srednich przedsiebiorstwach.
Wiedze z warsztatbw mogtam
wykorzysta¢ chociazby podczas
praktyk zawodowych i podczas
stazu. Ten projekt stanowit nie
tylko doskonate uzupetnienie
mojej edukacji akademickiej, ale
réwniez umozliwit mi zastosowa-
nie zdobytej wiedzy w realnym
srodowisku biznesowym.
Zakonczenie studiow ozna-
czato takze zakonczenie udzia-
tu w projekcie, ktérego kulmi-
nacyjnym momentem byt staz
w przedsiebiorstwie z sektora
nowoczesnych ustug dla biz-
nesu BPO Champions sp. j. sp.
k.. Jego siedziba znajduje sie



w imponujacym kompleksie biz-
nesowym Olivia Business Center
w Gdansku, stanowigcym naj-
wiekszy tego typu obiekt na Po-
morzu. W trakcie stazu nie tylko
zachwycity mnie malownicze
widoki z 25 pietra wiezowca, ale
przede wszystkim ludzie - ser-
deczni i petni zaangazowania.
To pracownicy BPO Champions
pokazali nam, jak wyglada od
$rodka organizacja preznie roz-
wijajgcego sie przedsiebiorstwa.
Podczas stazu z bliska poznatam
kazdy dziati proces obiegu doku-
mentacji ksiegowej. To doswiad-
czenie pozwolito mi skierowa¢
swoje zainteresowania zawodo-
we i zdefiniowac obszary rachun-
kowosci, ktére mnie szczegdlnie
fascynuja. Staz w BPO Cham-
pions stanowit unikalng szanse
na spojrzenie w gtab funkcjono-
wania dynamicznego S$rodowi-
ska biznesowego i zrozumienie
roli réznych dziatéw w osigganiu
sukcesu przedsiebiorstwa.

Decyzja dotyczaca wybo-
ru studidw zawsze wigze sie
Z pewnym stopniem niepewno-
$ci. Przyjmujac podejscie, ktore
pozwala nam odkrywac obszary
zainteresowan, nawet jesli nie
jestesmy w stu procentach prze-
konani, ze wybér jest idealny,
zawsze mozemy zyskac. Wybie-
rajac studia jako $rodek do od-
krywania siebie i swoich pasji,
umozliwiamy sobie kierowanie
$ciezka rozwoju. Cho¢ podjecie
niektérych wyzwan moze by¢
niepewne, warto spojrze¢ na
szanse wynikajace z tej decyzji.
Postrzeganie studidw wyzszych
szerzej niz obowigzkowe zajecia
teoretyczne pozwala efektywnie
ksztattowac sciezke rozwoju za-
wodowego.

Izabela Czarnocka
Studentka Ekonomii

Moc Sportu i Wspolnoty Akademickiej

Mikotajkowy Turniej Siatkéwki na Akademii Bialskiej, ktory odbyt
sie 6 grudnia 2023 roku, stat sie prawdziwym potaczeniem spor-
towej rywalizacji z akcjg charytatywna. Inicjatywa ta zostata zor-
ganizowana przez Uczelniang Rade Samorzadu Studenckiego oraz
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu. Cho¢ nauka odgrywa
kluczowa role w zyciu studenckim, to taka integracja poprzez
sport i pomoc innym ukazuje, ze akademickie zycie to nie tylko
ksiazki i wyktady, ale takze zaangazowanie spoteczne i wspdlne
inicjatywy.

Jednym z gtéwnych celéw turnieju byto stworzenie radosnego,
mikofajkowego Swieta sportu, potaczonego z akcja charytatyw-
na na rzecz tych, ktérzy potrzebujg wsparcia. Podczas wydarzenia
prowadzona byta zbiérka zywnosci dlugoterminowej, a zebrane
artykuty zostaty przekazane Polskiemu Czerwonemu Krzyzowi, co
stanowito piekny gest solidarnosci i pomocy blizniemu.

W turnieju wzieto udziat 12 druzyn, reprezentujacych rézne kierun-
ki, prezentujac nie tylko swoje umiejetnosci sportowe, ale réwniez
ducha walki i pozytywne podejscie do wspdlnego grania. Mecz
otwarcia, w ktérym uczestniczyta druzyna Samorzadu Studenc-
kiego oraz pracownikéw Akademii Bialskiej, byt nie tylko widowi-
skiem sportowym, lecz takze wyrazem zdrowej rywalizacji, ktéra

il}

HALA SPORTOWA

MIA BIALS KA
AKA"E EANA PAWLAII

Pracownicy AB podczas Mikotfajkowego Turnieju Siatkdwki
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moze jednoczy¢ ludzi i tworzy¢
atmosfere petng wspétzawod-
nictwa opartego na szacunku
i zasadzie fair play. Zwyciestwo
druzyny pracownikéw podkresli-
to pozytywne aspekty wspolnej
zabawy i rywalizacji pomiedzy
studentami a kadrg akademicka,
budujac wiez i integracje na wie-
lu ptaszczyznach.

Duma nalezy sie druzynie ,dre-
am team’, ktora zajeta pierwsze
miejsce, prezentujgc zarOwno
umiejetnosci sportowe, jak i de-
terminacje do osiggniecia sukce-
su.

Podczas wydarzenia nie zabra-
kto wsparcia medycznego - Stu-
denckie Koto Naukowe eRka
zapewnito profesjonalng opie-
ke medyczna, dbajac o bezpie-
czenstwo uczestnikow. Ponadto,
o oprawe fotograficzng zadbato
Studenckie Koto Naukowe Me-
diokreatywni oraz Uczelniana
Rada Samorzadu Studenckiego,
uwieczniajac kazdy emocjonuja-
cy moment podczas turnieju.

Mikotajkowy Turniej Siatkowki
nie tylko dostarczyt emocji spor-
towych, ale takze pokazat site
wspolnoty akademickiej, zdolnej
do potaczenia pasji sportowej
z dziataniami na rzecz potrzebu-
jacych.

Turniej dzieki Klubowi Gramofon
zyskat niesamowitg atmosfere,
umilajac czas rozgrywek muzy-
ka, ktéra niewatpliwie pomogta
druzynom w czasie odbywania
sie catego turnieju Mikotajkowe-
go w siatkéwke.

To wydarzenie stanowi doskona-
ty przyktad tego, jak aktywnos¢
sportowa moze byc¢ nie tylko
forma rekreacji, ale takze narze-
dziem do budowania wiezi spo-
tecznych i wsparcia dla innych.

Wojciech Maksymiuk

Koty w putapce
marketowych karm: cena
wygody czy zdrowego
zywienia?

Coraz czesciej na terenie naszej
uczelni organizowane sg zbiorki
majace na celu wsparcie zwie-
rzat bezdomnych oraz fundacji
zajmujacych sie ich ratowaniem.
Warto skupi¢ uwage nie tylko
na materiale pomocniczym, ale
réwniez na edukacji opiekunéw
i 0s6b wspierajacych te inicjaty-
wy, szczegOlnie w kwestii wita-
$ciwego zywienia. Putapki po-
pularnych karm marketowych
stawiajg pytania o rzeczywiste
potrzeby naszych futerkowych
towarzyszy, podkreslajac, ze
wybdér karmy moze wptywac
na zdrowie kotéw. Dodatkowo,
zaskakujagcym moze by¢ fakt,
ze zdrowa karma nie musi by¢
drozsza od popularnej karmy
dyskontowej, a sklepy oferuja co-
raz wiecej wysokiej jakosci karm
w przystepnych cenach. O zdro-
wych karmach niestety mato sie
styszy w reklamach, ktére czesto
skupiaja sie na masowo sprze-
dawanych produktach, a nie za-
wsze na tych najzdrowszych.

Sucha karma - putapki i konse-
kwencje

Sucha karmajestjednym z najpo-
pularniejszych wyboréw dla wta-
$cicieli kotéw, jednak warto za-
stanowicsie, czy jest to naprawde
dobre rozwigzanie dla zdrowia
naszych pupili. Sucha karma, be-
daca najbardziej przetworzonym
pokarmem, moze prowadzi¢ do
probleméw gastrycznych. Koty,
bedac miesozercami, posiada-

'ja uktad pokarmowy, ktéry nie
! jest przystosowany do trawienia

weglowodanow. Stosowanie su-
chej karmy moze negatywnie

wptywad na flore jelitowg oraz
proces wchtaniania niezbednych
sktadnikéw odzywczych.

Warto zauwazy¢, ze koty dzikie
zywig sie gtdbwnie miesem, a ich
uktad trawienny doskonale radzi
sobie z surowym migsem. Odpo-
wiednia dieta dla kotéw powinna
wiec opierac sie na biatku i ttusz-
czach zwierzecych, z minimalna
iloscig weglowodandéw.

Czesto styszymy argumenty, ze
kot lubi sucha karme i pije duzo
wody. Jednakze, ilos¢ wody
spozywanej przez kota nie jest
zwykle wystarczajaca, by zre-
kompensowac¢ wysoki poziom
odwodnienia spowodowany
spozywaniem suchej karmy.

Alternatywy dla suchej karmy
- mokra karma, BARF, Whole
Prey

Aby zadba¢ o zdrowie kota, war-
to rozwazy¢ alternatywne meto-
dy zywienia:

1. Mokra karma: Dobrze skom-
ponowana mokra karma po-
winna zawiera¢ minimum
60-70% miesa i podrobdw.
Zwré¢my uwage na obec-
nos¢ tauryny, ktorej ilos¢ po-
winna wynosi¢ co najmniej
800mg/kg.

e Prywatne archiwum Redakcja BPA
Fotografia Agnieszka Filipiuk-Nowakowska



2. BARF (Biologicznie Odpowiednie Surowe
Jedzenie): Ta dieta opiera sie na podawaniu
surowego miesa z suplementacja. Wazne
jest, aby dostarcza¢ sktadnikéw, ktére kot
normalnie pobieratby jedzac catg zdobycz.

3. Whole Prey (Cata Zdobycz): Dieta polega-
jaca na podawaniu kotu catych tuszek nie-
wielkich zwierzat, nasladujac naturalng zdo-
bycz. Warto uzupetniac jg o kwasy omega-3
i witamine E.

Zasady wyboru dobrej karmy

Podczas wybierania karmy dla kota, warto zwro-
ci¢ uwage na kilka kluczowych zasad.

Sktad: Sprawdzmy, czy karma zawiera odpo-
wiednia ilos¢ miesa i podrobdw, a takze czy uni-
kamy karm z niejasnymi sktadami, dodatkiem
zbdz, cukru czy substancji stodzacych.

Suplementacja: Dobrze zbilansowana karma
powinna zawiera¢ niezbedne sktadniki, takie
jak tauryna, kwasy omega-3, czy witaminy.

Wilgotnos$¢: Karma mokra jest zazwyczaj lep-
szym wyborem niz sucha, poniewaz kocie ofia-
ry maja wilgotnosc na poziomie okoto 70%, co
jest blizsze naturalnej diecie.

Jak przestawic kota na zdrowsza diete?

Przejscie na zdrowsza diete moze by¢ wyzwa-
niem, zwilaszcza jesli kot przyzwyczait sie do
konkretnej karmy. Warto jednak by¢ cierpliwym
i konsekwentnym. Mozemy prébowac réznych
smakoéw, dosmaczaczy, a takze stopniowo
wprowadzac¢ nowe elementy do diety, takie jak
surowe migso czy preparaty wspomagajace.

Wazne jest, aby unika¢ nagtych zmian, zwfasz-
cza u kotéw starszych, ktére moga by¢ bardziej
oporne na rewolucje w diecie. W przypadku
problemoéw, zawsze warto skonsultowad sie
z weterynarzem lub zoodietetykiem.

Zdrowe zywienie to klucz do dtugiego i aktyw-
nego zycia naszych kotéw. Wybierajac odpo-
wiednig karme, unikamy putapek, ktére moga
zagrazac ich zdrowiu. Pamietajmy, ze inwesty-
cja w zdrowg diete teraz, moze przektadac sie
na lepsze samopoczucie i mniejsze wydatki na
leczenie w przysztosci.

Daria Chmurzynska

»Nie chce mi sie tego uczy¢”
czyli jak zmotywowac sie do nauki

Dlaczego motywacja do nauki jest tak trudna do
osiagniecia?

Jest to zwigzane ze specyficznym dziataniem na-
szego mozgu, ktoéry jest naturalnie nastawiony na
oszczedzanie energii w celu lepszego wykorzystania
jej w sytuacjach zagrozenia. Niestety nie ,przesta-
wit sie” on na obecne czasy, w ktorych nie jest to tak
konieczne. Wykonywanie prostych czynnosci takich
jak np. ogladanie filméw czy seriali angazuje mézg
o wiele mniej niz nauka. Zatem, gdy ma on do wybo-
ru wykonanie tatwej czynnosci i wykorzystanie ener-
gii na o wiele bardziej wymagajace przyswajanie
wiedzy, oczywiscie zawsze wybierze prostsza opcje.
Z tego powodu préba zmotywowania sie jest trud-
na, lecz da sie wypracowac nawyki, ktére sg w stanie
pomac. Istniejg metody pomagajgce oszukac¢ umyst,
aby zmotywowat sie do siegniecia po ksigzke.

Jak poradzi¢ sobie z brakiem motywacji i efek-
tywnie sie uczy¢?

Przede wszystkim warto zaczg¢ od przemyslenia
czym spowodowane jest zwlekanie z nauka. Pomoze
to zidentyfikowa¢ problem i dobraé rozwigzanie. Do-
bra praktyka bedzie podzielenie materiatu na mniej-
sze partie, objetos¢ pojedynczego zadania bedzie
mniej przyttaczajaca. Istotna bedzie tez systema-
tyczna nauka, gdyz nawyki bardzo mocno ukorze-
niajg sie w rytmie dnia. Mito bedzie wyznaczy¢ sobie
drobne ,nagrody” uwienczajace ukonczenie kolej-
nych zadan. Kazdy powinien znalez¢ swoj powod do
nauki. Bedzie to cel, do ktérego mozna dazy¢. Nalezy
pamieta¢, ze chwilowy brak motywacji réwniez nie
jest czyms ztym i kazdy moze miec gorszy moment.

Sposoby na efektywna nauke:

Wazne sg ¢wiczenia dla mézgu, odpowiednia ilo$¢
snu, dieta oraz regeneracja. Rozeznanie w metodach
na efektywng nauke zdecydowanie moze pomaéc. Na
Swiecie jest ogromna ilo$¢ sposobow na poprawe ja-
kosci nauki, dlatego istotne jest poszukanie jakiegos,
ktéry moze okazac sie tym idealnie trafionym. Oto
kilka z nich: mapy mysli, mini-prezentacje, np. przed
przyjaciotmi, Technika Pomodoro (wykorzystanie
minutnika dla lepszej koncentracji), nauka w grupie,
przyjacielska rywalizacja, aktywna nauka, zastoso-
wanie nowego tematu w swoim zyciu.

Emilia Pachucka

X
O
Z
Ll
()
)
|—
n
hd
=
=
()
(@)
()




*Iﬁj

Is CLIL the Future of Education?
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Whatis CLIL?

Have you ever encountered the term CLIL ? In regard
to education, the acronym stands for Content and
Language Integrated Learning. It is referred to as the
CLIL approach (not a method) to language teaching
that is currently becoming more and more popular.
This can also be called CBI (Content-Based Instruction)
or CBLT (Content-Based Language Teaching).

The main idea of CLIL is teaching a certain subject
through a foreign language, in most cases through
the English language. Different school subjects taught
in this way can be enumerated. The most basic ones in-
clude science, history, biology and geography. But even
some more challenging ones are possible to be used.
Namely: culture, literature or information technology.
Although not so many schools in Poland decide to in-
troduce such a system, and it is still not widespread
in the Polish society, a number of European countries
(like Norway, Sweden and Germany) have implement-
ed this type of bilingual education so far. As a student
of English Philology, | got really curious about the topic
of CLIL lessons that | am going to present in the follow-
ing part of this article.

The main forms of CLIL lessons

There are some ways in which CLIL lessons or cours-
es are organised. They can be content-driven. That
means content is given priority over learners’ linguistic
development. In this situation, CLIL teachers pay more
attention to different vocabulary items connected with
a particular subject (meaning content) in order to get
students exposed to specific terminology. They teach
by making comparisons and clarifying some significant
processes as well. Another option is a language-driv-
en class during which spoken and, over the course

KACIK ANGLISTY

of time, written activities play a great part. Then, the
teacher concentrates on the language, its grammatical
aspects and free expressions. The third alternative is
based on the equal position of the content and the
language in preparing lessons.

The 4Cs Framework

The most popular CLIL model is called The 4Cs Frame-
work. It integrates four components: content (subject
matter), communication (language learning and us-
ing), cognition (learning and thinking processes) and
culture (developing intercultural understanding). All
of these aspects are inextricably linked and equally im-
portant. Every CLIL lesson is also supposed to be set
in a certain context which, apart from the traditional
interpretation, is sometimes added as the fifth ‘C.

The benefits of CLIL

A considerable number of positive aspects of the CLIL
approach have been noticed. Firstly, the learners ed-
ucated in this way, especially from the early stages of
their lives (starting from a nursery school), become
much more fluent English users. Moreover, taking the
students’ emotions into account, their motivation
has been proven to increase as a response to a chal-
lenge (combining the English language with content).
It results from the fact that most CLIL lessons are stu-
dent-centered as well. Also, this bilingual system
builds intercultural understanding. Consequently, it
improves the students’ communication skills, pro-
motes tolerance, broadens their horizons and the gen-
eral knowledge of the world. Owing to this approach,
the students learn how to learn, developing new strat-
egies and techniques. An additional advantage is the
great opportunity to use authentic materials in the
classroom. In spite of not enough ready-made educa-
tional aids being available, more and more teachers are
determined to prepare their own materials.

Reflections

| feel inspired by the fact that Content and Language
Integrated Learning combines simultaneous lan-
guage learning and exploring other fields of knowl-
edge. It can be applied to various school subjects in
numerous interesting forms, which | find fascinating
too. During my CLIL academic course, | learnt that CLIL
teachers can come up with their own creative ideas for
conducting lessons. For instance, in the case of biolo-
gy classes, the teacher may talk about the transition of



a caterpillar into a butterfly. The educator describes
the process in English and, displaying an addition-
al video, may explain the difference between some
grammatical tenses. He or she shows their students
the general life cycle of a caterpillar (present simple)
or describes what the insect is doing in the video
(present continuous). Another aspect that drew my
attention is replacing mechanical repetitions with
more meaningful ones. That means a CLIL teacher
can ask:'Do birds like eating insects?’'instead of con-
stant repeating the same question: ‘Do you like...?’
In this way, the learners think not only about the
foreign language itself, but also about the content,
which teaches them to reason logically. As the CLIL
approach activates students, it is especially useful in
developing the skills of speaking and reading.

All things considered, | hope you got excited about
CLIL and willing to find out more after having read
the points above. If you are considering becoming
a teacher in the future, especially an English teacher,
maybe one day you will have a chance to put this ap-
proach, or some elements of it, into practice. Facing
the rapid growth of modern technological advances,
available to almost everyone, and some educational
challenges, it seems to be relevant to contemporary
language teaching and schooling in general. Only
time will tell whether such a system is introduced on
a larger scale.

Karolina Wojczuk
English Philology, Year Ill

ZRODtA:

Cambridge University Press (Chapters: ‘Why is CLIL
relevant to contemporary education?’, ‘Integrating
content and language learning: A holistic view ’
ENGLISH LANGUAGE TEACHING (Article: Content
and Language Integrated Learning)
https://www.freeed.com/articles/794/the-clil-class-
room-the-4-cs

CLIL - ARTICLE EXERCISES

Ex1. Decide If the sentences below are TRUE (T) or FALSE

(F):
1.
2.

Literature is too difficult to be taught through CLIL.
The decrease in the popularity of CLIL has been ob-
served all over Europe.

When a CLIL course is content-driven, more attention
is paid to linguistic development.

The four components: content, communication, cog-
nition and culture are interconnected.

The CLIL approach does not affect students’ motiva-
tion in a positive way.

Meaningful repetitions are characteristic of the CLIL
approach.

GLOSSARY

WO NOUH_WDN=

ACRONYM /'&k.ra.nim/ - AKRONIM

STAND FOR /'staend fa:/ - (tu: OZNACZAC)
APPROACH /3'prautf/ - PODEJSCIE

INTEGRATE /'1n.t1.grert/ - (Z)INTEGROWAC
BILINGUAL /bar'lin.gwal/ - DWUJEZYCZNY
IMPLEMENT /'1m.plr.ment/ - WPROWADZIC W ZYCIE
FLUENT /'flu:.ant/ - BIEGLY, PLYNNY

INEXTRICABLY / 1n.1k'strik.a.bli/ - NIEROZERWALNIE
SIMULTANEOUS / stim.al'ter.ni.as/ - JEDNOCZESNY

ZRODLA:
Cambridge Dictionary
Oxford Languages Dictionary
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Jesli czytajac tytut i ogladajac oktadke tej ksiazki w Waszych gtowach pojawia sie mys| - ,,przeciez
uprawa w zgodzie z natura to zadna nowos¢ i jest z nami od dawnal!” to oczywiscie macie racje.
Poczatki uprawy roli opieraty sie na prostych narzedziach i systemach opartych o cykle przyrody. Nie-
mniej jednak wraz z rozwojem technologicznym i przemystowym odeszlismy od ogrodnictwa w zgo-
dzie z natura. Celem tego dziatania byta maksymalizacja zyskow i minimalizacja strat, powstatych na
skutek choréb czy szkodnikéw. Ale o ile stosowanie srodkéw ochrony roslin przed insektami i cho-
robami ma swoje przetozenie w efektywnosci zbioréw, niestety dzieje sie to z ogromna szkoda dla
ekosystemu.

Bioogréd to kompendium wiedzy, jak uprawiac rosliny w zgodzie z natura bez stosowania trujacych
substancji. Ksigzka podzielona jest na siedem rozdziatéw poswieconych kazdemu rodzajowi upraw
(warzyw i ziot, krzewow i drzew owocowych oraz roslin ozdobnych), opatrzona pieknymi zdjeciami,
duzg iloscig tabelek, ciekawostek i grafik. To takze niezbedne know-how, jak uprawiac zdrowe rosliny
i jak sprawi¢, aby ziemia, ktorg mamy do dyspozycji byta urodzajna. Podpowiada réwniez, co zrobi¢
z nadmiarem owocéw i warzyw. W poradniku tym znajdziemy réwniez korzenie biologicznej upra-
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Tytuk: Bioogrod. Uprawa roslin w zgodzie

::::»L::?Brunhilde BressRur i wy ogrodu, rys historyczny, ktéry pokazuje nam, ze bioogrodnictwo rozwija sie powoli dopiero od
Wydawnictwo: Publicat pierwszych lat po wojnie, a jego pionierka byta Gertrud Franck. Autorka przedstawia takze siedem
ISBN: 978-83-271-2566-8 konkretnych przyktadéw ekologicznego wykorzystania ogrodu, m.in. matego ogrodu uzytkowego
Oprawa: twarda przy domu, samowystarczalnego ogrodu z budynkiem mieszkalnym czy ogrodu miejskiego bedace-
Liczba stron: 288 go ogrodem spotecznym. Ksigzka ta pokazuje réwniez, ze ogrdd to nie tylko uprawa roslin jadalnych.
Rok wydania: 2020 To réwniez niejednokrotnie przestrzen ozdobna, dlatego nie zabraknie tutaj porad jak zadbac o byliny,

roze, czy tez rosliny pnace.

Ta ksigzka bedzie swietnym przewodnikiem dla kazdego, kto uprawia ogréd naturalnie, bez uzycia
chemii, a szczegdlnie, jesli dopiero zaczyna i gubi sie w nattoku informacji.

Strefa C poleca i zaprasza!

Trening Gfosu to praktyczny kurs pracy nad gtosem, ktéry krok po kroku prowadzi czytelnika w stro-
ne mocnego, dZzwiecznego i pieknego brzmienia. Obowiazkowa pozycja dla 0séb, ktérych gtos szyb-
ko sie meczy podczas méwienia czy tez $piewania. Swietna pozycja dla tych, ktérych czesto dopada
chrypka lub ktérym zdarza sie styszec stwierdzenia, ze nie stycha¢, tego, co méwia lub méwia zbyt
szybko i niewyraznie. To idealny podrecznik dla nauczycieli, aktoréw, dziennikarzy, politykéw, prezen-
teréw, studentow, dla wszystkich, ktérzy maja przed soba publiczne wystapienia, a takze nieoceniona
pomoc dla 0séb niesmiatych, dla ktérych publiczne wypowiedzi bywaja paralizujace.

Czesc teoretyczna ksigzki pozwala zrozumie¢, jak funkcjonuje gtos w ludzkim organizmie; dowiedzie¢
sie, ktore partie ciata odpowiadaja za tworzenie dzwieku, i zapamietad, jakie sa najczestsze przyczy-
ny nieprawidtowego wydobywania gtosu. Krotkie i zwiezte wprowadzenie uswiadamia, czemu maja
stuzy¢ wykonywane zadania i co mozna dzieki nim poprawic. Cze$¢ praktyczng stanowia z kolei do-
ktadnie opisane ¢wiczenia, utozone w 10 konkretnych lekgji. Polecenia do zadan, w trakcie, ktorych
trudno bytoby zaglada¢ do poradnika, sg nagrane, jako pliki mp3 do pobrania ze strony (w ksigzce jest
podany kod pobrania), dzieki czemu mozna samodzielnie i bez klopotéw przejs¢ przez podstawowy
kurs dobrego i zdrowego méwienia.

Warto tez wspomniec o autorce, Beata Ciecierska-Zajdel to polonistka, dziennikarka, aktorka, woka-
listka i nauczycielka emisji gtosu. Uczy zdrowego postugiwania sie gtosem studentéw Uniwersytetu
Warszawskiego. Prowadzi rowniez warsztaty emisji gtosu oraz techniki méwienia dla nauczycieli, thu-
maczy, biznesmendw oraz oséb planujacych prace w mediach.

Dzieki tej ksigzce, ktéra znajdziesz w Strefie A przejmiesz kontrole nad wtasnym gtosem i zyskasz
wieksza pewnosc siebie!
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Ksigzka roku wedtug , The Times”, ,Daily Telegraph’, ,Evening Standard” i ,Daily Express”.

Nominacja do Women's Prize for Fiction.

Londyn, lata piec¢dziesigte XX wieku. Jean Swinney, niespetna 40-letnia dziennikarka lokalnej gazety,
wiedzie nudne i monotonne zycie wypetnione obowigzkami i opieka nad schorowang, wiecznie nie-
zadowolong i apodyktyczna matka. Wszystko sie zmienia, gdy do redakcji, w ktorej pracuje przychodzi
zadziwiajacy list, ktérego nadawca jest Gretchen Tilbury. Twierdzi ona, ze jej cérka przyszta na swiat
w wyniku partenogenezy. Jean podejmuje sie zadania sprawdzenia czy wystapit w tym przypadku
cud czy moze raczej oszustwo. Jeszcze nie wie jak bardzo to Sledztwo zmieni jej zycie. Jean zyskuje
nieoczekiwang szanse na przyjazn, mitos¢ i wolnos¢. Jednak szczescie ma swoja cene.

Ksigzka napisana jest tatwym i przyjemnym jezykiem i intryguje juz od pierwszych stron. Delikatna
i subtelna, ze zwyktymi bohaterami i ich codziennym zyciem - rozczarowaniami, smutkami i cichymi
dramatami, ukazuje jak czasami zwykte zdarzenie moze odmienic zycie. Te proste, mate przyjemnosci
bohateréw, sekrety rodzinne i sledztwo, ktdre prowadzi Jean powodujg, ze jest to dobra powies¢ oby-
czajowa taka, przy ktorej mito mozna spedzic czas. Fabuta Matych przyjemnosci Clare Chambers toczy
sie niespiesznie, a historia wcigga stopniowo by zupetnie zawtaszczy¢. Porusza i zmusza do refleksji
a czytanie ksiazki staje sie prawdziwa przyjemnoscia.

Mate przyjemnosci rownie mocno zachwycita recenzentéw i czytelnikéw. Ujmuje czutoscia i dyskret-
nym humorem, a wszelkie z pozoru nieistotne szczegdty nabieraja w niej nowego znaczenia.

Po ksigzke zapraszamy do naszej bardzo klimatycznej Strefy z beletrystyka, ktéra znajduje sie na
parterze Akademickiej!

przyjemnosci %

~—

Katarzyna Zajqc
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Spotkania z uczniami szkét sred- A‘ E

nich caly czas trwaja Ale to bardzo
wazny czas W naszej pracy. Aby
zacheci¢ uczniéw do studiowania
bardzo czesto podkreslamy korzysci

) zZwigzane z rozwijaniem umiejetno-
$ci, zdobywaniem wiedzy oraz moz-
liwosciami rozwoju. Czesto wspo-
minamy naszych absolwentéw, ich
sukcesy, interesujgce programy na-
uczania i praktyki zawodowe, ktére
moga rowniez stanowi¢ motywacje
do podjecia studiow. Wazne jest tez
podkreslanie, ze studia to nie tylko
nauka, ale takze okazja do poznania
nowych ludzi oraz rozwijania swo-
ich pasji Sekcja Promocji i Rekrutacji
podczas takich spotkan skupia sie
na tym, aby przedstawi¢ oferte edu-
kacyjna uczelni, rozwia¢ watpliwo-
$ci zwigzane z wyborem kierunku
studiéw oraz podzieli¢ sie praktycz-
nymi wskazéwkami dotyczacymi
zycia na uczelni. Takie spotkania to
idealna szansa na budowanie po-
zytywnego wizerunku i zachecanie
mtodych ludzi do podjecia swiado-
mej decyzji o dalszej edukacji. Takie
spotkania lubimy! Dziekujemy za
kazde spotkanie i zapraszamy do
Akademii Bialskiej!

AKADEMIA BIALSKA

IM. JANA PAWEA 11

https.//www.facebook.com/ak.bialska :
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