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DZIECI W CZASIE WOJNY. DOSWIADCZENIA
POLSKICH NAUCZYCIELI W PRACY Z UCZNIAMI-
UCHODZCAMI Z UKRAINY - IMPLIKACJE DLA
PRAKTYKI PEDAGOGICZNEJ

CHILDREN AT WAR. POLISH TEACHER’S
EXPERIENCES OF WORKING WITH REFUGEE
STUDENTS FROM UKRAINE - IMPLICATIONS FOR
PEDAGOGICAL PRACTICE

Streszczenie

Trwajaca na terytorium Ukrainy wojna spo-
wodowata ucieczke z kraju wielu milionow
0so6b, gtownie kobiet 1 dzieci. Polska jako
kraj graniczacy z Ukraing przyjeta najwig-
cej uchodzcow. Ukrainskie dzieci w wie-
ku szkolnym podjety nauke w polskich
szkotach. Przygotowanie szkot na przy-
jecie tak niewyobrazalnej liczby uczniow
z Ukrainy byto duzym wyzwaniem. Polscy
nauczyciele nie mieli wczesniejszych do-
$wiadczen w pracy z uczniami bedacymi
uchodzcami. Na podstawie przegladu ak-
tualnych publikacji naukowych w artykule
przedstawiono sytuacje dzieci ukrainskich
uchodzcoéw w polskim systemie o$wiaty
oraz problemy pedagogiczne polskich na-
uczycieli w pracy w klasach do ktérych
uczeszezaja ukrainscy uczniowie. Aktualne
dane z badan przeprowadzonych w Polsce
pokazaly potrzebe przygotowania polskich
szkot na zmiany, ktore zachodzg nie tylko
z uwagi na trwajacg wojne na Ukrainie ale
1 ze wzgledu na nieprzewidywalne sytuacje
kryzysowe zachodzgce na $wiecie. Wnioski

Summary

The ongoing war on Ukrainian territory
has caused many millions of people,
mainly women and children, to flee the
country. Poland, as a country bordering
Ukraine, has taken in the largest number
of refugees. Ukrainian school-age children
have started to study in Polish schools.
Preparing schools to accommodate such an
unimaginable number of Ukrainian pupils
was a major challenge. Polish teachers had
no previous experience of working with
refugee pupils. Based on a review of current
research publications, this article presents
the situation of Ukrainian refugee children
in the Polish educational system and the
pedagogical problems Polish teachers
faced when working in classes attended
by Ukrainian students. Current research
data from Poland has shown the need to
prepare Polish schools for the changes that
are taking place not only because of the
ongoing war in Ukraine but also because
of the unpredictable crisis situations
occurring in the world. Conclusions from
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ptynace z doswiadczen zdobytych przez
polskie szkoty moga postuzy¢ systemom
edukacyjnym w innych krajach.

Stowa kluczowe: uczen-uchodzca, nauczy-
ciel, system o$wiaty, praca pedagogiczna

the experience gained by Polish schools
can serve educational systems in other
countries.

Keywords: refugee student, teacher,
education system, pedagogical work

Wstep

Ukraina, demokratyczny kraj Europy Wschodniej do§wiadcza kolejne;j
wojny z Federacja Rosyjska. Pierwszy atak ze strony Rosji na Ukraing miat
miejsce w 2014 roku 1 szczegolnie dotkngt wschodnig czes$¢ kraju. Drugi atak
nastgpit 24 lutego 2022 roku i trwa nadal. Swoim zasiggiem objat przede
wszystkim wschodnig, centralng 1 potudniowa cze¢$¢ Ukrainy. Trwajaca na
terytorium Ukrainy wojna spowodowala niespotykang na dotychczas skale
ucieczek mieszkancow tego kraju, gtéwnie za$ kobiet i dzieci. Polska jako
kraj graniczacy z Ukraing przyjeta najwigksza liczbe uchodzcow. Wedtug
danych polskiej strazy granicznej od poczatku wojny 24.02.2022 roku do 2
lipca 2023 roku granice ukrainsko-polska przekroczyto prawie 12,5 miliona
obywateli Ukrainy. Szacuje si¢, ze na terenie Polski aktualnie przebywa po-
nad 1,5 miliona uchodzcow z Ukrainy, gtownie kobiet i dzieci w wieku szkol-
nym (UNHCR, 2023). Ponadto 2,5 miliona dzieci zostalo wewng¢trznie prze-
siedlonych. W sumie ponad 60% ukrainskich dzieci opuscito swoje domy
(UNICEF, 2022a). Dane zebrane przez UNICEF pokazaty, jak wiele dzieci
przybytych z Ukrainy, nie zostato objetych edukacja w krajowych systemach
szkolnych panstw przyjmujacych. Szacuje si¢, ze na dzien 31 lipca 2022 roku
okoto 650 tys. ukrainskich dzieci zyjacych jako uchodzcy w 12 krajach przyj-
mujacych w dalszym ciggu nie bylo objetych krajowymi systemami edukacji
(UNICEF, 2022c).

Nie wszystkim zagrozonym wojng udato si¢ uciec, cz¢$¢ pozostata
w miejscach zamieszkania. Dyrektor wykonawcza UNICEF Catherine Rus-
sell stwierdzila, ze: ,,Wojna spowodowata jedno z najszybszych przesiedlen
dzieci na duza skale od czasu II wojny §wiatowej. Jest to ponury kamien
milowy, ktory moze mie¢ trwale konsekwencje dla przysztych pokolen. Bez-
pieczenstwo, dobro i dostep dzieci do podstawowych ustug sg zagrozone
w wyniku nieustannej przemocy” (UNICEF, 2022b).Poniewaz liczba dzieci
uciekajacych ze swoich domow stale rosnie, nalezy pamigtac, ze kazde z nich
potrzebuje ochrony, edukacji, bezpieczenstwa 1 wsparcia (UNICEF, 2022b).

Znaczna cze$¢ uchodzcow wojennych trafita do Polski bowiem poza
wspolng granicg narody Polakéw z Ukraincami faczy bliskos¢ kulturowa i je-
zykowa, a obywatele Ukrainy, jeszcze przed wybuchem wojny, licznie przy-
bywali do polskich miast w poszukiwaniu pracy 1 lepszego zycia. Dlatego to
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Polska stala si¢ pierwszym, a czesto juz docelowym przystankiem dla ucie-
kajacych przed wojna Ukraincoéw. Polski rzad za priorytetowe zadanie wobec
przybytych uchodzcow uznal zapewnienie im opieki medycznej, srodkow do
utrzymania oraz dostepu do edukacji. Polska byta dotychczas krajem o nie-
wielkiej roznorodnosci kulturowej, bowiem Polacy stanowili narodowosc¢,
ktora gldéwnie emigrowala do innych krajow (Spigelman, 2013; Janicka,
Kaczmarczyk, 2016; Lustanski, 2009). Jednak ostatnie lata wigza si¢ z ol-
brzymim wzrostem liczby imigrantow w wyniku agresji militarnej Rosji na
Ukraing. Polski system o$wiaty stangt po raz pierwszy wobec bardzo trudne-
go wyzwania jakim byto zapewnienie odpowiednich warunkéw do edukac;i
dzieciom i1 mtodziezy z Ukrainy.

Dzieci ukrainskich uchodzcow w polskim systemie oswiaty

Zgodnie z obowigzujagcym w Polsce prawem o$§wiatowym dzieci i mto-
dziez od 7. do 18. roku zycia podlegaja obowigzkowi szkolnemu i w zwigzku
z tym dzieci ukrainskie majg prawo do nauki w polskich szkotach (Dz. U.
1991, nr 95 poz. 425). Dane z polskiego Systemu Informacji Oswiatowe;j
(SIO) pokazuja ilos¢ uczniéw ukrainskich w Polsce na dzien 14 lutego 2023
r., z ktorych wynika, ze w polskich szkotach i przedszkolach jest 187,9 tys.
dzieci 1 mtodziezy z Ukrainy, ktorzy przybyli do Polski po agres;ji rosyjskiej
na ich kraj. Pod koniec kwietnia 2023 r. polskie Ministerstwo Edukacji 1 Na-
uki podato, ze w polskim systemie edukacji byto wéwczas ponad 193 tys.
dzieci i mtodziezy z Ukrainy (S10, 2023).

W Polsce, podobnie jak w wielu krajach Unii Europejskiej, obowia-
zuje model integracyjny w zakresie polityki emigracyjnej, w zwigzku z tym
dzieci cudzoziemskie chodza do szkoty razem z dzie¢mi z kraju przyjmujace-
go 1 do klas przyjmowane sg zgodnie ze swoim wiekiem lub uczeszczaja do
klas nizszych. Konieczna pomoc w zakresie nauki nowego jezyka udzielana
jest w ramach dodatkowych zaje¢ jezykowych (Bharti, 2022; Januszewska,
2017). Integracja ze srodowiskiem spotecznym odbywa si¢ poprzez integra-
cj¢ ze srodowiskiem szkolnym, czyli priorytetem jest wiaczanie si¢ uczniow-
-uchodzcéw w zycie spoteczne szkoty, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
ich obecnos$¢ w placoéwce catej spolecznosci szkolnej (Baranowska, 2020;
Slany, Strzemecka, 2016). Prawidtowo funkcjonujacy system edukacji, powi-
nien realizowac zatozenia edukacji miedzykulturowej 1 by¢ podstawg rozwo-
ju jednostki otwartej na odkrywanie 1 szanowanie wszelkich form r6znorod-
nosci kulturowej (Portera, 2019). Odpowiedzialno$¢ za wdrozenie rozwigzan
edukacyjnych i integracyjnych w tym zakresie spoczywa przede wszystkim
na nauczycielach.
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Problemy w pracy pedagogicznej z uczniami uchodzcami

Wedtug danych dotyczacych globalnej demografii tylko w latach
2016-2018 prawie 32 mln dzieci zmuszonych zostato do opuszczenia swoich
domoéw z powodu wojny lub innego rodzaju konfliktu zbrojnego. Te dzieci
pochodzity gléwnie z Syrii, Afganistanu, Sudanu, Somalii 1 Birmy (Murray,
2019). Od czasu inwazji rosyjskiej rowniez olbrzymia liczba dzieci z Ukrainy
zostala zmuszona do opuszczenia swoich domow. Dzieci te staty si¢ ofiara-
mi wojny, pozbawione zostaty szczesliwego dziecinstwa, beztroskich zabaw
z rowiesnikami i rodzing. Szczego6lnie dla dzieci uchodzcoéw charakterystycz-
ne jest doswiadczanie zatoby kulturowej, wywotanej utratg waznych dla nich
0soOb, czy przedmiotéw, co wptywa na ich funkcjonowanie psychofizyczne
1 ma odzwierciedlenie w pelnieniu roli ucznia. Powszechne sg dla nich trud-
nosci ze skupieniem uwagi na omawianych tre$ciach i koncentracja, przez
co doswiadczaja niepowodzen dydaktycznych, niecheci do nauki jezyka, co
zmniejsza szans¢ na integracje ze spolecznoscia szkolng, badz wysoka absen-
cja na zajeciach szkolnych (Jakavonyte-Staskuviene, 2023). Znaczacym pro-
blemem w pracy pedagogicznej z uczniami odmiennymi kulturowo jest fakt
przerwania osobistych biografii dzieci migrantow, nierzadko trauma zwig-
zana z decyzjg o opuszczeniu ojczyzny 1 szok kulturowy, ktérego doznaja
w nowym miejscu pobytu (Chrzanowska, Jachimczak, 2018).

Uczniowie-uchodzcy czesto ujawniajg niskg motywacje do naucza-
nia, brak zainteresowan, maja problemy komunikacyjne przez emocjonalne
przezycia zwigzane z nostalgig za rodzinnym domem, przyjaciéimi, nauczy-
cielami. Dlatego wazne jest udzielenie im psychologicznego i pedagogicz-
nego wsparcia w zwigzku z przezytym stresem, depresja, rozpacza oraz jak
najszybsze wiaczanie ich w zycie szkolne, integrowanie z grupg réwiesni-
koéw 1 srodowiskiem szkolnym, by ztagodzi¢ skutki wojny (Laxton 1 in.,
2021; Gaywood 1 in., 2020). Potrzeby edukacyjne sg sprawa drugorzedna,
niemniej jednak maja one zasadnicze znaczenie z punktu widzenia dziecka.
Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze dla dzieci, ktére maja za sobg traumatycz-
ne przezycia, regularne uczeszczanie do szkoly to jedna z najlepszych drog
powrotu do normalnosci. Nieocenione sg przy tym kontakty z rowie$nikami,
btyskawiczna nauka jezyka, kiedy sa rzucone na tzw. ,,gleboka wode”, co
powoduje, ze to wlasnie one najszybciej si¢ integruja i stajg przewodnikami
dla swoich rodzicow w nowym kraju. W tym konteks$cie istotne sg badania
przeprowadzone przez Anne Wihstutz w niemieckich osrodkach dla dzieci
uchodzcow, z ktérych wynika, ze dzieciom uchodzcoéw sa potrzebne kontak-
ty z innymi dzie¢mi 1 inicjowanie zabaw, ktore bedg satysfakcjonowaty ich
potrzeby spoteczne. To ich lekarstwo na przezwyci¢zenie traumy wojennej
(Wihstutz, 2020).
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Zasadne sg obawy niektorych polskich nauczycieli dotyczace wzro-
stu zachowan problemowych uczniéw-uchodzcéw wojennych, szczegolnie
zwigzanych z traumatycznymi przezyciami towarzyszacymi migracji z Ukra-
iny do Polski po 24.02.2022 roku. Nierzadko bowiem dzieci przed i w trakcie
przemieszczen odczuly skutki wojny, w tym utrate bliskich. Polska psycho-
log Aneta Baranowska podkres$la, ze duza czgs$¢ z nich w wyniku doswiad-
czonych zdarzen cierpi na zespo6t stresu pourazowego (PTSD), cechujacy
si¢: odtwarzaniem traumatycznych wydarzen (np. wojny) na jeden lub wig-
cej sposobow, na przyktad poprzez uporczywe wspomnienia, powracajace
koszmary senne, silne reakcje leckowe na bodzce skojarzone z wydarzeniami,
utrzymujacym si¢ unikaniem bodzcoéw kojarzacych si¢ z traumg, zmniejsze-
niem ogolnej reaktywnos$ci, poczuciem wyobcowania, pesymistyczng oceng
przysztosci, utrzymywaniem si¢ zwiekszonego pobudzenia w postaci trudno-
sci ze snem, wybuchow gniewu, trudnosci z koncentracjg, poczuciem silnego
stresu 1 uposledzeniem réznych obszarow funkcjonowania spotecznego (Ba-
ranowska, 2020). Niezwykle istotne jest, aby dzieci uchodzcdéw miaty moz-
liwos$¢ dostepu do edukacji w danym kraju — stanowi ona bowiem metode na
unikanie wykluczenia spotecznego i przezwyci¢zanie traumy wojennej. Na
ten fakt zwracali rowniez uwage w swoich badaniach Ankie Vandekerckho-
ve 1 Jeroen Aarssen (2020), ktorzy podkreslili niezbednos¢ wiaczenia dzieci
uchodzcow do systemow edukacji w krajach przyjmujacych i1 zapewnienie
im pomocy wysoko wykwalifikowanej kadry pedagogicznej, ktéra zna ich
specyficzne potrzeby.

W 2022 roku panowato poczucie niepewnosci, poniewaz uchodzcy
z Ukrainy przybyli w trakcie roku szkolnego 1 nie byto wiadomo, jak dtu-
go pozostang w Polsce. Niektorzy nawet tymczasowo wracali na Ukraing.
Polski system o§wiaty nie mial danych, ilu uczniéw ukrainskich rozpocznie
rok szkolny jesienig 2022 roku oraz ilu pozostanie w systemie a ilu jeszcze
przybedzie w zwigzku z trwajaca wojng. Byly to czynniki utrudniajace pla-
nowanie 1 organizowanie pracy szkot 1 nauczycieli. Czg$¢ nauczycieli nie
miata wczesniejszych doswiadczen w pracy z uczniami cudzoziemskimi, co
wptyneto na ich trudno$ci w sposobie bezposredniej pracy z uczniami w kla-
sie (Herbst, Sitek, 2022). Z punktu widzenia polskich nauczycieli najwigksza
bariere w edukacji dzieci uchodzcéw stanowita nieznajomos$¢ przez nich na-
wet na podstawowym poziomie jezyka polskiego, co utrudniato komunikacje
1 edukacje, szczeg6lnie w zakresie nauczania przedmiotéw humanistycznych.
Trudno$¢ sprawiata im takze nauka jezykdéw obcych opartych na alfabecie
tacinskim. Zaleceniem polskiego rzadu byto utworzenie klas przygotowaw-
czych, w ktorych uczniowie z Ukrainy uczg si¢ jezyka polskiego. Jednak nie
byta to forma obowigzkowa 1 nie we wszystkich szkotach wprowadzona.
Wymienione zalecenia nie sg przestrzegane przez wszystkie wtadze lokalne,

51



Dzieci w czasie wojny. Doswiadczenia polskich nauczycieli w pracy...

gltéwnie ze wzgledow praktycznych i finansowych. Wigkszos¢ ukrainskich
uchodzcow uczeszczato 1 uczgszeza do zwyktych klas szkolnych. Wynik ten
stanowi interesujacy kontrast z badaniami, ktore przedstawiajg europejskie
modele integracji charakteryzujace si¢ polityka odgdrna, a nie wynikajagcym
z niej wymuszonym wyborem zaleznym od wielkosci migracji 1 ograniczen
organizacyjnych (Tajic, Bunar, 2020; Pagel, Edele, 2022).

Majac na uwadze przedstawione trudno$ci zasadne jest postulowanie
wdrozenia do polskiego systemu o§wiatowego ksztatcenia migrantow w tzw.
klasach przygotowawczych ze wzgledu na potrzebe opanowania przez nich
podstaw jezyka polskiego niezbednego w komunikacji, nauce 1 integracji.
Ponadto w polskim systemie o§wiaty powinien funkcjonowac asystent kul-
turowy, ktory niestety rzadko byt zatrudniony w szkole, pomimo tego, ze
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa od 2009 roku szkoty mogg za-
trudnia¢ osoby postugujace si¢ jezykiem ojczystym ucznia, petnigce funkcje
asystenta nauczyciela. To postulat optymalny ale trudny do zrealizowania
ze wzgledu na matg liczbe tych specjalistow zatrudnionych w szkotach oraz
z uwagi na fakt, ze rodzice uczniéw z Ukrainy maja prawo wyboru miejsca
swojego pobytu a mate srodowiska lokalne rzadko dysponuja tego typu asy-
stentami (Herbst, Sitek, 2023).

Badania Patrycji Mtynek 1 wspotpracownikéw pokazaty, ze to na-
uczyciel jest tym, ktory jako pierwszy styka si¢ z problemami 1 trudno$ciami
ucznidéw-uchodzcow i ich rodzin. Dlatego, wazny jest staty element ich przy-
gotowania i1 podnoszenie kwalifikacji do pracy w srodowisku zréznicowa-
nym kulturowo. Czynnikiem, ktéry pomaga uczniom z Ukrainy w integracji
sg wczesniejsze doswiadczenia nauczycieli w pracy z uczniami z innych kra-
JjOw, pracownicy mowiagcy po ukrainsku oraz obecno$¢ jezyka ukrainskiego
uczniow sprzed 2022 roku (Mtynek 1 in., 2023).

W przeciwienstwie do innych systemow edukacji w Europie, szkoty
w Polsce posiadaja ograniczone do$wiadczenie w ksztalceniu migrantow,
w zwigzku z tym wymagane byly znaczne innowacje 1 adaptacje na poziomie
lokalnym. Badania dotyczace integracji migrantow w szkotach podkreslaja
znaczenie krajowych ustalen instytucjonalnych, dostepu do edukacji, zalet
1 wad segregacji placowek oraz probleméw z wdrazaniem procedur integra-
cyjnych (Erling i in., 2022; Fandrem 1 in., 2021; Horgan 1 in., 2022; Pagel,
Edele, 2022).

Polskie doswiadczenia to szczegdlny przypadek empiryczny, ktory
pod wieloma wzgledami r6zni si¢ od przypadkow innych krajéw (Ociepa-
-Kicinska, Gorzatczynska-Koczkodaj, 2022). Koordynacja wielu podmiotow
byla szczegdlnie trudna, wymagane byty nowe rozwigzania prawne, koniecz-
ny nadzér. Masowy naplyw migrantow z Ukrainy, gdzie znaczna ich czg$¢
doswiadczyta separacji rodzin, strat, strachu 1 niepokoju o przysztos¢ a ich
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do$wiadczenia w zakresie traumy 1 stresu psychicznego zwigzanego z kon-
fliktem zbrojnym znacznie si¢ roznily przektadat si¢ na problemy behawio-
ralne u dzieci, ich leki i zaburzenia snu. Rézne zglaszane czynniki stresu
obejmowaty brak mozliwos$ci zaspokojenia podstawowych potrzeb, brak in-
formacji 1 problemy zwigzane z zakwaterowaniem (Lee 1 in., 2023).

Oprécz wymienionych problemow psychologicznych, emocjonalnych,
komunikacyjnych czy edukacyjnych uczniéw ukrainskich w polskich szko-
tach nalezy spojrze¢ catoSciowo na znaczenie integracji szkolnej. To jeden
z wielu problemoéw w zarzadzaniu catosciowym procesem integracji ukrain-
skich uczniow ze spotecznoscia szkolng (Herbst, Sitek, 2023).

Podsumowanie

Podsumowuja nalezy zauwazy¢, ze nie da si¢ przewidzie¢, jak dhu-
go potrwa konflikt zbrojny na Ukrainie oraz jaka liczba dzieci uchodzcow
pozostanie w Polsce. Polski system o$wiatowy musi zatem uwzgledniac
konieczno$¢ zapewnienia dzieciom ukrainskim powszechnej edukacji. Jest
to zadanie, ktére wymaga wpracowania rekomendacji, ktore z kolei beda
mogly postuzy¢ w opracowaniu modelu edukacyjnego w pracy z uczniami
pochodzenia ukrainskiego. Zasadnicze znaczenie wedtug polskich nauczy-
cieli w odniesieniu do ucznidow-uchodzcow przyjezdzajacych do Polski jest
ich ksztalcenie w klasach/oddziatach przygotowawczych, ktore pozwolg im
przede wszystkim pozna¢ jezyk polski oraz oswoi¢ si¢ z réznicami w syste-
mach edukacyjnych (polskim i ukrainskim). Drugim niewatpliwie istotnym
zadaniem szkoly jest rozwijanie, wdrazanie i upowszechnianie programow
wsparcia procesu integracji rowiesniczej dzieci 1 mtodziezy majagcym na
celu pomoc w zrozumieniu zwyczajow 1 zasad panujacych w kulturze cu-
dzoziemskich kolegow 1 kolezanek z klasy. W dzialania tego typu powinni
by¢ wlaczani rowniez rodzice dzieci uchodzczych. Obok eliminacji bariery
jezykowej 1 dziatan integracyjnych powinny si¢ réwniez znalez¢ dzialania
wspierajace ze strony specjalistow w zakresie pomocy psychologicznej 1 pe-
dagogicznej oraz wspodlpraca z poradniami zdrowia psychicznego majacymi
do$wiadczenia w pracy z osobami po przezytej traumie wojennej. Przypusz-
cza¢ mozna, ze w ciggu najblizszych lat polskie spoteczenstwo bedzie znacz-
nie bardziej zroznicowane pod wzgledem kulturowym. W szkotach bedzie
uczyto si¢ zdecydowanie wigcej dzieci cudzoziemskich. Moga w tym pomoc
nauczyciele, ktorzy odgrywaja kluczowa role¢ w diagnozowaniu ich potrzeb
psychospotecznych 1 stosowaniu odpowiednich metod pracy. Warto zauwa-
zy¢, ze w nadchodzacych latach wigkszo$¢ europejskich systeméw edukacji
bedzie nadal uczy¢ uczniow-uchodzcoéw, poniewaz wielu z tych, ktorzy juz
przybyli, prawdopodobnie pozostanie a by¢ moze przybeda tez nowi ucznio-
wie-uchodzcy. Dlatego wazne jest, aby zadawac¢ pytania i oceni¢ istniejgce
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praktyki szkolne, aby umozliwi¢ jak najwigkszej liczbie uczniow rozwdj ich
potencjatu, adaptacje i uczestnictwo w spoteczenstwie.
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