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WPLYW INFLACJI NA DECYZJE ZAKUPOWE
I SYTUACJE EKONOMICZNA MIESZKANCOW
POWIATU BIALSKIEGO

Streszczenie

Praca skupia si¢ na jednym z obszaréw dotyczacych kazdego cztowieka, a jest
nim inflacja. Za cel pracy przyjeto ocene sity wptywu inflacji na decyzje za-
kupowe oraz sytuacje ekonomiczng mieszkancow powiatu bialskiego. Dla
osiggniecia tak rozbudowanego celu zdecydowano si¢ w ujeciu teoretycznym
przyblizy¢ problematyke inflacji, a nastgpnie przechodzi si¢ do rozwazan em-
pirycznych. Duzy wplyw na realizacj¢ obranego celu pracy miata wybrana
metoda badawcza, ktorg byl sondaz diagnostyczny potaczony z krytyczng
analizg literatury. Przeprowadzone badania pozwolity dowies$¢, ze inflacja
jest odczuwana przez mieszkancoéw powiatu bialskiego. Wykazano, ze ludzie
czujg si¢ nickomfortowo w otoczeniu podwyzszonej inflacji 1 muszg zmieni¢
swoje decyzje zakupowe. Najczesciej jest to po prostu ograniczenie skali po-
dejmowanych zakupow oraz wigksze bazowanie na uprzednio zgromadzonych
oszczedno$ciach. Praca pozwolita dojs¢ do wniosku, ze skoro mieszkancy po-
wiatu bialskiego w tak duzym stopniu odczuwaja skutki inflacji to w innych
regionach Polski musi by¢ podobnie. Jesli sytuacja zwigzana z inflacja nie
zostanie szybko opanowana to jako$¢ zycia spoteczenstwa bedzie si¢ syste-
matycznie pogarszaé, co stanowi powazne zagrozenie dla tempa rozwoju
gospodarczego.

Abstract

The work focuses on one of the areas that affect every human being, and that
is inflation. The aim of the study was to assess the impact of inflation on pur-
chasing decisions and the economic situation of the inhabitants of the Biata
Podlaska district. In order to achieve such an extensive goal, it was decided
to introduce the issue of inflation in theoretical terms, and then move on to
empirical considerations. The selected research method, which is a diagnostic
survey combined with a critical analysis of the literature, has a large impact
on the implementation of the chosen goal of the work. The conducted research
allowed to prove that inflation is felt by the inhabitants of the Biata district. It
has been shown that people feel uncomfortable in an environment of increased
inflation and need to change their purchasing decisions. Most often, these are
simply a reduction in the scale of purchases made and greater reliance on pre-
viously accumulated savings. The work led to the conclusion that since the
inhabitants of the Biata Podlaska district feel the effects of inflation to such
a large extent, it must be similar in other regions of Poland. If the situation
related to inflation is not brought under control quickly, the quality of life of
the society will systematically deteriorate, which is a serious threat to the rate
of economic development.
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Wstep

Zmiany cen w gospodarce sg naturalnym zjawiskiem, jednak kluczowe
jest ich tempo. Zjawisko inflacji wystepuje w przypadku, gdy ceny w krot-
kich odstgpach czasu znaczaco wzrastajg. Z ekonomicznego punktu widzenia
jest to tematyka tak istotna, ktéra zainteresowata wielu badaczy. W badaniach
réznych srodowisk nie chodzi tylko o to, aby lepiej zrozumie¢ istote inflacji
oraz jej przyczyny, ale przede wszystkim znalez¢ skuteczne sposoby pano-
wania nad nig. Jest to tematyka szczegdlnie czgsto podejmowana w ostatnich
latach, gdzie wyzsze wskazniki inflacji przyczyniaja si¢ do tego, ze wyraznie
czgsSciej si¢ o niej mowi. Jej ztozono$¢ wynika z faktu, ze wptywa w zasadzie
na kazdego czlowieka i to niezaleznie od stanu posiadania (Hiilsmann, 2014).

W artykule za gléwny cel podejmowanych rozwazan wskazuje si¢ sile
wptywu inflacji na decyzje zakupowe i sytuacje ekonomiczng mieszkancow
powiatu bialskiego. W ostatnich latach tematyka inflacji w r6znego rodza-
ju badaniach byla podejmowana wielokrotnie, jednak najczesciej nastepo-
wato odniesienie do kraju, a nawet grupy krajow. Nie udato si¢ dotrze¢ do
badan pochodzacych z ostatnich lat, w ktorych to problematyka inflacyjna
bytaby podejmowana w konteks$cie powiatu bialskiego oraz mieszkancow
tego obszaru. W podejmowanych rozwazaniach dochodzi si¢ do wniosku,
ze inflacja to zmiany cen konsumpcyjnych 1 ustug nabywanych przez gospo-
darstwa domowe. Jest to zmienna uniwersalna, ktoéra odnosi si¢ do catej go-
spodarki. Jednak rownie dobrze moze by¢ dzielona na poszczegdlne sektory
lub nawet grupy produktéw. Inflacja zawsze akcentuje przypadkowe wzro-
sty cen. Natomiast o zjawisku deflacji méwimy, gdy dochodzi do obnizania
si¢ cen wigkszosci dobr 1 ustug. Pomimo tego, ze inflacja jest zmienng poli-
czalng to spoleczenstwo moze réwniez ja odczuwaé w ujeciu subiektywnym
(Makieta, 2020).

W praktyce najczesciej inflacja jest postrzegana przez spoteczenstwo
w odmienny sposob niz w rzeczywistosci. Wynika to z faktu, ze ludzie ana-
lizuja inflacje¢ odnoszac si¢ jedynie do dobr konsumpcyjnych, ktérych ceny
wzrosty w najwigkszym stopniu. Wedlug gospodarstw domowych inflacja
jest niczym innym, a mianowicie obnizaniem si¢ sity nabywczej pienigdza.
Dla konsumenta oznacza to, ze przy uzyskiwaniu doktadnie takich samych
dochodow bedzie on mégt sobie pozwoli¢ na nabycie coraz mniejszej ilosci
towarow lub ustug. Wymusza to na konsumentach zmiany podejmowanych
decyzji. Najczesciej konsument ma dwa rozwigzania. Pierwszym z nich jest
pogodzenie si¢ ze zmniejszeniem silty nabywczej pienigdza i pozwalanie so-
bie na coraz mniejsze zakupy, co skutkowac bedzie obnizeniem si¢ jakosci
zycia. W drugim przypadku, jesli konsument oczekuje utrzymania dotych-
czasowej jakosci zycia to jest zmuszony do zwigkszenia swoich dochodow.
Inflacja moze mie¢ wiele przyczyn, gdzie najcz¢sciej uwydatniajg si¢ bledy
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w funkcjonowaniu gospodarki. Wéwczas mowi si¢ o przyczynach makroeko-
nomicznych, gdzie panstwo jest Zle zarzadzane, co w konsekwencji prowadzi
do podejmowania zbyt rozbudowanych inwestycji (Zemke, 2017).

Nie bez powodu dochodzi do wydarzen na rynkach migdzynarodo-
wych, gdzie podwyzszane sg ceny surowcdéw niezbednych do funkcjonowa-
nia poszczego6lnych gospodarek. Problem odnosi si¢ rowniez do czynnika
ograniczenia wigkszosci dobr konsumpcyjnych oraz surowcow, ktorymi na-
lezy roztropnie zarzadzaé. Aby gospodarka mogta si¢ dobrze rozwijaé, a spo-
teczenstwo nie odczuwato w zbyt duzym stopniu wzrostu cen powolywane sg
do zycia specjalne instytucje finansowe, ktore wyznaczajg sobie cele inflacyj-
ne. W przypadku Polski jest to Rada Polityki Pieni¢znej, ktora skupia si¢ na
tym, aby inflacja w ujeciu rocznym nie przekroczyta 2,5% z tolerancjg do 1
p.p- w kazdym kierunku. W momencie, gdy cel nie jest osiggany to mowi sig,
ze nad inflacja si¢ nie panuje, co w czasie moze si¢ przetozy¢ na problemy
gospodarstw domowych. W przypadku, gdy inflacja nie zostaje opanowana,
a wskazniki zaczynaja osiggac¢ poziom 25-50% to zjawisko to nazywamy hi-
perinflacja. To, ze w Polsce w ostatnich miesigcach nie wystepuje inflacja to
wecale nie oznacza, ze spoteczenstwu zyje si¢ komfortowo (Hoffmann, 2022).

Wskazniki na poziomie kilkunastu procent przyczyniajg si¢ do tego, ze
szczegblnie ubozsza cz¢s¢ spoteczenstwa w jeszcze wigkszym stopniu musi
zwraca¢ uwage na to, co kupuje. W dluzszym terminie inflacja zawsze przy-
czynia si¢ do ubozenia si¢ spoteczenstwa. Wynika to z faktu, ze w ujeciu
realnym dochody osiggaja coraz nizsza wartos$¢, co pozwala na zakup coraz
mniejszej ilosci dobr. W zasadzie kazdy odczuwa skutki inflacji, jednak naj-
bardziej problematyczne jest to dla osob utrzymujacych sie ze §wiadczen spo-
tecznych. To wlasnie do tej grupy zalicza si¢ emerytéw 1 rencistow. Co praw-
da rzad moze zdecydowac si¢ na waloryzacje tego typu swiadczen, jednak
najczesciej nie rekompensuje to w pelni skutkow inflacji. Pewnego rodzaju
rozwigzaniem jest skupienie si¢ na nabywaniu aktywow, ktore w dtuzszym
terminie zyskuja na wartos$ci, a przynajmniej nie tracg. Do takiej klasy akty-
wow zaliczane jest zloto oraz nieruchomosci. Sg to przyktady pokazujace, ze
aby uchroni¢ si¢ przed inflacjg nalezy posiada¢ pewien kapitat, a do tego wie-
dze finansowg. Pomimo tego, ze spoleczenstwo jest coraz lepiej wyedukowa-
ne to w dalszym ciggu nie udato si¢ na trwale rozwigza¢ problemu inflacji.
Ludzie rozumieja pewne zalezno$ci zachodzace na rynku, a mimo wszystko
wzrost cen najczesciej jest dla nich zaskoczeniem 1 powodem doswiadczania
mniej lub bardziej powaznych problemow finansowych (Adach-Stankiewicz
1in., 2019).

Material i metoda
Praca poza cze¢$cig teoretyczng uwzglednia rowniez wymiar praktycz-
ny. Odnosi si¢ on do badan przeprowadzonych na terenie powiatu bialskiego
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wsrdd lokalnej spotecznosci. W zakresie zalozen badawczych bardzo wazne
sg zmienne odnoszace si¢ bezposrednio do sposobu gromadzenia materiatu
analitycznego. Jedna z nich jest metoda badawcza. J. Sztumski twierdzi, ze:
,»przez metode nalezy rozumie¢ ogolny system zalozen 1 regut pozwalajacych
na uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalno$ci, aby mozna
bylo osiagnac cel, do ktorego sie §wiadomie zmierza” (Sztumski, 1984).

W podejmowanych rozwazaniach podejmuje si¢ decyzje o jednocze-
snym skorzystaniu z dwoch metod badawczych. Jest to analiza krytyczna
literatury oraz sondaz diagnostyczny. Bazujac na tych dwoch metodach do-
konuje si¢ sprawdzenia tego, co juz inni badacze przeanalizowali w obszarze
inflacji oraz do tego przeprowadza si¢ wlasne autorskie badania.

Réwnie waznym elementem dla tak uksztattowanej metody jest technika
badawcza. ,,Technika badawcza jest skonkretyzowanym sposobem postgpowa-
nia badawczego. Technika powinna by¢ podporzadkowana metodom badaw-
czym, pelnigc niejako wobec nich wyraznie stuzebng role” (Lobocki, 2007).

Charakter podejmowanych rozwazan przyczynia si¢ do tego, ze jed-
nym z lepszych rozwigzan jest technika ankiety indywidualne;.

Na uzupelnienie metody badawczej sktada si¢ narzedzie badawcze.
,,Przez narzedzie badawcze rozumie si¢ przedmiot, ktory ma postuzy¢ do re-
alizacji wybranej techniki badawczej” (Lobocki, 2007). W podejmowanych
rozwazaniach wybrano narzgdzie w formie kwestionariusza ankiety. Samo
narzedzie sktadato si¢ z 17 pytan zamknietych, gdzie wigkszo$¢ pytan byta
jednokrotnego wyboru. W zakres narzedzia wpisano pie¢ dodatkowych pytan
stanowigcych metryczke. To wiasnie dzigki niej mozliwym stalo si¢ opisanie
proby badawczej, ktorg stanowili wytacznie mieszkancy powiatu bialskie-
go. Sam proces pozyskiwania materiatu badawczego odbywat si¢ poprzez
wykorzystanie Internetu, a doktadniej medidéw spotecznosciowych. Roz-
sytajac kwestionariusz ankiety wsrod znajomych oraz proszac ich o dalsze
rozpowszechnienie finalnie udato si¢ dotrze¢ do 125 mieszkahcoOw powiatu
bialskiego. Pewnos¢ o tym, ze badanymi sg wytacznie mieszkancy powiatu
bialskiego zostata uzyskana poprzez umieszczenie w kwestionariuszu ankie-
ty stosownej uwagi, aby na pytania odpowiadali wylacznie osoby spetniajace
to kryteritum. W badaniu tym w przewazajacej czesci dominowaty kobiety
(62%), za$ mezczyzn byto znacznie mniej (38%) (ryc. 1).
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mezczyzna 38%

kobieta 62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Rycina 1. Struktura plci respondentow

Zrbdlo: opracowanie wlasne

W toku badan dzieli si¢ mieszkancéw powiatu bialskiego rowniez
pod wzgledem ich wieku. W blisko potowie przypadkdéw badani miescili si¢
w przedziale wiekowym 21-30 lat (47%). Znaczaca grupa badanych byty
osoby w wieku 31-40 lat (20%) oraz te o dekadg starsze (14%) (ryc. 2).

ponizej 20 Iat- 10%
21-30 Iat- 47%
31-40 Iat- 20%
40-50 Iat- 14%
powyzej 50 Iat1 9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Rycina 2. Struktura wieku respondentow

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Trzecim analizowanym parametrem jest wyksztalcenie respondentow.
Z badan wynika, ze wyksztalcenie jest bardzo wazne dla mieszkancow po-
wiatu bialskiego. Az 37% badanych ukonczyto studia pierwszego stopnia.
Kolejne 28% respondentow posiada wyksztalcenie wyzsze magisterskie.
Najmniej liczng grupa byty osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym lub niz-
szym (2%) (ryc. 3).
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gimnazjalne lub niiej- 2%
érednie- 20%
Srednie techniczne- 13%
wyzsze Iicencjackie/iniynierskie- 37%

wyzsze magisterskie 28%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Rycina 3. Struktura wyksztalcenia respondentow

Zrodto: opracowanie wiasne

Przy charakterystyce mieszkancow powiatu bialskiego zwrdcono uwa-
ge na srodowiska, z ktorych pochodza, a doktadniej na sktad liczbowy gospo-
darstw domowych. W przeszto potowie przypadkéw badani pochodza z du-
zych rodzin sktadajacych si¢ z przynajmniej pigciu 0oséb (58%). W blisko 1/5
przypadkéw badani prowadzg dwuosobowe gospodarstwo domowe (18%)
(ryc. 4).

2 osoby 18%
3-4 osoby - 23%
powyzej 5 oséb 58%
0% 16% 26% 36% 46% 56% 66%

Rycina 4. Liczba czlonkow gospodarstw domowych respondentow

Zrédto: opracowanie wlasne

Analiza ta pokazuje subiektywng oceng sytuacji ekonomicznej re-
spondentéw. Badani przyznali, Ze najczesciej ich sytuacja ekonomiczna jest
przecietna (51%). Wsrdd badanych znalezli si¢ réwniez ci, ktdérzy swojg sy-
tuacje ekonomiczng okreslili, jako dobra (23%), a nawet bardzo dobrg (15%)
(ryc. 5).
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bardzo dobra 15%

4

dobra 23%
przecietna 51%
zfa 9%

bardzo zta 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Rycina 5. Sytuacja ekonomiczna respondentéow

Zrodto: opracowanie wlasne

Powyzsza charakterystyka wykazata, ze do badania udato si¢ pozyskac
przede wszystkim mtode kobiety, ktére sg bardzo dobrze wyksztatcone, jed-
nak mimo to nie zawsze najlepiej radza sobie w wymiarze ekonomicznym.

Wyniki

Zawezajac obszar podejmowanych rozwazan w dziedzinie wptywu in-
flacji na decyzje zakupowe 1 sytuacj¢ ekonomiczng spoleczenstwa zwraca
si¢ uwage na wypowiedzi mieszkancéw powiatu bialskiego. W pierwszym
pytaniu zapytano badanych o to, z czym kojarzy im si¢ inflacja. Skojarze-
nia sg skrajnie r6zne, a najwigcej oso6b na pierwszym miejscu stawia wzrost
cen produktow konsumpcyjnych (53%). Dla co trzeciego badanego inflacja
przede wszystkim wigze si¢ ze spadkiem sily nabywczej pienigdza (33%)
(ryc. 6).

wzrostem cen produktow

. 53%
konsumpcyjnych

spadkiem wartosci nabywczej | 33%
pienigdza

dewaluacjg pienigdza 8%

pogorszeniem standardu zycia 3%

trudnos$ciami w terminowym 2%
regulowaniu ptatnosci

czyms innym ‘ 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Rycina 6. Skojarzenia respondentow z inflacja

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Pytajac respondentéw o ich odczucia wzgledem inflacji okazuje sig, ze
az 44% z nich przyznaje, iz skutki inflacji wplynety na ich sytuacje ekono-
miczng w ostatnich miesigcach. Z kolei na podobnym do siebie poziomie pod
wzgledem liczebnos$ci znalazly si¢ dwie grupy, ktore mowia, ze odczuwaja
inflacj¢ w swoim zyciu w stopniu przecigtnym (23%) oraz bardzo duzym
(25%) (ryc. 7).

bardzo duiym- 25%
duiym- 44%
przecietnym_ 23%
mafym- 6%
bardzo mafym- 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
Rycina 7. Odczuwanie skutkow inflacji przez respondentow

Zrédto: opracowanie wlasne

Z badan wynika, Ze co trzeci ankietowany ma realne obawy o to, ze
w przyszto$ci moze mu brakowaé §rodkow na podstawowe dobra konsump-
cyjne (34%). Do tego, az 27% nie wie, czy z taka sytuacja nie przyjdzie im
si¢ mierzy¢ w przysztosci (ryc. 8).
tak 34%

nie 38%

trudno powiedzieé 27%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Rycina 8. Obawy respondentow przed tym, ze przez inflacje¢ nie bedzie ich sta¢
w najblizszej przyszlosci na podstawowe dobra konsumpcyjne

Zrddlo: opracowanie wtasne

W toku badan doszukuje si¢ zwigzku obecnej sytuacji zwigzanej z in-
flacja z decyzjami podejmowanymi przez Rade¢ Polityki Pieni¢znej. Ogolnie
ankietowani wydajg ztg opinie (41%), a nawet bardzo ztg ocen¢ wspomnianej
instytucji (26%). Tylko kilkoro badanych uwaza, ze Rada Polityki Pienigzne;j
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w minimalnym stopniu swoimi decyzjami przyczynia si¢ do aktualnej sytu-
acji ekonomicznej spoteczenstwa (2%) (ryc. 9).

bardzo dobrze 2%
dobrze 18%
optymalnie 13%

jle 41%

bardzo zle 26%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Rycina 9. Wplyw decyzji Rady Polityki Pieni¢znej na sytuacj¢ ekonomiczng spo-
leczenstwa w ocenie respondentow

Zrédto: opracowanie wlasne

Dokonujac dalszych badan dotyczacych sytuacji ekonomicznej respon-
dentow zapytano ich, w jakich obszarach zauwazyli najwigksze wzrosty cen.
Jak sami badani przyznali takich obszaroéw zycia jest bardzo duzo, a najwig-
cej 0sob wspomina o ustugach transportowych (90%), paliwach do srodkéw
transportu (86%), zywnos$ci (79%) oraz kosmetykach i $rodkach czystosci
(70%). Z drugiej strony badani uwazaja, ze w ostatnich miesigcach nie wzro-
sty ceny lekarstw (66%) oraz ustug telekomunikacyjnych (54%) (tab. 1).

Tabela 1. Odczucie przez respondentow wzrostu cen wybranych produktow

Wyszczegolnienie Tak Nie Trudno powiedzie¢
Zywnos$¢ 79% 7% 14%
paliwa do $rodkow transportu 86% 2% 12%
energia elektryczna 66% 10% 23%
ogrzewanie mieszkania 58% 11% 31%
lekarstwa 32% 66% 2%
materiaty budowlane 28% 10% 62%
AGD/RTV 22% 73% 5%
$wiadczenia medyczne 32% 13% 55%
kosmetyki i srodki czystosci 70% 19% 10%
odziez i obuwie 58% 27% 14%
ustugi transportowe 90% 2% 7%
ustugi telekomunikacyjne 27% 54% 18%

Zrédto: opracowanie wlasne
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W badaniu zwrocono rowniez uwage na wiedz¢ finansowg responden-
tow. Poproszono ich o subiektywng ocen¢ wtasnej wiedzy finansowej, ktéra
zostata okreslona dobrze (47%), ze wskazaniem na przecigtnos$¢ (30%). Co
dziesigty badany uwaza, ze jego wiedza finansowa jest na bardzo wysokim
poziomie (11%), co moze sugerowac, ze potrafi si¢ odnalez¢ w otoczeniu
wysokiej inflacji (ryc. 10).

bardzo dobrze
raczej dobrze

przecietnie

raczej zle

bardzo zle 4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Rycina 10. Ocena przez respondentow wlasnej wiedzy z zakresu finansow

Zrddlo: opracowanie wtasne

Inflacja przyczynita si¢ do tego, ze respondenci musieli zmieni¢ nie-
ktore ze swoich zachowan. Przede wszystkim badani znaczaco mniej wyda-
ja na rozrywke (68%), ogo6lnie mniej kupujg (66%) oraz w coraz wiekszym
stopniu s3 zmuszeni do korzystania z oszczgdnos$ci (63%). Przeszto poto-
wa respondentdw przyznaje, ze zdarza im si¢ szukac tanszych zamiennikow
(58%). Z drugiej strony badani nie szukajg dodatkowej pracy (87%) 1 nie sg
zmuszeni do zadtuzania si¢ (67%) (tab. 2).

Tabela 2. Dzialania podjete przez respondentow w ostatnich miesiacach na sku-
tek inflacji

Wyszczegolnienie Tak Nie p(;rvtf.;le(:ll:i)ec'
ogo6lnie kupuj¢ mniej 66% 18% 16%
czesciej szukam tanszych zamiennikow 58% 18% 24%
ograniczam zuzycie: wody, pradu i gazu 4% 42% 54%
ograniczam wydatki na rozrywke 68% 25% 7%
czesciej spedzam czas wolny w domu 22% 56% 22%
ograniczam kieszonkowe dzieciom 9% 55% 36%
ograniczam jazde samochodem 11% 62% 27%
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Wyszczegolnienie Tak Nie TrPdn? .
powiedzie¢
wiecej kupujac obaywa]qc si¢ dalszych 18% 78% 49
WZrostow cen
w wigkszym stopniu ’k(.)rzystam 63% 249, 13%
z oszczednosci
poprositem o podwyzke w pracy 36% 47% 17%
znalaztem dodatkowgq prace 10% 87% 3%
zadhuzytem si¢ 7% 67% 26%
zaczatem interesowac si¢ inwestowaniem 7% 29% 64%

Zrodto: opracowanie wilasne

Zaktadajac, ze inflacja musiata wptyna¢ na konsumpcjonizm spote-
czenstwa postanowiono w badaniu poruszy¢ ten watek. Wykazano, ze badani
stali si¢ duzo bardziej oszczedni (61%), co oznacza, ze decyduja si¢ na ogra-
niczenie swojego konsumpcjonizmu. Z jakiego$ powodu az 17% badanych
stwierdzilo, ze poprzez inflacj¢ stato si¢ duzo bardziej rozrzutnymi, co moze
wynika¢ z obawy przed szybka utratg wartosci sily nabywczej pieniagdza

(ryc. 11).

statem sie duzo bardziej rozrzutny
statem sie nieznacznie bardziej rozrzutny
statem sie nieznacznie bardziej oszczedny 33%

statem sie duzo bardziej oszczedny

maoj konsumpcjonizm nie zmienit sie

.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Rycina 11. Zmiana poziomu konsumpcjonizmu u respondentow na skutek
inflacji

Zrodto: opracowanie wilasne

W $wietle badan zapytano badanych o powody wzrostu cen, przy czym
skupiono si¢ na decyzjach podejmowanych przez rzad oraz sumarycznie po-
zostatych czynnikach. Badani uznali, Zze wzrost cen jest wynikiem zaré6wno
pracy rzadu, jak 1 innych czynnikow (35%). Jednak skupiajac si¢ tylko na
jednym watku to uznali oni, ze wzrost cen zalezy przede wszystkim od decy-
zji rzadu (38%) (ryc. 12).
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zdecydowanie od decyzji rzadu- 12%
raczej od decyzji rzadu- 26%
raczej od innych czynnikéw- 18%
zdecydowanie od innych czynnikéw- 10%
jest to potgczeniem obydwu kwestii- 35%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Rycina 12. Powody wzrostu cen w opinii respondentéow

Zrddlo: opracowanie wtasne

Sytuacja ekonomiczna spoteczenstwa to nie tylko ta odnoszaca si¢
bezposrednio do respondentdw, ale réwniez osdb w ich najblizszym otocze-
niu. Uznali oni, ze jako$¢ zycia osdb z otoczenia nieznacznie si¢ pogorszyta
(45%). Prawie co trzeci badany uwaza, ze pogorszenie si¢ jakosci zycia jest
znaczace (32%). Ani jeden badany w swoim otoczeniu nie zauwazyt znacza-
cej poprawy jakosci zycia (ryc. 13).

jakos¢ zycia znaczaco sie pogorszyta 32%
jako$¢ zycia nieznacznie sie pogorszyta 45%

jakos¢ zycia caty czas pozostaje na takim 229%
samym poziomie

jako$¢ zycia nieznacznie sie poprawita | B9 2%

jakos¢ zycia znaczaco sie poprawita l %

0% 5% 10%15%20%25%30%35%40%45%
Rycina 13. Ocena przez respondentéw jakosci zycia ludzi w najblizszym otocze-
niu w ostatnich miesigcach

Zr6dto: opracowanie wlasne

Jednym z rozwigzan moggcych poprawic sytuacje ekonomiczng spote-
czenstwa jest oferowanie wsparcia socjalnego w coraz wigkszym wymiarze
dla najubozszej czesci spoteczenstwa. Taka idea spotyka si¢ tylko z czescio-
wym poparciem respondentow, ktorzy twierdza, ze wsparcie powinno by¢
udzielane, jednak tylko w okreslonych przypadkach (42%). Wér6d badanych
znaczna grupa otwarcie sprzeciwia si¢ tego typu wsparciu dla najubozszych
(42%) (ryc. 14).
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zdecydowanie popieram 4%

raczej popieram 12%

raczej sie sprzeciwiam 24%

zdecydowanie sie sprzeciwiam 18%
popieram, ale tylko w okreélonych_ 42%
przypadkach
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
Rycina 14. Podejscie respondentow do zwiekszania pakietow pomocowych dla
najubozszej czesci spoleczenstwa z powodu wzrostu inflacji

Zrbdto: opracowanie wlasne

Sytuacja ekonomiczna spoleczenstwa uzalezniona jest od czasu utrzy-
mywania si¢ inflacji, co bezposrednio wplynie rowniez na decyzje zakupowe.
Zaktadajac, ze problem inflacji nie zostanie rozwigzany do konca 2023 roku
to badani stwierdzili, ze beda zmuszeni do tego, aby w wigkszym stopniu
korzysta¢ z oszczednosci (63%) (ryc. 15).

zdecydowanie zadtuzyc sie 13%

raczej zadtuzy¢ sie 17%

raczej w wiekszym stopniu skorzystaé 38%
z oszczednosci |

zdecydowanie w wiekszym stopniu 259
skorzystac z oszczednosci |
jednoczesnie skorzysta¢ z oszczednosci 8%
i sie zadtuzy¢

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Rycina 15. Dzialania respondentow w przypadku, gdy inflacja nie zostanie opa-
nowana do konca 2023 roku

Zrédto: opracowanie wlasne

Pozostajac przy tematyce oszczedzania zwraca si¢ szczegdlng uwage
na gwarancj¢ swoich funduszy w otoczeniu wysokiej inflacji. Badani uznali,
ze bezpieczenstwo skupiania si¢ na oszczedzaniu w otoczeniu wysokiej in-
flacji jest uzaleznione od wielu czynnikow (53%). Jesli chodzi o wypowiedzi
bardziej kierunkowe to wiecej 0s6b opowiada si¢ za tym, ze jest to dziatanie
niebezpieczne (26%) (ryc. 16).
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4
bardzo bezpieczne 4%
raczej bezpieczne 17%
raczej niebezpieczne 19%
bardzo niebezpieczne 7%
to zalezy od wielu czynnikéw 53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Rycina 16. Ocena przez respondentow bezpieczenstwa akumulowania oszczed-
nosci w otoczeniu wysokiej inflacji

Zrodlo: opracowanie wtasne

Pomimo tego, ze skutki inflacji odczuwane sg przez wszystkich to
postanowiono sprawdzi¢, czy wstepuja jakie§ roznice pomigdzy picig. Wy-
powiedzi badanych sg wyraznie zréznicowane, jednak wiekszo$¢ uwaza, ze
w skutki wysokiej inflacji w wiekszym stopniu odczuwane sg przez kobiety
(53%). Tylko 15% badanych nie zauwaza wigkszych rdznic pomiedzy picia

(ryc. 17).

zdecydowanie kobiety

raczej kobiety 34%

raczej mezczyzni

zdecydowanie mezczyzni
kobiety i mezczyzni w takim |
samym stopniu
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
Rycina 17. Odczuwanie skutkow inflacji przez kobiety i mezczyzn w opinii
respondentow

Zrddlo: opracowanie wtasne

Inflacja moze przyczynia¢ si¢ do tego, ze w niektorych sytuacjach
spoleczenstwo moze odczuwac¢ wyrazny dyskomfort psychiczny. Dotyczy to
zakupow 1 przypadkow, gdzie z powodu zbyt wysokich cen nalezy zrezygno-
wac z czesci produktow. Okazuje si¢, ze wsrod wigkszosci badanych taka
sytuacja zdarzyla si¢ przynajmniej raz w zyciu (64%), jednak jesli juz do niej
dochodzi to bardzo rzadko (32%) (ryc. 18).
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bardzo czesto 6%
czesto 11%
rzadko 14%

bardzo rzadko 32%

nigdy 36%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%  40%
Rycina 18. Przypadki rezygnowania przez respondentow z cze$ci zakupow be-
dac juz przy kasie z powodu zbyt wysokich cen

Zrbdto: opracowanie wlasne

Jedng ze stron, ktéra swoimi dziataniami moze realnie wptynaé na
zmniejszenie cen produktéw konsumpcyjnych jest rzad. Badani uwazaja, ze
rzad nie robi wystarczajaco duzo, aby zapanowac¢ nad wzrostem cen (59%).
Co pigty badany nie potrafit udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi (22%)

(ryc. 19).

zdecydowanie tak 11%

raczej tak 9%

raczej nie 34%

zdecydowanie nie 25%

trudno powiedzie¢ 22%

0% 5%  10% 15% 20% 25%  30%  35%
Rycina 19. Ocena przez respondentow dzialania rzadu w zakresie powstrzyma-
nia wzrostu cen produktow konsumpcyjnych

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Ostatnim analizowanym obszarem sg oszczednosci, ktore badani chca
wprowadzi¢ w swoim zyciu, aby w duzym stopniu nie odczuwac skutkow
inflacji 1 jednoczes$nie poprawi¢ sytuacje budzetu domowego. Bylo to py-
tanie, w ktorym respondenci mogli zaznaczy¢ do trzech odpowiedzi, przez
co wyniki nie sumujg si¢ do 100%. Przede wszystkim badani zaktadaja, ze
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w najblizszym czasie uda im si¢ zmniejszy¢ wydatki zwigzane z ogrzewa-
niem mieszkania (82%) oraz zaczng mniej wydawac na rozrywke (70%)

(ryc. 20).

transport 14%
rozrywka 70%
jedzenie 45%
odziez 11%
remonty 34%
edukacja 14%
elektronika 7%
ogrzewanie domu/mieszkania 82%
lekarstwa/opieka medyczna 20%

inne obszary |® 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Rycina 20. Obszary, w ktorych respondenci planuja wprowadzi¢ ograniczania
wydatkow aby poprawi¢ sytuacje budzetu domowego

Zrbdlo: opracowanie wtasne

Whioski

Z przeprowadzonych badan dotyczacych tematyki inflacji oraz jej

wplywu na sytuacje ekonomiczno-finansowg gospodarstw domowych nasu-
wajg si¢ nastepujace wnioski:

l.

2.
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Inflacja jest bardzo niebezpiecznym zjawiskiem dla budzetu kazdego go-
spodarstwa domowego.

Pomimo tego, ze wszyscy odczuwaja skutki inflacji to spoteczenstwo po-
trafi radzi¢ sobie z takimi utrudnieniami godzac si¢ na czasowe obnizenie
jakosci zycia.

Jednocze$nie wykazano, ze inflacja jest jeszcze na zbyt niskim poziomie,
aby w spoteczenstwie zostata uaktywniona kreatywnos$¢. Ludzie nie czu-
ja si¢ zmotywowani do tego, aby poszukiwa¢ dodatkowego zrédta docho-
du, dzigki czemu skutki inflacji bylyby odczuwane w mniejszym stopniu.
Inflacja przyczynia si¢ do obnizenia jakosci zycia spoteczenstwa oraz ko-
niecznosci ograniczenia swoich zakupow.

Nawet, jesli osoby nie chcg szuka¢ tanszych dobr konsumpcyjnych
pierwszej potrzeby to rekompensuja to ograniczeniem wydatkow na za-
spokajanie potrzeb wyzszego rzedu.

Wykazano, ze inflacja jest czynnikiem, ktory zwieksza roztropnosé
w spoteczenstwie, ludzie stajg si¢ bardziej odpowiedzialni podczas po-
dejmowania si¢ wigkszo$ci decyzji zakupowych 1 w mniejszym stopniu
wykazujg si¢ rozrzutno$cia.
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7. Mimo to, ze spoteczenstwo potrafi radzi¢ sobie w kryzysowych sytu-

acjach to warto podejmowac proby obnizania poziomu inflacji, aby lu-
dzie przez dtuzszy czas nie byli zmuszani do ograniczania swoich wydat-
kéw 1 godzenia si¢ na zycie w nizszym standardzie.
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