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HISTORIA UPRAWY PIECZAREK

Siega kilku tysiecy lat, a jej pionierami byli Chinczycy.

W IIE<uropie uprawe pieczarek rozpoczeto we Francji w XVI
wieku.

W XIX wieku pieczarka stata sie popularna w catej Europie.

W Polsce rozwo&uprawy pieczarek na wiekszg skale rozpoczgt
sie w latach 60. XX wieku (gospodarstwa rolne i spotdzielnie).

Wprowadzono nowoczeshe technol%g hale
z kontrolowanym klimatem, specjalne podtoza do ich uprawy.

Polska obecnje jest jednym z pajwiekszych producentéow
pieczarki na Swiécie, ‘'nasza_produkcja wynosi 362 400 ton
rocznie, co stanowi okofo 25% ca’rkOW|teJ produkcji w Unii
Europejskiej.

Obecnie na terenie Europy mozna spotka¢ ok. 60 rodzajow
pieczarek.



UPRAWA PIECZAREK




ROZNICE POMIEDZY ODMIANAMI

Pieczarki biate

Pieczarki brazowe

Delikatny smak

Intensywniejszy, gtebszy smak

Uniwersalne - do satatek, zup,
SOSOW

Swietne do dani duszonych i
pieczonych, risotto

21 kcal /100 g

27 kcal /100 g

Mniej witaminy D i B2

Wiecej witaminy D i B2

Nieco mniej antyoksydantow i
btonnika

Nieco wiecej antyoksydantow i
btonnika

Zazwyczaj tansze

Drozsze od biatych

Dla os6b, ktore wolg mniej
wyrazisty aromat

Dla osob, ktore cenig bardziej
wyrazisty aromat




WELASCIWOSCI PROZDROWOTNE PIECZAREK

Pleczarkl zaW|eraJa bla’fko b’fonnlk sole mineralne, witamin
E, W|tam|n¥ (IW tym kwas foliowyJ, a nawe
W|tam|nyD potas, m|e Z, selen oraz jod.

Wspomagajg funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
Maja wtasciwosci przeciwnowotworowe.

Sg dobrze przyswajalne przez osoby chore na cukrzyce.
Zawierajg polisacharydy, ktore obnizajg poziom cholesterolu.
Aktywujg komorki NK (naturall killers).

Chronig przed miazdzycg i nadcisnieniem.

Sg niskokaloryczne, ubogie w weglowodany i ttuszcze.



PROBLEMY WSPOtCZESNEGO ROLNICTWA

INTENSYWNA PRODUKCJA ROLNICZA TO:

nadmierne stosowanie chemii (nawozy sztuczne),
degradacja srodowiska,

emisja gazow cieplarnianych,

utrata réznorodnosci biologiczne;.

SKtAD | DZIALANIE PODtOZA PO PIECZARKACH (ZPP):

ogranicza stosowanie nawozoéw sztucznych,
bogate w sktadniki odzywcze,

zawiera makroelemen%y w ilosci: §/k% ) azot 13,0-26,0; fosfor
4,8-10,0; potas 5,0-25,0; magnez 5, Owa n13SiOZO sod05—
2’9 oraz matene organiczng, co czyni Je cennym nawozem
organlcznym

moze poprawic strukture gleby, ktora przyspiesza wzrost roslin,

przekompostowany moze by¢ stosowany rowniez w uprawach roslin
warzywnych, sadowniczych.



CEL BADAN | METODYKA

Celem badan byto sprawdzenie, czy podtoze po uprawie pieczarki,
uzyte jako nawoz do gleby, wptynie korzystnie na plon roslin.

Doswiadczenie zatozono metodg losowanych blokow w czterech
powtdrzeniach, na glebie lekkiej (piaskowo-gliniastej), o lekko
kwasnym odczynie i dobrych warunkach bonitacyjnych.

W latach prowadzenia doswiadczenia odnotowano zrdéznicowane
warunki pogodowe.

Przeprowadzono trzy warianty nawozenia: obiekt kontrolny (bez
nawozenia), obiekt z nawozem NPK oraz obiekt z zastosowanym
podfozem po uprawie pieczarki (20 t/ha ZPP + NPK).

W pierwszym roku rosling testowg byt ziemniak odmiany Pasat,
w drugim roku pszenica ozima odmiany Finezja.

Podtoze po uprawie pieczarki biatej pochodzito z pieczarkarni po
zakonczeniu fazy Il i sktadato sie gtdwnie z torfu wysokiego, kredy,
maczki i dodatkow organicznych.



WYNIKI

Wplyw zastosowanego nawozenia na plonowanie ziemniaka
(pierwszy rok doswiadczenia)

* W obiekcie, w ktorym zastosowano nawozenie samym podifozem po
pieczarkach, plon rosliny testowej byt nieznacznie wyzszy (26,3 t/ha),
niz w obiekcie kontrolnym (25,9 t/ha).

e Analiza statystyczna wykazata, iz plon bulw ziemniaka odmiany Pasat,
istotnie zalezat od zastosowanego nawozenia i byt najwyzszy w obiekcie
nawozonym podtozem po pieczarkach z dodatkiem NPK (36,8 t/ha).



WYNIKI

Wplyw nawozenia na plonowanie pszenicy ozimej
(drugi rok doswiadczenia)

 Wykazano istotny wptyw stosowanego nawozenia na plonowanie
pszenicy ozimej.

* Efekt nawozenia samym podtozem po pieczarkach na plon ziarna byt

zblizony do wynikéw z obiektu kontrolnego (odpowiednio 4,36 i 4,18
t/ha).

* Najwiekszy plon uzyskano w obiekcie nawozonym podtozem po
pieczarkach z dodatkiem NPK (5,82 t/ha).

Korzysci ekonomiczne wynikajgce z zastosowania ZPP
e Oszczednos¢: 600 — 1100 zt/ha.

Wplyw zastosowania ZPP na glebe
* Poprawa struktury gleby.
e Zwiekszenia prochnicy.



WNIOSKI

* Wprowadzenie do gleby podioza po pieczarkach, zwtaszcza
z dodatkiem NPK, wptyneto istotnie na zwiekszenie plonu roslin
testowych (ziemniaka i pszenicy ozimej).

* Przeprowadzone badania wskazujg na mozliwos¢ wykorzystania
podfoza po pieczarkach do ‘nawozenia, gleb " uprawnych
| w konsekwencji, do rozwigzania problemu jego utylizaciji.

* Uzyskane rezultaty wskazuja na mozliwgs¢ rozwigzania
problemu wspotczesnego rolnictwa w kontekscie ograniczenia
zuzycia chemicznych srodkow na rzecz metod biologicznych.

* Zastosowanie ZPP przyczynia sie do redukcji emisji CO, poprzez
ponowne wykorzystanie podtoza.

e Zuzyte podioze po pieczarkach przyczynia sie do poprawy
jakosci ~ gleby i moze byC @ kluczowym elementem
zrownowazonego rolnictwa w kontekscie obiegu zamknietego.



Dziekuje za uwage
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